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༼ཁཌ འལབདངའི་ 
༈ དལ །དེ་བཅ་ཱ་མ་དམ་བཆུུཀནླ་བཟའོས་ཅི་ཉིམ་དཔའབདདཔའི 

































ཧཧ ད་ མདོ་རུད་གཞུང་ཕུགས་པབ་པའི་འུ་ོས་ལིད། །ཉོམས་དང་ཉོགས་པའི་དིམམངོད་པརག་སོ།།ཕུ་ཐ་ངོས་ཆུ་ ཿ་བནདུ་བཀོལ། ། དནི་་བཏུན་གབས་རྱི་སོང་ ། 
བའི་གཉེན། །གང་པའི དའི་ཐྲུགས་ཇོའི་བྲིན་འོཿ མོནྡ་ལིང་ཁངནས། །གཔའཆ་མཚོས་ཅི་ཆརཔ་ནམ་ཏྟེ་དདུ། །བབས་པས་འདྲུན་ལའ་ཡིདྱཀི་ཞིངསརུ། །ཡན་བདེའྱིརབའིལང་དའི་རས་པའངོན།།༧ཇོ་བྱུ་་གམ་དམ་པ་ 
ཐུའུབཀནའོབྲའ བངཆོསྦཀི་ཉི་མཁར། ཡཅ ་ 
ཤོགྲཅན་བྱཇས་པའི་ཚོགི  ་ ཡྱོདྱིའི་ 
འེཆོ་ 








ཞན པྲ་དཔལབཟང་་ པཔོའིགསུང་འབུམ་༼ཅ༽ །པལ། གསུགས་དཀརབ གྱུས ངི །ལེན་ཆོགའི་རྩཡ ་བབྲཀ་ཤིས་ཀླུནྱཔཔ་ལ།༣ 

ོད བཀོ །དཔལ།ཌ ལམ་གཡུལ་བླཟགག པ་གགཡ་པས་དོན་འགགཊ་ལ།༡༠ ཁ་འབརམ་དཀར་ནག་ 
། གྲུ ཡནའདདའངོདང་། བསྱ་བདབ་དུབལ། ཐཱ་པ་ལཡོི་བཅོས་བབས་ལ། །༢གགཚགས་གདྲམ་ལྱ་ཕིནཔ་ 
; འབུངཞིའི་གཏོརམ་ཤིདྱ་བྱམུས་པ་བཅས་ལ། མཉལ དན རྱཾ་གདམས་པདུད་ཌིའི་ཐེ ཟིགས་པལ། ༥ ཆུམཔའི་བཏནྲས་འཆེན 





ནབནམས་ལ་ 


















¦ ཡས་ ཡཞོན་པི་བླམ་ཆེའ བ་པ ༡༣༠༥ ོད དིན 
སྟ་བས་དཅས་ལ། ༡༠ ཆ་ དམར་གན་པའི རོ་ཙ 
འྲྲ༡༡ 










ནར ཙཱརམཛཾདཡེ དམེ་ཞེས་ཿ མདོན་བོ་ཕག་ ་ 
ནབྱཡགྲ་དུག་པའ་ དྲུ 


ོརཆེཐུན་མོངབའི་དདའདོན་མཅུ་་ 


. རོ མ་འཕེལ་ དཔར་གྱི་ཆལ་བོ་ང དངི 
མདོན་དྭ་ རྐན ཏ།གཉིས་ལའང་ ་འཆོང། ངོ།པ་འཅས་ 


གལེན་ཁྲིགསངགསྱུབཀོད་པཔའད་ཡེདདོས་ 






ཊོ བྱི་པོའ ད་ རོི་ལཁ་རོ 
༡ ཡྱ་ོགསྦཅི་བོཏ། ༡༥ ༽༥༣་འྲ རཱ ཡའི་གཏོཔཆོགདཔོ 


" -༢༤- ༢༡༨: -. སཱ 





\ 









སིས་ི 


དབའ་འ་ 







༢༨ 
ངུ ཐཱ ཏོརཆོབ་འྲིན་ལསི་ ཆུས ། 
མོཿདྲགས་པ་རྩས་དྲ་དདེམ་ སད ྱ་ཡ་།བསགྲང་ དམག་དབུང་བླ་མལ་བའི་ང་དུ་དགུ་པོལ། ྲྣ ོི་ 
སག་བསལ ༠ དེང་ དགྱུ་ཅལ་མ་གཙོ་བའི་བ་ 


ཙོགས་གཅིགྱཏུ་བླསིགས་པལ། ༢ ཚརིང་མཆདྲ་པའི་ཝསོལའ ༄མཆོད་ཆོག་ བུམ་བཟང་ལ། ༨ རྡོ་དེ་དག། 
ས་གཅིག གས་པ རར ར་ ་ ལསཚརྱ་རུནདྭཤཔའི་འྱདགྲ་མལ།༢༣ཚོས་ 

































༣༡༩༧༦༩༩༩༧༠༡༧༥༢༨༦༨༢༦༩༦༧༤༠༦༨༧༠༨༩༧༤༡༡༢༠གགགཆ་ལངཁ། ༠༨༤༡༡༠༩༣༡ 


།ལུངྱ་བམས་ྷ་གི་ྲིབཿམ་དོཇོ་འོདྲོཝནདཀར་པོའིགསོལ་མཆོད ཿཆོདྱིཆོག་བྲཟིནལསརརྱཾ་ཧཱན་བུལ་བའི་བླབ བཱགྲ་ག་དཔཔའ་ འགསོལ་ལ རལ དྭས་པོའི་བཞད་ག ཟ་ཅས་ལ། ༧༨ 
ཤོལ ྲ་ཆུལ་བྲདིན་ལསྤ་སུརམྭ་སོགས་ི་ཡོཉ་དང་ དུག་བླམ་པ་དཔའ་བོའི་གདྱ་རུངས་བཅས་ལ། ༡༧ དམཅན་དོང་ལེགས་ ༠ མཆོད བོ ས་པས ོད མ་ད མི ཅས 
ྲ༽ཾེྲེཾ་ ངག་བ མཛོལ།༩ ཁ་གསབ + ཡུན་ཆའ་ མཆོད ་འན་ལཇའ ས་ཆརྱ་རུན་བྲ་ུ 














དེཿ དམཆན་རྡོར ཅེ དྲོར་ལེགས་པལ་མཆོད། ར་ 
༽ 


ྐ 





འཛུའྱིཚོགལ།༼ ༡༠ དཔ་ད པ་ག ཅིགསི་སམ་དབདཔ་པི་ོག་ཡདོ་ གས་བཅོ ༢༦ གི་བགག་འི་ག་ཏེདགའཔང་ འཕག ཅྱི 

































ླྱབདཔབིངཔའའག ལེན པའི་ིམ་པྲ་ཞས ལན་འ ཤིས༔ 




















= ཤྲ དུབ།འྲཡ། ཤེས་མྨུར་ འབན་བ།།འཕང་ས་གྱཤུས་ 
བགས་འདིནད་འབྱུརོི་།ག་གཟགསནས་ཉལ་བགའོ་བས།།ཐབས ཏོང འུ པུག ་ 































































གུ 






ཡཿ 
། 





:©© ཿའཕྲི་བར་བྱ་སྟ ཧཿ ཕས་ཁང་ངསམས་བྲདའི། ༈ ་བི་ཉེ་ཧྟ ོ་མའབུལ་ཨུལྱ་བྷ་ལའ་གཞལ་ལསཿཁཔན་པད་ཡེདལ་བས་མབ་ཤིང་ཕོལོལྱཉམརྲ་ 
བར་གསུངས སོ།།དམན་བཟམ་ཤིབརོས་སཔའི་སྟེདས་གང ངམ་ལ༔ རུས་པའི རིལ་བའྲི་བའམ།  རས་གཞིསྱ་ཚོན་ིས་ས་པགིང་ སསགས ་སར་དལ།མཚག་པ། གབྷ་པར་ཡངའིག་ འདེབསྣ་ཚུ་ལནི། ཚབས་ཟུ་ 


འཞྱི་མི་ཉུར་བཏབལ། དྭབུསནས་སོང་བཞིལ་སོགསཔས་ཇི་ཊར་འཚོམ་པ་བླགོ་བའྱི་མཚོགས་དྡོཔརྟི་ཉེ་བ། དེནས་སོང་བཞིས་དོར་བ་ལླ་པ་ཚོགས་དྲོངའི་ད། དེ དེནས་སོར་བཞིས་བླགོར་ ད་གཿ་ཡ་ལླདཱ་ཡཿ ། དོནས་སོར་བཞིས་བཞོར་ 
བལ་བ ངརརབསབྱྭམྱང་དདང་བཅས་བྱ་བལ། རཚོགས་ད་ངའི་ཉེ་བ་ིུདམར་བཞོས་པའི་ནང་མ་ལ་བླང་འདབ་བྱརདྱ་ཞིང་། འཁོརཔའི་འི ཅིི་རས་ེུངབ་ཏ་རའཆོམ་པའི པའི ཞཐརས་ཁངཀ ི་ཧཱེ་བཞི་ བཞྱི་རྙན་ཏཱ་བབ་ཡ་དད་བཅས་པའི་ 











(5356%:27225 ཤོངོ་ ལོ་རོལས་ལོ 
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གམ ཟོ ན་ནག ས་འ ཁཞ།ཤན་ོོ ྱོདི་ག་བ་ཞི་དན།།སོ་རོན་པསོོས་དཞིདན།།ཤེས་གྱསཔསཔའདགངས་པའོ།།གྲུ་ལབ། ཁོ་པ 


ུ ཊི་སེཛའི་ནང་མཐའནས་སོར་གངཚ་མྱིསྣ་ཚུབནོར་ཞིག་རེད་པར་བཤད་ཅིང་། བཤད་ཅེང་། པྟ།ཆེན་བཟང་པོ་བྲའ། ཀ་ཤིསརྗེས་འདྲང་དང་བཅསཔས། ལྟེ་བ་སོར་བཞིག་བསྐོར་ 
དགག རོ འདེན མཉྟ་རྤཿསསོ། སོ། །འགའཞག་ཤིསྟ་ཝེ་བསོར་བཞིབྱ་པདམརབགོས་པའི་་ ཟངའི་ཙེ་ བ་ད ཡིམ་འདབམཉེ་དཅིང་། དེའེ་མཐཔ་ལ་ཟརལ རགཅིའབས་ 
།བཅུ་དག་བཞིག་བྷ་ན་པ་འགྲད་ཤས་ དཀར་རྭ་ཉིར་གསུམམའབའ་ཞིགགི་དབངདྲུ་ངས་པའི་ཉོད་བཟོརླ་སངེ། ཅུབ འཆད་དོ།དེ་འཛོནངརའི་རམཔནི། ་གཟུང་ལས། ཁ་དོག་འཇིག་ནཔ་དཔམཐུན། །ཞེང་བཅོས་ལསམ་བཤདཔ་ཡིགཆཿ 

.[ཱཿསཧུ། གཞལ་ཡས།ང་གྡེརིགས་པ་ཁ་དོག་ནྲ་ཕ། འདོད་བཟདམར་པོ། ནང་གེ་ལོགས་བཞེ་དང་ནེ་དང་ྡོ་བུད་སོདསྦ་འི་བརྡ་ ཡས་ཤུར་དཀར། ཉེ་སེ་ར། ནུབ་དམར། བངྡ་ཝང་བ། ལཡོལ་བྫོར་བས་བྱསད་སེར་བོ། ཅིནང་སེ་པྱཔཉེས་ཀྱ་ཡོགས་ 


བཞེའི་འདངམ་དམར། རྩེ་རུཿསེར། བདྐེན་པ་བ་རང་། དཔང་འདནག །དྭསཨིརྫ་པའེ་ཉེབཝང་། སཔ ྲི་དྱི་ཡགསམདོག དད་ག འནམས་གནཔ་ལས་ཁངགྱི་ལྐགསམདེན་དཔམདུངས་པྱ་བཞེས་འྱབངབ་ཞིཊ་བའ། །ད་ལཚོམབ 











7/ 


ཡའ་དྱཀེ ཁྱེཔ་འེ་རྲ་ཚིན་ ཤཱེུདཔ་ དངྱརོལྕཏཱ གེད་པའི་ལུགས་ཅི་། 


















ིདངང་ོདོས་དང་བཅོས་པའི་ཐོ་སོ་རོ་ོསར་ གི་ཁ་དོག་དང་མཐུནཔའམ། རི་ཤེསན་ཡེ ཐོགས་མདོག་བས་ལའགོད། གཞན་ཡང་། ། སེགས་ལན་མཆེད་གཅུམ་ཅོ་ཚོམ་བུའ་གོད་བདཔ་ཡའགདོལ་དྲང 

མས་ལས་བ རྩིལ་ཉྟར་ནདཌེལ་འཁོརཉི་གཱ་པོལ་གཡས་གཡེན་རྒབ་གསུམ་དུ་ེས་འགྱུངམ་ཐེང་ནག་མེརི་དང་བཅས་པ་གསུམ་ཇིནང་དུ་ོམ་ུནག་པོའ་བདོད། ་ཚེམཿཱུ་ འདྲི་མསམཐོནམན་ངསནམ་བཞགས་པེ་ན་མ་འོལ་པའི་ཆ་དམས་ 

ལས། རྱུབ་གཞི་བྱསནས་ལར་བསྐེད་པམིན་པས།, བླས དཀར་སགས་ཅེས་ཚོམབ བ་དཀར་པོ་བ་ འབའཞིག་བཀོད་པས་བང་ངུང་ངོ་། །དེདགནེ་གཞུངལས། དེ དེནསྒ་ལྷ་མམས། གོད་པརྡ་བ།། །དྱངས་ྱི་པྲ་པའྨ་བུམ་པོལ། །ཨུམ་ཆེན་གདགསདཀར་ ར་འཐོར་བངསདད༽།ཆོ པཿ ཡེ་དཙོ་ ོད 

དྲ གསོགའའི་བྷོཏ་ལམྱ་པདཔ།།སེངཆོམིང་པོད་བཅས་པའོ། །སྣ་ཆོག ཡི་རྭ་བཞིལ། ཅུལཆེན་བཞི་པོ་རིམ་བཞིན་འགོད། །བླ་ད་འདང་མ་བྱར་དབོལ།།བྱཿ་ཅིན་གཤིན་ ྤཀུཆེནབྱརད། ། གནོད་ཕིནྷ་ནམས་ནེ་རམ་པ་པཞིན།།ཕོགས་བཞི་དགྱ། འཕོདཔརབ་།།ཨེ་་ནང ཕྐྱརརྩལ་དང་།།པཆ འེ 

རྣམས་མཚོམས་བུ་འདོད། །དེ་འཞིན་ལབོར་ལོོ་རཱབས་བྱ་ཆདལ། ། །འབྱུང་པོ་དང་ནེ་གཟའ་དདོ་ དང་། །ས་བདག་དང་ནྱི་ང་ ཉྩམ་ཡིན། །རིམ་༨ཞེནདུ་ཕོགས་བཞིརའ་དོད། །མིའཿེ་དངམཁའའདྲོམ། ཀར་མ སད 'དངནཿཿཿའྲཱ་ཕང་ །རལ་པཔཤེན་དྲཿཿ ཚམས་བཞར་འགད།།ལོའུ་དངའ་ རཱ 

དཱ ཊ་འཧོར་མ། །ཀླུམ་གདེན་དང་འབུང་པོའཚོགས། །དྱའེལ་འཁོར་ཞེ་བཞེརའཤོདཔར་ཀ །ཞེས་པའོ། །།དེནང་གཏོརམ་ནྱི་རུས་པཞེ་གསུམ། འབྲིང་སོ་དགུམ། “ུས་པ་བྱ་་བདབཞད་བལས། ' བདེརསོ་གྲཊ གསུམ་ཙི་དབང་ཊླ་བ་ ༣ ཊབི་ཨ་ ཅོས་ད་ན་དམམ་འབོད་བཅས་ལའབུལྱའུ༔ འེ་དཀར་ | 
1༠༤༨༡༤༤-༨༢༤༩༨༡༨--༡༡༨༠༤༤༠༢༤༢༡༤༢༧༧༢༠པལམ་ཅམས་༠༠༢༢༢༤༠༤༠ ༨ 















༡༩༧༤༢༨༠༨༨༤༨༠༤)༤-༨ 





༄༅། 


༄༅ 


པ་གཞི་བདག་ལ་དཀར་ཐུམ་པད་འདབ་ 'བཞེ༦ན། ཕ་པ ཕེངབཟ་པའི་ཚངས་གདོནམ་བོད ཙ་དངརགཤ ག་བའིཟ་བའི་གདོམུལལ། རྨ ྒསཔ་འཁོར་བ། 
དུ་ུག་པབ་བཡིགཡི་བཟངའ འཁོར་བཅས་ལ་དྲད ཅི། དྭསུ་པ་བླད་གཔ་ཟ་བྷ་ནམྲསས་ལཁོར་ བཅས་ལྱ་སརྦ་སོས། མ་བས 
ཡུགསགོས་ཉིའིག་པ་བཏོན་པ ཿཤྫཛིནདང་བཅོས་པ། རྱུ་གཅུམ་བཏང་ཟབ་སེནཔལདང་ཡར། བྱད་བཞིབམེཏོག་ཟ་བདབདྱཚགལམི་ཏོག ཚོགས་དང་ཅི་བཅུད 
བསར་རམཟབབོསིགུསཔ། བཅོ་བྱཧད དཔ་མི་གཙང་བ་ ཟ་བའྱ་བུང་པོ པལ་གའ་པ། ུ་མ་ང་གཟད་ྱ་ཚོང ཨི ཊཚིལ། 1: 
[བལུ་ཡིནལ་ག་ཆུཔ། །། རྟིར་གསུམ་ ལཔ་དརྡ་དབས་ཟ་བསིའ་ མཅི་ལྷ་ད་ཕོའི་དོ་ 


ྲགག་པཟབ་ཡྲ་ཤལྲབས་ཡོས་དང་འྲབས་ཟན། 


རླ 
་བཅ་དྲག་པ་པོ་རོག་བ་བྲལ་རྱ་ལ་འ 
རླུལ ཕ་ལྟ་ གཟབླརུ་ 
ཐད 


་ལ་བདག་པ་ལ་ 










དང་ནི རྱི་བོང མོ་བནི་འཛཱ་དཿར་བྲབསཆང་། ཉེར་དབུ་བྷ་ཁུགམ་བབ་སྲིན་མོཕྱྷ་ཧག ་བསགས་པ། མུམྱཧཱ་པྲའིབ་བྷ་ོ་ྱ་ཡེལ་བྲབ་ ུག་སོགས་མདྦན། སེགཉིག་བདྱབརའ དཀར་གཏོར སཱཾ་གོཉཔ་འའི་གས་འབོ་ ལོ 
ུརྷགས་བྷ་དམས་ལ་ཡང་དཀར་གཏོང། ཞུམ ོ་གེསཔ བེས་དས་ལག རམ ཆར མགམ ཁྲ་བཞསམྩཔའི་བར་ཡིག། རམྲ་ནབས་བཅའཚུལ་ལ་ཝཔ་ཚསབའིནདྲམས་སུར་འཔའ་ཞིགསོ་བརྡ 
ཏེབ་བལསཟན་གོཆི་ལདདང་ ཛྔས་དང་ཟནགཏོངྨསོཊ ཅི ོདཟུ་རར་འཇོག་བདང་། སྡོད་གཅིགཏུ་ཟན་གཏོར་དཀར་ཟླམ་རེའི་མཐའ་ཚས་=ླ་ ཡུགསཏི་འཇོག་ཡ་ད དང་། ཝ་སྔ་ཡས་པ ས་སོང སོང་བཏགས་བའྱི་ལམབགེས་པའིཟནྱིས་གཏོརམའེ་ེད་བསོགས་ལག་ལེནའི་ ༥འདྲབ་ལས། | 
:[ མ་གསུམ་གདས་་དངུང་ལ། འི་ཡི །ུ་གཞི་བླམངས་བཞེས་པ་ལ་དབགས་ནལག་ལེནི་མའངནུ་པབ་དསེམས་སོ། །ཧྱུན་བོལ་ལཿུ ་གའཀའ་ཞིག་པཐརཚུར ར་བསུས་ཏེ་ཀས་གཞན་དུ་མུ་བཡང་ མདོན་ལ་ག། 

ཱ རསཐམས་ཅ་ོགས་གི གྱ བཅུ་ཨ་པའི་ མ་ལ་མ མྱི །མབད་ | 

སྐོགང་གདོནཌེནཉེར་བྱརྱི་གཟུགས་བིས་ནས་དང་རང་གེ་ག རམ་ལ་འཛུགས་པར་བཤད་པ་བཞིན་་བོ་ནཆུངལ་མེདཿཿ 
(ྱ་འསག་གཏསས༠༡༠༦༧༠ས༦༤༡༠༡༨༧༤༤༨༥༤༥༩༠༡༩༠༠༦༩༡༠༠༦༩མཔསས༡༦༨༠༧ས༦༢རམས་པསལམས་པམ་མར་གསམསཔཅས།ས༡༦མས་མཆལ་འཅང་འཛལམའཁམང་བཡར་བཞསསསམའརང་འརཔ་ ལ་བ་ལ  པོ་གསག་སའོཁརཔར་ 































ཤོ ། ལ་ 


-- 
༧ 


རྟལ་ད་ གནད ༧༨ 






















༄༅། ཟུ ཀགེ་གཏོར་གངུགས་དང་བཅས་པ་བཛུགསན་འདེལ་ཆགས་པར་སེམས་སོ། ན་ན་དགེ པི་པི པད་འཡུསམདགོ།།ཉོ་ འམ་བཤམསརུཾ་་ 
སཱི བློགྱལི་དུན་དུདསཇེུ་བཅུནམའ་ཏོར་མཉ་ས་གཞན་ལས་མཐོ་པར་བཞག །དེའི་གཡམ་གསེནཔེགསྣ་འནམང་གསུམ་དངཆ་མོབྱ་མར་ཅགཏོང་མ་བཤམ། གཏོལམྲམ་པམནཇདདདགགི་འབོལ་གཡ་མནས་མགོ་བམས་ཏེ་བུལ་བའི་གོརིམ་བཞིན་ 
དེས་ལཁོངལ་གཡས་སྐེརྱྱ་པདུ་བཞམ་མོ།།ཆུ་གཉསཉེར་མོངདང་བཅས་པྱརས་པརྱ་བདན་ྭ་ཐས་དངབ་ཡཅང་། མམཐའ་གདུགས་དཀར་དང་། ཆོས་སྱོང་དང་། མགྒོན་གཞན་བཅས་ལཚོར་གསུམ་དཀེལ་འཁོར་རིརདུདྲ་ཡོགས་སུ་བཤམ། གླད་བཅའ་བར་འདོདན། |; 
ཱ ླ་གྱ་འི་ུ་ི་དིམ་དས་འིའན་ར་ཐད་ུསབ་མཆདད་མཐ་གངཔས་མི་རའམམཞོར་དུཔ བ་ཤག་མབྱ་ུཆང་བུ་ནསགབསམང་པ་དང་། དགོརརྟཚོགས་ིས་བསྐོར་བྱ་བས་ལམནནཱ་ོགས་ཕྱུ་རེ་གསདམའ་བཞིག་ལ་གཞབ་གོ །ཝུབ་པའོ་འེམདུན་ 

ཏཱ ༣མཧདྷནམས་བཤམམོ། །ཏིདང་འིཛན་ལ་དབང་འབོར་བའྲིན་པ་འསོར། གིས་ཡིའྲ་ས་སོགས་ལ་མིཧ ཐོགསབྲ་སལཔ་མདན་ང་། ལས་དང་པསས་དངྲ་ཁགས་དང་ཏིང་པའཛིན་སོགས་ཉི་ཿནའེ་ཕམང་བོཞགམཚོགས་ 
རེ  ལན་སོན་ངིལཱ་པ་བཞེན་འྱབུ་ང་དཀའཔས་འདེ་སོར་ལ་བཅས་བདེ་ད་ ྲཆོསཁུམསོངཕའ་གལེནམད་ཕད་གསཝའོ། །བཉིས་པ་ཆོག་དངོས་གཞེ་ལབདག་མངུན་གཉིས་ལས། ཁཱལུབའྱི་ལག་ལེན་ལ། ཡེན་ལ། བདག་དགེརཅི་ཐོན་དུག་བསས་གྲསསྱ་ནདངབདེརབཞེངས་བྱད ཧཱ 













ཡི་དབང རསཉིཾ་ཚོ་གགསུ ངུ 















། ཀད །ཡུར་ གུརོ། བདག་བྱསཔ་དོ་བཞི་ལཅཆེནམསདམྱེནཔའི་གསུང་བཞིནཏ་ ་ཅིང་ཅདོ་བྱབོའི་དགོངས་བ་ིནཔས་ཡོགས་ཅང་། ༢ འདི་པའྩཅར་བདའི 
མིངང་ལབ་པིལྲས་ སྣ་ས་ཆོགས་བླ་བའདབམ་བྱསད་པའི་ཝི་བར་ཨོཾ ལས་གླུང་ཤས་དུའ ཊར་པོའི་ཏོག་ལ་ཨོ་ཡི་ག་གིས་མཆན་པ། ་ དལས་འོདཔེ་པྭའའོས། འབགས་ང པམཆོད། སེམསཅ་ འཐས 
ཙཡུར་བླདོག་བཆེན་མོ། ུལ་བའི་དངུ་ཛྙོཏ ཅི་ང་དང། ཡྱག་སྟོང་མཛ་བ། ཏ ཡྱན་ ཤཧུ་པ་བྱཾཧཱོང་ མཔའ་བ། མི་ཡད་འབར་བའིམ། མཆོན་ ; 
བིནསྭཅཅུ་བ་དང་ དཔའི་ཉམས་ཅན་ི་གཡུས་ཞལ་ ཁཏིས་བྱ་པ་ བྱསས་རབོ། 
རའ་ིར༦ང་༡ ¬ 






རྩྱཿས། གོང 

ཐག ངུམངསྱསུར་བའས། རང་ཉིད་གྲདགས་དཀརབོ་ངནོདྡོརེ་གྲ ག་ཏོར 

དྲོང་ཡངས་བཅེནཔས་གུམ ང་ཅིལ་འཁོར་ལུམངའམཛདཔྱ་སུ་དོག་དཀརཆེ། ཟིགཅིངདཔའ་བའི་ཉམས་ཇེནྲིཡི་ཆ་ཞལ་ཏིས་བྱ་པདཀཔོ། 

གེ་བད་འམསབདི། ལས ཞི ས་བ ས་བྱངར་དཿཔར་པ། སཱིང་ཛྫབ་ད་ཞི་བ འཉམས་ ཅབ །ཡནཞཏི་ས་བྱཧྭ་ལངཨྭུ། ངོམཚོརབ་དངྲ་པག་པོའིཉལས་ཅནཅི་སེང་ཞ པེ 
ཊུརར་ལའུ་བདྡོ་རཾའབར་བས་མཆནཔ། དྭངའི་ཏེང་དུ་གཏུང་བཅུན་དང་བད་གཤེགས་བྱས་ལསགས་པ་ཡང་དགཔར་ཇོགས་པའི་སཔསྐྱརསྱ་ཆེ་བྲ་འག་བདུ་ན་ཅི་ཅོད་བཞལང་བ། ངུ 


མགཡུམ་དང་ཝྲནཞེང་། ༈ དངུརརལྲ་ ་བང་ 



















འབསམངལཁལ་།ཁ༩༡༡༩༥པ༧༡༧༠༥༩༡༩༥༤༧༤༡༧༡བསས་༡༡༥༠༧༠༧ལ8ཞཛྱ ས་ད 








ཡས་གཡོནེ་དང་པོས་བོ་ འབྲར་ལེའ ལོ་དང་བཅས་པའྱེབ ཧུ་ལས་ཡུན་དང་། མདའ་དངབཅས་ལས་བ གས་དག་་པོ་ལྱས་བཟུགས་ཀུརའར་ ༨ ཡཿ ༡ 
མ་བཞི་བྱས་རེན ཡཔ་ ཞིན་ ན་ད་རོ་ར་རེནཆེན་བླ་དྲཚོགས་དོརནམས་བྱྲལུག་རེ་ རེ་འཛིནིང་། ག ྱིྱི་ག་བགར་འོག་རོ་སའེབ་པ་བནང་གྲང་རབ་འགབྱབགསྱལལས་ཁ་བགའར་འཇ་ནཔ། 
བྱཧནེང་ དྭ་ྱི་སོད་གཡོགས་དངྱ་པད་གཡོགས་མཛེས་པར་གསོལ་བྲ། ཞུབས་གཡས་ཕབྱརབཅའབྱསྱསཔ་པོའེཆདཔའི་འཛིགས་པ་འསོགས་པ་འཇིགས་པཆེ་ནང་ཐམསཅདཔནོ། ཅར རཾཔཅིང་། གཡོན བྱར་ 
| བསྐུམ་ཡས་མདངསདོང་བལ་སོགས་པའེ གདན་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་མངདང་ སུལཆྲ་ཐུམས་ཅང་ལ་ཟུར་ཙིས་བྟར་བ་དང་། ཆེར་བགད་བ་དང་། ཨློགྟྟརའགྱ་བ དང་། དྲ་གཏཱ་པ། ཤྲའིར་པ་ ལྭ་སོགཿ པང་འི་ར འྱེསྭནྱ་པ་པ་བྱ་ཛཱོང་ 
མངའེ་བ། པར་དྲསུའི་ཉམས་དཔྡལཆཅིང། བླ་སུའ་བུ་ག་ཐམས་ཧདན ཞས་བསལ་པའ༩ འ་དོང་ཡེ་བགྱ། ལ་པ རབས་ས་དྲུམཨིདཡལ་ལོ་རཇུ ཅུས་པས་འགུངས་པས་སེམས་ཅནཐཡསཅད་འཛེགས་པ་མ་ཡུ རོས རླ་བོར་རའི་ 
བདག་ཉི་དངན། ོུགས་ཀརཔར། ལ་ཉིད ཞཉོ་སམིཐུབ་མན་གཡཞལ་གཅིྱ གསས འི་གསང ཨཅུཊ་མད་པ།རིནཔོཚྱི་་ཅས་བྱརནཔ། ཞབས་གཡས་བསུམ་ཞིང་གཡོདོའཆུང 

# ༥ ༽ "ས་ས་ས ས་ས ་ི་་ེ 
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ཿའཆཔ༩ོོང་འར་ང༡༨༢༦༤༤༨༧༤--ཕ༦༨ 









ཤོ༩༩༢༩༡༠-༧ཟི༠༠༩ „༢༤༤ སེ གོས། རརར ནམཚེད་(ུ་ 
འགཔ། ལགས་དནྲ་དྲམདྱ སྙཾང་ལགས་བནསངད་ 


ཅབ །ཅྱིས་བཞུགས་བ། ར་ཤི་གཡས་གཡོན་ ནྫོརབགྱསམོདུ་བྱངོཉི་མ་ོའི་གདུན་ལྗར་ནག་པོའས་ལེགསྔ་ ནནག་པོ་ཆིན་པོ། ལིགསྔ་ཕན་ 
གསུམ་ཐུ་མདགམཐིངནགཞུལ་དཅིག་ུག་གཟིས་པ། གཡས་བྲི་ཡུག་དང་། གཡོནདབབ་ཐུགས་ཀུར་འཛིན་ཅིང་། མཆན་ཁུབགཔོདན་ན་དན་ལེང་ཆེནབྲསམས་པ། ཞུ་ལད དར་ནག་ེ་འདོལ་པར་དང་། ཞབསལ་བག་ 
ཉམནགྲ་གསལ་བ། །ས་ཤྲིང་གཏམ་པ ཐོདཔ་གསྦ་དནྱིས་བྱཅན་རིང་། ཡེཤས་ཊི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་གཡས་བྲས་མ་གཡོནཔབྱརངཔའི་སབསྐ་ཅིས་གཞུགས་བརྩ་སུར། གཙོ་འོར་ནམསྦའིི་བོར་ཨོཾདཀརཔོ། མཐིན་ ་ 
པར་མཿདམ་རབོ། ཤུ་ ཐུགས་ཀརྨ་ཙཱ་ཨོནཔོ། ཧུགས་རུའི་ཐགྱར་བས་ལ། རཔགི་ཐུགསཀའྱེ་རཱ་ལས་འོད་ཟར་འདོས། | རང་བཞིན་ཅི་གནས་ནས་བཅོ་མྲ་ཝནའདསམ་གུངུ་གས་དཀར་བོཿ་ནྱི་ཡེ་ཤེས་བྲ་པ་ དངུ་ལགསྔ་ལན་མཆེད་གྱསམ ཟུ 
འབྲོར་དཔ་བཅས་པ །པྱ་པནྲ་དཔས། །ཅ་སྲུང་ཌ་འ་གཱ་ཏྨོའི། སྱཱིཏཔའཱསྦཀཱཡཔ་རི་ཝུར་ཨྱ་ ཧི། བྲངཾ་སམ་ངཾཿ་རཾཿ ཇཾ རཱུ་བཾ་ཏོཿ དམ མཛཱག་པསས་དང་གཉིས་མུ་མེད་པརྱ་སུརྭ། ཆ སྤད་ཡང་ཤུགས་ཀའི་རཱུ་ལས་འོ འོད་ཟརའབྲོས། ་ 


དབང་གི ཉ་རྣམས་ཕྱན་ཀྲངས། ། དེ་བཞིན་གཤི །གས་པཐམས་དྱ་ིས་མོའོན་པར་དའང་བླག་རྱང་གསོལ། ཞེས་གསོལད་བཏབཔས། དྷ་མསྦ་ཆི་ཡེ་ཤེས་ཅི་བདྡུ་དཅིས་གང་བའི་ད འྱི་བུམཐོགསནས། ཡོཾསྦརཏྣཐ་གླཾང་སྒ་ཉིའ་ 
ནིག ང་ཀ ༣ སསས་་༽་་་་་་་ སྲ 









ཐི་ 


ག་མོའ 


༩ ༠༤༨༧ 


མཿ 
རོ 

ལ། ཚུབ ན་ཅིམཆནམཇོག་གཅུད།ཏུ་ནས། །འདས་ ཐར ཁུངས་བའི་ར ཧག 

ད་བར བྱ བའ ལོགས ། ལསདསའདར ཡགས ཤམ ཡིང་།།ཆཾ 

།ཧྱ་བུ སཀའིས་འ ན་ཅིམཐར་ཕླ་བས་བྱའི འི་ས 


ལོ 
ཊའི 


སུད 


སྲ ༦ རྨ ངས ཤིང་གུས་པ་ལེ རྤ ཨེད་པ་ ལཞམ་མཁའ་ད་ (མཉ ར་རུ རྩབུད། ༦ 











ྲླ 
༄] ' 
རལ ་  ་ 


རཾ 


























རཱ དསནུས་ཚླ༢ུབཐས་ཅད་ བླངས ཏི 


ཨིའུ ༧ 2" སུ་ལུ ཀལ ་ ༢ 
7 ༽ ཧཱཿ ༣༨ ཧ་ཞ་བརྲ་པས། ཐརྨ་ 
ཅེ 


ཀཱ དྭ རྔ་ཤས། ང་ མྲ 
ད། ཧཱ ་ཨོ་ཨ་ནལེ་ཨ་ན་ ལེ། ཁས་མཁས་མེ། བར་པདེ། ས་མ་སོ་མ། སྤངྱ་ྷཔཱ་སྙཱི་ན་སྔརའི་ཏྭཱང། ་ཨི་སྐ་ཏྣཀཱ་ྲཾིལཾསྟིཏཱ་བྨཾཧ་ཕཊ། ར་ཡ 


ཝགས་ཟམས་ཅདཚངབཔའཞེདཔས་འདེཏིདབླགསན་ལེགས་ཤིང་། གསསག་མ འོ གགོ །ལེགསྡ་པ ཝཱན་མཆེད་གསུམཿཟུགས་ཀརཉི་མོའི་དཡིལ་འཁོརྱ་བི 


ཐས་འོད་ཟརའྲཔོས་བས་ པུས་པས། གྲུབ་པ་པེའི་བ་དཆ་ དཉར་འཆོ་ཐམས་ཅདཞི་བ་དང་། ཡཱིར་ བླཟོག་བདང་བླསང་བ་ལསོགས་པའི་ལས བ་མང དཅེང་། ལེ་པཱར་མཚོནཆ ག་རོན 


2 


¡ ཅདཚོར་བཅདྭཱརྱ་ུར་པར་བསས་ལུ། ་ཨོ་སྦཏཀཱ་ལ་དྭཱཏྲི་ཧོཿ ཅུ ཡོམ ཀལ་ཤཱིདྩོཿ ཧཾ་ཕཊ། ཙིཁི་བ་ལདུདཱ་ཧཿཕཊ། ཅེསའརིཔཔས་དླུའ། ༈ཡའན། ཇོ 
ཌཱ ཌླཀཱ་ལ་དོའགནངྱོ་ཛཱ་ཕཊ་། ཅེས་བྷ་ནམས་བླཝས་ཙངྱཔུང་། ཧྱ ིན་ུ་།ིས་ཀ་གྲ་ལ་བུལ་ནམས་ཅུ་བྱསའབས་གདམ་ང་ོན་པ། ལགསྦ་དནམ་༽ ཤཱཧཱམཐུན་མོང་ལ་ གསན་པ 


༦༡༩༥༨༡ལའལ་ལའ་ 







[2-༽ 





(74 








།8ཿ 


སཿ །འགུང་པོའགདན་ ོར་གཅོད་ཕིར། །མཆོང་པའི་གནས་འདེང་གཤེག་སྲས་གསོལ། །གངུང་བདླུན་བདབར་གཤོགས་པ་བྱང།།སངསྱར་ས་ ཏཱ།། ཤད་ད 
པྲངཐྲོདིག་འཾ འཛནྲ་བྲབ་པའེ འཚོགས། །བསོད་ནཡས་ཤངྱདྷཱ་པཱནའ ཨའདན་ སཔ ྒཱ 


ཙ། །གས་ཡུག་ ཁེ ལ་སད 
 འདོད་འམས་པརྱ་ཐུགརེམྟི། །བྱ་རྔ་མགོནྱ་པ་བའི་ཞཱལ་བཞི་ག།ནསཿ 
^ འོར བསྐོ་བ ི་བཤདཔ། ཡི བྱ པ་ཏ །ནྒད་བདགད་ད་ འབང 


མོད་ཅོགས།།མཐའ་འྲོ། 








“༨༤ ༨༤༡) ༤---༨-༨༨༤༤༨༧༧༤ 


བམས་དང་།ཡོ་དཔ་བཞིའི་དགགསའདང་བམསཅདཔྲ་ 


† 


མས་པའི་སེམསཿསའའི་ངྦ་ 


‡ 7 








ནབྱཅང་གྲི་སུབས་ཉིས་བཞུ་གྲས་པ།། 
ནཏོང་གྷི་ཏུཔ་ ས་བ ་ 


ཁྱ 
རྩྔ་་ཡ་ཤས་བའིབ། སའ 
ཧྱ ཟེ ཛཾ པེ སབཔ་བང་ 


དང་བང་ ་ 
༣༠༨ 52 བྱསོ འ་་ ཀར ་ོི་ུ། ཉེ 
གླད ཉི བ་ག །བྱངངུ ་ སེའུམཆི། 








༡༡-༠༢༦༩༨༤༨༩༤༨༩༨༤༨༨༨༨༨༨༨༤༧-༧༤༨༤༨ ༨༦ ༧༢༤༤༠༨༡༡༢༩༤༤༨༤༨༧༠༦༤༠༧༠༦རཔ༤༦༢༠༽ཀ༠༧པས་ས༢༠༦༠༩༧༨༨༨༧༢༨པ༤༨པ༨པཔ༨༤ཕ----ཕཕ༤༨༨༢༧༢༥༤༨༢༠༦༠༠-༨༦༦༧༧༣༧༧༠༢༧ ༤༤༠༠༧༠༠༠༢༠༠༧༠༠༡༠༠༠༧་༨༤ ˆ +༡༤༨༡༨༡༩༠༨༤༨༡༥ྟ༤༥༥༤༤༤༡༢༩༨ 
མང་ངོ ངོ །རས། འཇམ་མཉནངཔྱཐ། བླཱ་དཱ་པུར་བའོགས་འདད་བོན་པ་དང་། ཡཇས་བོར་ལོ་རིནཆན་འདི། ག་ཆ བུན། ཉརྔསལ་རིདྲ་མ་བདུསའདི།།རྭ་བསྣ རླ [ུསོ་དས་རྱར། ¶ 
ཤིསྟཏཀས་ རྫས་བརྱད ད།ཨཊཱ་སྒ་ལ། ཞ་ཐསབཝ་ཤིསགས་ས་ཉས། བདེག ཤགས་པགསརའི་གྲདབ་ཅུཔ ངང་རས།།བངལག་ སའྲབསྱུང་ཉབར་ ཤྩོལམཇད་ 
༤༩༢་ལོ། །སྱབས་ཕྱིཿ །ལ་སོབསུ་ཤགྱ་རྩས་ཆོབ་སའི། རེ ངར པེ ། 
ཌཆ 
བའ་བ་འཇི་ ས་ཨུངཱང་བདང་། །ཞིདབང་དངའུར་ཡའེ་པཊ 
ཡནནམསམངའབའད། ད་ལྭ་བཤའཛོལ་ལོ། །ང 


ལ་ཀ རྱེ་བདསྱའིརྡོ་མིའབད་བའི་མོངས།།།ཐོགས་འ 













ིི རར གོཾིཾིི 
 ་ ང་ 


རི དྲས ཅབ གའ | 
སཅས་པའི་ཐིགྲ་མི་ ར་ག ༢ིན་ལས་མཛོད་དུ་གསོལ། ༥ ཨོརྫཾཔ་ན་ཊཾ ་ ཟོ གྱུར 










)༡༡༤-༡-༨-༨༨༨ྣཿ ༤༨༤༤ ` ` ་༄༅༅༧༤༤༤ ༡2 ༤༠༨ ` “+ ༡༢-༡༠༠པཔ༢༧༢་༢ཿ༠༤༤༣ "༤ ༤ ༠ ༤༨ 52 ` ༤༡ ¬~ --- -;‹ ་ར ༣ “༥ མམ 0 
པལ་གཞན་་ཝོརོབ་བནུཔ་ཐམསཅད་བཟོག་པའི་ལྔའོན་ལས་མོ་་ཅོག །ཨོོཾཧན་ཀྲའིརཾདཱཱོ།། འབརཆནམས་བདག་དངྭ་སིན་པོའི་ཟདགཔོ་འཁོར་དང་ ¥ 
།པའེ་འྲི་གལས་མངོ་དཆིག །ཡོ་མོ་ཧཱནཀའྲིརཾརིཿོོ། གོས་དཀར་མོས་བདག་དང་ཤིན་པའི་བདག ༣ །ཁིར་དང་བཅས་པ ལ་གསོད་པད་ བཅི་ས་པར་འཇིགས་བའུམས་ 
རི་ལི ག་བམས་བདག་དངྱ་ཕིན་པའི་བདག་པའཁོར་དང་བཅས་པལྔརིལམ་ངན་འྲམསྔ་ཅུདབྱཐོལ་པའི་འྭའིན་ལསརཔོད་ཅིག །ཨོ་༨རན་ཀྲའིརདཱ་གཱལ་བའི་རོར་ 
དངྲ་ར་ན་པའེབའ་ ་རའབཅས་པལ 


༢ ༡༽ ༩ ༤༽/»- ་༢༡༨ཿ.2 ༤༨ ༨༩༦ རོན་ པི 
རིད་རིག །ཨོ་པརྦ་ཧིའུླུཀནཀྲར་རྲ་དིོ། པྲུལ མངོན་མཚན་ཤེས་བདགུདངརི 








རཱདཾིཿ ཚི དོསཉུཿ་ནམས་བདག་དདྱ་པི་ན་ལའི་བདང།ོ་ལོཐར་དང་བཅས་པ་ཡ་ད།ོད་ཕིན་དང་ཕྲིན་པོའི་གནོད་པྲ་འཕེསཅད་བླ་རོག་པའི་འཿཉེན ཊ 
:གས༡༨༩ས༠༢༦༨༤༠་ .~ཨྔ༨-༢༡ ༦༧ ~‹ ~ ~~ -°༡ ༤) ༡༨༤༨༠༤༡ ༤༩ །༡༤༨--༨ ༡༡༨ 2 ༡༨༠༡༢༩༤༤པཔ་མཐའ་བ་ ༨པས ༡༨༩༩ལས་མར་ཆང་ཐང་འཆནམབཔ་པའང་འའ འར་ཤས་ཆས་བཅསང་པསསང༡༡༤-༡༢༡༠༨༠༤༤༤༤ ༤༩ 


༢” ཞའུ 
















།ལས་མོ་ཛོཅོག ཡོ་བ ཞི་བཆེ་ནམོས་བདག་དང་པེ་ ད་ིཔའི་བདག་པོའཁོརདབའ་ུས་པ་ལྔ་གང་བོའི་ྲག་ས་ཅད ངོ ཟོག་པོ ཨོང 
་ དག་པའཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་མ་རུངས་པོའེ་དྲགྲ་འམང སཅད་བླཐོག་པའིའིན། ལས་མཛོད་རིག །ཉོཾ་བྲརཾ་ ོ དཾ ་དཀར་ཆེན་ འབལ 
ངཿ སཿདླནག་པའིལ་ན་པར་མཛོད་ཅག །ཨོཾ་བ མར ཀླུཾ། འཕགས་མ་སྡེལ ་མས་བདག་དང་དིབ ༢འཔདག་པོ་འཁེཔ་དཔ་ཚས་ 
སམཆོད་ཅིག ས་པར་བ ད་ ཀི སྦརས་ རི བུ་གླུདདམས་བདག་དངྱ་པེ་ན་པའ་བ གུ་པོའཁོརད་ འཅས་པལ་བརོལོ གྲ ད 
འབྲ་འ༣ལས 


ཤཱུ དྲོར་གཞོནརཱུཾམས་བདག་དང་ ལའི་བདག་པ་འབོར་དང་འཆས་ལསཔ་གདན་འམས་ཅད་བ 
+ ལག་ན བགའ་བ ཤ་པ་འཁར་ད བཅས་པ་ལ ཏི་ུ་བྱརན་གན་ཝལ་ཅདབླམ པའི ཨོ 













ཨོ 
མཇོས དབ་ཤུནག་ཤེགང་བཅོ། འཇིག་ཏིན་ ཁྱོང་པ་ཁམས་ཅ་དབི 
འོ 


ཞུ་ང་ལསྤྱབུའུ་པའི་གྷཏོརམ་ཐག་པ་མེ དཔའི་མི་ཤེས་འིབདུ་འི་ར ཆོག་གོ : 


ཡརྱ་ཡུད། ཅིཡོ་སར་ཏླ་ག་ཏྭཿྱཱཉིལསྲི་ཏཔཏཱས་བརྭཾ་ཐཱལཨེ་དཔ་ལ་ཁ་ཁྲ་ཧྲིཝ་ཏེ། ༢༨་ ལྡན ༄༅ོས་ཅུལལ། ནེ་ ྱ་ོགལ་ཁྱིམམཿ 










ཅ་ 


་ 
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ཤེག 














འ་ཿ 


།དང་།།དག་པོ་རྲིསས་དང་བཅས་སྲེང དམིདབུ།།ཡིགསྔ་འནནག་པོ་གྲདང་འདུནབདགིགམ་བླད།ཿ ་ག་འོསྒ་དམས་ པལབ་པསྔ་པགབསྐ་དས།།འདོག་ི ཨགང་ ། 
དག་བ ས་པ་འཛོ་་ཀའྱ་ཆལཔ དཔག་པ ཁོ་བ བཆ དདཔང་པོའི དའིརས་ཚོས་བཟང་ དྭ།འུལ་བོའི་མཆེན་མཆོབ་པྭ། །ཅཱགོཏརན་ས།ལེ་གས་ལྱ་ཁུས 
མི་སླགཏོར་གངུ་ཤཱས་དཀ་པཞེས།།ཡོངས་ཅུ་ལགས་བས་ས་གཅུམ་ཞུནྲ་བ། །དུ ུ ཡྱུ།བཅོ་མ་ཏྐན་ 


























སྐྱེད་པ་ལི།༽ ༽ 


འ་ ང་རས་པ 
° པསང་ 









¥ 
གས་འ ག་ཁ པལ །བྱ་ཡིན 


༨ར༤ལཤའཐགའའལ།ྗཏགས་ཞག་ཁཏུང་ས༧༡༡༠༡༩༡༡༩ 








རཿ 
།།རིགྲ་མགས་ 






རོའ ལྱནིེང་ 
པ་འ ཊལ་བའི་ལས་ལོཟ་ སི སྲ །ནག་པོའི་རེ་ ཟིནམས་ 


སྤ ཙུལ་འི གོངས་ལའགལྱཆ༔ 
འའ ་ ཕུ རུ ཙ་ དེ་དག 


༨ \ 
༨༅ན། ཇཿ སྩྱངས་པར་མང དེ། ། མ་པས་བ རོ 
ཅེ (ཨ ཡི་བཛིདཆན། བཅོ 


འའལོ་འལབའ་པ་སྲེའ་ 
རོ་བཏགས་པ་ལན་གྲུསམ་ རོསསོར་འཔ་པ ལས། 


མདཾད་མ འེ སགསྐ་པན་ དྲག་བོཆ་ན་པོ་ནི། ཧནཔོནི། །དཀའ་ཐུབལས་བླཟོ་གྲངགམོ་དང་། །ཅ ཉྱནཔ་ 


༽ 





ྲ ྒཱ རྗེ ` ཨཱ བིས མང ལ། །མཛོ་ཅིང་་ གྱས ་ 
- , ༢༽ པེ „༨ དིར ལ་ སྦྱ ཙོ 
ངོ པའི ཅག་ཞེསསགས། ་དང་། ། `: བྲ ེ ལླཱ་ར ཡེ་དང་པ ོ ཤྭདཱ་ཧ། ཤཉྟིའཱ་ཧི། ལན་བདུཿིས་ཡུལ། སྔ ཐཱ ཚགས་དེ་བཨླདཱ ༣ བྟ་ཤཱས་པས་ 


ཊྲ 





་ྲ རའ ༤ ༡༩ལ་ཏལྲཁོས་འོང་སོ་ིོཚའང་ = 
ོད བཀའ་འ །པའངོར་ཅས་། 


དཅིམ་ཆིས་པུ།ཿ ཊཧ། 
གུན་ཆ ཡནཏནད། ང་།། འཁོའ་དངསངས་མོད འབ་ས སའེ 


ཤེ 


ས་དགེམཆོནྱ་ཧས་པའ་མཛོད། ཇ་ ཧཧྭ་ཀྲའི་ཡེ་གཙོ་བོདང་།།ག གྲ ་ །དབངངུ་འདུས་ ་ 


བཱ་ཉརྱས་ འི ངོད ཡུག ཉེན་བ བས 


--‹ 





ལའཇིའ་བདག་ ལྔ སྲང་བ་དང་།།འཕྲོ་བརྙམས་ལ་གཟེ དྲ་བེད་པའི། །མི་ དང་ཡི་མིན་གང་མཆིས་པ། །ཆེའུལ་སྟོང་གི་ ཐས་དཔའ་བཀོང་ལ།༽ 


བཅོལ། ཝཱ་ 
ཁསདང་སཆེད་ དྲ ་ ཁོར་ཿ 
བད བ་ བྱིན་བདག་འཁོར་བངདས་གད་ དན་དུང་ཧྙུ །རགཟུའ་པ་ ཐགནོད་པ་དང་།།དུས་འནའཅི་དང་དིག་པའ པའྲིརིལཿ ལྔམ་དང་། 


| 3 ཇོ ཊཱ ༽རྲུ་ མཁིས་བད་ཀནའ ཨཱ་པའི་ནངྡ་ར བྭ་ཆིག་པ་དང་། བཤ 
ཅོམྱ་ཡིས་དྲ་གོག་པྲར་མཛོད།།སེག་དང གཟིབྲརིདམདངསྣ་རམས་འྲ ་པ་དང་། ཨ་ཕཔ་དྲ་ཤ ལེ 
ཱ (དནཔཙོམྱིས་དྲམག་པརམཛོད།། །སེང་གྟེཏུ་གསོགས་ སསད ཡ་དང་།།ལཞན་ཡང་བདོནཆེན་ཕིགསྒ་ནམ་སམཐ གགདཔ། 


ཕཊསཿང་ཁར་ར 








ཡཱར་ཡང་བཅོ ་ 


འི་ུལྷ ཡུ 








« ‹ '‹ བློགས གགོ་་འང་ཨསཚནགང་གསསསས༡༡༡སས༧༡ བོ ག་གས ལིར གོ བའ ཡོ 
ལོ ླ་ ་ རཾ 
རྱ ་ ནམ་སཏྭ་བིུ རོ 


ཁྱེ་བཱ། སྭངཏྣཾ་སྤཱཧྲི་ཨརཅཧིམཿ གན ས་ཨ འལ ཞས་འ ཐའ འཏྲ ཀཿ ཨི སས ངི ཡི རུཛལཏིཿཾ། ྲ རྙ 
འར ཀི བླལ་ཡོ 


ཧཱ ཞེས སྭ དྱ གྱ གགིསཅིནིདཔ། བདགགི་བསམ་པའི་སྟོབས་དང་ ནི། །ཞེས་གས་བདེནཉངས་ལོདདེ། རྙིན་ཡཡིམ་པས་བྲངོ་བནི། ཝ་པཅོ་ 
པབཿཐཱགཏྫཾོ་ཕྲི མཁི བྱི་བུ། སྤར་རྣཾ་ ཏཱཾཨུཏྟ ི་ཕཱརཧིམིས་གནཔི་སྷཱ ཞེས་པ་ལན་དྲ་རུནམ་ ་གསུམ་ིས་བབོས། ༈ ཨོ་ཨྦསེགས་ཅིཿམཿ རོ 
གཅུག་ཕུད་དང་། །།ར་མའི་འདདང་འོདང་ཆ།།རིནཆེནའོད་དང་པང་ པའི་འོད།།ི་ ཙིའོད་དང་ཀུན་ཏུ་འཇོམས། །ཆངས་པ་པིད་པ་ 





།རགའ གསགས །ནལ་པར་བ 
པ། སེག་འདོག་པ་ཡི་གདོནནམསལ། །འམཞོ་དང་ཀརྡ་ཉམས། །་ 


` 


ད་པ 
]གྲནདཔལསུར་བའིཉེར་འཚདིབ་དང་། །ཆེསོག་བརརདབླཟོག་འརམངད། །ན་འཕགསྤསཔི་འཁོར 
|[བའཕགསྐྱརམཐོ། རཾ ད་དང ད་ཁ དབམ ག།ཨམཐུལ་ངསད་ 













༽འཊ།ཟསྔོསའྲདསུཟོ་བལ། ། ཤོད གོ་ཁ 
གནོད་པ ངོ བེ ཉེར་འཆེཞི་བ་དང་ །ཆྲ་སག་བརཆད་བླ་འོག་པལ་ མདད །བྱཅད་པརིགམི་ཕཐངའི་འཁེརྦ་པུ 
| ཅུ མདོས ད།ཅཱ་ལྱི་རུར་འྡརར་འདྲུང་དང་།།པླད་ཆེན་པྩོ མཚོ་དང་། རད ་ ˆ 
བང ལདའ་ངོད་འབུལ།  ོ་ །།ཕཱངི ་ལན་གཞི་བྲརའ ཨཔའི། །ཅི་དང་བཅུདདྲུ་སར་བའབུཌ།།ླུ་ཆལ་འཁོར་བཅས་ཛོར་ 
:=ེཧོད་ཕོ ཤ།།བྱུང་བའི ༢༡༨ ཞིབ་ད ང་།། ཚ་སྲོག་བརཆད་བླ་སོག་ང ་པར་མྲ་རོད། །ད པརམཛསཊཿ ཅི་འཁར་གྱདཔཔང་གཞོད་སིན གདན་ལ རྭ འྱུལ་བནི། ཨོ ཅོ ཾྒཾ 
པྲུ ན་པོའི ནོད་རིན་འཛོན་དབ། མིང་པོ་དང་།།ཡི་དབ ༨འཉི་བའི་སེང་གེ་དང་། ། འགེ་དཔདོ་ཡེ་ རྒྱས་དང 










རྨོ 





ཤ༤༧བ་ར་བཤསམ་འཛོང་ 


འརི བའ ༥ ིིང་དེད་།ཿ་ ཡས ་ལ།། 


གག ༡༡ ཀུ ¡ རའ 
རཿ ཨེལ་ཞ་བདོང་།།ཨཡགྲ་ཡ།ཿ 
 ་ ལཱུ 


ཟལ 


ོང ཐབ་ལཾ།།འདྲས་ 


















༧ མ་མམ ང་ ཆེ་ཞི་བདང་ བར་ཆ བར་མ ཚོད།།ུ།ཉིས་པ་གོ ༣གཤིནྡ་འི་འཁོར་ཤ་ཟབ་ལའབབ་བནི། ཡམས རྨནྷ་ཐྲཀནམཿ 
ནས གཤིན ས་ལ ས་གདབ ཆུང བའ་ཀར་དཉ ག་བད། གླད ཆག་པ ཆོད་བཟོག་པརྡ ཟས ཀྱཡགའཛེལ་བཅུང དདལཆོ ད་པ་འབུལ།།ཟས་སུ་ཤ་ བའེ་གདོནྷམས་ལ།བཅོས་ 
བའ འཤྲ། ཁིགས་བ།ས་བ་མའ་ང་གང་ དྱ ༢༣༥༠ ཐུ གིན དམམ འི་གདནྱ་བི་གནོད་ ད་ས ༽ང་བཟ་ཉརའ་ི་བ་དང་ ཀ༽ཚེདག་བརཆད་དླདོག་པར་མར་ ད།།བླད་གསུང་བན། 
དི པ་ ཤདང་ེནཔའི་ཤུ། ཙས མྲ ཅཀཱན་མཿསརརགམ་དང གེ བ་ཕངས་མདོག་དག་ང ཡལ པབ་བྷ་ལས་དང་ནའ འཇིགས་པརྟ་པ། །སཱཾན་པོ་། 
གཿ དུལ་སོགས་ལ།།ཤག་འ བཟི་བསོང་དཆོད་པ་འཛུལ པ།།ཟཟཨུནང་བའི་གནོམས་ གཟ མས་ཅན་མཱང་གས་ནང་མ་དང་། །རྫུསྲལ་ཁུ་བ་དང་བཅས་འ འཔ་པ།།བདག་ད་ ༢ཡདག་ལའོ འོར་བཅས་ལ། 'ཧིན་པའི་ 
ཡས། །དུང་བའི་ཉེརའཆྭའི་བ་དང་།།ཆོ་དུག་བར་ཆད་བླནོག་པར་མངོད། །བཅ་གན་པ་དབང་ན། 






ཆེཏག་ཐ་བ་སལ་བནི། ཨོཧེ་འཱའི། བྲབ་བླནཿསྲར་སོགས་ད་བཆིན་པ། དབད་ ཨུཿགན་དེ་བཀང་།། 














༦༨༤༢༦༡༤༤༤༤་༤༤་ 





£ ༄༅་ ! ཅྲསོགོཔ་རཆོདྡ་རོགཔ་ :ེཾ 
བཟང་། །ནོརྱ་བུ་བཟངདང་ལུག་བྱར་པ། ། ༽ཝྲ་ཅེན་ཝཾ་སཾ་ གྲ་པལ།། །ཕྱད།འཆིལ་པྟེ ི དགརཆོད་པའྱབལ།།དསྩམ་གཏོས་ 
འཀོར་བཅུས་ལ།།གནོད་ཅིན་གདོན་ ཁིགཡོད་བལས།།།ུང་ངའི༡ རའཆཞི་བད་།ཁསགབརཆདབླ་༥གཔརཡང་།།། བོ 
འུ འབུ་པའི བདག་པོ བདདང་།། [ལག་འ དམཐང་ཐུངདག།།བཤོལ་མདའ་ཅནདངགུ་ཤངཅན །འུག་ེདོ་འཏོག 
| གཙོང་ལ་ཕུགལ་སོགྲས་པ། ར་ད ཧྱཾནདང་སྱར་བའཕུལ། །བདག་དངྱ་ཕིན་བདག་འ།ོར་བཅས། །འབུང་པའི་གདོནི་གཞོ་དཔ་ལས། །རུ་པའ་ 
།དྲུག་པའི་གཟའཆེན་བྱིའི་དང་།།ཟ་བ་ཉི་ལྷ་ཐག་པ་དང ངྨ།།པྲ་ཝ་སཔས 
















ཌཱ ] 
་ སྲེལ 
















ཏྱ དྲ ༦༨ 
༩ ཞ་པ ཿ་ ༈ཆོའི་གོ། །པར་ཆད་བླར 
པ།།ནཔ་དཔནེམིག་དམར་དང་། 


 གད་ོལ་ཟབལ་འབམ་འནི། ཨོད ྱབྱཿཡདཧཤཱན་རཿསྦང་ཡོགས་དཔསཆོད་ལ། 












ཆལ ནང ལ། ྲས་།ས་པ 


༦ 


རྲི རོད དྲ ་ ཏུལ་བི། སེ 
- པ་འྱབུལ།ཟས་སུ་འྲགསྤྱང་ཐ་བ་ཡ། །ལོ་ཞོ་མརྦ་ཐྭཱ་ཧཱ་པམ་དང་། ། 


<. ༨. 
བྲུ་ར་བ། =÷ 


་ 


ཱ ཐི རྔ་མངད དྲ གི $ འཅུལ་འནི། 
ལེ ལ།།ས 





།རིས།།ཟབསེམས་དང་ ནིའི གོ་དོན །ངྲུསཿི ོད མད་།བག་འཆོལ ལབྷ་སོ་དདྷ་མཆོད་ མའྱལ་་ཤ།བར་སུས་འ པབྲདོཐས་ལ། ཤོ་ིང་རཱ་དང་སུཁཔ་། 
® ྒྱ་་ཅྱེནདུ་ཕྱར་ བའྱབ།བཟགྱ་སན་བདག་འཁོར་བཅས་གཀ་འནགད་ ཅྩི་གཞོད་པ་ལས།བྱུང་བའིཉེར་འཚ ཞི་བདང་། ། །ཀེགངན་པལ་སཅད་ ས་པར་མངོད།།ཉེར་གསམ་མི པམིའམཅིའི་གདོན་ངརྨ་མའས་ཟབ་། 
།༣འ་པའི། ཨོཾ་ཀྫིཿསྤྱིདྲ་གྷབླད་ ཿསྦ་ར་སོགས་དང་མཆོད་ལ། ། མིའུར་ཁྱིཅལྨ་འནཔ་དང་།།ཆོསྱརཆོསྱ་རོང་ཆོས་བཟ ཟྭང་དང་། །ཆོ། ཅོས་ལྟ་སོདཔ་དམི་གྲྭ་ དང ་ཆིཆ་ཕུང་ཡིའ་ལ་ སོགསལ།།ག་འཆོལ་བསྟེད་དེ་ | 
པའབུལ།།ཟསསུངརྨ་ཉབསབ་བཡེ། ། །གདོན་ནམས་ལནི་ད་ཕོ་སྲ་ ཡས། །པོ་བཱ་ལས་བུང་དང་མབས་འབུལ། དགད བ་ས ཡལ མོབ གདོད་གོང ནདང་ ༥ལྭས། །བུང་བྲ་ཉར་འཚེཞི་བདུང་།། རྭ 
ཞནྷ་ཙྭི་ཐྱོར་ངནམཐྭ་བད་བླནོག །ཉེར་བ ཞི་པ་མཆའི་གདོན་ཞགཟ་བ་ལ་འབུལ་བཞི། ཨོམ ངཿ བཅྩ་དླཀཱ་ནམཿསྦྲཧ་ ཀས་དང་མཚདལ། མམཆནམོའ ནྲ་ལ་ཀད། ཨགླུ་ཆུད། །པླ་འའི་སི་གི་དང་རིགས་བསེར། རའབྲེང་།།$ 
༨ཤུགསྡ་ལན་མདངསྔ་ཕནས།།རྡོང་པྷ་རའི་འོད་ཕེང་མ། །ཕྱག་འཇིལབསྟདད་མོད་པ་འཕལ། །ཟསསཱ༩ ཐསྭུ་སཱ་ཞག་རཞེསྱ་བ་བའི། །ང །གདོནྷ་ནམས་མནི་དོན་ཚོདད་ དང ། ཤ་དང ངལ་ི་འགྲརཔས་བྱུལ།།བད་ ཅུ་ཕྱིན་འདག། 


















-3‡ 





བོར་རོ 


བཧིའདང་བེ་ ཀ།བིབོག་དང་ཀྱརཀ ༈བ”ཀཏ ཏ ཡབས 
བཅས་ཡ། མཁའ འི་བ དོན་ཅི ཡི་གཞོད་པ་ལས། ༽བྱུར་བའཾཉཡ་ ལགཔ 


ཨོ ཞུད དངཔ་གཅུ། ཟླ 


ལྭ པུ་སག་འབ པའ བདསུ། ༥ཆུ་ཨཿ ་ ཆུར་བ 


ཝིར ་ ཨོག་རྟཁྱཧ བླ 





| སུ མོབས 
་སླང་། 


ལ། །ྱག་འཚོལ་ 
ར་བ ཐོ བངམ 





ཛ ༄། ལོད ཨ་ཡ །ཐོན་དག་པརྱ་ཙཾ་ས། ༣སགཉིས་བརྐགསླ་དྲགཐམསཿ དདང་ 
མཆོདདེ། གཞན་ཡར་དིན་ཅས་དས ངྲས་པ་ཡི། །རིགས་ང་ ཞ་སམས་ནཐམ་ ཅད་དས། ༈།སྐལཆད་ཤློ་བུ་ 
གསུལ། དེ་གི ཞིབ གསལ་ངོཔས་པ། ནུ ཊས་པ་ ་བརྗིལ་ར་ ༨ ཅས་ཟ་ཏྲ "བེ 










ྷ །གཅིགས། །་ཡེན་དུ་གཅན་ཐག་བཟང་རེས། །མགུལྭ་ཕང་བབྲོ་ོད་པུང་དང་བཅས། ། །རཱགྱེད་བོདཅིས་དམ་ཉམས་དྲབ ་ །ཅུ་ཉིན་དཔུང་ཡཅས་བླནགཡར་ཅིས། །ལ ༈ཡངཊཿ ཡུ ནནབྱདུ་གིནཔའིཐོང་།། རཾ 
་, རྱ ཆོདིསདམཉམས་ བྲ གོང་དང་བོརྱ་ལིར་ཡཱལ་ཁམས་བཅས། །ཆ་གསད་པརྡ་དུ་བདྲུ་དག 'ཡིནངུ་ོཡ་རུངས་པ། ཀནཿཿམ་བའྲི་དོཔ།ལུང་ཚོ་ལྭ་ཐབ་ཅན།ཡུ་ ཅེད མཱ ་ཾ བིན པཿ 

=: གཏན་བླརག་འོངས།། །ལེགསྔ་ལནནག་ངོ་མཐུ་བོཆ། ༽བྱོད་ཀྭ་ལྩམ་གཅིག་་མ་ཏེ། མཚོན ་དྲུ་འདཨྟུཏྱཧཱ ཙུ། བྱཅུང་ལྱ་ཅི་མད་སའ་ གཅིང་།།ྱབའློནྩའི་དྲད་གས་ལེནས། རིཧ་པོའི་ཡོག་ལྔ་༣མས་ལ། །དབངཔ་ `. 
91 ¡ཀེང་ཇུཨ་གཟུགས་འཆང་མ། །ཅོདྲ་བིས་དམ་ཉམས་ངྱག་བོལ། །མཚོའིངཡ་ཡམསྭ་ཁག་ནད་དང་། །ཧས་ངནོ་ྲ།ལླ་་ཚོ་ སཚོགས་ཐོངས། །གཞན་ཡང་བཀའ་ཉནལསྤ་ ཿབྱརདྱང་འ་པོའི་གདོན། །ཡི་ཟ་དྲན་ཟ་ 
བ་ཅན། །ས་གཞི་འགངས་བའེ་དམགཚོགས་ཅིས། །རུམཆོན་དྲག་པོའྲི་ལུལ་དྲུ་པོར།། །དྲུ་གངན་ནདྱ་ ཅཆར་བྲང་སལ། །དྭག་པོའིཡིའོར་རི་ ཤས བཅས། །ཡིངམ་ཝིས་ཛྷཔ ཡ་ཡ ོཡཔ། ༈ཙུ་ངྱཿ ༈བཱད་འོད་གཏོང་མ།ན་ 
ལསགས། །ལོག་པརཔྷཝ་བའི་དྲག་བགགས་ཀུན། །ལགསྤ་བུནོནངས་ཉིངནས་བོ་ས། །འཆོརམདཞུགས་པསྐ་ཞེཞསངས། །ལྷགཡརློད་འ་བང་ཡ་ 









` ་འྭ་བར་ཿ ༨༣ རོ 


ཾ ལག་པ ད་མས། །འབརའའི་ཧོར་ཁུངཔ་ང་ར། །ཟུའ་པཱན་བཛ རེག་པའེ་ . 
-: - 












༡༩༡༢༠༩༡༡༡༡༨༨༥༥༧༦༨༩༠༧་ པ་་ང་འོགས་ལརཁར༩༦༤༤ 








།ཡེའ་ཕྱ་དཀངགཏོར་བཞམ། ཨོཨཱཿྫྱཾ ཕནགསམབིས་བིན་ཅིས་བརྲབ། ོ་ར་་གྲམ་ོསིམོ་་ནནད་ཤིགསཔཔོའོནོདོ། བདུདྱལ 


ཆོ = ཅ་ ༼ མའདེ། ཡུཁྱ་ཐཱ་གཞི་བདག་ཐམས་ཅང་དང་།།༈ ཁོ ¦ 
༼ རད་ག་ཁང་ལམ་སང་ལ། །གནས་འི་འབུརབྲམམས་ལའྱང་པ །བདག་གིས་དོཔ་ལས་བད་པ་ལ།།ཀ་ཡང་བགདོག་མཛཛ་ཡས་པར།།བར་ན་དངས་ལདྲུག་བགེགས་ལུན། །ཟལ་བརྡ་རོགཔའྲ་བགས་མངོདཅིག།བད་གི་བསམ་ 
བའ ཤྟབས་དངན། སགས་ བརྗོད། དནས་ ཟརྒ་ནམསདྲགྱ་ཡཤཿ ས་སུ།ཁ་བྱམཌེ་ ལྗའི ཟེགས རྣཡ་འྱོརཔྲནམསཞྭཙོནཏེ་བཞེསནསྤདོ་ ཐི་ངྱ་་འྭ༽ ཙཱཾ་ལྭང་བསལ་དགུ་པའི་ཞབས་ྟ་རརམ། ་ཡངན། ཐང ཉི ཟླ་གཟའཿ དང ལོའ མས་ ་དང་། །ཆོངས་པ་། ་ལསེགས་ས ༽ གནས 


སགས། ཀའགན་གནས་ ལྷ་ནས ཨུང་དབུ་ ཡུ 






༦ པིན མ་པཉན་ཡས་ཐམ་ཅརགབའ བུ རྒུམསལ། །དརིང་ནུལ་འབོར་བདག་ལ་ཟོརལམ་པཱ། །ས་ཡྱི་ཐུ་མོ་བས་ནམ་འཁོར་བཅས་དང་། །གདེཔས་ཅན་དབང་པོཔ་བད་ 
- དམིང་མ་བའྱབོར་བདག་ལ་ཐོར ཟོར་ལམྱཔེ།།དབང་ངོམྒེལ་ །གཤིནྡ་རསིན་བོ་སོགས། །ཕོགས་དངུ་མཆོ་མསན་གནས་བ་འམས་ཅད་དང་།།དི་ཟ་ལསོགས་བརྡ་སུང་གནས་ དལ།།ང་ ལལ 
༼ླ འྱཔོར་བདས་ལ་ཐོ་པལམ་པ། །བགས་པ་ཝེ་བྱསདའ མབྱཿསྤའམསདདང་། །མུལའ་དའི་གཞིབ་དག་གཉནཔོ་འབོར་བཅས་ིས། ། ཀོལོངཆུང་བྲག་དོགམ་ཡཛ 


ནུ ར 
ཡཡཇོད་པར། །པ་ན་པའྱ་ོར་བའག་འའོལ་ལ་རྱཡ། ཞེས་པ ནས་ལས 
༩༨ ལས་བཔ་འ་་༡་བ་་༧ལརོང་ངོམ་འཇལ་ཟའ་རརལོརར་ཁའརོང་ལམ་ས་ཨཚོ་ཁ་བ་རདང་ཁ་༡འ༡ལཁགར་འཚང་།།༡ཏ༡ 








༡༤༤༤༧ང2༩༩ལ༡།༩ས༡༩༡༦-2༩༢༦༨ ༤ 


ཌྔམསྣ་དྲ་པབས། ོིའཁར་པཏོའོ་མམ་ོགསཔའི་འྱངགོར་འམསདྨ་དོདགཅི་གྱར་བསགས་པའམའིརབཞིནཆོརདརཔའྲིརེམཔ། ལེགས ཉོམ་མད་ 
༣ཞིང་གྲདགས་དཀར་ཅི་ཐགས་འདོན་བཞིན་ཡས་གདོདཔའེདྲན་བསེ།གསྔ་ཁྱི་ཡོགས་སུ་སོངས་འཕེན་སརྦ་ལེབསནས། འྱ་ཏརྐལསསབ་པརབྟཏཏ་གཁ་གྱི ྱི་འོདས ཨསབཞག། རྒན ཡ་ 
] | ཉིདཔུང་ཐཱ་ནདགས་པས། ། གསེརྱཉིམས་ལ། ཨོ ལན་གསུམ་བཅོད་བསིནྱཅིས་བླ༢འསལ། རཾ ( བླམ་ཡི་དམ་དཀོནམཆོག་གསུམ། །།རྒྱད་ཛེ་ ཞི་ཡྲི་འཚོགས་དང་། [ད་ ོ་བགགགས་དགཔ་གོ། །ག གསེལ ྱལསམཆོད་པ་འདི་ 
བཞེས་ལ། །བདགགེ་གཟུ་དང་དཔང་མཛོདཅིག །དམཉམསའའིཡྲི་བུབས་མམངད། ༈བཅོ་མྔ་ཝན་གདུ་གསདཀར་བཀའ་ (དོག །ལེག་ པྔ་་ནམཅེད་ག མཁོའོ་པྲད་ང་པངས། ༣ ་ཡང་དམརྩཿཿཚོའི་རོགས། ། །གསེ་རྩ་སྱེམས་ 

ཞེསསེགས། ལྕེད ༈ ལྕ་ུཞགདུ་སྦ་རུ་ནམས་དང་། ། །ཀྱད་པར་ཡུལ་ཕྱོགས་འདེང་གནས་པའི། །ཧ་གླ་གཞི་བདད་ཐམས་དངང་། །གསེར་སྱེལས་ཤེ་བེདས། ིནས་དྭ་ཱན་ཡནི། རྫུན ཤཱ༅འལ་པོའི་མཛོན་མཆགྲ་ ཤུགཏོ་ནས། །ལེགས་ ྷ 
འཁྲུངས་ ཡགས ཡིས་སིཆ་ མིའུ་བཅིང་།།ཡས་ཙི་དོལ་བ་ཐམས་ཿདྲའིར་བཟོག་པ། ཀཞཿནསཡིཐུབ་གུགཏོར་གདུགས་དཀ་རདང་། ། །གྱུརམཆེནམ་སོགས་བླ་དགྱུ་བགྱརའི་ཆོགས། །གླང་ཤང །གླུ་་པ་འྭབུས་བའལསལ་ཐོགས་ཡེད་པའྲེ།། ཤབ 


























ོམདས་སབསཅན།།ལགསྡ་གནགའོ་ཆད་གྱམ་པབཁོབས 

















! རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། །དེ་རིང་བད་གི་ལང ས་ཆས ག་བ བི འཆོགས ད་ཡག །ད་ལིང་ བད ི་ས་་ 
¡| བརམངོད། །ཅེས་ཛཛོད། བསུ་ན་གསེར་སེ་བསཀི་འབྲལ། ། གཟུ་དང་དཔང་ལས་མཐོ་བ་མེད། །ཅིས་སོགས་ཤུ་ལོཀྱ་ཐ་རབསྦྱ་པང་ཆོག་གོ །དེ་ནས་ནོང་འབེན་པ་ལྔ་ྲོར་འཛོན་བུས། བསེག་ཁང་གི་ངདུ་དྲག་བགེགས་བད་ལྒ་ནམས་ཡུལ།ཁམས་དང་བཅས་པ 

གཤུགཁུ་བོ་དྱབེ་བའིདཡིགས་བནམསྦ་བ། ཟོག་མར་ལགསྭ་ནྱི་གཏོང་མྲ་འག་པར་འྱབ་རལ། པས། ཧཾ ཆོསྤསུ་ཡངས་པའི་ཕྲོ་ ང་ནས །ཇོ་ །ཆོས་སོང་སྲུ་མ ཕཱམསཅད་དང་། །ལེགས་ལྡན་མཆེད་ ཀཾ 
ཡལ ༈གཞུནྱི་བས་མྩཐོར་ང་ན་པ་དང་། །མཚོ་ཟོར་ཡུངས་ཟོར ཟོར་འཕེནཔ་ བླ་ཟྲོག །ཉས་པནས། ཐམསཅད་ 





ད་གསུམ་འཁོརབ་ ྱིས། །གཏོར་བོརའདི་ཡཿ 
ཤཞོད་པ །ལེཡགགས་ལྱ་བཱོཿ ཤེ དེ་ནསཡེགས་ཝ ལྡན་བཆེའ་གཅུམ་བྱི་གཏོང་མ་ནམ་ 
སགཞནས་སརམས་སག་ལསཔལསཡར་ཚངཔསམངཔསཔས 











༩ 


དམ་གཅིག་ལས་མེ མེདཔའམ། གཿ 


ར་ག 





















མཆོད། རྒྱ: 
[ལྡནའདམ་ལབདས་ལ་ 





༣ ཞགས དི གྱ །བཅུན། །ཡོགས་དང་། གྱི ལི་ལོྱཧ་་ལ ཡུ 
ཚོཊ དཱ གས སདང་བཅས་པ་བམཅད་ 






































, ངོ - ཆངྩོར་ཨོཿ ཡོར པསྱི་ཟླཿ 3 ཨོ་མཧོངགྱིབཿས་པ་རྲིལཱ་རནམཱཿསྔ་དགོ་ཤོསིས་ལན་ ན་གསུམཡུ་ལནས། ༈ བླ་གོས བའྲ་འིངསིམོ་འོནི། 
མར་བཅུས་ལ། ། །བག་འལ་བ། དེད ཕུལ།བསྭ་ཅྷུ་སོརཁུང་འབ་བའཁུང་དང་། །ཟསསུ་གཙིན་འཇུངྱ་ཏ་གམ་དང་། ]དྲིིད་ཐ་ ་པའི་གདོན་རམས་ལ།། ཤྣའ་ཡང་ 
ལས།།སས། ཊུཔམས་དང་། །འགོག་དོན་ཡི་ནདྱ་ཕུགསནདདང་།།ཆོས་གཔ་མཆད་བླཟོག། ཏུགསེལ། །དཔ་འཇོ། དནས་སོ་གཅིག་པ་བཛུངཔྱོད ལ་བ་མདོ 
(ལནི་ མི་ནྭཁབྷཉད་བཧཱ་པར་ཡངོནྩོང། བ ས་བདག་ལ ཨཱ 
ཅེན་པས། འཡགས་མས་རས་གབུང་ ཤེབ མངག ཧའི གེམ ངབསན་དང་ཆགྲ་མཔཔ། ༧ ཿ 
ོད་པར་ཅི་བཡིའཐདདེ། དྷེ་ཏནབ་གིནངབ་ཞདཅི་ཟུང་མངོྷ་སྲུ 





པའི་བད་བ་པང ༨ རཆེ་ནལམས་ཅདཿ་ 


ངོ རོ ཡ་འི་རྲོ་ 
དི་ལའོརྦ་བམཆོདཡིན་པ་འཡེབ་དྲ་འའི སརམ་ཅིས་བཛོསཔྱའི་ ཉི 


མྱོ ལྟང ར་ཅི 
& # ཤི 









ཉང་། [བྱང ཁྱདཔབ་འ 





.ླ ལྷ བསི ཡས ཆའཔ མ་བསད མ་ང 
| གཞམ་ཅོར་བཉེན་པའི་ཐཚོ་ཅིར་ཆེབས་པབདག་གི་ྱི་འོ། ། །འཕའགི་གགིས། གླྭངུགས་ཀ་ 






རཱ དགེས ཧས་དདོཔ་པམི་འྲདཞོ་ཆོགལ་ཡོང་ 
ཨུ་གནཞས་འཞདཅེསཔབགཟེན་ྱི་ 






„ཏྲ དྲ 


བོ ཝི  གྱི་སང་ནགཉིོགསབད སས ག་ཅི་དགཔ་པའི་བས་གོ། 
དི་བྱདག་པ།།ཞེས་སོགཔ་གཡུངས་པཕི་ིཌརོ། །འགའ་ཞིགགིས། ལེགས་ལནུམཆེད་གསུམ། ཚངས་བབྱར་ཕིནྭ། རཌ 

ཕའིཏོགབོ་ཐང་དེནཏ། ཨྱགཿ མ་བར་སོགས་ྷི་གབས་མུ། ] ཐོ་ད་བབྱཿ དོ་འའི་ཙི་མོ་ཅད། །ཝེ ཇི ཊསཱ་ཡུང་གདབ་བ། ཉོཔ་མའྱིར་མེཆོསྦ་རཕི་ ཡྱག་མཆོནའོདྱདགདིཿ 

མིརུང་ལཾ། དེའགདིས་ཊ ཉཔཞལ་བནདཏརམའཉེ་པཅམལྱཔདཔ་ལས། ར་མོཔའཱའིཏོ 










ཞིག་ལྷ་ཚའིཞལྱ་བད་པ་ཡོདནལཔལ་གཡ་ད་ཞབས་འདིངྲ་ 

















རོ ཐཐ འེལ 
















བགག་ཡད་འྲས་པརས མོ ག་ག བཤདཔས། རར ིོི་ སྡ་དགམ་གསཔད ཅཆོསྱ་ཧྱོང 
སགས་ཐ ཟོརྱ་སྷི་ནམྲ་གངས་གཞན་ནམས། ་འཐང་ཡང་རུང་བས། ཟརྩཾ་གེས་ལག་འཐོགནས་གཏོངམ་ལམགོབ་ཉུནཆེ་འད་བྱ་ངད་པའི་གཏེ་ཐུག་འབང་ཏུལ་མིདགོས་སོ། ༈ ༽ཡང་འགའ་ཞེག་གིས་ ཟོར་སྣ་ མང་བྱོང་ལད་ བང་ 
བདིའི་གལེན་གཏོར་བཟཟོག་དང་། ཟོརབྱབོག་སོ་སོ་དང་ཕགས་མྱ་པད་པཅི་རིགས་ཡོདངིང་། ཡི་མ་གཉིས་ལ། ཐོར་ས་མང་པོསྱ་སུབ་ཡེ་ཤེས་མགོནཔོ། ཧྭསོནཾསི་མོབ་མམ་གས་འཆའ་ཤྱཁ་དཔལ། ཞྭ་ལུ 
རྣམས་དང་། རང་ཕྱིགས་འི་བཅ་ཆེན་བཟང་བྲཀསསོགས་ཉེསྱ་ཀང་བཤད་པའྱི་ཕར་རྩོ།རྒྱགཞུང་གེ་གཏོང་ཆོག་ལས། རཿ འཕགབཀ་བྱསབྱའགསཉི་བཟགས་ཏེ་སབཞིརབྱས་པ། །ཞེས་བཅམགྱསངཿ 
གཟུགས་ར་བར་གསུངས་ནས་བྔབའ་ོགམ་འབངབཞིརིམསནདམར་དྲགཔ་རའི་དགའཆེན། ནད་བདདམམའི་ླགགསདབསདསོགས་བས་པའི་གྱྭགས་་རྱེདའབུ ལུཿ།ས་དངྒ་གུད་དང་དཀོ་ངཆ་བཝ་བསོགས་ ས 


ཨར་ག་འོང་ཡགར་གསགསས།ལཐག་ཤལསཔ་ཞས་ཚམ་སསལལོལ་ཚཛ་ཤཅར་པོ།ཿསཉ༢༡༣༣ཟ༩གས༡ས༩༧༩༩་ 


༢༢༢༢ 


རོས་བགསསསགས མེན ་ྱིགམཛད་པའགྲ་ 











འཆང་ཡང་སཁ་ ་ ཁུ འཁག་ཡངས་མཁནཅ་ལ་གཁཤལ ྲལ་ 
ཅསྤྱཀུང་དགེས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དཔདོད་བུབྷ་ཁྱ་བརྱ་བུད་བོ་བ ༥བཀོདཔ་བཞིནངྱ་ སན་ལེག་པ་ པཿ ལེ ཤེ སོ 
ཡུསཿ ཨཅས་པརབདད།།ཡ་གབག་གན། གདུགསདཀརཔཞསཔསེ་ལ་ཛགསའཐརབཅས་ོཔས་ཧ་བཞུགསྱས་འ་ལ་བཔ། ཡཿ ང་ཡེ་ཤེས མང བླ ཨང 
། ཅྔདོགོཡིའིགཏོརཆོགླ མཐུའཤོདཔམ་པ ཤད་པས་མཐོད་ཆད་བའྱེ་རོན་ཡོད་དེ། དྲེནམསྐ་དབས་འདིའི་མགོནྱི་གོ་ོཡི་ནབས་སོཟར། པཿ 


༤ ༨༨ 
3༩ ༨ 


/ཏེ༈ གོསོའི་ད ཡཱ བའྱིིར་རོ།།ཡི་ཟད་ གོ་བོ སམང་ཡ་ླབམངས་སགབས་བདིབཅོགའི་ འི་ 


ལུད་པ་ཞགས་པ་མཐོང་ཞིང་། ཆོག བྲ འབས འཔྱཾ་པད། འཇམད་ ལས་ས 
ཕྨནདཞུན། ར་ལན 


::<:24) མ་ཤིཿཧོར་ཁལག་ཁབའའ་རརོ་ཤགཁཀོཀཁ་ཀཀཀ༢༩༦༡ཞོཀས་འབ་གཞ་གས་ཐོས ཤལ་བཅ་ལ་མང༡༠ ར་ཁངལ༧༥༤༨༩༢༩༠ིལམཿ༡༧ 





ཁུམབལ།།བཔས་གཟའ་གབ། ་པསི་ དགོས། ཞེས་ག བསཔ་ར་ཡིད་ ཡར རཿ 
ི་ོ ཕེད གསོལ ལོ།རཆེན་ཐབས་མཁས་ཡུབ་ལ་བྭ་ ཅཾསཔའྲེ། སྟངཉིད་ཡེ ཤེས་གྲངགས་ད པག ཡིལ་ 
སས ངས་གསྲ་ལའེལསའིམཡིད་བཞིནདོར།།ལག ཉལེན་ཆོགའི ཆོནྱ་རེར་བཀྲོ་ 


 ེ་ ༡༤ ༩ 
འལེགས་བཤད་ད་ས་ཤལམིའ་པའད།གཟུང་ 
གི ལམ་འའའ་ད།གྱདུད་ 


0 


ཨར་བ་སོཕ་ས་འོན་གིར་བའག་འ་འིགའ་ 
བང ཐིབ ླ་གས་དོནགཉེརབའ་ཤའ ལི 



































༄༠། །ཀྱམཏོར་ན་ུསོ ིཔོ་འབཞེས་བ་འཐུགས་སོ། ༈ ¦ 




















ཅན་གཉིས་ི་ཚོམ་བྱུ་ཡོགསམཚམས་རེལ་འདུན་བདུན། 


====~. 





















:¬=--=-= ==... 


གསུ གས་ཏ ཀཾ ཅྱི འླ་ ཐགསྦ་ཅིས་བྱཆན་ཅིང། དར་ཧི་ 
།བཞུགས་པ། ཀ་གཞི མི་ཐུབལནད་མ་དར་དངྡརིགས་མཇུབཅན། གས་འྔ་ཨོམི་གགིས་འཅནང། རངགྱིརིབོར་མི། མསིནཔར་ཨཱཿ ཇུགས་ཀརྨརཱ། 


ི་ དུ ་ུ་ཞ་ འག ག་ད་བ་ས ༤ རུཾ་ཏོཿ དབང་གྱི་ཐས་དབང་བསྩུར། ནམ་བ་རྨ་མངམདདྱ་འིས་དྲང་ དྭང་བྱུརན་བར་ 
ཨོས དུ གན སྟ འིབར་ཅེས་མཆོད། རལ་བུན་ི་མཚནམཆོག་གྱགཏོརཊས། གཏོར་མ །ལེགས་པ ར་སད ང་ཉརནི། །གཞན་གྱི་མི་ཐུབ་གཙུག་ 


- :.“ 
“== ---2--/ 


ལོ་ཚ དྷ ༈ ཚུར་འྱུ་ཡེངས་སུ་ཁར་ ོྦ ཡས མམས 






སའོ 


[= 


ང ་ 
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ལྦ 






། 





ཆ། ། 
།ཨི་ཏྭ་ཏ་བྭའེ་ 
འདབམ དས་པ 
ཐའ རྱུཌ་བཅཿྱ་ཞུགས 








མོས་མ 


༡༣ 








རཿ ྱྱ་ཉེཔདཔཞཕྱགྱརན་འོེ ཊ། 





བམ 

༧པེ། ། གཏོ་ས་བྱ་བས་བཅོས་འནལ། ༈ །འ 
མཆེད་གསུ་མ་དང་། གཞན་ཡང 
ལང རཾ །པ། ཤ་འག །དོན་ས་བདྲགྲ་ང ཀླལ 


རུརབླ་བ སནའདས་སོ། 0 མུ དཱ 


པྨ་དཔཉྟིཟླ 
ཡསམགྲུཤས། 


ལེ 






ལ་སེགས་པའི་ 


ལོས 


ར་ 














-་ 


ཀླུ 
ཡའ 
༽ོ 


ལད: 


>= 


༢བྲའ། 











མ་ལ། ར རོ 


















གཟིབརིདམདཔས་ 
° གཞན་ཡངགདནཿེན་རིགས་ནམས་མཐའ་དགད 





སདཔ ° ལེ བགང་གསསས 


༨] 





།ཀནྱཿཧཱདང་ཅིངས་པ་སེདཡིདང་། །དྲང་སཾཔདམོད་པ་ ཕྱབ་པའི འིངནྲ་པཱགས་ 


་བ་དང་། པིཾིིཨ ཤོད་པ་ (དང་། ། ཀི སོ 







གྱིས་བ 


2༡༨ ཁུ 


རྔ ཙཱ 























༅། ཐཔ་ཡ། །གཏནྱི་བསམ་པནྡོར་བྱ་ནབ་པ་དང་། ༽ལུས་སོ འི. 
སོགས། ༽མུས་ འཆད་པའབར་བའྱི་ཕངའུལིས། །དེདགྲནམས་ལ་གདབ་པའི་འཕིན་ལས་མཛོད། །བསྟན་པ་ དཔཔ་ཤིགཅིང་དཀོན་མཆོ 

པྣ ༈འབར་བའི་པུར་ཐུས་ཐོབ་ལ་བམག་པར་མཛིད། ༽ཅེས་འཕྲིན་ལས་བུ། དེ དེནས་འཇིགཉེན་པའི་ འི་གཏོངནམས་བསངས་ཕྱབས། ཧྙཾཔ་ 
ཐུམསཅདམགོན་ནམས་རང་པྲ་རི་ཉུརའདོདཔའིའདོདུཆུའི་ཕྲོ་བད་ཕུན་ཕུམཚོགས་པནམམཁའ་དངམཉམ་པརྒ་གུར། ཙ་ན ཡསྟཐཱ་ ལི་ཤི 
ཏེམ་རཧ་ག་གནའི་ཕླང། ཨོ་ཨྤརཏྲཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨྭཀ་པོབ་སབྷརཿཛི་ཨཱཏཿཿདྷནཏཱཏཾ། ན་མཿས་རཏླ་ཐཱག་ཏཨ་ཝ ཅང རེ ཅུ 
_3གཟྱ་་ཤསཅང་ངནྱ་ཡས་བླམལ། དེནས་གཏམ་ཞ་་རྱལཆན་འག། སོར་བ བེ་རྲང་ཀོལ། ལྱརྟ་རཾལ་ཡེ། ྲི་ཤ་མཊ་ཡེནམཿ སཐཏྨ༔ ཐོ བླིལམཁྱ 


༩འ 






ཡབརླཀཱ་ཕྤི་བཿ སངྦཧཱཏྷཾ་བཱཿ་སརྦཾཏྱིཿཿ ཉི ་ སངུཏྱ་ཱཿ 
བཏིབ ཙཿ ས་ཡོས མཛ་ཤཱཾ་་ནྱི་པ༔ སྤང 


་ ས་ལི་་ 


སྤ་རམ་ཧ་ར 





















༄ཤ ་ .- - ༽པོའི་གདོན། །ཡི་ ༽ཡི་དྲགས་ཤཟའྱངང་པའི་གདོན། །གུལ་བུམ་གུལ་བོགུས་སུལ་པོ། རྭ དཛྦ 
མོདགའ་བརྩ་དེདཔའི་གདོན། །ཀྱུན་ཏཁྲགོ་ད་རམའི་གདོན། །གདོནཆེནཿཉཿ་བྷཛཱདཅིས། །མཆོད་རྱིནགཏོརམ་འདི་བཞེས་ འོ 
འཇིགས། ཉེ འབབཿས་མིན་འཆེབ་དང་ ། །ས་གཡོསྐ་གརམངལྟཆ་ངབ་དང་། །རྒྱལ་པོའིཿ འཆད་ལྷ་ཁླ་ཀླ་གོག ཡར་གཏན་གཟན་པོལ་ག། ཅི རི་ལ 
༥ [ ཏེ། ཧཱཾ་ལཨ་ཧར། བཡིང་། གང། ཉིར ་བ་ས། མིས། མེད། མ་རངཾ། ཇིད། ཛཾའིིཏ། ཏ། པའི མཡེ། ། གྙནྨྷ། ཇུཔ། ཡུའི། ཕ་ལ། སྤྲ་པ། ཙི 
.¿ ཨཧརནམཿ ཿ ཏག་ཏག མཅིས་ཐུ མཆོད་པས་མཆོདཔ། གཟི་པིན་ལོདཔདངས་བལ། །གཅུམས་བནཀྲ་གླགས་བྱ་ནཔ་བྱུ། ད 
།ཞག་དང་བཅུད། །ཤ་ཝབ་ལཤམྨའི་ཆོགས། །ཅོལ་ཟ་བ་ལྱ་ཕྲིནང་ཚོལ། །རྐང་བ་བ་ལ་དང་ཡམ་ཡུལ། །བཅཾས་པ་ཐལ་བུམད་ ཅྭ །ཤིང་སུན་བྱ 





ཞག ནི ཧོ | 
ཁགླར་འཇུལ། ཏག | 







༨ ༨ 













མའི་ད །ཡིགཅངབ་ལ་གོགོང་ད། ། ། །༩༢༣ཿཤུརྦཱརེནྷ་སཱར་ འབྲལ 
ཉགཾམབཛུས་ནས་འཇུམབ་རཔ། ཆི་ཕམ་འ་བྲང དཔ་ འདང་བཅུདྲ། ཛོག མབས་བ་ག བྱཕོལསབུཔྒོ་ང་འི། ༈འརཿ 
རབ ་པཔ་འཁུརབའཇུལ། ༽ཡུཿ་བཟ་ལུརུ་པླཾཀ། །པོ་དྱཅོ་ལ་སོགས་པ་འབུལ། །དིཟ་བ་ལཾ་གྱྭ་པཱར་དང། །བཟང་ཡུན་བུགདངབཅས་པ་འ་། །ངྷདཱ་ཤཔའ་ལྱ་པཱ་རྦ་པོས་དཔ །ད་ 
། སྒགབཅངབཅསཔའི་ག རམ་འབུལ། ། །།མེཉན་བ་ལྔམཏོགལིགས། ། འབུསབུ་ཟ་ལྭ་བུ་མམདང་། ༽ཤི་ཧོག་ ླ་མུཚོགས་བཅས་པའབུལ། ཀཡཏོད་ཐལ་ ཡ་འུ་པྲ་ ་ 
| ཅྱི་ལག་ཟན་འཕུལ་བརྩང་། ༈རང་པངཚ དམྲའུནྫངས་འདི་བཤེས་ལ། ། ༽པཞོདཔའི་བསམ་བློ་པཞེ་བ་ འང་། །ཕན་པའིསེལས ཊདཔྡ་ཝཱནཔ་ཡིས། བཏ གས་བམས་ གད ྦ 
_ ]གཡུམ་ད དེ་གིན་གཤེགས་པརནིའིམཆནབདོདཔ།བཅརྱི་བོཚའི་གཏརམ་འདི། །ཨུལ་ཨ་གཞི་དདག་ནམས་ལ་འབུལ། །བཞེསནས་རུངམམངདཔར། །ཇོ་ 







༥༨༠༨ 


3 རོ ཊཱུ པཱ ས ¡ 


ཡ 








་ བེ ་་ ཀེ 
་ྲྭབཔའཅོལ། །གངའི་གཅཆ་མྱོར་བའི །ཞཔ་ནག གདན་དཟངགི་གནས་སུ་དཔ། །ནངའའན ཞསང པ་ལྔ 
འམམཐུ་བཅོན་པས། ། བདག་འ གཟོ་ལ་པ་བཏབ་པ་བཞིན། ། །སཔསྱ་ཆས་བྟ་ཁན་པ་དཔབ་དང་། །སེམསན་ཐམཨཅད་བདེ་ ཅྱམཅིག ུ 
 འྷནཔ་བློག )རུགས་དངཏེན་འདེལ་དནཔ་བླཟོག །དྲགའྲའིབས་མ་ངོ་དངནཔ་དྲ་ོག ། ༈ཏྟསང ངན་བྱར་དྱུར་བཞི ར་འ སྲ་ ནྲ 
མུམ་བྱསུ་ཧཅ བྱིས་པའི་གདོནཆེནུ་བྡོལ དུས་མིནའཅིབ་ནམ་བྱཿད༤ ཡུས་ི་བཏུད་དུགཡོས་པ་༤ མསྦ་ཀི་སྲི་པུ་ལབས་པར་ དྲལ་བ 
གས་ལ་གོདཁྱབདབ༤ « པྱི་པལ་འཐེབས་པ༤ ས་ཡེདུག་མདའ་གཡོས་པ༤ མྨེབ་པྲ་པའངནཔཿ སྐག་དང་ུབིལངས་པང ལྭག། 
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།དང་། ཐམས་ཅདའཇོམས་པའི་གཟུངས་བརོདཅི་ བོག གསྦའི་གྱོརམ་ ཡསའྦརལ། དྲུད་གཅོདསོགས་གནོད་པའྱི་ཡོགསས་ཧང་། དནས་གཿངར 
མའིེ་ཙ་ཚོགསྣུ་མས་བདགཉིད་ པ། ཅི་ཀྟེཿ ན་པའིམངོ ནཱནུམས་རང་གནས་སུགགེགས་པརྡྱབུར་བརབསམ་ལ། བྔ་ བོ 'སྙན་བྲཀ་ཤིསྱ་ཡིས་མཐའ་བ། ཀྱན་པར་བྱངོ་། ༢ །མེམུ་ པའི་ད ཙཱ 


༣ 


ཚིང་འཛུམ་པའིངྱིད། ] བརྡོག གཅེན་མན ཨན་ལག་འོདའེ་ར་བྱ་སུཔ་ལངི པ། །འྲྲོ་བའི་ཕན་པའེའྲི་ངབྱརས ད་ཤོག ༈དན་མ་མ་ག་དམིོ བོ་བ 


།ོས་པྟགསས། ོ་ཐུད་མིའཇོམཔའི་ཉིནབདག་དང་ ཆོ འགས ཐབ་པའ ནབམས་ཅནཅན་ལཞལཔ། སཔསྱརས་གེས བྱན 





སཾ ི ཀིཾ ཀྣཀྣཀྣྣ། 





ནཿསངཏྣཐ་གཏུ་ཾ ལན་ ཞིའི་མཚོན་བཇོད རྦ :མོ་འྲི་ཀོ་ལ་མ་འའི་ རྡ པྔ་གྔ་རོཿ་སལ་འཛུལ།། 


¡ཧཱ བདས་ནས་མ་ ཞེས བཅོད །ཛངས་ བུ མཚོའི་གརཡའདི། ། ཱ 
གིཆར་དབའ་པོ། ད་ད ལུ བའ ཟང་ ] འམིནཡིགས་པས་ཧཿ ཐ། དགེབའ་ལོ། ནིསཔའཇོ་ཅིངསི་ 


























དིང འ་འ ས་པ གོ་ང་འ་ 
རཱ ལེ་ཤ ཤེས་གཏིངམཐའཡིངོ་ནྱུར་བི་གཉིར། །ཝ་ ལཡཏོགཿ རོ ལེད་བལ་ པད ཿཤིང་། དྲུང དའཡིན་ལསྦྲ་ ཡེ ཙན།།དངོས་གྲུབ 
རིན་ཆེནའྱངུང་གནས་བ་ འའ །ཆདྷུ་ཐུང་ ཤུགཿསརོའི་བླ ཧྲ་གཟིངས་བཏནཔོ་ཡིས། །།བག་བྱམ་ལྱ་རམ་ འཚསའ་ལོ་བྱ་འམས། ཆུ རླུལདའཡོ་ཝཱ ཧུ་བྲ་སཱཔ་རིན་ 


ཆེ ཤིང གླིང་དུ་བདག་དྲོངས་ཤིག །རི་མཡུརཉེའི པཾ ཅུཌྫིསགཅུམདཱང་འིནང་།། །།བདྱེ་ཟིའི་བླདོའི་དགའ་ངཁྱར ག་འདོད ཞུ འབག ལེ གའངྲེས་ བ་ནངས་པའི། །ཆན་ ༽མན་ 
ཨྱཧོནས་འཛིའི་ཤིང་ཏའདིབྷཝེནིབ། །བདི་རླས་བམ་གྱླ ད་དགས་པའིཆོག་ལྷགརགཔ་བདམའ་གོད་པཕྱརམ་བླམས་གས་ལས། དཔཔོལ་བཉིས། ཡེ ། ན་མ་དང ཚོགས་པ །དང་པོནི། 










































༨ །དུའ་ཁོད་པ་ཡོངས་སུ་བུ ར་པལས། ཨཱ་ལཏྲི་སིས་མཚོན ༽སྤབརྨ་།་ི་སླི་ངླ་ངཱ་སྨ་་ན་ཡབ་ས་བྐ་ད་པ་བྱ་ཡུ། ཀྲང ཱ 
མ། ཆ་འྤ་ན་མ་འབགས་མའི་ འྲེ་ལུའི་གཟུགས་དཔགྭཏུ་མེདཔྱ་ཐུང་། དས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅ་བཡ་པར་ཤུས། རྒྱལ་བཝམསཿད་ལ་མཆོད་འའྲིདི ནཁན་བོར་པཱབ་པས་ལེགས་པརམ་ཅོད། 
ཊེ ཡློརལ་པ་ལས་བདུང་རི འཆར་ཆུན་བབས་པཔ་དྲ་ཧལ་བ་ལ་སོགས་པའིའྲབོ་བཟུམས་ཅདྱ་ཅིཐུག་བཅལ་ྱི་རྨ་རམས་ཞི་ཞིང་པདེབས་ཚོམ་པརྡྦ་རམ། ུབྱི་ས་པ་བཅས་པའི་འོད་ཟེརྡ་བུར་ལོག།རང་ 

༠ གི་སེམས་ ཿ ཡུགམཆནཇ་གས་ དཔབཅས་ ་པ་ལྭ་རིམ་པ་ཡོངས་སྱུ་རུ་ར་པ་ལས་ རངཉིདཔྱད་དདྱ་ཐ་པའི་གད ནཱལྔ་ང་འྱུ་ནཱ་མའ་བགས་མསོལ་མྱསུ་མདགྲུ་པངྡ་པོ་ནཞལ་གི་གྲཱ་ཙག་གཉི་སྭ་འི ཁྱིགསུས་མཆག། སྤུམ ཕུ 
, །ནམཆག་གཡུམ་མཆོརབབུ། དཔའི ག་གིས ོནཔོསམཚཾད་ པ། ཞི་ཞི ཞིའའཇུམཔ་ཡཟས་ཤི་ དོག་པ དཔབྱན་པཔ་པ་ེདཔཅེངས་ུ་བས་པའྲི ག་མ སྒ་ུ་ཅོད་ཁབུས་པ། འནཔེ་ཆེའི་ 
་པ། མཚན་བཟང་བོམུམྦཧུ་ ར་ཨཉིས་དང་། དྱེ པད་བཟང་། བྱསདྱ་ངྷས མཛོས་ཤིང་། ཟླ་བའའད་ ཿརྱབ་ལོལ་ཅན། ༩ ཞལས་ 












ཀླ 













ཿ 











རམ 
འུས་གཁའགབ་གཁག་ཡསས༡༩༩༦ 


ཡྲི 


ི 


འན རེ 
ལྔ གྱི ག་ 
ཡུར ཅཧ་ 

འབག་རལ 
ཡཿ 





ཡགས་མརོལམྦཔར་དོགྲའྦཾོནོཞལ་དགྱོདཏོཅིགཔས་པོག་པིད། ་ྭ 

པ། དྭབླུ་ཱ་སཔ་པྱ་པེད་བཅིངས་སྱུབས་པལྤིལ གཡསྤ་པླུ་དཔབས་ འི་ཨྱཱ་ན་་སོགས་བྱ་ཧནྲ་རཱ་ཆོ་གྲས་པས་བྱརན་ཅིང་ | 
ཡོལ ཅིག་ག (: ཊ་ཁྲཀ བད ཀྲ 

་བྱདབྲཔང་པོ་ འའ་སམངས་ཤིང། ཟླ་བའི་འོད་ རྒྱུལ བཅན ༥ ཞབས གཡས་ ་བྱཏ་པ་ཞིང་གཡོན་བླམ་ འིཆནུལྱ་ཙཱིས་ འྲཐ། །ས་པ། དོ འི་མ ལྐ དདྲ་འསཨ ཡ་དལ་ ཚོས ཱ བསྐྱངས 





འགས ར་ ས་པས་བསར་བའིདབོ་དཀང་པ། མགྲིན་པརྭཱཿདཡར་པོ། ་ ཐགྐཡ་ སུ སོབར་འད 
དཱ གུ་ལང པཁམསནས་བཅོམྔ་འནའདསམར་བཅོུན། ུཁ་མ་ལ་སཔསྱུས་དངྱཛབའིཿ ཧཿ རྫ ་ 
ཅས། ཅོས ཀུརཙི་མགོནཧཱ ཊཡུཿིང་། བདུད †༨༨མཔཿཨཱ་ཡཛ་ 





གསན ད་ཆ 


གསེ བསྔལ 
ཅི་ཤིསབླ་ཅསའད ཿཱ དངངྱརམེད་དུའིལ། འཇིག་ཉེན་ 
དངས།། ྲ ཚར ་ སྭའ་། དེ་བཞོན་ །ཤིགས་པ ( 





༡༠༡༥ 
༩༡༩2 པད་ 


དྲ་ཤབ་ཡ། ཞིཡ་ག 
ལྐ 


ཀེ 


ད་དཔ ་ པ་དང་། །གདག་ཡིས་སྲུས་པརབཤམས་པ་འདི། །ཀྱ་ར་ལ་བྲ་སས་དང་བཅས་པ་འ འབྲུལ 


ངི གླ་ལ་བོཀི། ཆབ། གྱི ཞལ་ཐྲས། ནིའྱི་སརོ 


༣༽ བོ 


ཏྱཨ་ལྟེཔ རིན་ཏུ་ཟླམ། །ཞེཉཔདེཡསམ། 


རོལ་པོ། ¬ གླ་ལུགསཿ 


ཅི 


(༢ 





རྒྱམ་མཆིནའབོར་ལོ་ ཡཿ བགབ་ཚས་འགའ་་རེང་བ་འི་འི་ = ཧ་འས་ཅུ་གསོང ༈ཨཨངྱུ་ཨཱངྒ་ རཿ ཞེས་སྲཤིས་ཏྭགས་བྱར་དདཔ་། ཧཱ 


ལ་འ 


མགྱི མཡི་དམྦྱ་ཧལ་བྲགས་པང་ ར བབྱང་ དབག་གིས་་ཆོདལ་ བྱའི ག་ས ༠ ཞེས ིས་རསབྱརདང། ང ག་མི དབས་དནུམས་ཏུང 


. ཞམསདེས་སམཛོདཔ་ཉར་ ཉིར་ཡ་དད། སུལ ཨན །དའོ་ལན། ༈སྤེཔས་ བགབྲང་ལ་འཾ་ སེ སཾ ཡིག་གི ་ 
ཡུལལ། ཤེས་ཤིངློན་མངོདཔའྲི་ི་ྱ་ིགཟུངསབའེདོན། རི པརམོའདོདཡོན་པཅོསྱ་ཡིསཿ ང་གོ །དེ་མས། ཅབྱཅོན་འཔགས་མྲར གུལསདད ་ ཐར ༣ བདགྱུབརཅིག །ཅསཔ བར ས་ཡནགབ 
དད ཟླཁྱརས་གཛསཅི་རིགས་ཅ་བའབུབ། པང ཁག་དྲ་ིན་བ དག་སོགས་ང་འྱ་ནམ་ ༡ེཞབས་འོགྱཏཱཧཱད་པར་ལམས་པ། ངུ ཕྱའཐོལཉེར་རྭའིཔཛོར་འདུ་ན་ཡོག ད། ༥ པཿ ཛྷ 


༡འག་ཡགབས་ལནས་ངལརར་འཤལརཤརངལ།མནཤོ༩༠༧༠༦༡༡༥༡པ༠༩༨༩༢༧ར༡༨ 















རླིབས 


ྱིལ་པོ། 
༢༡༦ 









མྔལལསཔ་རྲ་རཨང་ 
ལབངོ་ ཧོ 
གགས་དུས་མིན་འ །དང་། མྭ་ཙོགས་ ཡར 
དེ་བས རྐ མའཆིབ་དང་ ིརྔངིཿ མངས ཤྱེ སཿ འཛུས ལུ 
ད་མང ན་ཡབ ན་པས ེིྲ 
ཀའ ཅོ རཿ 
ལ་ག ་ས། ན་ས །འཇིགས་པཤུ་ རལ ་ ་་ 
༢མའི་མཆོད་པདང་༈ ཟད་ཐིའ་ལོའ ྲ་ ཀ་ &་ 
ཐར །པཔ་པོ་ལ སི།བཅོམ་ཐའ མ་ཡབ འཇོ སུལ 
ལོ རྱ ཤཱན་འདས་ཨྱཿ ཧུ 
ཡྱིནབདང་། འི , 
ན་ལས་འཚོལ་ © 


-་ 

















ཆོ་ཁང་འ་ལསཔ། 


ཿ 


















ི་གསྤྲདགའ 
(འབུལ། 


ཅོར 


མྔརཕྱཱནླསྨོལ་མ་དཔ་། །མཆོག་གང 


།ཧཱཀྨ་དྲི་ཟྲ་གཱལ་ཱུན་ཤ་ཐ་ 


བྱིན བཅའདད་ར་ག་ རྩུ་པའི་ 
ལ་བདན་བམ་པའི་ཆོས་འརངྩི།།བདན་རཾསོ་ཡོན་བདས་ལཁོར་བཅསལ། མེ་ནདྱ་ཡུགས་ནད་ དོན་བསེགས་དཔོད་ 





ངངཀའ་མེཉཌ་ཤལ་བ ༡༡ སལལ 


སོ་བཆོགས་ལ་འཕུལ།། པས་ན ནསྔ་མུག་པྲ་ལ་ལས་ཕལཏེ། 
བཞེས་ནས་ལན་ཆགས་བུ་ བུ་ཡོན་ཁེར། །ཤ་ལཱཾ་བོནླི་པཾ་གཉི་ས་ཕགྱ་བྱུ་ ཙིག གྲ བདག་གི་བ 


ཅུམཆོསྟཱ་སོང་༔ རྲ་སུང་མའི་ཕྲིན། རླུབས་དུང་།། །གུསངཇ 


དང་། །སུལ་པོ་བཛདད་ོ་ཡད་དདགནི། །ར་ རྔ ན་དོན་བུ་པལ་ 
།།དང་སོང་གཟའ༔ བལླེ་བཞག་དང་དི། ཟ་མ་སོགས 


























ཟི རེམ „ །པ་ངང་། །ཇེ་ །དེ་པགནུས་ ་ཤུལདུ་འབྲང་། ངཾ། །ལ་ལམནའ་བནག་ཤེང་ །དབུངོ། །ལ་ལྔ་པགས་ 
༧ ངཔས་པྲག་པོར་རྲད། །ལ་ལ་བདེན་པའྱི་རུ་འབྲས་ཏཱོན།། །དགགཅུས་པྱཡི་ །འགའ་ཞིག་སད་དང་སེར་བ་གཏོང ང་། གེཏང་།།ཆར་མདབའ་དྲངལོ སྦེད །ལནཆགས་འ་ ལོན་འེདདཔ་དང་། །ེ་འདྲེ ༥ཤོགསྱའྲི་ཀ ལའུ 
§ྷའདྲུང་། །ཇཇྲནད་གེཏ་པངའི་ནམས་དང་། །བནོདབས་ལན་ཌོནཀུ་ནམས་ངང་། ། ཤྲ་བག་སོོག་དབུགས་ཟ་བ་དང་། །འབས་བུལོ་ཏོག་ཟབ་བྲང་། ངརྨ་སབསམི་གཅོང་ཟ་པདྱང་།།འྱངུ་པའྨ་ད་དངས། བདག་དང ་ ¡ 
ཀྐ  བླུ་ །ཀུན་ཤང་ཡང་ སམུཉསྦྱ་བུར་ཅི །གནོང་འགལ་ངན་པའི་བརུ་མཛོད། །བཱལོན་ལན་ཆུགས་དྲ་གྲུཞལ་ལེ། ལོ།བདགཅག་འོངས་མོངའ་ འབལ་བརྡ་མཱ་དོང ནྭ།རླདཔན་ཊར་ཧ བོ 





ངོས ༈མདམཔཡུག་ལ་ད་པོ་པལ། །གཞནྱཧི་ལུས་ལ་གནོ་མད། །གིགླ་མོཅི་བབ་རེགས། རསབོད་རགངས། །ཆ་དཔྩཊཔཐང་ལོངས་བྱོང ཕྱྱོདདུང་།།འ །ཧོདཌ༅སསར་འཛོད། ཏོ] 









>= ༠༠༤༡ (༡ 


ཟྱེཅས་དློ །ཡས་པདཱ་༨་ ཞོས་ད་རསྤཡོ་ལངས།།པའ དཱ 
ཧོངཤིག།༩༩༨ ༣ ངོ 
` དྲ ༣ ངཐ་ 


ཅར་འྲད་༢ལ།༥ ཨང་་བླཾདཾ་གྭ་གསོལ། །ཧཱུ་ལ་བདཱ་བ་བླབ ཅི ལ་པ 
།ལཞིང་འཐིའས་པ་དསལ་བདང་། ཉིན ཤཅྲགཏཾཿ ༥།ཉྱི་ཏེན་གྭ། སུམ་པ། །རིམས་དད་ཐམས་༠འེ་བར་མེང ༨ད།། 
འྲཔ་རྲོ་དེ དཞེ་བར་མྲརཿ འདུ་གསོལ། །བྲཀ་ཤིས་པད་ ༥བྲགས་མདད་དུ་གསོལ། །ལོ་བརའདང་སོན་བྱར་མཛད་བ་དང་།། །བཀྲ་ ཤིས་པ 






` 
ཁཟཔོ་ ་འོར་ར་བྲོ་ར་༽ 
༡༤༤༧ ༤༤༠༡༧༤༨༠༠༩་༥ནི་ 


ཤའ རེབ རྐམས་ 3 
རླུག།བཞ་བཀྤ་ྫ ཉ་བཞེའི་ནད་རམཿ མཟླ་།ཆུངྲགཔྱརདྲ་ ཙནྡ 
ཿཔ།སལ། །ཅས་པའི་གདོན་རམ་མོ།བར་རེ་ འོད།།ཨི་ ཛོ ཱ 
མ་ང 


2~ ༤༡༡༩ ;གསོལ།།འའ 
ངོད།།མྱི་ རམ་གཞི་ཀཀུན་ ནྱི .༨.- ཤི་དངས་བྱཀའོ་། ལ་ །དྒསྷཾ་ ༢ ། ལན་ཁལ་རཤོཔན་མོད་ོར་ད། ལི ངལ ཨད ཡསཁ་དསཏྱནིས་ླ་བསལ། ཨེཤེས་པའི་རོ་དན་ ༦དཔདང་། ༈ འ༨གཏིན་པའིས་ཟུན། ཤེ 
དའའིགཏོནང་རིང་ངད་པཔ ལར ཝཱ །བཟརཀྱཔྙ བན དྷ ༈'འའི་གཏེ ་གཏོར་ནམས་མདོས་ཅཿ།ིས་། 





ཿཡཉེའོདབཞིེ། ནདུ་འབར་ 
` ༈ [རངདདཊ་འེའ་ ཇེ ཉིམནམསཅུ་དགྲངས་བྱདན། འོ འག་སའབུང་ ༨དའི་ ཚོ་གའྦ་དཱཡ་བ 
༨: {ཞམས འ༤ངས་མཆལམཆའ༤༤རར༦རརརའརརམསམཔའཆརམརར༨༦༠༦༧༢རར༤ྕ༤༤༨པར༦ར༠༤༤༨༤༤༦པ༧ཆ༦༡༣༦༡༥༣༧༧ལམ།༠༧༧༨༤༧༤༧༤༢ཆཉམམ་པམརར༧འར༦༨༤༩མམམངས་མལརརམཔརལར༡༡༠༡༡༨༤༡༤༤༡༤ ༤༤༡༤ 


-  ~- ~ ༤༡༠༤ 









¿$ ༩. 












རློ ཡ། ཇེན ཆོསོ་ 
རོ རི དན་པས་ལ་དངོས་ལ། དབཞིན་ ཤེད “༨ནིིམཆོན་བརྗོད། ི་ོ པལ 
པོའི་གས་ལཔྟོ།།བདུག་དང་མིགས་ཅས་ོརཆིནཔའི པའི་བ །འཕེར་ 

་ཱ འི་ག ད་ཞི ནམ འུམཡི་ད་ བརླག ་དཔ་།།འེ 
འཐུམ་པའི་ཕང་ཡདཔ། མད་པ ཅགས ཱཾས་ཕཆེ་༨༩ པི གང་ཚ 


ཡིོ་ཡདང་ལེད་མཔད་་བླ [ལ་ལས་མ ཧཾ དཔ ཚོནམཆངས བླམ་ ན་པོས 







































པན དང འཕིན༔ཉནཔ་ཤོབངངསཔའི་ཆོག་པེདནི། པ་་ཅན་ཅས། ཚོགམ་ཤངཤོགྲ་བལདགོནཇོ་གཡག ག་བདེན གས་པས །ཡིངསེ་དོ ཀལར་བསོམ་མ་དདཔ།།དད་གཤེན་རབབྲོད་ཟྲིནམཐར་ལིན།།ཞེས་གྲ་ངབ་འ་ 
སངས ཀྱི་བཏན་ཕཡས་ྱི་རཔཏྭ་ཆུར་པརརིད་པ༤བ༽། ན་ས འོགས འབས་ནས བཐའགད༥ཤོངམ་ནཿསི་ནམཐ་ར་དྲུ་ཟུ་ཚམ་ཡང་པེ་ཞས་ཤོད། འོན་ཅསྟཏཁཔའིཔའོརོ་གསོགསེ་བྱ་མམཆོད་ 
གསོལ་བགད་པའྱི་ལག་ལེན་དངཆབས། དེའི་རྱབང་ཚན་དུར་མ་ཡིནྨ་དཆས་ལ་དཏོར་ུདཚོགས་སྟེར་བའྱི་ཕག་ལེནམཿ་དབལ། ཡྕིས་སྟུཉིངཚྱ་པད་ཊ་དག་གིས་ན་དོས་བུད་སིན་བས་མངོ་བླམནནས་གུ་མངོས་དངྱསོ༢མདོསསོདསཐ་སདྱ་སརཔའོཆོགྱ་བས་པ་རིནནམསར་དུངེ་མང་ཤེང་། 
དངུལམདོམ་དང་གསུངབོད་ཅེས་ཐདམ་སོར་ེད་པམདཊཏི་པོས་བེཆུང་དིས་བཞབ་བའུདནོ།།འདི་སར་བྱབསཔའི་པནབནནི།།ཡེ་ཤེསཝ་དཔ་མ་གཉེན་པ།།ད་བིརུཊ་པ་འད་ལེསབླ་ག།ཀྲ་རལ་གྲན་གནོང་ཅའི རས ` ། 
ཐན་པ །གས་དུྱ་ཆེ་བོདོའ ་བསླངས་ཤིང་།།ཿ མྱྱརཚོག་འུད པས། །མི་འདོད་མྱུལ་བྲངལ་མངའཆར་འབེབས་པའི་ཚ། །དརརརའི་འཉི་དད་བྲམགསས། དགིག ཡ་དཆམ་འ 
༥བ༨༨་འྡ་ངད། །མ་དག་རུས་བལ་འགོས་ཏིསྣ་ཉོག་བས་པ།། ཀཌཀསླ་ཐངས་ཏ། །སྐལ་བཟང་ཡིད། ཿཔ་རམཛིད། །བོནང་ད་བཨ་ལཱའཆུཿཆོས་ལྱ་བདླ། རཔཔ་ལའི་འྱོན་འི་གར་ཅིས་ 






















ཀྭ 
ད་གཞོ།ངོང་གཞའན དོ  ་ 
ལིརེདུ་གཅ་རགས་བས་ཅདམྱེན་བསམངོདཔའི་གསུལའློ་གེཆོ་ 


རུ ཕུགས་བྱསདའ 
སེད་བ་སིམཔ་རི་བྱར 


དུ །དམ་འདི་པམཁས་ན 


དི ིའའིའཁ« རྦ་ཁང་འེདའ་དོདན་དཀོར།།གོ་དོནལགཡེ་ཤེས ཁ་ས སེ ་ ཨཿ མཚོ ཆི 





འདདེ།། རྲི ག་པར་ཤོག ཊིསླ་འརདྲཔ༨༩༣འ་དོའ་འདས་པ་དོ་ྱ་ཅྱ་འདྲནིགསན་བིས་པ་ ཡང 
སྐས ས་སི ི་ོ 
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གཡསས་གནོན་དང་། གཡོན་མཉམ་གཞག་གྱི་ཉ 


སྱྱིལ་ཀྲང་གེས་བཞགྲས་པའི་ཐུགསཀར་ཟ་བའི་དིལ་འ། 
ཞེས་པ་གང་འྭའབ་བླཝ། ོཀྱ་མུན་ཡ་ཨྦར་འཀས་ཊིསའཆོད། 


























ཟརར་བཞིནོ་ བསུར དལས་ 


༣ 


།རོངཔའི་པཔལསརཔའྲིཐུགསཀནུས་དཔབ་བོ་བྲ་བཁའིཡིགའྲབའའོས་པ་ངབ་ོད་བྲིམ་ པོ དམིརྨཾཔ༔ ཕྔ་བབི་ཁང་པོ 


དུ་ཿ༣༨་འཟང་ཡུ། ཡུཿངོ་ཝེ་ང་། 














ཟེར་བྲ་པོས། རྒུལ་བྲསས་བཅས་མཆོད། སེཡས་རནྲ་བམས་ཅངྱི་ཉོན་མོངས་པ་དྲཀྲལ་མྱངས། ཆུར་འདྲུས་ཡོངས་སུ་ཆུར་པ་བསྡྲ་ར། ར་མོད དགྲས་ངོང་ 
འདོདཔའི་ཡོན་ཏན་ཝ་ ་དཔྲ་འན་པརྱ་ཤུར་པའབསམ། ཨོཾ་མཱཿྦི་སླའཱ། ཞསལ་གརུརབཅུཉིར་ཅིགསོགས་བཛོད། མཐེབྱ་དངིཔབ་པས་ལྦ་ཐལས། སྟེང་པའི་འཔའ་པ་འ༣ མས་ཤིང 
=བའ་ནང གཏོར ཏོར་མ་ཨཱ་ལསྦ་ཟཱ་པའི་ལ་འཁོརྱ་ཐི་སྟེང་དྲ་ཨ་ལག་དཀར་འ པུས་མཆོན་བརྩ་ཧུར། ར་ རཉིཔྱ་བཔའགཡལ་འབྲོ་ཡག་ ཡས་ར་ཚོདྲ་པ མོའ་ི 


།ལསླ་ཟབཔི་དཅིལ་ལཁོ་བིསྟུངདུ། ཨ་ཡག་དཀརཔོས་མཚེན་པ་ལས་འོད་པེརའྲྲོས། ར་མི་འ པའ ནས་བྱུང རར 


གསི ། ནམོ་བྱསད་འད་པལྲ་ཕན་ཐམ དམ་པྲ་རམསཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། སངྱྱ་རས་ཏི་ ཆོས་ འཁོརྱ་གྱི་ལུཚོགས་ནམས་འྱི་ར་ 










ཟཆོགས་ལྕསྱུ་ཅཔམིན་ཅང་མམོའིིརུད་པ་ ངོ ༥ གློས་ངས་པའྱི་བིན་ནབས་ཅན་ཡིན་ཞེསྨ་གམ་གོང་མྨར ;༢ས༦ས་འདིངྱར ཙབརམཛོད། དེས ནམྩོང་ ་ སིལ རྡནླཡད པ་ར བཀའ་ བདེན་པ དང 
༥ ཨརཅྐྱ་རསྦ་ཅི༥ ཆོསྤའི་ × དགེ་ འདུན་རྱ༨ ཡི་དམ་ངལ་ལའོར་ཁྱི་ལཱ ཆོགསྨུརགས་ ཀྱི་ ངྲསུངམནཱམས་ྱི་× ཆོས་ཀི་དྲ་ཡིབསྡ་ནམ་པར་དགཅིང་ལྷུན་ཇོ་བ་ལསའྲད་ བེད་པའི་བདྩེན་པ་ 
དང་ དར བདན་ཅན་དོའི བྱུས་རླབསྭ་ཀིས་ཛན་ངཱང་བའདས་པའི་དསུན། ཡ་ དྭག་པརྡ་འགས་པའིས་པ ཆས་འྱ་ཆུལརས་གཅུང་དགའ་པ་ 
ཤལས པརྦ་ར་གའ་ 


ཟིན་ ཉཿ བས་པས། ཆོ་བྲསི་པམ་ཤིང་ནདམེདཔརམཛད་པ་དེ་བཤོནླད་། བདྲགགིས་ཅརཆོགའང་ཉིད་བ ས་པའི བཏོགས ˆ འི 
ཀྱ མངད་པའ་བན དྲ་པ ་ཱ སསཕར་པ་ཞེསདམ་ ལཱི འ་བ དགགས ོབངཉིད་པྱ་པས་པེལུལ་བ ཐག རཾ 
ཀླའི་གདན་དང་། ཉམ་ཡིན་ གས་པ་གདན་ རིགས་ཏོང་ཕ་བྱཿ ཅི་ག བཟ་སཆཞི་བརྱསརརིག །ནདྱི་རིདསྱུར་པ། ༣ སས་ །མི་སོ་ཡའས་ 






རརར 
༢༨༠ འཁྱཡསབཾ་དང་། ཡང་བཏུན་ 


བདོ བད 


ཊར (ུརཔ་དང་། ཡད ོར་ (བསར བཟེགས བདད བ་ བདོ བཅན ལ་པོ་དང ུང་། ཞུདང་། མཆདུང། གཤིནའི་དད 
༣འི་གནོད་པ 





༧ ° - [།བགཿ ཁས ཁ་མསེམས་བཏད། རོདད་དད་ཅགོ་གིསཔླདདདགཔའིགདན་ཅོ ་ཕོསསྱོརལ་བོཐོ་ུབ་ྱ་མཱམོོོན་པཏུ་ནག་པཞལ་གྲོའགོ་ུ གགཾསྦཧིག ཐསྦ་གརོནདང་། 


ཡདོམཤུམ་གཞལ་གི་བུག་ཡུམཛ་དབ། ཆོས་གོས་ངུར་གྲིག་ག ( ཨུམ་གསོ་ལྔ་ཞི་བཡ་ཚན་དངདཔ་བདྲ་འིས་བྱར་ནབ། འདའདོམ་གང། ། འདརྱ་ལོགས་བཅུརརྲབོབ། ཞབ སརྡོ་ཇོའྲི་ཕཱུལྦ་བང་གིས་སྲའཤུས་པའི་ཝུགས་ཀར་ 

འད་ཡཁ་འ། བྱ་་དུཛུ་ཡིག་གི་མཐའ་བཟླས་བྱའི་སྔགས་ཕྲེང་འོང འད་ཕེར་འབབས་བཀེའ ༣་བརྱ་བཱ་ར་བང་བསམ། ཏཏྱཐ། །གྲོ་མུ་ནྱ་ཡུའེ་མྤང་ཡཱན་ཡྭེ་གྲཱའཱ། ཞེས་པ་གངའྲཊ་པཐ། ཨོ་ཤཱཿམཱན་ཡེ་ཨྤཱ་ ཱ་སོགས་ཅིས་མཆོད། 

ཐབས་མཁས་ སྭ་ཐུགསྔ་རེས༡འ་ི །ཅ་འཁུངས་ཤིང་། །ཞེསསདས་ཉིས་ཏཉོད། ། གཏོའམསཔ་སུངས། སྙང་པའི་པངལས་ཐཱལས་ལི་ ཤོཆའྱི་སད་ཡྲངས་ཤིའྱ་ཧིཿ་པའིཧ་ དཱ མ་ཨ་ལས་པའ་ འིད | 
མཚན་པར་ཧུར། ངཉིདྲཾ་ཐཱཁྱབུ་བ་པར་གསལ་བའྲི་ ག་གཡས་མཛོདྲ་ ན་ཕ གྱར་མཛོདཔའི་མའིལ་དུ་ཨ་ལྕས་བའའི་དྲིཡའཁོ་ འོ 

ི་ུ མའི་ཆོས །ཆི །མྨིལམམཆོན་ཏེས་བནག།སྐེག་དང་ུངབྲི། ཆགཆེཉོམ་ ་དཝམས་ཅདབཀུགས་ནས། དཏོརམའི་ཨལའིཡཔའོ་ དཱ 



















། 








རསས 






















འཅོ་དལདདོ་མོ་ཅ་བཀོའ་བོན་བ་དང། སངམསྦརཱསྱི་ ཅོོ ་གེའྱའ 
བྱ་བ ༣མིདཔའི་བདེནཔ་དུང རྭ བདག་གི་བསམ་པྲ་དམ་པརདྲག་པའི་བདེནཔ་དང། གདན་པ རཿ 
ཅིག་ཐང་ཅིགྲ་ཡུདཅོམ་ཡ་འ་ འདིདམཆིས་པརྦ་པུར། བཧྲཾཨ་གླར་ཡ་ཛ 3 ཞམཔ་ལན་ནམམཡ་འཅིག་གིས་མཐོན་བཅུག ནཿ 
བུམདམཔ་ཆ ཨུབ དྲ་བགེགས་བམ་དབྲརའརུ་ཅགརཔ་པད། ཆམས བདུག་ལྔ་དངབའི དངའ ལི ཟཝ 
| ཉིད་་བནྫླབམ་ད་པནརས་བའ་བའད་དང་ ས་སྦྱརསཀྱི་ཆོསའི་ ༥ དགེ་འདུ་ནྲ་བི་༢ ཡེ་དམ་དྲ་ལ་འོརྔ་ འཕྲ ྱུ ཉི་དཀི་སྤུ་ནམ་བརདག་ 

ཀུན་ར ཆོ་བལས་འྲབས་བྱས་བམདཔའི་དདན་བདང་། བདག་གི་བསམ་བྲ་ནམ་བརདག་པའི་བདན་པ་དང། བདེན་བཅེན་པོའི་ ར་བས པ་ལྔ་པནྣ་ ནླབམ་དཡ་པཚ་གེམེའྲི་ལུ་ བདོདཔའྲའིན་ལསལ་ག ཊད་ 


པེ །ནམ། ཧུ་བུཧྱུདྱིད 


= 


འོ ༅ཨྱུནཇོ་བ་ལུསའ འུས 






སྲུ ཀླ 


༥98 ཆ༠༠༠།༠༠༢༧༢༠༠-༢༨ཿ 
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རརར 


རོ བའི་པརལོམིདང་ོ་ཞིནཔའི་དོད་ འད ཞེས་སོགོཔསམ། ། བདག་དཔྱསིན་པའི་བདག་པོའཔོ་ དངའ ༥ཕྤ་ར་པས་ལ་ ལ་ཡ རིས 
གཤ ཤམ་འི་གནོདཐམས་ཅདབླདག་པར་བུར་ཅན། །གཞན་ཡངལམ་མོའི་བོད་གཏོང་དང་། གཞིནྡ་རིའི་ཁུས།པ་དང་། ཅུར་བའི་དབལ་ཁ་དང་། ས་པའི ཉེམས་དབ། བུའང ཅི ཡཱམ།བ་ད་ བཿ བཿ ་ | 
ངང། རྒྱལ་པོའི་གཟེར་ནད་དང་། ནོང་ཕཱེནྲ་ཧྲི་ཁམ་ཁང དང་། ཡཤུདྱི 'རྲོད་གཏིང་ལ་བོགས་བྲའམས་ཧདྱ་བདམ།ཁོ་ ལ་ཉེ ླགགཔརྱ རག གོ མ་པོ་ན འི ཡི་ལམ་ངན་པ། ལྟས་ངནཔ། སཱི་ 
པྲ བཞཔ། ཡསྱ་འི་བདུད་ གཡས་པ། མསྱ་དེ་ལངས་པ། དོདགཏུང་དཔདཡད་འན་པ། ཆགཅེ་བྲ་མས་ཅད་བླ་དག་པ རྱ་གུར་ཧྲག །མ་ད་ཡ་ཕཊ། ཅེས་གཉོརམ་དྲཔོཀས་སུ་འཕང་། ཡ གངས་གསེགནབ་དད་འ་ ཤཾ། 
` ཧུ གསུམ་པ་འབརམྲའ་ཡོལ་བཅེནམཊ་མི་ཁཁམའུ་ ུ་བཟློག་བནི། ངད གཤོབུ་ ཡུ མཐུབ་ཀྱ་དང་བཅས་ པའི་མཐད། 1 ཤོས། བདའ། བྲདོ། ཟཱ། ། གྒོགཔ། སོགཕྲ སུན་མ། །སྤ་ངམ། ག། གད་བུ་ལསོགསཔ་མོ།འརྲིར་ ས་ཐངའདོམྦ་བྲག་པ་བཤམས་ལ། སྒྱཿ རྒྱཕས་ 
སས་བཏང་། རང་ཉིདྷ་མདཅིག་གིས་པྱད་དངྱ་བབའི་གདན་ཅི་ཏེངདུ་དཔལྱ་ཅལ་བྱ་ཀུཁ་བུབབ་སུམ་དོག་ཝངུརྱིརལྱ་ཡན་བོ་ས། ཞལ་གཅིགྱ་ཕགགཉིས་ཤིགཡསས་གནོ་དདང་། ། གཱཡོནམཉམ་གཞག་གྲི་པྲར་ 












༢༡ 
















ར 
ཞརསེའཿ 
དབང་པོ ཡེས ༤ ་བེོ་དྲ་པོ 
ི་ ཟིས མོ ° ˆ 
བསམ `= བསལ་བ 


པལ། གའ རུ འགུད ིདཔ་ 


༦ ་ རྙས འ་ 
ར་འ 
ས་༽༽༽ 
གང 
ཙོ ད་ཡ 
ལཿ 





གེང 





























།པའྲི་པ་དྲག་དང་བྲ་མོསཅོདདྲ་གལ་ ངཿ བཟོག །ཅི་དྲབསེམས་བྲའམས་ཧདདྲན་ལྱརོཿ བཟོག །བུད་འོལུཧ འཇིགས་པའརས་ 
བོག །ཡིཁ་དང་པྲ་མཆུཐུག་པཝམས་ཿད་དབུལ་ཇྱྱབཟློག །བསམ་པ་ངན་པཝམས་ཅདདཔལྱ་ཛོདླཐོག །སར་བྱུ་བ་ཕཝ་ཡས་ཅ་དདྲགལ་རབཐོག །ཡི་སྱུ 
ཡ་ཡང་། ཅེས་བོ་ཅིང་ བླཐོགཅས་པའིཚོགྱ་བུར་རས་ཅིསཝལམོ་བདག པ།ོ་པམ་མི་ཁའྡི་ཛས་དང་བཅས་པ་བྲག་ལོ་ཤ་སུའང་། ཧཾ ཉིཔཡཔ་རའི་གུར་ཁངལ། ཞོ་སས་ཨ་འབ་འ བོབས རེ དབན མིན 
ལ་སོདསཔ་དཐོགཔཔཝཙོམ་མདདོ། འི་ཡི འྲུ། གནམ་ས རཾ བརཤཅད། གཞུ ་ ་ ་ `་ 
ཡང །རངསེམསཁོནའེར་ 
དེང་དུས་ཟབྱངས་གྲུཞུ་འམང་ 



















༽ཿེམ་པད 


བྱེདཏེན་འབེ 














































































དི | ས་ ོ ཁང་ག ་ །ཕུགཱསཇེའི་བ གདྲུགས་དཀར་བི་བ་བསེལ་དུ། ། ཙྱསཿན་པད་བརངལ་བསོཔ། 1ཅྱོབ་པ་༢ ལྤུབ སེདལམ་ལ། བཏདནསླུ་གད།ོ ཏོངོག་འགོད། ངོ འགོས 
" [བླུང་རུང། ༧ངའུ། མཁྲ་སོགས་ལ་དམིགསསྱར་ གུད་བཏངབའནུལ་ནི། ངར་ཐན་ལགངགི་དོནཏ ཊདདེའེའས་ིའི་མདང། ཨོ་ཤནན་མད་འ སང ± ༢༣ །ཡིགྱ་གསེར་དཛ་བར་ཡོག་ བའིརངབྱབས། མཿའ་ 

༠ ཆུ ཁུ ཁཾ ཡི མཐེབྱ་འུནམས་ལྲོ་བངས་སམགང་ལྗེགས། བཞན་ཡངགསུགས་འྲོས་ཚཆིགས། བཟའ་བ་། གོས་དང རིན་པོན། འབྱུ་པ་སོགས་།ར་ཆ་གང་འཇོམ་བཤམས། རྒས་པརཕྱེན། རུཿིགགི་ཀུད་པ། དུང་གིངས་བ། བཅུང་ཐང་ ངི 

རྩ !ུ པའ རའ ༨དང། ངས་ཁག ས་ལས་མ ལ་མ ་འམ་གགྱཏ་ པེ ཡན་ལགས། - ཤིནཏུ་བཛྡུས་ པྱ་པདན། ཟནྱཡིངར་ཡི༧། ས་ས བ་རུ མིགས 

2” „ {ངོད ་བབཅོམ་མོ། 






། ཕའ པདྨ་དང་ླ་བའི་གདནྱེ སེད སེ ནང པ་པོ པསསེམས་ཇོནདུའཏང་། རྩ ་ 
















¦ ༄། ཉིད་འབགས་པྱ་པནརས་གཟིགསྤས་མདོག་དཀར་ ཤིག་ག ཕྱརྒ་གཡས་མཆོགཇིཿ ཅཱ ཨིཿ་གྱུར་དང་། གཡེ 
ཊར །དཛ་ ཀར་བ བནས་འཛིནཔ། འདབམ་ཏྱཅི་ཐདྲདཁྱཅེབ། མམཔའི་ོརགསཅན། རིའི འིད ངོ སཿ བྱིན་བཟའ་གསོལབ། ཞབའཏིསབཤངསཔའི་ཉབསྱ་ས་ལ་ས་འོད་དོངས་ 

ླ དག་པོ། མགྲིནཔར་སཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀརྩརཾ་འོནཔོ། རངགིུགས་ཀའིརཱ་ ཤས་བོདཟེརའཕོསཔས། ཚོ ལོ་བྱོགས་པོཏུ་ལ་ནས་འཕགས་པ་པྱན་ང་། གས་ལ་སཔསྤྱ་ཧཔ་ད དྱ ང་ཆུབ་སམ་ ས་ད འཚོ ཚོགས་ ། 
། ཀྱིས་བསྐོརབ་པྱན་དྲངས། ཛོ གཉིས་མུམེད་པརྩ་ཧུར། སཱར་ཡང་ཐུགས་ཀའྱི་པུལས་ འོདདེརའྲ་པོས་པས་དབང་གྲི་ལནམས ༈ུནདངས། | ཁྱེང སཱ་བདག་ལམ་ངོན་པརདབང་པཤུར་དུ་གསོལ། ཁཱ 
ཞེས་གསལ་བ་བཏབཔས། དྲུམས་ཤིས་ལེ་གེསི ཙི བདུད་ཅིས་གངབའི་བུམ་པཟོགསནས། ཨོཾ་སྔརཏླབ་གཏཱ་ཨྷ་ཏིལ་ཀཏུས་མ་ལྲ་རཱ་ཡྱ་ཧཱ། ཞེས་ཀླསངས་ིང་དཔང་བླསརིམདགྲམའི་ཉ་སམ་བེ་བོར་ 
གནས་བ་ལོངས་སྱུ་བུརཔ་ལས། འོད་དཔག་མེད ེས་དྱ་བརན་པརྱགུར། ས་པརི་ཝཱ་ར་ྭ་ཏགསཤྷ།་འ་བིསམཆད། སྩེནྱིམ་གོས་ཨུམདོག་དཀར། །ཞེས་སོགསིསབཉེ་། ཡིགབུག་གང་ } 
























གའའདེན་པ་དང་། ཡི་དམ་དཅིལ་འཇོའྩོལྱི་ལོཐོགས་ 


རི 
ཆོ 2 
ལཿ 





༈¡ རྱསཔར་སྤྲན། ཝྲགསཔྤཤྱག་བྱདུཊ 













ིདྲག་བདོང་། །ནལ་བྱོོངདམཆིག་ཝནོབ་ཡི། །ེགབསམ་དག་པ་ལིགས་བཤཡོས་བའི། །མཐོད་བཞོའོངརྨཔདའོདབནོསལ།།་པབྱརོ་འདག། མནོད །འཡོརོ་ འི 
།ཤོལ་དབསན་ཤོད་པོར། །ཅིས་ལ་བའསནི་ས་དབོར། །རན་ལ་བབས་ཧྱུཧནད་མོས། ས་བོ ལ་བོད བཅོར་བདག་ སཱ ཤའདྲ་དོམས། །ལུམ་༣་ 
པཔ ན་བཀྲ་བདི། ། མིག་བཅི་ཡང་མྱི་བཞིང་། །དགེ་བ་བུན་སུམ་ཚོགས་པར་སྱད། །རང་གི་སེ་མས་ནི་ཡོངས་སུ་ །'འདུལ། །འདིནི་སངསྦྱ་ཅས་བཅན་པ་ཡིན། །རྐ 

 སློག་དང་ཕྲིནལུ་བུང། །འདུསྱ་བས་ཆོསྣ་རམས་དེ་ཉར་ལྟར། །རངགྲི་པུས་ལ་དཔ་ལོང་ལ། །གཞན་ལ་གནོདཔ་མྱ་པདིག། །ཕནཔའི་འྭས་བུ་པད་བ་དང་། །འ། ཡཅོངཔའི་ལ་ 
ཆབྱ་ཐེ་འྱགུརཞིང་། །ས་འོནམཔངའ་ཏང་པ་ལས། །བབས་ཇུམང་བྱཱ་བརའྱགུར། །།པ་དཔ་ཅས་འའོས་བཀད་། ། །ཁེདནཡསྦིསནི་ེ །ཨ་པར་ས། །གེ 


པའ £ རས་དབགསསུ་གསལ་བའྱིུགས་ཀནས་བདབྱཚོགས་འབོས། ། གཞདྱའེདགདནབེག ༈་ལནཆགསྣ་ནམསྤ་ཁྱཡས་ལ་ལོ་དས། དེདག་གིས་ཚལ་འང་་བོག་མེདན་འས 











བྲ ཕམསཅདམངས་ཅས་དག གཞད 






ན་ སཨུའི་བདབ་དང་ 


༣ གླད་གཉོར་མ་ལུམ་པ་ སེ ཤེས་པབྷ་ཉངཔོ་བྱངདཔོ་ ་ 
ཞྭྷ་སགྱ་བུར་ཏམ། །སབམ་འོན་ཏེ་བརྩ་སངའའོདཔ་དག སྱེ མྱེ རྨས 





སྙིཛྡེའི་ཀུནནས་བྲར ཝྲང་ེ། གང་ཕགས་དངཉིང་ དེ་ 
ཤ།ས་ལེནནད་ཆབཡིནངས།  སྱམཉོ་མ་གབོམང་གནི་དབ་ནཔ་ནིགབའོ། །མཁས་རོས་ས་ལས། ༢ མདོས ་ 








ཏ་ཕྱམས་བྱེ ཤྱེའཅིང་། ཉིག་དཔལ ཆོན རྔ་ཅོས་ལྭ་ཕོད་པར་ཤོག །འཇིཿ 
རི ས་འཛིག : ་ མིག་མངས གང་མ མིཌྟོགས་འ 











ཆོག་པའི 


དིའི ད་བོདས་དང་། ' ཏིན་མའ་ འགམས ཡོ 
ཨྤྱ་ཧས་འདེབས་བདྱ་སད་པཞི། ཐབགཞེསྔར། 


༠ 
༨ 













པེ 





དོས་ཟུད་ཐརཔ་དའ་ཐམསཅ 





སོགྱ་ོ་བར་བསལོ ། 

།ཞས་ཐོགས་དཔ། འྱགུབའོ་གང། ་དག་འདིང ར 

ཨཱོྣཕདྲ་ཤིསབྱའོ། །དལྟར་ ནོད་བིད་ལྱ་འཨས : 
ལཱ པལོ། གཞད 

ཤིག །ཉིསྔ་རོགས་བ་ པནྱའདཔའྱི་རཕྲསསའི་ 


< # 














༠2༦. ༨༤ ཿཆར་ཅང་ 


ོད་པ 










།སབསཔའི་དུག་ུས 
ཅཅནཉི་དརང་སོང་ ག་ྱིི་ཧུ་ 

རོ་ངསྭབུ་བའྱི་ུཔ། །བཿཔའྱི་པེ་པོའི་མནངག་འཞིན། རཔ དཔ་གད་ 
ང་་ འབའ ར་པས་བ བོས ཝུན་དྣ་ཚོགས། བཤོས་བུ། ཏིབལོ། ཚུ བཟའ་ 
ཡི་དམ་ཅིནལ་བྱཅོརྫཆས་བཟམ་བཇུ་ན། ར་ིདྷདདཅིག་གིས་དཔ་པཏ་བའྭ་མམ་དོག་དམབབོ་པ།པས་བ་ཐག་དངག་ལདོདྲ་གའཔནཔ། ང་ རུསདོ་ི་ཆས་ཅིས་བྱཅན་བ་གཡོན་འྱར་འགིས་བྲུ་གྲས་པ། །གནས་གསུམ་བུའ་ལ། སསང 
པད་ཚུར་དཔགགཔ་ས། ྡདཏཉ་པྲི་པ་བྷཱལིཿ་ཅིས་སསས། བླན་བཱ་ཝསྭ་ཕུངས། རྟང་པའི་པལས་བ་མངགིཌ ཡིག་དཔཔཟིགལེས་དྱཿ༔ འབའ ས་སྱཕཔཔ་ལས། དཞས་དཔསྱོ་ཉད་བཟའབྱ། བསོགས་དདོན་འགད། 


ཁ་་ོར་བསོ་ཁ༩པ༧ོས 



















ོབཛྱ་རཱ་ཚོགས་བ་བཞོད། རོ 













༥ 











།འདེདཔོན་ལངས་བྱོདམཐའ་ཡས་བས། 





ཐུགསུམ་དང། 


རུ ཆདུདུུ་གསཔཚུར། 


རསས 


ནམཿས 


དུ གདབ གས་ནང གནས་བབ གྱུལགདན་གཏུག་པའ ཁྱི་གཙོབྱས། བ་་གེནས་དནོད་ ནལ་དཆགས་ཤ་ལ་བནགེ ཉེཔ་འྲའཡས འའ 


བྲས སོ 






།པསྦུ་གདབའི་ྱ ས་བྱ །མདོས་བདག་ལསོགས་ལདས་བཞེས་གིག །ཟཱད་ །ཟུད་བདག་ལ་སོགསྦྲ་བུདབདེས་ཞིག །འགཱའྱེན་བདཆད་རི 





༡ .༡སཏ།རཉྐང:པ༩ ༡. 








པདཔ ཡི་དྭྱ་དདྲ་ 
༦ པའི་བ ལཆྱུ་ལ་ག ཤད བྲག་ 
ལ་བའི་མ བརྩ་ཡུར། ལན་གཅུམ། ཨོ་ 


སྐགས་བཇོདཔས་མདྭན་དུ་འབོད་པར་བསམ། ཤི ཀྱི ཏི ཉིའང་འཛིན་རི་ཆོབྱ་པཱལ་ལས། - །ཞཨ་ཡ།འའ༩ངོད་དྲུ་བེནབ་ད་བས་བའི། ༈༈བབ་བཟ་འངི ཉན་གྲོང་བཅན། ༈མའོང་བཅོཡ་ ་ཡིད་འདྲོགིང་། ། །ཉམསུ་དགུའ་བག་འེབས་ 






ཡི་ག །བཅུ་བཟོད༢ 


ཚོ ༦ེ༽ 


ཤྭ་ཕོར་ལ་བཅི་ཕམ་པ། ཤོལ རྨ 

















ཟས ོ་ སྐགས ཐམས་ཅད་འ འི་ཧེ རེཔ 


༩ ༤ 


ཡེ ཅདམྭ།ོིལྱོ་བད་འདིད ་ པ ཕུག་འཔའྱ་ འེ ་ 
































ངོན པིམ་བྲགཾ དཱགཡྟཾ ར་ 
༢༦༨ (ཌ ` 
མྲཾས་ྲཕ་པྲ ཅུ མཱ ་ ོ་ པར ཀད 


རཾ ཅྭ ཅི དཔུ ཁེ་ ཡན་གཡེའ་ཡིས་གཞི་ ཧཿ ཉིུ ཐུགས གློ 
མམད་དུ། །བཞུང་ བཀིང་བར་ཡུ ྤ། རམ་དད་། །མཁུན་པ འང ཇ་ཨའད་ཡན་ ས་ལ ། 











ཝོ །དང་དུ་ྲབཅན། ཅདནེསདཔ་གྱསསི་ ཡུརཆེནྟཏི། །དརེ་བདག་གིས་མཆ༨པལསའཡལ་ཤ།ལྷོ ༥༤ ཧཱཿའི་ ལ།སངྦ་ཾ ཨིན །མ་རིག་ལ 
བཟིདབངྱབུར་པས། །བངནག་བྱ འུ་ཨའགབས་བནདོས་ཁཔལས་དང་། ༈མབར་ལས་བབའས་ཞྲེརགསང་བཏོཔདང་། འས ཟིད བྱུ གཡ།་ཟཾཡ་མནའ་དང་མྱདཕྲོད་ 
དང་། །དནཡོ་ལྭ་པངྱ་བང་མཁནིཚྭ་དྲུ་འོང་། །མང་རའསྱ་བངན་ གྭ གསྱིདས་རསོར།།འགུ་་རྱ བཞི་ན (བ་བར །བྱང་ ་ སེགས་ དུད གལ་བའི་ལས། ། །གངཾ་རྱིས་ ' 
དགཐམ༥༠ངཿ འཿབོལ་ལོབ གསང བདལ་དོབྲད་འདྲ་ཅུགྲ་རགཉི།༽ མི་ཤེས་འབུལ་པསན་ ྐམིས་པ་ིསང འུད ། བམས་པ ཡསབ་ཤད་༥ ས་འཟོ་དཔ་བཞེ།ཿ ཡད །ི་གླ་བ། རྩཔའས་ 
དུདང་གདོན། །ཐམས་ཅདབབོག་ཅིང་བྱས་ར་བའི་དུས་ལ་བབས། 7 ད།།ཅིའིབ་ཤུབཔནདརམས་བྱུསརདུ་གསལ། །རེམསནདམའེས་ནད་ལག་པ། དེང 
དྲ་ནམས་ཐམས་ཅད་བྱསརདུ་གསོལ། །ོདྱའཁོདདུ་གཏོང ། །ས་བདགཀིན་གནེདབ་དྲ་བཀྱཊ་གསའོ །ངྱཾཿ ཨུནནག་མའི་གནདཔ་པྱསུརྦདཱ་གཔོལ། །མ་ཆོ་བན་ 




















བྒསརངུ་ མོག ས་བདག ཱུ ལི་ཀཧོ་དཔ་བྱ་སུར་། །ཚལ་བཁནས མླཚུབ་བྱསུརདུ་གསལ། ༽ལུག་ལོ་པ་ཡེརང། གབྱ་ས་རྲད་ གསལ། །ཅྭ་ཕཱལ་ལེ་པའི་ ག་བུར གཡོས་ལོའི་ 

དུགཀག་བྱར་ར་ སོལ། །གླབ་ོཔ་ཡི་ཤུ་གྱོད།ཁམ་ བན་ད ཅོ་ོགས་ག་པ་རངད ཡུ ཅགས སོ 
སྒུར  གསུ་རདགམ་ཏུང་དངག་ང་ཤལ་དམས། སོགས ཅགའབྱམར།།ལདཔ་བདཅངནད་བར བྱ་བའི གཾ ༈པནྤཡརྦང རླྲཡུང་། ་བཐམ་སང་ ། ཐལ 
མས་ཁ སྣ་དང་བའཏུ་ ིགནམས་བྱསརདུ་གསེལ་ །།ཨོཾ་ཁོན་ །ཨཁན་བྱི་ུ་ཕཊ་སའི་གནདཔ་དླ་འ༽ཅིག། །བཅད་ལནངདམ་དཔབའོ།།ཅ། མཁའ་ལས་པྲིནྱ་ཤུངམ །།ིགོཔའྱི་ར་ལ་རིས་འོས་ 
ནར ཆོས་ངྱིངས་རྱེ་པོམེད་བའྲི་ཀོང་། པ ཅྱི་དཤྱིཡསསུ་བཛྲིཔུཉཱ་ཞེས་བཛདལ། ཇསྣམས་ེ་དིངྱཿཏང་ངོ། །ཞེས་པས་ཉྱ་ར་དམབསྲོ་ོནས་པའ་ནདདོ། 


རར 

















































ས་ད ་ ནི རྩ་ྱསབོགསྲའོཔ ཡྱག། ལྷ ༦རསལྱ་དཔའོ།༧འིར༨༣༨ལེ༽མ་ཉི། [ཨྱབྱིན ཨུཿྩའིའྱའོནསྱིཞརྟེན 
སུས་མངད་ུས་འྱབའམ། ཐྱལལ་པརུ་ཅ ཅངརུང་ཉྟེ། ནསཅི་མཔྭ་དཔལྔ་དད་ཡོད་མས། དེ་ནས་བ སེ་སྲི་བའོ་རའ མའི ཅྱེརི་ཡིན་ལོའདལ་སརྱའི། 
པྱ་པུན་རས་གཟིགས་ཁ་སརྦ་ལྔའྱི་ཨཱརྦ་ཀཱར་ར་སྔམ། ཡིག་འག་གངའྱ་བའདྲན། དེནས་རི་ླུ་ ཤདང་། ཀཱ དྲུད་ཡོགསྤསྲེབྱ་ཕ་པ། 
ཟི དྲུ འབ ངའི འམ་འ སཱ ་དད་རོ་དཏལ། ཐྲོདཿརྣམོ་ ༨ ; 
དང ་སོགས་འས་་ཆྲལོནའལམ།གཟིགས་ཁས༠ ཉལ བླམམ་ཆག་གསུ་རའས་དད།།བུན་པ་འདའིབ་དནམས་མཐུས། །བདག་དཔ་ི་ས པ་ཧིན་པད་གི། །ནད་གདོན་ 
དནཡནཆགསམ་ལུས་བ། །བསོདནམས་འདིའི་མཐུས་བའྱུརཏེ། ཆར་ད ཝན གྱཙུཆོས་ལླ་པོདཔརཤོག དབའི ཀུ ཉེས པོཔས་ོན་ལམ་དད། འཁོང 


` ༢». 









































ད།། ༢༤ ཀོ ི་རར ཅོ་་ོར་ོོད་བོོ་ོི་ོརོོོ་ར་ཐོོའ ཡིདོགོའིིདཡོའོ། བོད་རོསོགས་བདབ་པའོ་ཉརོ་བརོའརོ་ ཐ་ལདོདབརམི་དོ་བའི་བོང་ངོ རི 
ཆོ རེབ་སིང་མུཆག་པན་ཁུན་བོང་འཟང་ཕོས་བཤད་མ་ཐད་པའདིན། དནདུ་མཚོགས་པརའཁྱུར་རོ། །ཅེས་ཕའང་༧དྷརྣ་བདྲུྱེསབང་ཉིད་བྲོདཆལ་ནས་དནམྲོང་འཕྱེན་དཏསོསསརི་མདྲོ་ དནཞས་ེཉུམཚགས་ འསོབ་གི་ནལ་༽ ཁུུན་ཡབསསདནས་ལགའད་[ ད 


།བཅེས་པ་རོཟལམརྦདེས་པའོ།། _ ༈‡ འཐྱུཿ་བཆུ་ལ་སརྦྷཾབཏབ་པའི་རལ་དི། ཀྱབས་སེམས་ཞྡེན་དུའ་བྲོལབ། ར་ཉིད་སུད་ཅིག་ཤིས་འབགས་པྱ་བ པྱན་ཕས་གཟིགས་དང་་གི་དླའ་ཀྱྱར། རལ བྲད་སྦརཾ་ཌཏས་ཡངས། རཱ 
ཁྲག་ཐུལས། ུང་པའབངལས་རིག་ཡེངསསུ་ཆུམ་ ཆུ་སདངག་གེར་བ་པས་ཤི་བསེལ་ཕལེ་ཤེས་བཞིའི་ང་བོེན་པཆའི་རང་བཤིནཅན་ལསྲ་ྲོརའིརིགསྦ་ིམཆོད༔ནང་ དཀརཔ་དཔགཏ་མེདཔ་འྱབུང་བརྒྱ་ཧད། ཨེ ད 
ཡྤྱདྲ་ཀ ཨེ་ཛྲིཾ་སཱཧཱ། ཡིནྭདུག་སོདས་ད་པ་འདོད་བླགས་ལཞེན་དུའབརཆུརུམེགླསོདདུབྱིལ་བའྱི་ད་སོགས་ལ་སནོང་ཤིས་གངའབུབ་བཏའ། ཆཇུདཏུ། ནྡོ་ངེའི་སྦྱ། བཞེངས་པའི་མཁུས། །དཔལ་ང་ ཙནླ་ད་ལའྱི་པཱ་ཚེ་ཧན། །བདག་ཅ་ག་ཚོརིངི་དད་ 
།དིང་། །སངསྱ་ཆས་ལོའབབྱསར་ཐོབ་ཤོག། །།བནན་པ་བྡམ། འདེཡབཁྷ་མ་འྡ་ཅེས་དྲིག། ཉ་རམ་བྱོང་ཡ། ལཱ ་གའི་སཞི་པོནི། ཟན ཟམས།ཟུམོ། ཅའི 





2 
པས 








ཐོ་མ་སི ཟས་སོགས པ་མ སོ 


ཕངྲལ་དདདཆ གས བ་ད གེ ྱ་ཆངང་སྲ་རབ རའ །ནདརིན་པ་དད་ཅོགས་བཤིིཔདདྲན༔ སྦའི །ཿ ོདལནགི་འྱ་ལི ཡཱ 


ཅིས གྱི 


སྤ་རོབས། །ཏཱ་ཡི་ྭ་ལ་དམིད་སནས། ཨག དང་། ། ་གིན་གགེགས་པ་གིིཚན་འདོ། བདུདིར་མཚོའི་གཏོརམ་འདི། ནུ་ཆགས་སཏུརབ ཞམས 


འདིཉིདི་ ཨ་བ །པོད་དང་ ཅུགས་དད།།སེམས་ཡྱིང 
ཊཔར་ཧྱཿ 
རི དིག ཀཀ 

















































༡༩༡༡༠༤༡ཇང༦༡༩༧ས ༡༠༡༡ ༡ག༧༡༠༠༠༩་གསམས༡༡༨༡༧༡༢༩་༢-༡༡༡ ༢ 
.*༢ + ༧༩ ༡༤) ]-“ ༡༤༤༡ --; -¬ 


༡༢༢:༡--༤༧༠༤༤༨-༨༨; 
ཀོབ 





།ཡང་རུང་བའཁོར་བ་མྲའའདགམའའ འས་ཙ་རམཐོ ངེྟེ། བརརྱིན་དངཚངས་པའི་དད་བམངར་ ཆིལ་མའི། 
སྭ་ལྕ་བ་པ པར་ཨི་ད ད་སཱན་ ཏེ་ཝཱར་པ་ བླན་མེད་པའི་ བདབ་ལ་རིངས་པ ་པར་ཆས་པ། ཆྷོ་དོད་བ ཧངས གཅིགྱ་ཏ་དབེན་བ་ལ་དགུའ་བའི་ངང་རུ་ 
རོན་ ཡོངས་སུ་ཐིནཔ་དང་ནི་འབྲིང་དང་ ཐམའོ། །ཤ ཤཉིས་པཤིད་ཤོས་པ་གང་ ར་བཅུང་འེ་ནྱ་ཧེད་སམན་འོག་ནན་འབྱུང་ངའི་ལཿ སོ 

ཆེད་ཁོནར་བསགས་པར་འདུག་ལ། ཐབས་ །འདིས་ནི་ཉེས གོས་པག་དཞི ཿསུའྲ་ཤོ་བསན་དགོས་ པ་དའྱིཔར་འཛུད ། 
ཆགེམདུསའདིཿྱ་ི་བརད་བཅུད་ལན་ཅིས་གནུས་སོའ སོའེར་བའི་དྲགས་ ཙོམ་འདོདཔ་སགས་དགོས་པད་ིད་་ད་ སྤྱད 


ྱམིས་འིགངས་ལམ་གད་རས་མའིནྟཏ། ༢ དྷེ་ཉརྱ་ཧང་ན་ཕལཆེར་ཡི་དྭགསྤ་ཁྱི་ཆུར་འབུར་བ་དང་། དགོས་བ་ཇིཉ་རཆེ་ཡངྱལ་ི 










ཉྟུརའིགཔའི་ 
ལཅནད་ནིམཛོག་ཡེན་ལ། ཐལ ལེ ཉྩིསྣ་ཕག་པར་འབྲོང་ ཁྟོད་ང་ལི་དོལཡ་རཏམ།ང 





ཡ་དང་། ཁྱད་པར་ དུརདཿགྒ་ནམས་དི་ག་པཿ 
ུད་ཡེནལ་ར བསད་དོ 
༨༨ ྲིརོ 
































ཡུ རོ ོོ་ོ། ཞག ྱབ་བསུངབས་སོ། གོ་དགོ དུཿརུན་བརརམ་པསོདྷརོ་ཡཅྷ་ དཔད དསྱུབལ།ོདོ་བཅོམ་དོདད་ 
ལོ མམཐུག་གསུལ་ལས། དང་པོལ་ཡང་གཉིས། བདེ ིབ་བུ་གུབ་པ་དང་། དྲནྱཡིས་བླརབར་གོི་ །དང་པོནི་ཐོ་མར་ 
ད་ནྱི ༨༨འས་བསྲུགས་བུས། གོས་དམར འཔགསུངྱ་པནུརས་བའིགས མཆོངས ཤློ སུལ དཟླཟས་པ་་ མང ུའི་དྲ་ཧུལ་དངྡ་མན་པང་་ ° ཀྲའིངཡེ་ ] 
6 དྲད་ས་པར་ ༤ཅཆཡ་ལ། བད་ཀན 
ནྲ ་གིརིབས་མི་ཡིན་པའིལ ཀྲ འམས་ཅད། 
ཊ་བའྱི་དེམཔུ་དངཡ་ལ་ཕདི་ིབ་ཀའའིད་ ¦ 






།ན་བཡེ་བདེན་ུག་ཆོས་མེ་ཏོདམ་༡མས་པ། མིག་ལ་གཡངམ་འདྷ་པརརང་ཅིནད་བ།ི་ ˆ དེཿ 


མས་ོ་ལ་འདབམ་མཉེན་མ་ཤྭ་ཏག་བྡཛ་སི་2ིབ་གོར་མད་ པེབྐམ་བྱས་ལ་ཡེས་འར་བྐ་ ེ་ པ་ལའང རེ ནྡ 





ཤཡ་པས་ 
(ལ་དུ་གསོལ་ཞེས་ ཡ་ཉྟེ་ཝ ཉི་ཝྫགས་དོན་ཏུན་བི 
དཔའ ། དེ་མངལས་དངཔོལ་ཞིག་དས་བོ 
ད་བྱ་བས། བདུན་ག ིས་བལཐོར་བསང་འོར 


་སྲད་གསནས་ཅ་བབ། 


སྐུ་ཐབས་དད་འུན། ད་ ་ྦ 


གམངས། སུ གཙོ 


ཏད" 


- 


པགཏཔ་པད་ | 
བས་ན ནུ ན། བྱ་དང 









ལྕོ ཡ་ཡོག་པལཁལས་འགོལས་ཁརྱ་ཁབཊར་ཁ་བང་ལང་རོར་རར་ལ༤་༨་་ང 






དེ་བ 








།ནད་གཞི་ཀུན་ལ་ཿ 
་ འའ ་ 
















།སེགས་ངེས་པརའ རའབུང་པོཞེསླ་བུམ་དམ་ལྷནམ མསྦཅིས་གཟུངས་ས། ཟུས་བ། ཆྩོ་གངྲ་པངསྭ་ཐོངསནགས་ཚོལ་ཨོཏོཧནྡདན ཅིང། །ཅརྱ་རུན་དང་འཅའ སྭ་ཕཱིན་ཅན་ འཁྲིག གས་པའི་ཞེད་ཆིངས་ཅར། །སནནསཏ 
ཅིག་པུར་ཆོས་དོན་སེམས་པའི་དྲུས། ཞི་གནམ་ཡོད་ན། ། ཀྱེ་ཧོ ཞང གིསི་ུགཔས། གས་བ ནྲ ཚ་ཚ །དཨེབ་བྱའི 
སརུངགཞིནརེའེ་ལད 
ཁྱི་མདའཔྲ བསདན་སང་གསུམ་འ ་ལབ་ཡེ | བྱས་ངས་ཏི་འུ་ 
རྗེས བྱ་ཅན་པའི་སེམས་ དུད མུམ་གོ་འཕང་ ཤདམྒུར་ཐོབ་ཤོག གདམས སྱི་ལོ གོག བའྱི ལམས་་ང་ 


] དག མས་ལ་ལན་ཡ་བ་ས་ུམ་ཏི་བདེ་ལ་ལ་བམ་འི་གསབར་གྲི་མཡནའྱིམནའ་ཤགི་ྱནསོསྲའན་དོསས ཿ ནླུངཨྱས་ཡི་ེང་ཀོད་ལྒག། 9 ༡༠. 


༢༢ ར་རོ 






























༨༡༩༡༧༦༧༡ལ༠༡༩༢༡༩༢༧༢ 












































འི་བ ` ཅར 


རྩ ་ 
ག སར པྲཞ་ཉ སགས 













སམ༡༧ག༣ཿ༡3 ༧༡༩༦ ༩༦༨༩ 
















བོ ་ 
‹ , དམག་དབུངབཅས །ནས་འདིར་གཤེགས།།ྷོཿ བང་ཤརྦལྟི་ སཊ།།ཨ་པའ། 
} ་འདེཔགཤེགས། །བེ ་ བྱང་ཡྱོགས་ྱང་ལོཅཧྱགི་པེ་བངནས།།སར་གནུས ཅཐས་དཔའརལ་ཆེནྲ་ནམའོསྲག ཤནནོར 
| །འདེར་གཤེགས། ངཱ འག་མིན་དབལ་ལནསྱ་མ་ལ་སོགསནས། །གུམདོན་ཡེཀ་དྦའརེམཏི།།གཟེ ཨཿུྷྟྲྤ་དང། ོ་ད་བཅས་གནས་ དེང་གི ག་གས། རའ 
བཏ ལ་སོགསནས། །རོབས་འཐོག་ནག་པོ་དྲོང་གདོང་བཞི་པ། རས ་ ཇོ བའ སེ 
ྩ་ །ཐུགས་ཕུལ་བང་འཛིནལསྲ་དག་དོང་ཅན་བཞི། ། །སྦུལ་བ་ཡང་བླལ་དང་བཅས་གནས་འདིངག་ཤེགས། རར 








དནིངོགྲགགོས།ོོགོས་ོང་གས་ག ཤོག ཅས།།འབམདབལབའ།འཛོ་དནམ་གྲས ཆོས་སྱིུལ། ཅུ བིདངདགསཔ་ལོའོྩོད་ ཚའོ །ཱ 
ྱི་བཛདད།གསས་ བའི་མ་རབ་ཁར་རར་ཏི། འ་པརིའ་་དོདངཅན་བཉིས་པའེགས། །དམ་ཅ་མཆོའ་ངོག་གའཅས་ 
གྭཆས་དང་དབངལི་ལ་ གཅན་གཏེརྩལི་བདག །གནོད་་ིདནོར་ཙའ་ཚོགས་བཅས་གནས་ 








རཾ 


འྭ 


རད 


ས་པའི་ལཱ་ 


རི པར ཁར་བ་ྱིལ་པ་བ་ 


འཆེན་བསེད་བཱེད་ཨམ་བདདྲརིང་།།མིསྡ་པ་དངྱཔ 


ལེ 
པའེ 


ˆ ཡོ ཤཿ གིསནཔ་མཆོད་འཅུལ། བཅོཡྲ་ཕན་འདྱསྤྱའྱི་པན་ཇྲ་ ངོ ཉེས ཏཱ 





ཡ་ཡགད་མས་པ༡༩ལད་མཡའམབཡང་འབས་པ་ད༨པ༤ 


ལཿ 











རྫི ནྡ 
| སུས ཏཨད། ཁྲའི །ཱརཡར། བིཏཾྟ། ཧན གློ་བ ཨ་འ ོ་ པེ སམས ི་མག་ལོ། ཨ་ཧ ཡུ ཅམ 
དཔི ཧྫིཿརོྩྩོ། རཏྨོཌྩེྩོ་ རྫུན ཨོ ཁ་ལ་ད བ་རཀ་ཅནམོ། རླཀོ་ཨཿཏཧཾཱཾང་ བྱར ཙམ།མསགམོའི་ནཿ ཞེས ལས་དང་། ས་ག་ རི 
[རྡད ཅིསཞམངའོ་དང་། ི་བྲདརྦཀཱ་ལླར་བཁསྱདཔཤ་དག་ཨྲོ་བིར་ྫབ་ར་བྱ་ཡཡུམ་ཁུམངིས་སྣ། ས་བདག ཨོཾ་ར་པང་ི་་ཱལ་བཧ༔ ས་པས་ད འརདསའཡཔ།།མི་འབརོམགསཅངབླཝ་ 
, དདོནཔ་བེེ ུབ་ལསའྱབ་ཐབརགས་ཡངཕུཔས། བཛུན། བ་སན་མགོནབྱོཔིིར་མགས་དང། རོབ ིི་་ཝགསསུ་གསུངས་པས་འདི་གིསཅིའ་བཟླགས་ཞང་།ཆངངར་ཙདལྡག་ི་མཡི་།༄མན་གཡུམ་སོགས་ཛོད། འནས་དོ་མནའ་མཆྷིན་ཅས་གྲནལས་ལ།།ོས་ 

¦. སྱོང་ལ་ོར་བཅས་ཉྲིཝགས་དོ་འིའད་པར་ཅྱི་མཐུས་གཏོརམའི་བྱུདབམས་ཅད་པཔས་ཉེགཡོ་པཔརྐ་ཚར། ་པ་རབསམག་ལ། རྩས་བརན་པ་ར་གི་འཉོར་ཆོདན།པྱད་ངབ་བཞིནསསའལ གསིགས འབྲི མཆན་མདམམརསག་་་་ 


༤--༢༩༡༤༧༠༩༤༤༨༠༠༤༨-༨-- 












རདུ་པབཉོགསས་ཐོགས་འདོཉི་དདུ་ཀནས་ བུམ་གོ།བཞེསལ་བདག་ཅག་དཀོནྲ་དོབ་ལོན་མཆོདའཁོར་ད་ 

ཛ་ཛ ཛིཉར་བསམ་ པམ ི་དོག་མས་ཛདསཁྲབ་ བ་མདོ ད་བ་ས གཡ་ུགས་བདག་བཅམ་ ག་པ བལ་བ ོས་བདན་ཊབས་བཇོད། སང་ས པགང་ཞེ་ས་ིས་བ་ཏོདཔ་ག བསུན། ཧཱི་ཡན་རས་ག 
¡¦ བརྙན་ཀྲུང་བཙོན །ཡེ་ཡིས་མ་ོན་བྱོ་བག་དགང་ སང མ་དང་།ག་ཱོི་པ་ཤདཔལ་ལགོནདན་སོགས། །རམམཔལ་པོར་ཚོགསྦྱར་མཚོས་བྷ་གར་ལ་བ དོ །ལེགས་ཉསའི་ དྲ་བིརལྔངམ་དྲབངས་གཤིན་ཇའི་རུལ། །དྲག་ | 
'ཛཱི། །ས་བ་ངོགསམརབ་ང་དག བཞི། མོ ཚོ་གས་བཅས་ལ་བཏོད། །།འབུངསཅཧྩ ཆོའི ཙྱུགས་མྤུལ་འདོད།བམས་མ། པ།ལིརཆང་རྲདནདཔདའེ་དདང་།༽ དས 


ྒ མིའ་ཚར་རདག་།་ རེནཆསམངྦ་ཡཱལ་གནོད་ཇྲིནཱ་འབང་།།བདུནམོ་བཞི་དངྲ་སས་བཞིལ་སྨབ་བ་བའི། །།གནོད་ིནབྱརད་དངནོར་གཏཌླ་གི་རུབྱ་རད་།་སོག་ས་ ྦ 
ྒ གེའུ རརཡརདག མ་བུ བུ ིགསཔབདག་པསི དཔེ་བ བུབཱ་འདང་། །འན་བཅུ་དནག་སརུ་འན་འཇས་ལྭ་འསོད།།བྷས་ནྲང་པའེགའ་འགན་གཔོ་ སྲ] 











ན ་བད་བ་ཡ་ལཔརཚོད། ཆུ 
ངྱ་ྭ་ ་།གཡུང་མ་གཔམསི་སྤི ་བ་བསུབཡོའཚོགས་འཇམ་ལ་བ་། སྲི ་ 
ས་བ ༣རྔནགཔ སྟོ པཅིཏ།གིང་མོ་གདོང་དུམ་པགོག་བད་གགཡ་དོག་དང་། །ྲེ་ཐེགས་བ་ང་ 
།ཿང་ཡུག རྨ འཇིགས་དུ་དགམཐའི་མྩེ་རུཿ་བྲབ། བས་འ འ་མོ 
འནམ་སྲ་འཅཡད་བ གཉོར འ་ ། ཧཾ ་ 
ཛམས་པ་ས།ཡི་བཟད་གྱ ཕྲ་དགྲལ་ར ལུལ་པྟཧང་། །ཟེགལིད་ཧནའི 





ཟྲལནཚོགས་ལ་བཅོང། པི ¡ 














འབོམ དདགྟཏུགྲབ་ནང་ལ་འཏོ།་ སོ 
ལྱེད་ཅག་ུ་དངྱ་་ང་གུ་ ཝཡིག་གཏུ་ ཡོའྱརཱཔཡི འཆི་དིད།།འདག་སྲརཡ་ཞི གག རྲི བཅིག ཀུ ༥ ཡུ འུ ཡྱིའལ། ༈༢དྭགྱཅ་ག་འཔནྡོདོབ་ ཿ 
ལྭ་བགའབཅངས་ དོད་དོན་ཁྲ་གཡལ་གཞུས་ཅད་པའི།།དགས་གས་པམས་ཅདབལ་བདྲ་མུ་ླད་མོབ། །བདགལ་ཏུགཁེདཔའདྲའཡཆོམས་ཤིང།། གནོ བའཆལ་བྷནས་འིངྒ་གགས་ལྟའུ་བའི་ །མརུངས་རི་ 
ད་ཨིཁན་བྱངལ་བའིཚགས།།གགདཔད་མརའའབུརབལ་ འོག །གཟའ་ད ་འཇརདངྱལདགེ དང སླགས་བདག་གནད ཟུམས་ཅད་བླདགལ་བཡྱམ་པཔོལཔ ཏ་པ །ུས་པནཔ་པ་པརས་རྲག་ 

སྲུ མི་ངན་བླཐོག བདག་ཆག་འཁོ་པད་འབས་བའི་ཚོ་བ བསོད་དང་། །སྷཱ་བ ཅེ་ཕབ། འཧོརམངའཐང་གཟེ་བརིདའཔེལཊི འེངྱ་རྩས། །།ལམམཆོགླབཔ་པའྱི་པིན་ ཅམུན་འྱི་ུན།།མལུས་བསཿ ་བྲངོཡ ིས་འྲུལ་པཿ མཛོད །ི་ །ཉིན་མོ་ལན་ | 
གཡུམཆྒྱ མཆའོང་། །མཆནམོ་ལན་གསུམ་དང་ནས་ཡེ ལཙ་མཛོད།།འཇིག ་པའི་གནས་སུ་བྱས་དངབྱསེལམམངོད། ། རྟ་གཾཏུབ་ དག་གི ཤོྱ་གངས་དོངས་ོག གས ངོད། །བཤེས་གཉེན་དམལའི༩ ལེཞབས་བདུ་ུའ་རིང་བརན།། 






པད 




































ཐཆལ་ཟཆཆརའཟའར་རརརཔཆཿརོན་ཆཆན་ཐར་བར་ཆ་ཆང་བ་ཆན་ཆས་ལང་འ༦ར་པ༤༨༤༤པུ༥༧༡༤༅༣༧༧༤༤པལཆནཆ།ར་འ༤པའ་པའ་ཆཆནཆ་8ལང8་ཅན་པ༧༤༧༤༧རར༤པརཔང་པབར་འ༤༧༤༤༧༧༧༧༧ལཆམར་ཆརརལབརབ་པརཤས་པམར་འཇང་ཐའ་མངས་འཆསཔལམསར༨- ༡༧༧པཔང་༡༩༠༧་༠༡༡༤༡༧༤༡༤༨༨༡༨༤༽༅ས༩༡༩༡༤པབ༠༤༨ཕ པས་ས “༡༦༨༦ ༡༢༧༡. ~¬ ° ༤༤༧ @་ ~ ˆ` - ~. ~~ -.. ~ » + =~ ~~-༤=༠ས་ 
ྲབ་པ་འབུམྱིས་དྲ་ག་བཅེམས། །ནད་རེམས་བུར་ཁའབུཿིསཐལ་བརྡ་རོག །དྲ་བོའི་སོག་དབུགས་དྷ་་ཉིད་དུ་བམས། །ཕ་རོ་བཡནནགཏདྱ་བཱ་་བཟོདགཏོང་བླ་ཟོག །ཨི་ཁྱ་བུར་ཁ་ཝུས་ངནདྲག་ལ་བྱསུཌ།།ཆུལ་བཅན་བདུ་དའ། 
དྭབལྱ་ཆོ། །དུགམཚོནཡེ་དྷུ་དེ་བང་མའཇིགས་པ་བླ་ཟོག ༽བདུད་ལསྐནམ་པར་ཙལ་པའྱརུ་ོན་འངོར། །སགས་འཆང་བདགཅག་བསྣལ་དོནཆས་ལཞནྲ་ད་བ། །ཅོསྲསད་དཔལའྱ་ོར་དྲ་བརམཆོ་པཞེནད་ཞེལ། །དཔེ།ལེགསྦ་ ཡོགས 
བླདུརྱཏུབ་པའཾདྭ་དེན་ལས་མ་ངོད། །ེས་ཁྲའེན་ལས་བཅོལ། ཕེལ་དུད་བྱི་མ་འདིམབཉོན་ཅང་རུང་། དེཔ་དཏའརདའི་མཆོད་པྱིནམིས་བླདབས་ལ། ཆཐོདབཏོ་མདོང་བླདས་ ། ཡིག་ལབཇོདཅིང་། གང་ཡང་པདྨ་གླ་བློ་མོངསཔ་ཡིས། །ཉིསྱ་བསུཟད་གང་བྱིས་ 
པ། །གངྱ་ཧིར་ལུས5ནྭ་པབས་ཡེནཉེར། །མགོན་བོད་དཀྱུན་བཟོད་པ་རམཛོད། །༢ཏ་དཡེངས་ སུམ་ཤེས་དང་། །གང་ཡང་ནུས་པ་༢་མཆིས་པས།།འདེརཤྱེ་པཔ་གང་བཅིས་པུ། ། །དྭཀུནོྱ་ཡིས་བྲཟོད་པཛད་རིགས། །ཞེས་ནོངས་པ་བཟོད་ 
པར་གསོལ་ལ། རྟེན་ཡོདན། བདེ་ནྙངན་དངྱ་པ་ནཅི་གྱཏུ། །འྭོ་པའི་དོན་དུ་བཞུ་ཤསཿ༣༥ང་། །ནད་མེང་ཆོ་དང་དབདྱ་དུག་དང་། །ཅ་ ཉོལྲ་ནམས་ལེ་པས་ པར་སལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་སྲུ་པ་ཏྡིའུ་བྲདཡེསྣཱངཱ། ཞེས་བན་ཡྱཿ་༩ྱ༡། ཙེནམེད་ན། 
སེམསཅན་དོན་ཏནམ་འདྭ།།ཇེསསུ་མཐུན་པའི་ད་ ཤེགསནསཅང་།།མར་ཡངའེནཔརམཛད་དྲུགསེལ།།བྲརསུཿ མགོན་ནམསརང་གནས་སུག་ཤིགས་པར་བྱུར། ཕེས་ངོསསས་ 







འབ 
















།རང་འཞིནགནས་སུགཊ 





ཏུམ སྲ ཁམསམམར་ཆཆམ་མཆར་ཅམ་ཤཆ་ཆ་མ་མ་ཆམསཆསས་མམསས་སམས་མང་འ༡༧༡མམ་རན་ཆབ་ནནམམཆ་འཆམམརམར་འཇམརཔསམམམར་རམམ་མརལ་ཆསརམམ༦༤༧༡༤༧༤༠༢༤༤༨༧༨༧༤༤མ༩༥༦༡༠༡༦༣༣པཆནམམའམརའམར་འཆའའརར༤ར༤༧ཆརམ་འམལམརའམམམམ་ལམམམརའངརའལ་འཆམསའངམའའ༤༤༨༨༦༧༤༧༤༧ལཆལ་པལ་ཐར་འཉེམཔཅམའཔར་འངར་འཇ་ཕཁངས་འང་ཆཆ་ཐར་པརརལམངང་མདའ་ཆ་ལ་ལཁསའ་ ༤༨ 2 ༦ 

བྷ །ཆུྱའུང་བོས་མཛད་པའི་བྲར་ུས་བཀའྱ་རམ་སོགས་འཛྡོསནོ་ཤིས་བརོད་ཏས་པརུའོ། །སྨས་པ། གྐུ་གསུམ་རིན་ཆེནྲ་འེང་དུ་བྲཟོད་པ་ལྭ། ཉཾ་སཱང་དད་འཔོནམཁས་པ་ འཉེན་དགོས་ཤིང་། དམང་ཆོད་དང་གོོ་ 
་ ༼མལ། ལྟོས་ཏྱིར།།ཚིག་ཞུ་པདོན་འདུ་ས་འདི་འད་བཧཧེན་ན་ལགས། །འའི་པའབདདག་པ་ ༥ མའི་སང་བཡིས། །བདུད་ཇེ་འྱབུང་པོའི་བྷན་མས་ལོངྱ་འཔངིང་། །།ད་མེད་ུབ་བསན་པད་ཚོལ་བཞད་བ བྱས་པའི། །དག་ལེགས་དམ་པ་ 

` ¦“ འཿ འཇི་ར ཤིསྦྱར་མཅིག། ླ །ཅེས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་སྲུ བོཡ ཨསྲུ་ཕུགས་ པནམས་ལམ་ཆོད་གཏོལ་བབུལདོལ་འིགསར་དེངས་པ་ལས་ མབླབུབ་པའིཇྲོརལླིག་ངྱབ་པསཞསྱ་བབ་དདེནི་རང་གྷེ། བ་ བམས (ཊིཿརྐུན་འའི་མདང་། །ས་དམ་པས་ད་ ཌཱ 

ཚི་འདག་པྱོའབ་བདག་དྲོར་སེམས་དཔའི་ངོབོ་ངེས་པ་དོན་ཙི་ཐམས་ཅདམ་རེནཔྱ་པངྱ་པ་རིན་པོཆ་རོལ་པའི་དྡོརའི་ཞལ་ཇ་སསཅི་གྱསངལབྱཧ་ར་བཀོད་ུང་ཟདྱ་བས་ཏེ་དམ་པའྡཉིདྱའི་མོབ་༡འ་༢༥ བོས་སོ 

་------ -- ༤ *: »༡༤-༢༨༨༤༨༨-༡༨༤༨༤༨༨༢༨༨༠༦༤༨༨༧༧༠༤༤---- ----༨---¬-- ༡༨༤ ༡༤༤༤༤༤༤༨༤༡༡༡-༤༤༤༤༤༤༤༤༧༠༠༤༤༅༧ ཧི ང 

བཱ 














ཤ ཕལ་དགའབའགའ་ཞིག་པི་དོན་དུ། རུམ་བྱང་ 
༢ . མཿ 











ོ = 
ད [¬ [ཉ་ིཕལ་སླུཅི་གདམས་པ་བརིའིཅུ་སུན་བཞུད་་སོ། ར།དིཾ |¡ 


° -ཇབ-༨༡©- ~ |222ཟ༠༧ཿ༡༡༡༡༠༧༨-) 











ཅང་= ༢ ཆ༅་ 









ར་གས འདོར ིམ་ འི་ང །ཅིཿལས་པྱདདམརབློདིཿཡེས་མཆོན། །དེ་ལསདྲོརནལ་འོརོ་མདམརཔོ། །ཤག་གཡོ་བླིར་ོར་ 
ཟླུ དུ པ་ད ན་དག བྱོད ནས་གསལ། །སཁོལཿ ས་དམར སྲ་བ །ཧུ་མོ་གཡོནདུཏབས་ཙི།བཅི་བྷཏ་མཱས། ༈ 
འཇགས་རེད་ གཡོབ མན་བཅཞན། །བདབའི་ཉམས་ཅན་མེ་དཔྱང་འབར་དངས་བཞུགས། ནུཔཉིཿ དབམ་དདྱཟའི་གདན་ ཉིངྟེང། །ཧིཿལས་པྲ་དཀར་པྭའིཿ ཡིས་མན། དེལས་ 
ཛཱ ། ཨཱ སབས ས་ད། ག་པས སིན རྒྱས་བུམ་པ་དང་། ག་ཡནཔ་པདཀང་ རའ ཐར་བས་འཾི 
ྦ ཙཿ 


ཡན །འནཛུན་ ཤུངསདའབལགས་ེ། ཐས་གཡུསནུང་ 
བསམ་པའི། ིབགཔས་ཞོ ར་ རི་ག ` ྲ སརེ་ ་ ཐོ 









པའ ༥ ྱགགཡས་རཆོདོ་རིན་པཞི 


















¡དྲསྐུམ་པའ། །ཧིལ་སུང་ཿདབས་འོད་བུང་དྲངསན་བྱད་གཔ། །དེ་དག་གནས་གསུམདོང་གསུམ་ཅིསམཆོན། ༢ས་འོད་འབེས་ས་ འི་ཨཤེས་པ། །གྱབས་གནས་ཀུནི ས་པསྐངབྱྱནུ སེ ༨ །སསེའི་ འིདམཚིག་པ་དངདེརམེད་ ' 
རྩུ་དི།ཇུ་ཆྫུ་བིའིད་ཤ ༨སྭཀྱི་པའོལ། །ཧླེ་གཅུ:མ་གྲུས་པཆེ ཞཔོས་ 'ཕྱག་འཆལ་ལོ། །ིམ་ ཤུགསང་བའིཆ པར་ལུས་འྱབུལ། །ཐོགམེ་དནས་འསགསརི་ ུ་བབས་ཅདབ་།གས། །སྐྱི་འཕགས° ཤགེ་བཀྱུ་ (ལརྗིས་ཡེ་རང་། ། དྲ 
ར་བ་ལ དྲོ 
ཧི། ཤྲི ངོ་ཀིནི། སར་བྷུང་ཡ། བྱོང 

གནཔ་ མིགསཏེ། ཏུ ཡ་ག རེ 


ཅད་དག \དྲམའིྱིནསྨལས་ཐམསཅདཿོ་ ཐོབ་པརྱ་ཧུར། །མགོན་ ཡོ་བྱད་དང རཾྲཱུ་བཞུ་འཛྭ་པཱཛཱ།། མངད ས་བདུདཙོའྱི་ཧུན་བ སཔནས། དད ་ 
མསཅ་དཅོང་པརྦ་སུར། །ན་པབྱང་རམས་དམིསཏེ། ཕེའོ་བྲཆཱར་ཀྲོཀྲོ་ད་ཱ་ཕ་ཕ་ལཱཧཱ། མངད་འོད གགས ར་ལ རད ༈ 














ད ། . ། བླའམ་སྟར།༢ བདོ ྦུན་རས་གཟིགས་ལས་བྲདནུངོའི ནནིས་ཆིསཐོབབརག ཟོ །སྒོང་མ་ལདཔིགས་)ེ། ཏ། ཨོ རྩེདཏའི་ཏོའི་པྭཧཾ། བངྨད་ངོད། རེ 
2 ] གྲ་ཕས་བདུདཅི་འི་ནས འབགས་མའྲི་བིནརབས་བམསཿད་འོབ་བད་ དཅིང་བསམ། ༣ ༧ མ་ལས་བ ཤསགས་ ཤྐའཀུས་པ།།ཤ། ཧཱ ཤུང་ཞིའིིན་ྤུ་ཿསྦམསཿད་ཀོབ་བ་ཚུན། ཆས་འདད 
¿3 ྱ་། གངར་ཡང་དེནས། ་ནོར་འཆང་གྲི་བུ འུགས་ཀའི་འོད་ཟེརྱ་ཡིས། ། དཱ ཤྲ་བསཏི་དྲལ་བརྡ་དནརས་གྲིགས། གི་བར པ་ད དང་། ཉེ ཉེ་བར རྣལ་འཕྱོར་མརན༧ (ཤུགས་པརྡ་གུཿ །ཅས་གསལ་གཏུབ་ད 
དྲ མོ་ལ ཞེས་སོདས་ཕག་སཆན་འཀ ་ནས་ལན་ྲགཅུམབདས ད། རངགྲིནར་པ པའི་མཐིའ ནསྦ་མངག་ཡོས་པས། །ཏེ་ འདག མ་མ་ཏི བྲི་ས ད་བཞི །ཞབའིིསྤ་བམའི་་ས 
འི ཅད་གངབས་ཡུས་དྲིབ་དྭག །ཇུ །གས་ཤིང་བུམ་དབང་ཝོབ །ཞིང་གའི་བརྡད་གངབས་དགྲུ གིབ་དབུ། །གྲམ་ངཔི དི་པས་ཚི། །ཊན་སྐགསྐ་ 
ཅིས གངབས་སྲོ་གསུམ་ཊྲིག་ཁྲེབ་དག། །གྲེ་གསུཏཝུགས་དང་ཡོནཏན་འྲི་ །༅ནྲརབས་ཞུགས་ཤང་ 

















ག་དབང་འབབའཕུར། །བུམ་འོདའུ་རང་ལ་ཐིམ་པ་ལས། 
བདུདཅ་འིསྱརུན་ཞས་བ་བའདནི་དོན་གཉེར་ཅན་དུ་མསྦརུན་འྱེར་ 





ཅོང གསུམ་བྱི་ངོ་བོར་བུར། ས་ོཅང་བསམ། བམ ོགསོ་ཞིམ་གོ་ལ་བོནས་སམོ་སི་སགསལས་ོསམ་ོ། །ལྷ་བཞེྲལཔླབཅི་ ། 


སྩརབའ་ 









272 ༧2 "༤ 2༩ ཐབ་མཁས་པན་ཁས་༡ ༡༤༡༡༡༤༡༠༡༠༤༄༠༡༤༤༡ ཐཐང་༡༡-- "༩ ༢༣... ༤༤༡༡ 7 ༡2 ༡-༤༨༤༡༨༤༨2༢༡༡༧༧༡༦ ༦ ཤ་ཞབྨཛྫ་ཁམཁ་མམང་འཆམར་ 


༡༧༦ ༤ ==, 


| [༨༦ རམདཔེ་ཤསཅ་མདོན་པོ་ རོགས་བ ། 
























ལས །གང་གིཞ་བས་ཟུང་ཡིད་ལྔ་དནཅམ་ཡིས།།བརཆདཀུནསལ་དྲ་སྤྲ་བུབ་བདླ་བགྲ་སེར། །བམམགན་པོད་རམེད་ལ་བྱ༔ དག །དཉིད་དྲེམས་བྱསེད་ཆོ་པམདོར་བངས་ 
འགོང། །འདིངམཱར་མཛིད་ེ་ཤེས་ཅིམངོན་པོལ་མཛོད་གཏོང་འཛུབ་བར་འདོད་པས། འཿདམ་དམཆེནཅམཔདནབ། ཅེག རརར ཆོས་ཟམརང་ིན་ 
སང་པའིངང་ཉིད་ལས། །རང་གིམདནདུ་པདཉིཚོགས་བདག་སྟང་། །ར་ལསྦྱུརམངད་ཡེ་ཤེསམདོན་པནི། །ས་མདགམཐིངནགཞུལ་གཅིག་བགྲ་དགུ་གིས། །གཡས་གསུམ་གྲི་སུག་བོང་བྲང་ 
| [མརཱ།།གཡོན་གླསམ་ཐོད་ཁགཅ་གསུམཞགས་པ་བླསམས།།དམརའརྦ་དུར་པའྱི་པན་གསུམ་རབྱཏུ་བལུད། །ཞལ་གངངས་མཆེ་གཙིགསྨ་མེནམླབ་ར་འབར། །དྲབྲག་ཅིན་བས་མི་བྱསདྱ་རལ་པོས་ 
བཅན། ཨེས་ལེགས་པར་བུགས། །སྐམ་རཱོན་ཐོད་པའི་དབྱུར་ནདོ་ཞལ་འཆང་། །ཐུལ་དངའརིནཌེ་ནུསྦ་ཅན་ །།གངཆན་ཀློ་རོན་སག་ཐགས་ཤམ་ཐབས་གསོ།བཞིང་ 

་བརི་དན།།ཨུ་ལསྤྱ་པེས་བའི་ཡེ་ཤེས་མེ་དྲ་པང་དངུས། །གཡས་བཅུམ་གཡོན་བྱ་དང་ཏ་བ ]།གའོནད་ངོཿལསྙ་ཝལྲཾ་རཱ་མདོགནག །རལ་ཕི་ཐོདཁུག་ 




















། ཀནཿཿངཚི་བྲས།།རྩ་ནོགོ་འོསའོའོནི།། ཤངནག་བི་གྲུག་ཛོང དའུཔོན་དོམ་ནགཅེབས།།ལ། །ཱཡཱཱ ཡཱ 
[ཀུག་འཛིན། ཆུད ལསྟཊཞི་ ཀར རོ སའ དྷ་ དྭ མོ་ག 


{` ཏས། རཱུ 2 
`÷ ་ ཐིཿ སིི 


ཧི 
7 
་ ཡྱོ།མཆོདོསི༥༥༤་ཐདས་དེ ༨ ༽ུམ་བང་།ས་པའམ། ་ - ཏ 
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བཞིན་འཕེལ་བརམ་ངོད། ། 


ད༽. ༣ ༣༣༣ 
རེ །གང་།།དུའེ པཔ = 
. ༨ ¬ ༨༩ 


~༽. ༽ 


ཡཅང་མའི་གཅོ་བོ་ཡེ་ཤེས་མགོག།།དྭངས་བྷེ ཅང་ཆོའ། འེ མ་པ་ཡེཿ ཅེར ༈།བསྟ 


རར 


ཅུ འེ དམ་པ་ོ། ླ་དམས་ཅ་གསང་ཉན ས་ངནདུ་མ་འ དཔའིནདུ། (ཡཿ ཡག་བྱརམྱི་མཚབཟམངཔའི་འོན་པཤནོ་བའི་ ལལ་འདི་འད་ཡེ་དགོས་༢་འ། ༧ང། ༢༥༨ བེ ལ་ལའི་ཞའབ་བཞོ། བྲི ༥༦ེས། མགོན་ལའེམངོརྫ། ཱ 
དའུ བཅོད་འླལ་སོགསཆ་ཆང་ཞེང་། ཆིགའུང་བརྒུན་འབྱེར་དུ་ངེ དྱ་རཱ་ི་ཀདགོས་ཞས་ཡང་ཡངནནྱ་ཤེས་བླསལ་ངོང་། བྷབཤུགས་གཉིས་ ནོག སེ་དང་མསོམད། ་ཨོདཔེང་པཀ་ཞིང་འཞགག ཤས ཙཚིག་ ཱ 


རི 





ཧཱཾཚལ་ཡིད་དཔ་ཁཆེསའཕལངྱ་པར་བའི་དགེ་བས་ཡེ་ཤེས་མདོན་འོས་བསས་འཇིནཔརྱ་གུར་ཅིག། 


༅། འའའཕཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་གཏན་བྲོས་དགངསཏ། །དཔལ་མདླངམའི་ཡོར་འཕྲིན་ལསལ།།བར་གཅོདཉེརའཚོ་མྲལསའི་བ་དང་། །ཆོས་དང་པིདྱི་བཞེད་དོནལ་ཡུསཔ། །འབདེདྱ་ ཨཆེས་འྲངའ 
(| འཕིནལན་མའོད།། བའྱི བསར་ཇྩོརངན་པསྦ་དྲས་པ་ཡི། །ཁུད་ཁྲ་དོད་གཏོང་པམས་ཅདྱརབླདོ་གཅིང་།།སེག་དང་ཕུངསིགཟའ་ཞརྱ་ཧུལ་བཅེནད་། །ག་པལས་བདའ་གཞོད་པ་ི་བརམ་ངད། །བད་ཀ་ངག་དཔནིབ་འཁི་ར་དང་བཅས་ 
པ་ལ །ཅོནལས༧༤༣ཚེན་ངན་པས་བླྲད་ལ་བའི། །ཡི་འདོདཿད་ངན་ཐམས་དཞེ་བ་དང་།།ིང་བསོད་དཔལ་འབོར་ལགསཆོགསྦཆས་པར་མངོད། །ཆདསརོ་བསསས་པའི་དབང་ཕུགྷསེ། །དདཤག་གྟསི་ནསར་ཱསྩ་བས་འཆའན།། 


ལཡོལལའོ་བང་ཏེམསཁ་མཇད་པར། །བཅོལ་བའིའབེན་ལས་ཐོག་མེད་པབ་པརམཝད། །ཅས་པ་འིཡངྷདཱ། བྲཅིས་དགོསཆེད་ཅིདྱར་བེལ།། ; 0 ། 




































གོ རཆེ་ནལས་ལའར། པརྨམཾས། ༽པངའ་ ལོའོ རེཁ་ ལྭལས། ཐས།།ནམ་ཡ་ ༤ དབ འག །། 





སུར་མཛད་པེའེ་ 
ཨོ 


ˆ ་འ འ་ ཧྲ ཡུནོང་པའི་ འདོན་འ་བ་ ༣ཆོག་བཅས་བཞུ། 
བླགས་རོརའི་མོ་དཔོ། ཉོ རརཁུན་ོངཔའི་ངག་འདོནརདུབཀོང་ཁ། བླཝལཆོག་བཅས་བཞུགས་སོ། 
_------- བོཾ 





མཿ 



















༡༧༡༡ འུབསཿཉཚལ་ . ~ ~~ 


ླ ༄༅། ཀུྙ་ཉངྡ་ཇོའ་རང་གཟུགས་ནེ། 'སྨྱན་མཿ གྲའིགས་དབང་ནམ་པར་ཤར། རཏ །དཉི་ད། འདུལ་བའི་ཡིར། །ཏྲེས ༡འི་གར་མངའ ༢༥ ཤེས་མགོན། །གངདྲེསབཔའྱི་ནལ་འབོ། བྱོརཔས། །བརྙན 

ཿ སིི ལགའི ༤ནྭའགསཆགའདྲི་ལར་རོས། །དེ་ཡང་གཏོར་ཆེནརི སོའ །མགོནཔོའྗིརེས་བནང་མནང་གྲནམས་ཐོབ་ཅིང་། ཡི ཡི་ནང 

། མགོན་པོའི་བཉེན་བཆངྡ་ལན་མོན་དུསོང་བཅིས་འུང་ ཅ་ཤིབ། གཏར་ཆེ ནཔི་ཟུབ་པ་ལ་བཞུགས་པའི་དགེ་འདུ ནྣ་རམས་ཁང་དབང་ དངེསགཞང་ྷན་པྨ་རམས་གཞ་ བ་ལམ་ལྟོས་པས་རང་རང་སནས་ནནཏནབེད་ 

| །པགའ་ཆེ། ླུཔམས་བནདནནངསལ་མནཔདཔ་ཉེབག་ཚསཔས། ་ཐོགམརཚགས་འབྱུ་བ་དབས་དགེ་ཞོས་སགསྱ་ཅས་རགས་ཞིབ་འཇུག་པྱ་འེད། ཉར་ཆན་པ་བུགསརཌིཉིནཁགསཅགོངནསརི 
༡༤༨༡-༨༤-༨༤ ༤༡༡༥༠༤ྟ༥༨༨༨ྕག༩༥ྟ༨ྟཕྟྣཧྕ༤༤༥ྣ༥༤ ༤ྟ༨ྟ༨ ༤ ༤༤༨ྟ༤༥ྟ༤ྟྟ༤༨ྕ  ྟ༤ ༤ ༨༡༠ ༡༡༡༡ ༡༡--------༨-----༨---༨--- 


















` ཤཁ,༤ར༤༧༡ཀ༤ ༡༡-༡༡༡༣༡༦༡༡༡༣༣༡ས༡༤།༩--༢༠༥༩༡༤ 2 ༡༡༡༡༢༠༡༤༤༡༡༡༡པ༢༩༩༽ ༡༢༡༧༡༠༩སསས༡༨༡༨༡༤༡༨༨༡༡༨-༡-༨ 





༢ གསགས་ ༤ྕ༤༤༨༤འམམས ཡང་ ༠༤ ༦ ༡ 


༧ །པོོད་འོང་འི་ ངོ་སོ འོནད ཤབ གླམདང་དཏེ། པདཔ ༠༡༨༣ ༢རྡབེའ། མཚོད་གཡོག། རྣ 

པ་ག ཉིས་ཤིས་ཉི་ན་ཁ་ཤུས་ཀྱེ་བོང་ནསཉེརའོའི་ཡྲོ་༧་ ཀྲ དམ་ལུས་པ་ཚགསསྭུརུད་བྱངེད་ཅིང་། གཏོར་ཆའི་བཟོ་དིབས། ས། ཉེནམ་ངོད་བཤམ་སཆུལ་སོགཁ་ཝང་ཧཱནགང ཡེ་དྷ ཤཿ ུ ཤཱལསངྒ་ འཕཔར་གངདཱནསེ་བེད་༈ 
ངདགོནཔ་རང་དང་དམ་སེལ་ཡེད་པའེ་ས་ན་པལ། ་བལ་བོའི་བཟའ་བ།ང་སོནས་ལ ཆེ། /ནམཆོད་བཤམས་པ་དང་བྲའུགསཆཿཔ་བཅའ་བ་སོཤས་ལེ །ལེགས་ལ་པབཞའད་ཕས་་ི ༢ནནས། དཔནྡརབེརིན་ ད 

ཐེབསནས་བཟེགས་ཏོགས་མངདྲ་རེས། དོརྡེརབ་དྲ སྤ་ཚེས་གཅོ་བའི་སླུབ་པ་ངེཇ་ །ལེན་ཡན་ཆད་ཚོགས་པ་ལ་དམ་བླཝགསཉིཡི་གེ་ཟུར་དུ་ཡོད་བར་བླ་ད༤༠ ཡི མི་བ ༣8༽་ ༥༨༣ཕའསི་གསུང་ 


- -.-- (0... » 2 ༨༢༡༨ = {¦ ་ 
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| །བཤད་བཅས་མཇད། ཁིརིན་པོ་ཅེ་འབསམ་ཊབཿ་དྭཾརྲཾ་ཐོབ་དཔོནཔས་དམ་བླམགས་ངེད། ནིནསམཆམས་དམ་པར་བཅདདོ་མཆོདགཡོག་པཇ་འདན་པམ་གགསྨྱང་བ་ཁང་དུཔེ་འྲའ། གྷ ་པཔ་དང་བཡཧུ་ལེནམ་གཏོགས་ 
མཆོམས་ཐོའེན་པདུ་མི་གོཏང་། སྨབ་པརྒོནམས་ཅྱིསྱ་ཡབས་འྲགོ་སེམས་བྱསེད་དང་། ས་གསུམམ། ལོནཏན་གཞིར་བུར་མ། བླ་བྱུད་གསོལ་འདཔས་རམས་ཐོ་ནདུབ་གྲོ་བསདྲོདེ་འཛིགས་ཅེདྩ་ཏཱ་ཁྱུད་གུམ་ཕན་བདག་བརྐེད་ |: 
| རྱས་པ། ལོངྐ་སབས་དང་བརུན་པའི་དྲམས་པའཆམ་པ། བཏོརའབུལ་ཡི་བ་རབཏངྡ་རེས། མགོན་པོའི་མཆོད་གཏོརྱའི་རྩ་ཅེས་བླརབ་པནས་བཟུབ་སྟེ་ི ྟརཀུ་པའེ་རིམ་བ་ཐམས་ཅད་ཆག་བླགསརོ་ཝོའི་ཐོགམདའེ་དགོངས་དོན་ 
སར་བཞག་རེད་པ་ལསམ་འཕྱ་བད་དངརང་བཐོའི་བླད་པྱ་དུང་ཟངྱ་ཁུངམཞུགས་བྱ་བད་དགོས། ནངེ་བཞེན་འོར་འུནཡེམ་གོར། མྱབས་ས་མས། ས་གསུམ་མ། ལོནྟ་ཏར་ིརྩརུརམ། ཟླ་བརྒྱད་གསོལ་འདབས། འདྲིག 
ཡི ཤེ ནསྭ་བདྲ་ཅྱི་གབ་ཐབསྦྱརཔ་བླམས་ཅི་རིགསསས་སྐད་ཅི་གྲང་ནྲོགསང་སཏ། གཏོརེནཅོག་ཉིན་ཐུནགྱམ། མཆོན་ུན་གསུམ་སྟེ་ཐུན། 
འེ་བླཟ་ས་པལྭ་སེབས་པན། ་གཟུངས་ཐདགམས་ 


དེ དགོལ་འསདས་་ཚརེཏ ང་ནས འླགི་འཁ་པ། འར ༡ 
གསྱརན་འབགགསན།། དགེའདན་པླུདག་ག་དབངསཿཏང་ེགལས་གལ་ུ་ཡ་བརདདང་། དདྲལདུའ་བྱཿཔལཁོད་། འཛྲུགས་ཉནིཉིནནམལ་བླརས་པའ 















ཧས་པ་ 






རུ ། ཁ་མ་བདོ་ཉོབ་ཉིསོོདོརསོིོངགསྱོར་ོད། གཞན་དྱང་བཞོ་པས་གྟརཔའབུལ་སོགས་ཕྱས་ནསམཚ་ནཅུན་དང་པའི་ཚོ་གའདོན། པྱགས་པ་ལླའེབས། 

པན། གཟུངསཐགགཡོ་ྲལྱ་མིདཔོདཔགཉིས་པདཏི ྔ་མནསདགྱིས་པགས་ུན་འཛན། གན་བླད་བཞི་པས་གཏོར་འབུལ་སོགས་བསརེས། གཡས་ུལ་བ་བྱང་པོ་གཟིམ། གཡོན་གལ་བི་མི་དྭ་ཀ་ཡ 
མཆན་ཐུན་གཉིས་པའི་ཆོག་བཏོནནས་བླགས་པ་ལྲ་སེབས་པནྟ་ལགསྦྱ་རུན་པ་གཉིས་ 'དང་བཅས་པས་ཆ་ནད་བླཟས་པ་བྱེད། གཡས་གྲ་ ན་པནདྷ་ནམས་བཞེངས་ནས་མཆོ་ནའུན་སདུམ་པའིཆོ་ག་འདོན། བཟླས་པ་ལ་ 
ལེབས་པན། གཟུངས་ཐག་གཡས་གལ་ཡིལེ་གཅུམ་པདང་བཞེ་པ་ལ་པསནས། དེ་གཉིས་དང་ཉག་མྲ་དག་པོཐམས་ཅད་ཡིསྟ་ཡནད་བླམས་པྱ་ཅེད། ག གཡོན་གལབ་བྱ་ཧུད་ཞས་ག། པའབུལ་སོགས་བསནས་གཟིམ། དེ་ནས་གཡས་ 
| གྱི་མགས་རྒྱནཔ་གཉི་སཔོ་མ་གཏོགས་པའི་ལུགམ་དུག་བོས་གཏོར་འབུལ་སོགསྤ་བསྔརེས། གཡོན་གུལ་བ་བྱརནད་པོ་བཞངས་ནས་མགསྐྱ་རུནཔ་གཉིས་པོ་མ་གཏོགས་པ་ཆང་མསའི་ནཅུན་དང་པོའི་འཇིགས་བེད་དང་མགོན་པོ་འདོན།བླཐ 
། །པ་ལ་སླེབ་ ་པ་ནགཟུངས་ཐག་གཡོན་གལྱའི་མེ་གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་གཉིས་ལྔ་པ སྲཾས་ནས་དེ་གཉིས་ིས་ཝགས་རྒྱན་འཛིན། གཞན་ཐམས་ཅད་ཅིས་གཏོར་འབུལ་སོགས་བྱས་ལ། ཉིན་ཆུནགཉེས་པའི་ཆོ་གདདོན། བླབས་པ་ལྷ་མེབསབ་ 


༧༤་༠༩༢༤༤༨༤༧༠༤༤༨༢༨༤༢༠༤།༤-༨༤༤༥-༤༤༤-ཕ༡༩༤ ༡༡༩ 






























{དགཉསཡུས་པྲ་ སརྒྱནའཛོན། གཞན་རྔམསྱ་བིཔ་གཏོར་འབུལ་སོགས་བཱསྐནས། མཚ་ནྭང་ནངང པོའི་ཆོགའདོན། བྲབས་པ་ལ་ ཏྲེ་བས་པ་དགཟུངས་ཁྭག གཡས་གྲལི བའུན་པདང་རྒརུདཔ་ ༥༨ ཨོང ནས། ཕེར ཉིསི་ ས་ཝའ།༡༨༩ རོན། གཞནའམས་་པྲ་ཟིས་ ¦ 
གཏོར་འབུལ ཀ་ ཀྱ་རྗས། ག་ོནདྲར་ཀྱེ་མི་བརྐྱད་པོ་བཅེམ། གམསརྲའ་བྱི་སྔ་ག་ ངྤུན་པཧཉེས་མ་གཏོགས་པའི་ཆུ་ཀ།ལ་ དུགཔོའེམཆ ནྭ ུན་ལཉེས་པའི་ཆགབཏོནད་༽ ང་བ ུུནཔ་གཉིས་ད་བ ལསཁྱ་དཀས་བླམས་པྱཀུ། གོ་དབུལ་བ་བཞེངས་རདཔ དཔྡ་ནམས་ ( 
ཞེངས ན་ མཆནྦ་ནགདུམ་པའ་༢ གའདན། བཟླས་པ་ རེབས པན་གཞུངས་ཐག གཡན་བྲལི་མེ་བདྲུན་པ་དང་བྱརདཔ་ ག་ས ˆ གྫོསནཿཿ འེགཉིས་ད་ གཞན་དག ༣༥ ཅྱ་ཤེས་ཆ་ ནརུ་ླའས་པ ཡྱེད། གཡསབལཔ།༣འྱིས གཏོར་འབུལ ལཿ པཔ =£ གརམ། ཏེ 
དེ་ནས་གཡོན་ཀྲལ་ བྱེ་སྔགས་རྒྱུན་པ གཉེས ཕོམ གཏོགས་པའི དྲུག་ ལོས་གཏོརའབུལ སོཨཡ་ ཀྱས་ཚ རྔངས། གཡསགལཔ་བྱྱརད་པོ་ཡར་བཞལས་ནས ཝགསྒྱརན་པ་གཉེས་པོམ གཏོགས་གཏན་ཐམས༦ང ནའུསཱདང་པོལ འུགཔཡོགསསརདང་རིགས་འདུ། ཉུན་ ; 
།དང་། མཚ ནམོ་གཟེམ་ཡུནསགས་མཆོད་གཡོག་པས་ཐོསཅད་ སའཛན། ཚུ་ལ་འདེཌྟར་བྱསན་པགས ཨུན་འང་གིཡ་ ཡུནསཿ། ཐམས དལ་ཉ་ཡས་པ་ཞིག སོར་ བསའདེ་ཁོན་ལ་ ༦ག་བཿ རཀྱེཿ ད་དགོས། མཚོད་པ་ བཤམས་གཤེགས་བྱེར་ཚུལ། འོ པཿ 


























ཆོད མཛས ཨིམཛོདཔདང་ད་ད་བཤར་མ་ 





^, ཱ 
་ོ མས་ངོ ་ ཙ་འ་དང་། ཡོགས་རོང་། ་ལས་གྲ ཤིན་བཅསཙི་གཏོརམ་ཡང་ཞུནདེ་ དེ + 
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དག །ནས་ཐོནཏ་དོའ རོནཅལཆེནམོའི་གཡས་ཟརཞས་ལེབས། གཏོར་མནམས་ནོ་བཅལ་ཅིཿདབསས་ཏེགས་ལ་བཀོད། རིང་གདཏོརོརནཧ་ོ ཤྤོཿ ངོརལོ་ ཕེ 
ས་ཚརསདང་། མ་ས ཆེམ་དདུང་ཟད་མཐརབྱ་པལ་ལ་བལ་དུ་ལབོད། དེ་ནམ་གཞསརུང་པའི་རུ་འདེནྲདེ་ལའི་སོགས་ཅིས་འཇམ་ཆུག གག དོ ཝཾ ོ་ོོ་ཏགས་་་ ཉ་པ ནམས 
སཱུ ཞཱ པས་ ༣བང་ནུས་ཐོན་ཏ དོགསཅརལེ་བས་བད། འཆམ་དཔནཅིསས་འུ༡ལམ་འབུས་ཆརགསམ། རྣམ་བཇུངྒནམས་སོང་ཆེས། ། གཞུནམ་ བཞི་ འཕྲོས་གྱས ། མེ་ུམིས་འད་ བ་ 
པས་ཞོ འཆོ་མས་སུརུང་ནགའཚུབམ་ མཚམས་འདིཊདུར་འདག་གཉིསཿི་ ུ 
འགནུན་༢ ་ཟནལིང་འབུབ་ཁུང་བཅས་པ་ལིང་ ང་བ་ས རཏདུརྭ་འོ་ ཟི་འཆམྱ་ཀུ། དེ་ནས།ེ་དལཞུའི་འཀྲམོལ་འནི། ཤས་བཀས། འགལྱརིན་བླཤོག་ལམཉུ། ག་གིས 
༨ཟདྲ་མཐར་བྱསལ། དེནས་ལམ་འགྲོས་གཉིས་སོང་རྗེས། ཡིས་སཛཞས། 





ཙཿདམ་༡རགཏྲ་་དང་བཀྙེ་སནམ་ཁི། ལྷ་ཁྱོདམའུ་མེད་༣རནས་གློ་ཁི་བརའརི་བདག་གོལཆུང་། ཤེ་ལོཀ་རེའེ་ཡན དན་གའ་དབ་རགྱ་ ]ཱ 








522102522༢༩ ཁྲག 12 ཀུ ྐེནས༩222 
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༅ཿའཕེན་སརྭ་པེབསཿ ཙརྔ་རོལ།ཿ རྣ །ཨ་ལ་ཆེཅ མ་བཅུ་བདམཁར་ཁྱརལ། རུར ནག 
།ོདརིན་བཞི། ཞི། དཨ༔ 


སྱེད། །ོ་ཅར་ེནསསསན།་ད་ པབ་དང་། ། ཐའ 
བུསལ། བྲལ ཞིས་བཞབམ་དངབཅས་མེཏག་གིར་དབབཔོ། ས་ ་པ། བཀའ་དྲིན་ལ། 


རགལོང་འམཉམ་གཟིགས་པའི། ༽ཿཿགསཤྲལ་མྱེ་ཕོས་གང་བའི་ ལྔེ ངས་འདྲེརུ། །བང འ 
ཀརཿ བཇའིམན་པག་འདི་ཡ ཨི་ཆུབ་ཆེད་། ། །མེཇོཁལ་པེ་འྷས་འཁུར་བཞི། ཉེ 























༡ :༠༧བཁུང་ང་བ་༤ ༡༡" 2༡༤༡) 2ག༩,༡ང༡༡༡ཀཁངང་མ་ང༡ཁུ་༡༡༡༡ལསསས་སམརལ་བ།༡ར་སལཞབསགམ༩༡༡ 

རླ ༧ ༧ །ན། །ཡ་ཤེས་མཐོན་པོས་དྲབིངས་ནས་དམོངས་འཚོལ་ལོ།།འདིནི་ལེགས་པུད་ལངས་མུའགྲོའི་་ན། །དེཡིསཔར་བཉིས་པཙོད་འཔོའི། །བྷཏད་པ་ར་པའེའ་ཡསནའརནང་ཚོ་བཏན། །འགོ་པའི་ལན་བརྱོ་རུས་པཉོདངུར་ ཀཾ 
ཅིག །ཅེས་པ་འདིནི་བསྟན་པྱསི་དང་ཁུད་པརད་དཔལ་ཝནམཿ་ཡེད་མིབོ་དཔྲ་ཕན་པའི་བྷཉནཔ་བསྟན་འཇོན་དང་བཅས་པའྲི་ཞུའིརིམའྲགོ་ཁནང་དམིགསཏེ་ཆོས་ཇེཆེན་པདགོན་ལད་པམས་པྲ་ལངདྱཔུརམད་མེ་ཤེཁཅི་མགོན་པོའི་གཏུཔཆེནམཁས་ཟུའ 

རྫ འཟས་ཧད་མཉེན་པའི་བཞེད་པ་དྲས་དཆེད་བྱྱ་ཤདར་དྲ་བམའྱེ་ཡག་ལེན་བཞིན་འཇུགས་འདྲུནྣགབས་ལག་ལེ་ནའིརིལ་པ་འི་འོལ་པའེ་ཐིགས་གཏུབཀོད་པཞིག་གལཆེ་བར་མཐོང་ནས། ཐེལ་མཐའ་བར་ཨ ཡིབཅའ་དྒཡིགས་དོརིའརེ་ཁགིས་བང་འདེའིད 
༢ ¡ ཙུནཔའི་གཅུགས་བྷ་ཅཱནརིག་པ་བདོན་པའི་ཐཤལ་དམདོའཟངངོས་ཅིཉི་མསྦ་ཟླ་བད་བཀ་ཤིས་འོད་འའརང་འརབའི་ཡིགེ་པནི་དད་བཅོན་འངྲ་དན་པའི་དྲ བོང ་བཟང་དྲན་ྭགབ་བོ། „ „` །¡ཡུརཿའོདཔ་ཤེསཙི་ཡགོནཔྫོ་རྲུང་༢པའི་དཏོད་ -{ , 
ཆེན་ཇུནམང་བའི་བག་འདོནཙམ་ཟརངུ་བཀོདཔ་བའུགས་སོ། །དང་ལལེ་ཤེསཅི་མོན་པོག་པཱབ་པའི་གཏོར་ཇནརི། ཐོག་མར་ཡི་དམིཤོ་ཀྲ སྱབས། དེདས་མགོན་འཟིཿདྲངས་སྱན་གཟིགསྒྲ་ནམས་བསངས ྱ་སུངས་གྱཆེདདརི་ཉིསབླར་པས། ཡགས་བཛའི་དེ་ལཞིན་ ཏྭ 
།ས་བ་ཐམ་སཅདི་ཐུགས་ཀནས་ཡེ་ཤེསཅེ་བདུད་རིའབྱི་རུན་ཟ་བའེ་འོད་ཟེར་ཝ་བུ་བཀུག་ལྕརཱནལིཆད་པར་གཏོརམ་ལ་ཕམ་པདྱ་ངུར། ཨོིཿཧྭཿརླཾ་ཧཾཧོཾ་ནིཿ གིས་བྱར་བྱཿ དབྲ་༥པརྡ་པདོ།།དའས། མང་ནདྲུང་མཁོད་ཆེ། 
- =.=. ལ་ཟམརར༢༧༢༧ར༡༠༢༢་ ལམ མ༡ར་རར༤༡མ༧-་ོ མརར་རཉས་ཆརཔ་རར་ལ་གཅན་ཆཅརས་ཆཅས་ཅརསཅམ་ ༡ ༤འཆས་ཆཆས་ཅམཆར་ལ་ར་འཁར་རརའམཿབརཆཿཆཿཿརརསམ་ཆ་ཟས་ཆར་རརས་སརསམ་༡ར་འཆནནཅརས་མཆན་རརརརརསཆཆ༢༨འཆན་ཆང་རམམང་ཅནཆ་ཆརར་མཆང་མཆན ༢༢རཁལ་ཅམཆཆ༧ཆངངལ་བཿརར་བཟརསརཔབརརརར༨༨༨༡༤༨༦༧༤༤༤ྣ༥༤ཞ ༡༨༨༡ ༨༤ ༡༤༢ ༨-- -‹ ༡༨༨༠༩༨༡༨༨༨༨༨༤༨༨༧༤༦༨༤པ༧ས༧༧༧ར-༡༢༩༤ར༨མ༨༢ར༧ཟ༠༧༧༧ཟཆཟའི 





[1 








ལེ 
ཤྭ 


༥ 
(༣ 





¬ = རས་་ ཁྲ འར རཾ ༠༤7 འམ ༩ ༡ © 
༧ །དུ་ཤྲོག་པ་ཝར་བྲགལཏིབོས་འྭབུགས་ཇམས་པའི་ཞཔས་སལ་བདྡསདག་པོའི་ངརོའབུག་ཝ་རྒསགས་ཤིདྨ་ཡ་སིག་བསཱཱདདཱདཾ། པྱན་གསུམ་འཁོརྨདམ་ལྲ་དགྱུ་གཟིགས་པས་འཁོར་ 


›༨ -»~ ༡ ༡༩༤༤ ༩། ༤) ༡༠ ~| 


ཝུམས་ཅདུ་རང་དབང་མེད་པ་རྭབོས་ལྕབུགས་ཇུམས་པའི་འཇིགས་པའི་གདྱརུངས་སདང་བརྡ་ལང་གང་བ་བླ་མགས་ཏེ། ཞགས་པ་དངྱ་ཕག་སྱ་སདདྲངག་བའམ་འན་ཚྭར་ཚོགས་པའ་ཛོན་པའི་ཡོ་ཉ་དཔགྱངམིདཔ་འྲ་ཤོས་བས་ 
ཐོགས་པ་མེད་པར་སོངསེ། དྲག་བགགས་གནོད་བེདབམསཅད་ཞགས་པས་ད་ཅིངས་ཤིངྱཾ་མགས་ཅུས་བཅུང་ཏེ ཁིདའོ་ངནུས་བཅདབ་དང་གཏབས་པདངདོན་ཆེ་པའྱིན་པ་ལར་གོས་པྱ་བསྟ་ཏེ་གཙོ་ལདོར་ཐམ༥ཿ་དྱུགིས་ཤུའགྲུ་ 
རུས་པནང་ཁོལ་ཐམས་ཙད་ཆོམཆོམ་དམརཅར་ཅར་གསོལ་བརྩ་གུར་པར་བསམར། མོོ་ཧིླབ་ཱ་ལ་ཤཱསན། ཨུ་པཧོ་རཌེ། ཨེའ་ཨ་པྤའི། མ་ཀ་ལོ། ཨ་ཡ་མེདརྷྣ་ང་ཡ། ཨཕཀྲརི་ཊི། ལྟཏྦེཔ་ཏྟིརོ། ས་རསྟེཏད་ཨཾ་དངའཱ། དྲག་ 


དངཔར་ལྷཏོརཟུང་རྣམས་དང་ 


““ ཧིགིགས་ཁ་ཁྲ་བིའཱཧི། མཱརཁཱར། གྲཾ་ཏ་ནརྨཱ་ཧན། ༽ ཧནཧན། ད་ཧ་དྷཧཾ། པ་ཅོ་བཅ། དེ་ནམི་ེན་དྲག་བཀགསར་ང་ལ་ཙཱ་འཱཾ་བྲཊ་ཡཊུ།། ཅེས་པཀང་མང་དྲན། དྷི་༡༨༦ཉེན་ནཔས་ཅི་སམགས་བླནས་ཞིང་། གཞན་ནངས་ཅིལ་ 
[ཨ་ཨ བི བ་་ 3 པ། འཁོར་ཡི་དས་གཏ་ འི དང་མགོནའོའི་མུགས་ཀ་ 


'སོས་ཀཉརྣ་ཐམས་དུས་གཟག་འནངམཆོདྷ་སརྱའིན་འྲནར། དེ་ནས་གསང་འའི་ལས་འ གགིདམགས་པནི། རང་དང ཐྲུགས་ཀའི་ཏཱ་ལསའོད་ཟེར་ 











།དམ་ཚག་རང་པཞིན་པན་ ༥༽ 
བླངཱན་བྲྲཾ་ཱ་ཤཱ་ལ། །ཅེ་གསུམ་འབར་བས་གཞས་གསུམ་བྱ་མུན། །སེདསོ་ 
དི ཁཱགརོལ། །ངེང བ་ཡད་ དཔ་བྲདྲིའ་ཨུ། །མོས་པར་ཡིས་ལ་གཏོརམ་འདི་། རཅྱགལ་འ ལོཞིག་པ། 


བལསརརའངའ་འལཔཛོཤ་ཚལ་ 

















52. 4⁄4: ཙ་ 


། པཔ །ཿོ་བོའུ་བཊ། ཅེས་ཉེརགཅིག་ལའེ། 'སྐོགས་པྲའྭག། བརོདཅིང་། ཆོ མགོན་པོའྱི་ཁུགསྤ་ཅུད་བྱསལ་བས། མགོནཔོ 
༡. བྱ་ལེ = རོའ ་གྲ་ རི 
གནས་གསུམདུ་བརཅན། གཡས་ེབམའྱེཌ་མརུ་ད་གྱཱཧཱ་འ བོ་ལས་བ བྱབ་ ཡིདྱ་ཧཱོས་མགོ་འཁོར་དནཔ་ཉམས 





།ནྩཾདྲོས་པའི༔ ི 
ཤིང་། དབང་ོའི་ཞཾ་༣མས་ཅད་ནསའུ ུན་དམརན་ 


ཛཱ བསགས་ཅི་བརབ་ཤིགསཏུྲང་བཀོུའི་ུལ ས་དན་ིངྷཨཱ་སནུསཔ ཅན ཙདང་པོའི་ཐོད་ལརྨ་བགུནུས་ཞལདུདམརཅིར་ར་གསོལ་ཤུཁུག་གཞེནནམས་ིསབྱ། རལ 
༈ བརུར་ཉེགས། ནཆ་༣ མགཡེལ་ཞིག །མགོན་པ་འཁོར་དང་འཇ་པའི་༢ དངས་ཏེ་གསོལ་འརྱྭ་ཧར། ཝག་ྱས་ལ་བ་ལི་ཏ་བཏགས་པ་བྱནདང་། ལུ་ས་ནལ་བ་ལིཏཱ་ཧགས་པ་ལྱ་འཁིས་འཐུལ། འཁོ 
° འབུན གཅང་ནེང་གཙང་མནྦ་པར་བའི་ར མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། མཁའའྱོ་མི་གཏོངདཔདཞི་བའགརཏ ཿཡང་ཡུལ། ཆུ་ཨའཾདམ། རམས་པྱ་སསྲཾགསམ། བུཿ བྲས་ལ་མེམ། དུ།འ་པབླ་ཤབསས། །མགོན་འཀའུ )ནས། |, 


ལཾ རུང་སདང་། དཔལ་ཝནམགོན་པོའི་ཤརྱའི་བཀའ་ ་ཉནམདང་རུང་། ཚོངས་པའབུམ་བླགལ། དམཿནྱ་ཿ མཆོལ །འདོན། 


















1 ༽་ 0 






བའ ¦ 
ཞེས་སེགས་དང་། མ་ོན་པེའི་རུའྱཏ་པྨར་ ལན ༨༠ 
ོགསགཏོརཆ་ི་ཉན་པམཁར་སཉཀས་ ལ། ཏོརཆེནད་ ོ་ཆུཔརཏོེཡྱིནཅས་བླསནས་ཝར་འགན་ཡུལ་ལགཏོ འས ཞིབ་ད ༼མ་ཧང་། ༤ པ།རཆིན་ཡསཔས་ཕུངས། སྟོང་པའེ་པང་ལསྷ་ཧཱཾམཐེང་ནག་ལས་དག་པོའི་འོད་ཟརྡ་ ངོག ས་བངྱུར་ 


དྲག་པགེགས་གངུཊ་ ་པཅདཐམས་ཅདྲ་ར༨་བཅད། ཡྱོགས་བཅུའི་སཕས5ཿ རྩས་བྱང་སེམས་འམསཿ་ངི་ མབ ཀུུ་རྙོབས: 
གན གསྭལི་འོག་མེར་བཅུ་འབརའ། པུག་དང་། མཆོན་དང་། ནད་དག། མེའི་ཡུངཔོལ་གོགས་པ་དཔགཏུམདཀའ་ 


།ཤོས་དབ་། ཨཿ་ཡའི་ གཡོནྲདུ་བདུད་མགིནྲ་ 2&ཿ 


།རེས་འཛིཏཉེད་བྱ། སམས 





ཧོབ ཉིའི ངྲ་ ཚོགས་བདག་དཀར་འོདོས་པོ ཟ་བ ལྟེཉིང་རྨུ་པུ་རམཛང་ཡེ་ཤེསྱ་ེམགོནཔ་ ཞེཔ་ཡོགང་ 8 ༈ 
ྱི་དབང་ཤུག་མཉེས་སོགས་དང་། རགྱོརཕོའི་སྡོ་དང གནལ པུ 
(ཉི་མ་ད་ རོའི་གདན་ལ་གཤིནཇ་ཧྭའི་དཱ་རཞེས་སའ 


ངོ ༡༣༨ 
སྲོགསང་། མགོནལོའི་ག་ཡང་ཨཱ་པ༔ ད་ཉིམ་དང་མེའགངརལ་དབདྱ་་གང་ནམྲིཏ 
ནག་པ་ཤེས་ཐོགས་སྱར། ག་འབར 






བཱཿསྭཱ་ཟྦཊཱ་པ་ལཊ 





(༢མསཿད་སེན་པོ་དྲག་ ཉཱ་ཤྲོས་པ་ལྟ་ཛུའེ ཆམ་པརྨ་སནྲ་པས། རྒུཾལཞིལ། དེཡ། .}ཨྤསྨུ་རར་པ་ལས་ 
སྐདཌིགཞིས་བླ་པག་པརྱ་བིད་པའྲིནུས་པ་དངལནོཔ་ར་གར། ཅེས་རེད། དེནས བམ་ 








= 


ཤུར 


ཡའ 


༈ 


པོ བསངང་ལླི་༔ 


ཡུལས་ཤིང་། འཛིགས་ 













ཇི-་༽༨༢ ༤༡). ་ ;3; རལ ལལ་ སམ རྫམ ོ -ོ རོ ོ ཟོ བ་འའ་་། ར་ སལ་ ¬ 
ངང་འཇིལྟ་ཏེན་པའྱི་ཕླསང་རུམས་བདག་ཉིདྱ་ཅིག་ཡོན་ཡོགས་སཱ་ཆོས་བྱབང་གིད་བུས་སུ་གནས་བརྒྱགར། རང་གྷེ་ཉིང་ག་ནས་ཁྲོ་བྷོ་ལེ་བམུན་ཆད་ཡུར་བུའི་ནམ་པཅན་དཔག་ཏམེད་པྲ་དོས་ཏུ། དེ་ཐམསཿཅདལ་ཟུག། སར་ཡང་ཁྲོ་བོ་ ༈ 
(དྲ་པའི་ཐོ་ལཟོགས་པྲ་ནུམས་མོས་ཏ། ཨུར་བྱུ་ནམསྱ་ཁྱིསི་བོནས་བརུང་བརྩ་བུར། ྭོ་བྷ་བ། ག་ཏཱ་ཡྨགཱ་ཏ་ཡ། སདདཱ་འཱད་ཕཊ་ཕཊ། ཀཱི་ལ་ཡྭཀ་ལཡ། སྤང་པཱ་པ་བུ་ཕནུ། ད་ཡ བྲ་་ལ་ཡུ། བྲདངར་ཨཱཏཱ་པ་ཡཏ་ཀ་ཡཝ་ 
ཨསོ་བའོ་ཀི་ལ་པྲའ་ཧྲི་དི་བྲམ་ཕྱབ། སྤད་ཤད་དྲ་རྨ་པ སྡོ་པ་ཊ་པོ་རྲ་གས། @། བྡ་ོ་ཀི་འྱིར་ཕའ་བྟཊ། ཅེས་པནགསུམ་བོགས་དང་། གས་མ་མའི་སྲ་བང། ལོ་ཀང་ལོརྲ་་བྲང་སིལ་པྱ་་ལྡན་ཕྲའ། ཞེས་ལནགསུམབྱེས་ 
གྟ་བྲའི་ཊཱ་ལ་སྱཾཙ་བཅུ་པ། སན་པདཱནྲཾ་ཱས་བུཊ་དརླ་ཀ། སྨན། དཝ། ཏྩ། བྲང་ཀ་ལ་ཡྱ་ དུ་བའུ་ཕྡ། ༤༥པནསཧུམ་གས་དང་། ཐགས་ཇམའ་མང་ག། ལ་ཀད་པཾ་དློ་བརྲི་ཡལ་སླ་ ལྔ་བ ཀས་ཡན་མམ་ཙེས་ ༈ 
|འརི་གྲ་ ན་པའེ་ཉ་སུང་སོགས་དེ་དག་རེར་ནས་པུར་བུཊ་བཏབ་སྟེ་གཡོ་འཕུམ ༥པར་བསར་མོ། ༽གསུམ་པ་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུ་དང་དྲལཔནེ། བདག་དང་མགོན་པོའིསུ་ལས་གྲོས་པའི་འོད་ཟརྩ་པགསྱ་ཆཱ་་བྲུ་ཀུངས་མེད་པ་མདུརྩས་དྲག་བགེགས་འེ བླ་ཡའི་གྭོ་བྲ། 
.; ༢༨. ་ ཇེ ༨. / - ˆ ༩. ༨ སསབས ༤༩ སག ལ་པ 
དནས་ཡུསྱ་ཀི་དངདྲུ་ཞུགས་ཏེ། དའི་བསོད་ནམས་ གཟི་བཇིད་དང་། དབང་ཐང་དང་། དཔལ་ཁུན་སུཔ་ཚོགས་པ་ཐལ་ལཅ་དཔོད་ཇེང་དཀུར་པོ་དང་། སེརལོའྲི་རམ་པརྡ་ཧུརྦ་པ་དཱངས་ཏེ་བདགཉི་དྱ་ཉི་བྲཾཿ འེག མསནས་ 


]£ཤུགསནས། བདཤཉིད་ཅུན་སུམ་ཚོགས་བརྩྱས་རངིང་། དྲག་བོའི་དབང་བོ་དངྱ་ལུསྱི་མངངས་ཤོར། བསོདནམས་དང་དཔེ་བརིདྱ༔ མས་ཏེ་ཤིན་ཏཱ་རེད་བརྩ་ཐུར་པར་བསམམོ། །དེནས་རངཡི་དམྱཔརྱ་ཧུམ་ལསཝ་གོནཔའིངྱསལ 






རྒྱལ་ཅུ་ལོསནས་] 


------~-~----~-. ༡ ༡---~--¬---~ -- ཡ་ཁབཡས་མཐན་བམཤམམར༤སལ་བཟམས་རསར༤༡༡༨༨༡༢༡༨༡༦༠༧༩༥པཔ༨པ༨པ༤པ༡ལ༩པ༤པ༤༤༡༡༤༄༥་འཇར་པཔརརལསརསར༤འར༥༨པ--ར-) 


༤. ༨ -------------- 5༡༨༤ ༡ ༠སཁལ༡༠༤༠༡༡༡༨༡༨༧༡༤༡༤༨༩༥༤༨༨ྕྕ༨༡༥༩༥༤༤༤-༤༠༩༤༤-༽༡༨ 
སྨེར ་ཁྲོས་པའེས་ ཆས་ད་ ལྲེས་བཅས་ལ་དགུལན། རུགཟའའ་ བཞིན་ ཤྱོསསའ འེ དི ༥ ར་ 


ས་གང 


ཤུཾ། དེང 
ཡུ 








ཞེས། །ོ་སྱི༔ ཡད་ལྷ་ཏིངལུག་འཐུང་། །པནལབམ 







གནོདཅིང་འཚོ་བའ་དྲན་བགགསི་འདི། ལོ་དངྨ་ཐཱ་བརམ་བཞག་པར། །ཟགམེད་གཏོརམའེང་འོར་བ 





ཞལ་དུ་གསོ་ལ།།ཤ།བགའས་པོ་ ཅུ རལྟ།ཇུལྲ་པནཅམ་ཡང་བླརག་པར་མཛོད། །ཡ་པལ་དྲད་ག། ང་ཐདའྲའེ་ཡིས། ། ཡྩོ་མངན་པ་ཐམས་ཅང་བླ་ཟོག།དྲག་བཀགས་འྱབངཔོའི་མཐུ་ད་ བས།ཧྷཱན་པ༔ 
མབཅས་ུཾ།།དྱ་ོུ་ང་ཡ་ལས།།ྱང་བའེ་བར་ད་ནད་ ༩ ཀ།གདོན་བསེགསམལྔ་མཚར་གོདམ་ཛིད། །ཅེས་གལ་ཏ་པསྦ་བཞིང་། མིངརྡོན་ས་གོ།ཆེནྱ་ཊི་མཐནྦ་ཐཱགས། ཞེས་པ་འདིནི་༼ 
ཨེསི་ཁཁ་མདོནཔོའི་དཏརཆིན་འཛུགསཀ།ས་དོས་ལ་ཡད་དའ་ད་ག་ཀི་འརོྨ་ཆུ་བཅམ་དང་གྲ་གས་ལི་ངག་བླག་ལ་བལངག་འདོན་པྲའེ་གམ་ཆག་ཅིག་དགོས་པ་དང་། ཞབས་གཞན་དུའ་མཁོ་པའི་ཕསམ་པས་རིག་བ་འཛོན་བ་༠ མབྲ་ཁིས་ 
ཿ“ ཀའྲད་ཏཱང་ད་ངགྱཏཱ་འདན་ཡདེ་པར་བཅུས་ཏེ་མཐོགས་པརྱ་ ༡༨ འྟོ།། - ཀྐ ༼” --' པ་ བོ 


༠༤---༦༨༡༢༤༨༨༨--༨༨ ༡༨ ༡༨༡༨-༨ྕ༨༤༤ྟ༥ྟ༥ཿར༤༨༨ྟ༩༨-ཕ--༡ 
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ཅཱ ཐུབས ཟདཔཞིནད་ 








༢ {[ པབ ། །ཡ་ཤོདདཀརཡིའ་ དབཞིཊ 


















༡འན་གཁངབཀང་མཁམ་མསསསས༠༡ས༡༡༡༩༥༡༠ག༢༡༢༥༡༥༥༡་ མནང 

དྲ དབནིའོརོ་ཡུལ།། །།གྲུས་བས་། གོ ཟི ི་སོ་ 

།ཤི་འླ་འོ་ ༈ཇུ་ཤ་བྲད་ལ་བསའ | 

རབའི་བཛཡ་བླ་གས་ འྱུག་པརངའོ། མ་འདཝ རེ ལས ལོས | 

ཊྭསྭྤུར་ཡག་དཀ་པཔོ་དྲུ ལྱཧཱཏ་ར་གསལ་ཞི་འའཚོ་རབ། བལས་འོང བད་ཟིལའཕོས། ཐོག་ཡེད་ནས་བས་གས་བའྲིའདིའོ། འི རིས ¡ 

ཅསཿངའ་ ཅྲཿ་ལསི་མི་ ཕཔ་པོང ཅོ རན མ་ ས་ས | ངེ གདའ་བ རྭ དེ་ཞསབསགས། །ཐིབ་བགཆ་གས་ བཅས་ང་དང ྒད 

ནཱི སི ཨོ བ་རས ཞོ ་ད་ས་མར་ཡང་འབབེ་སེམསཏིལ ཡག ཆགས་དང མཁལ 

ང་ 


ཡལོདཔེར་འདེང་ སོ། འཕགས་བཅཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྲ་ཇགྲ་གིབྱངང ནོར 
ད། ཅ མབ ཅད་ལ བྤངས། ཨིདབཞིནནོ་བབའི་གེའཕངལ་བཀོད། ཆུའདུས། ཛི ིགས་ཕིག་དཔའཆས་པ། བ་ལ་ཟིམ་པ་ལོངསྲས་ ཏྱ 
པསཔ་ 


ན་མྲཾ་ཀླུ་རྭ་ ཟླ 
དྷཱ མ་ཁ རྔསྦད་ཀུལཡ། ཆེ 
མདོག ཐྲ ོ་ོ ྩ 
























རྔབས་འོག་ འམསཔརམ། ནན ནན ཨཾ ཏོ 


ཀལ་ལ ཁ་ ེ 
(་ཡལ¬ལཿ ༦ 


ར་་ 


ཕའི 
མེའཕཱེ །དལྟ་ལ་བྲུས་བྐ་པོར་ 


ཌཱ 
༡ 
༽༡ 


ཡལ 
རླུད 


༨ 


༢༥༥ 


[༩ འུ ལོ་མའི གྲས །པཉི་དཾདཞཡ་ 
༨ཀི་དྲ དྲྭཿཔ་ཕཾལསི ཨྙྒྡ་བྲ་ཕལ་བསལ། ° 








ག་བ རཱ རི 
འོ མརཔ་ནམཔཔཕུནསཞསཡ་གིཚོགསབདགའྔ་ཐམ་ཡང་སམ། སྙིང་པོའི (ལ་ཐོཿ་ཡོད་མེདཿ ཅི་རིགས་འདུགཅང་། ཨོཾ་ཝཱག ཤོའདསདང་ ཨི་དྒོ་བྱིསྱ་ཡཱར་པ་ལ་འ་ཤ་བ་ལཡིདཔ་པགྲལུབལ་ ཨི 


` ་ མཡ་ྲནམསུ་ཚོ་མིདཔའ་ེག་འྲབ་ ྱ་གསུམཤདབ་དང། སྐགས་དོནང་། ཟླ་མནག་བོཆནཔོམཁའའཤོ་བཞི་དངོས་བུབ་ཁུག །ཅེས་འབྱུང་བས། ཧཾ ཧེནས་ཞིམཁའགབཞིའིས་བོད ཤེས་དོས་པཅཔ། ༡ ཁྱུ་བེའི འིི་གུངང། བསྙེན་ 

མགསཆུབོའི་གཞུང་བཞིནའུམ་བུག །བྱུ་གསུམ་ཇ་ པགས་ག།ཞན་དང་ཆི་བེ་བརཆོཝ་གཞན་གིས་པར་མཆོད་བརབྱཝའོ། །ཞེ །ཞེས་གྲསབསལ་ཏརྱ་པ་ཞེང་། ལས་རུང་ཅོམལ་འབུམ་ཕུག་ཞིའམ་ཡཅིགགིསཧངཆོགཔར་སེམས། བླཝས་པའིམ ཆུ ལམ མཆོད་ཏོདབས་ལ། ༢ རང 

གྷི་ཕིད་གནསའོད་ཟེ་རའདོས། སེདབྱརུ་དཐམས་ཅད་ལ་བོག་པས་འོདདུའུ་ཉས་བྲསཔལའོ་རལ་ཐིམ། དེཌོས་འྱབུངལ། དེའཁོརྨ་རམས་ལ་ཐེས། འཁརྨ་ནམས་རངདང་། རབྱའུགས་ཀའི་ཕིགལེ་ལཟ། ] དེྫཱ་ཡེག་ལ། དེརིས་བཞིནླར་ 
༡~“༧༧༨༧༢༢༨༤༨།ྡ༤༨༤༨ར-༨༡༡༣.5: རཟ༢༠ེིང༩༠༢༠༨༠༨ཛ༤ 





ཀྱི: ་དང་མིམ་ཡན་དམགས་བསལ་བ་མོདྲ་ད། དེ་ཉེདའོདཔེར་ 
ལ་ཀུནི་དཆགཔ ཙེ་ཅིགུགནསཔའོདམ 


༩ 


»༽ པ 
མའྦིནམ་པར་ཞུ་ནས་ཞབས་འོན་ཀིཆོག། སབདག་ལྲ་ལམཔར་བཅམ། རར ་ ཅི་རིགས་འདུག་ཅང་། ཨྲཾ་ཝགསྦཉེ་མཛོཾ ཤོའདེནདང་པྲ་ཤིས་པའི་དོ གྱེསཡྱཿ 


ནི་ཨམ་ཆནཔེ། བེམ་ཡི ས་ོ་མདི་ག་བུ་ྱན་གསམ་བཤདཔ་དང་ གས་དོན ནག་ལས །ཐསའྱུང་པས། ས་ཞི ལ་ཞི གེད 
ཀྱར 





ཅཅ 
ཏུ པས རཇམདནངརགསང་པའ་སིའདུམ རཁོའྱཱེ་ིའི་དཿསཨུཐིག་ལེ་ད པདམི་གསའ་གཏདད་ 


ན་མ་ས ས་ཉམས ཏཱ་ལིབ 
རྗེམ ུ་ཏོམ་ལབཤསརུརགྱུམཔའིརམེམར་ །རྱཡི་ནོ་རྭབུ་དཡང༔ ཉལ་ནང་། མའུ་པ༩ 
ཨཿ མཱ  སླ་འེ་བབམས་སཁས་ང་། རཾལཿ ཨམི། ༣ྱུལ་བརའིི ' 


ས་ལས 
གྷ 





སེངང་ 38 ང་༨ ར་ལ་བ པོ 
¦ ཱ ཛུལ ྡོིདུཀརའ་ འེད ལོང་ག ༤༤༠; སྱིའི་བླངརྱ རེ ཙ་པ ༢༠༨ ཉེ 
ག་འ ཤི་བ བོ 


༤ 





ཉིིགྲ་ཆར་ཧཱུ་འཚོ་མཧྭ་ཡུང་པ་ རྡེད 
གཆར་པུངཅོ་མཁྱའུཔཔ་པཞིན། དྲོ 
འང་གུ ཅུ་ཡའམེམསལ། འོ ུ 

རེ 1; 


| ཆ་ཤས ོཁ་ ཁྱང་། ་ ྔརིག་གཡོལ་བ 


ཤི 





སྭཱ ང་བས། །།་པར་འཇང་ཏ་སྦ་བ། ཱ 
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༡ ༤༨༧༧༧༠༨༩རཿ 
+ བོའ་ཆོང་ོལོརའཐོའོལ་ཡོར་ཉོས། 

































སི རི །པསི་ པེས པས སོསསས་ 

་ རྩ 'ལུཔ་སསུ་པྟནཆང་གསོལ་བཏུབན། །འདོདམལདས་ཐཿམ་ཡུས་ཧོ་ལམངདཔ། །མགོན་པཕདཀེཏ་དོ་༨ལབྱ། དད །འེཿཿེས་ཧད་པི་རོ་ག་ ། 
ཌྷ འཇོད་པརྩབ། །མཤོན་ཀ་པའེད་པིིེ། རྩ ཊོཔའྱས་འབར་འདོད་ལག བཾཧཱི་ཊིའིས་འབུརྭཏིུ་མོས།ྲཀམ་འའེམདུན་དུ། རིད་ཅོལ་མབོད་པི་སོདྲོད་སྱལབ་ཀྔོོཔ་དམལ་།ཞོས་ཆ༢།ས་པཔའིཉེསོ་ཡར་ཡི་དོརཁུདཁ་༧པ་ལེགསིས་ ]¡ 

ཏྲ ཊིདམུན་ཟེས་ཏུ་པར་པམ་བུསབནེར་ཨ། ཡུར་མཧྤ་འཉིཁུ་པབ་སོགས་བབའ་དཏའིུ་དག་དངོང་མ་དང་འན་ ་པཏོརེྱ་ྨ་གས་ཅིསྱནར་ད་པགངམ་ ད་པ ་བམདའ་དར་བཅུགས་པ། ཕྱི་ནང་གི་མཆོདཔ། གས 





དྡ སམ་རྗེཾ དྲ ཟེད ཡདན། དའི་མཆད་གཏོར་ནམས་༨ཊ་། གཞན་ལང། ལེ་ལོ ཤོ ཀཔལ་ཛ༨ལཕདྨད་པས་ ༢༥ཕ་མེད་འཕའ་༦ཐལ། སྱ་འེམལའོནདུ་ོ། ཡོད ད་འགོ པ | 





༢༥ ར་ཁས བ་་་ འ་བ ༡༨༨-༡༡༩༧༡༡༡ས༢༡༡༡༡༨༩༡༤ ༨༨ ༡༡༡༡༨༩༡༡༨༡༤༧༡༡༤༠༡༧༤-༢ 












_།གོ་ད་ཤཱྷ་གདནནཌ། ཡདོནོའདིདུ་བྱདླམ་པདང་འཅསབྔཇན༡༨།ཇ་བད་འས་མངས། བསསར བའིདོད་པོས་ཤང་བོ་ོམས | 
ཡོན རོམམོ་ནམསརང་ཀིནཔ སོལ མཆས ཡིས་ད གི་ད འི་བ ང་ 


དཔའི་པ་བལས་ཡ་ལ་སྦར་ང་། ར་ལས 


དྭསས། བཨོབྱ་ར་ལས་ཤ་པ། མཇ མཇམས་ཡིད་བྱགས 






པ། ༥༡ལས་ 





ཤའ པི ཧཾ འགིན་ཁྲལ་ ཕཱ༧༢༦དོག་ོལ་ཀྲོར་། ཤབ པརྟེྷཱཾ་ཝ་ལུསླགཔའི་དཿཡལོརབྷི་རིངྱ་ སད སྔརོར་པ།རཔློ་ ཕ་པ འཕྱ 
ཧྭ 3 ཡོ རེ ཆུ ཡ་། ཐོད་ཡིཨ་ཡྲིར་ སམས་བ །ཐོམ། ༦༦ ༩༦ འུ་ཀ རི ་ ཌཱ པཾ ལས་འོདཡེརྦ་ཤོགས་འྲད་འ འདོཔ། དེ 
; གཤེདས་བཟམའ་ དའི་ལེ་ཤུྱ་བདུངི་བྲགུས་པ་དཱཧགི ཏུ། ངོརིྭ་ ༨ ཡ་ཡོད་པའིན་༨དུ་ 'ཤྱུ༨པ། རོམ༡མཧྱཱ་་༧ ༩ཡེ་༨ལེ་ཤེས བདུད དཿ ༦ 
ཙཱ ༥ན་།ུམ་འོད། དྲ་གྲངིལྨཆུ་ལསོགས་པ་ཡེད་ན་དཀེདདང་། མདན་དྲའ་དབད་ ༥ བྷཱ་བཱ་ཁཱ་ཀྩས་ཨ། ི-  ་ གིཡས་ 
ཿ \མྐོགང་ མའི་ག ་ནད་ཀར་ང པོ་རིན་པོཾས་གཱ་པ ༨བའྲིའོདཔ་དའ་ལྭ་ཅཱག་འ རཛོན་བ། །ཐ་དགྲཤ༨་མ་སནོ་དཔྲ་ད གཡ ལ་ཉེ ཊེ དུ་འ དཀར་པོ ཕེན 
འླུང་།སམཆ་ནཔ། རལསཤའོདའྲ་པོས། འཁགས་བརཆོད། སེལས་ཅནཐམས་་དི་དྲལལ་ འཨསཡི་ུགབྲམས་དསལ། ཕ་གིའི་དངལ་བྱབཅཿ ར་ད གས་པ་ཐང་ས་ཅ་བྲ་ཐབཊཔགམན་ 


















༤ ༤༡རི་ོ་ཆོང་ཆོར་ ༦ 





། ཨོ མི་མོ འོནད ཡདམལ་བའི་མདཔསཆགས་པ། ཁོ ཁོོའཛུྲ་ཐེག་པའི་ཉམས་ཅན། ཞལ་། 
བཅི་གགག་པ།ཡུག་གཡབ་ཤྲའོས་ སབྱ་དས་གོ། རདཾེིེིངྒངྒ་ 5 ་ ཐཾ 
གནུབ ཆ་མ་ཁའབྲག་འབོདཔའིཅངང་ཕབ། ྲིིུུ་ རད གསོན་པ ུལ་ ར་་གབ། འད མུསཔ། གཏ བུ 

པ་ཤོནཔའིཉ་གྲསམ་ངང་། གསམས ༨ ཞི་བད་ཞ་བའྩམགསྱའཛནཔ། ཅིན སྨིན་མ་དངྱ་༡འི་དམརསེརལ་ ནུ་བཇསུ་པ། དར ས་གསལ 
རཾ ཚོགས་འཕྲ་གཟཔའིདབྱུ་ཅན། ཉནྱ་པན། མྱན རུགགདུབ། ཞབས་དྲུང ྲྦྫྦ་ ༡ ས་ལུས་གུམཔའིདརའ་འངཔོའི་ཊོད་གཡོག་ 


༨། སྣད (བ། རིནཔ་ གསརཕི་རྱབ་གཡེར་ཁསྔ་པ་ དི ཞབས་གཉི་སའྭགོ་འྲའལ མཕཉཉྟ་ངུཿཐུཿ ཕུས ཕོད་པ ཙཱཔལཔ༢པའིདྱ་ ཨནཊནུགས་པ 2? 
* ༡༨༤༨ གམས་མའི་ོ་ོསོམསཔ་ཁང་ར ༨ ༤ 





















།སོནས་དྷརཉཾདྲདཱ། མུརབཉི་དྲད། འདུགས་འདིཉིདདྲ་བྩིསྨ་དབས་ཤིག །མཆོག་དངྲ་དུནམོང་གི་དཔོས་གཟམཅུསཔ་དྭལཉིད་ མས་ག ད་འ དྤ། 
བཤགས་ ཨ་འ ཟི རང་གྲི ཀའི ྩའུ་ལས་བདའེ པའོ ྫོརགསམྱརྲི་འཚོགས་མངཊ ཤོ དྲ ཁཱ £ ༡༡༢༡ ལ་ 1 ག་བ ཧོ ¦ 
ཇངགི་གནུས་གྲ༔ ཌདུ་ཐིམ་བསྡར་ བབ་དཝ་ཚོག་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཧདྱ་ ཊཾ ཤཞིང་དག་པརྩ་རུར། པར 
བས་ཨྭ་བངས། རྙོངཕའི འིཔཔལས་བསང་ཝཾསྣ་ནམས་རང་རང་གྲི་མིང་ཡིག་དངཔོ་དིང་ །ལེས་བྱཏྤན་པྲའུབ་ལཾྱཾ་ སཧ་བའླ་བ་ཡཡང 


པའྱི ལག་བས་ིསསལབབཞག མགོ་པཡིདཝཤན་ན ཁོ དཔས་པས དི མ་པར་རིག ཨཿ 





















(འའའ 


ཤབ ༥འྭ། བོམདང་བཅུས་པ། ༥ 









་རོར་ཡེ་ རོ “༡ ༢༩༨༥ ལ་ རི -་-- 


ལུར ྲ རྫས ན་མ པངར་ཚུར་བྱ་ར་ ཤ་པ 


འིས 





་ ཐལབཟང་། སི་ 


8༩ གཿ 
ངུ །གཡས་འི་འདུདཀ་སེའྲ་ཡུངསཀརཏེ བཤིས ེ་མཆནཔས་འཕེམངོ ན་དེས འི མགོན་པོ་༥ ༢ དྲགཔའ་བ 


ཿ༡ིརའོགཞིང་ལགས་བརབས། །རུ་མྱ་ཁུ་དྲུམ་དབངཔློ་མ་ཝ་ལང་། ྲདེིི་ ང་སི སདའབྱིན་ 
ཨསབར་ཀད་པོན། །རྭ་དྲཾལ་ག ས་ཤ སྭཱ་ཧཱ ལི ངཱ རོག ནརནངོན་ མ།། །མཁའའགོའཚས་ 


ང་ 
།དགོས་འདོད་ཀྱུར་འཇུང་ནོ་ ོར་བྲུ་པབར་སྱི་ཆུལ། རད 

























།འརཔ་ ཕྱར་གསུམ་ཁམས་གསུམམྲ་པས་རོ ཨྡོལ། །ཐམྷལགསྦྱ་ཐུས་ངནོསོང་གནསནམ་འདྲོན། །མགྲོནཕྱོལ གའ་རྲ་ཧྲ 
ཟར་བུས་ནཡ་བར་མངོས། ཞབས་ ཐམ་ཅད་ཡེད་བ 


སྱ་ུ།སྡར་ཅན་ 


ནོརྱ་བསྲངས། འབ ལོ བུང་བ དི ིདསདབཅསཅིས་ང། 
















¦ མཆན ནྭ་ཐཱབྲ་པང་ཾ ཡད།།འདེལ་བ་བས་པའགྱ་ང་ཁོདབའིནད ། ༈འཛྲོ།བཿ རོམ ཅོ ཱུ ལེ པ་འ མུ་སྤྱ་རུལ་བ་ 
ཀུནྱ་བཱགསརནི། །གཅིགྱཏུ་ཛས་བྔ་རབྱརཱརྭ་པཱན་རས་གཟིགས། །དུག་པོའི་ རག ༨༤ བགོན་པ།གས་བསའ་དུ་འབགའ་་ །སྭ་ཙུས་ངུངས། ཧཱ ་བརཆ་མེར་ཅན། །གང་པོའི་གདོང་ཅ་ན་ 
༨ རྱ་ཐཱག་འཇོལ། །ཅོད་ནིཏེ་སེའིགཔས་རྟེར་ ྒེ སུ་ཞལ།།དམར་ལྱ་ཟུམ་པའི་ 




















ཕལ་པའི་ཐོ ཡུ་ཧཤསོགས། ས། །རིནཆནྱ་ཧན་ཅིསརམ་པརམཛེས། 
།་འདུད། །ངག་གཡས་དང་ རལ ་ གཉིས་པའི་པགོས་འདོད་ཆབའབེབས་ཡིདའགིན་ནོར། །གྲསུཿཔས་ཅངྷ་འའོ་ལ་ཛའེ ཡི ཅྲ་དཏྱངསཿ ཇ། །དྷ་ནས་བྱཾཿ གེ ($ སྲུ་ཤོད་ "ཀཿ ཡེ ་ཿ ཆིབ ངོ “འོད་བ་ 
| ་ུ་ །ཕྱག་གཡོན་དང་ོས་དཀུར་བ་ ཡཔསཔར་བཇན། ཀང །གཉིས་པའྱི་ོ་གུ་མ་གྲྭམཔའྱེ་ཕ་གསྦའཱ་ཡེས། །སཱི་་གྱམ་འདྲད་་མའྲ་གུགས་རྭ་ད་འོ་དྲ་རག་འཇོལ། ཆེད ཆུབ་དོང་ད་ཏག་པི་ཿ ཡ་ཐུབསན། ། རའ 


ྱན་གསུམརབ་གཡོ་ཞེང་། །དམར་སེརྨ་ས་ར་ བསར མི་ཁ ཅིངས་བབྲིབོི། །ཐམོ་དྡོརའཇང་དབའ་ཞབས་སེནོ།། འོོ ཆགས་དབྱུ་རན་འ ཅན་ 





པེ་བབྲུགཡ་ཁའིསི་ལསི་ལྔ་སོག །དབའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་བབའེའཁོརྦ་འི་པབུས། །རམ་རོལ་དཔ་བྲ་འནམགྲནཔྱོ་ཡོད་ལའདུད་ །ོདིཿ གྱརདྲ་པམ་ཤྱུན་ིདོངས། །ཆལ་བྲ་ཀ ཅྱི གཅིག་བྲས་ཤིང་། །མཆོད་ 
དང་ཕུ མང་དོས་ཁམ་ཡུས་པ། །དུནཔའིམོད་ལ་ངོལ་མཛེདའོངྱ་ཕག་འཚོལ། །སང་ཏོངྱའོད་ཐུར་གས་པ་བའི་ཉིཔའདོནདཔ་། །ཡག་གི་དནས་བཇོདམཚོ་ད་དཏོར་ཕུ་རལནན། །འཇི་གྷེཉིའཇི་གརེན་འདས་པའྱེ ནཚོགས་ཡན། ། § 
།འོགས་པཞེད་པརྱྱརུར་དྷུ་ཆལ་དུགསོལ། །འབུ་དབངཅིག་དངྱ་རམཡང་ནོ་ཙཆོགས། །བང་མ་ཛོད་ཏུནབཀང་ཕོངས་བོདཆརྟལར་འདའ། །ིདགྱསམམྱར་དདུག༽དབ་དནུས། །འགྲོ་ལྱུནཡོངས་པའི་དུག་བམལ་ལས་མོལ་མཛོད། ། 


ཆོས་པ བལ 





'ཱལ་ཡེ། མནོན་དཞར་ཡིད་བནྲིདནོ 


༨༡༩༠༡༨༢༡༧༨༤༤༨༤༢༨ར༧༤༤-༢༧ཛ༦༦-༧༦༦-༩༨- 


༨ ཉཐལ་ཡམསས༢-༢ 


= ༤------~-=-,.- 


ཏོལ ངོམ་ལའྲི་ཞང་ང། ང་ཀ ན་ཚ ཡྱི་གིམཛོདཿསོགས་བཤམས། རཔཡིདམ་ྷ་པུནལས། ིསི་མོསོངཡ་དཔམས་པས། ཆ་ར པྱ བྷ་ིཡེས་པྤལ་ཡེང་། ང ༣༠༥༦ 12 3” མ་༦ས་པ་འེད། གཾ ¡ 
༣ ཅིན ཆཁྲ ཏེ ཤུས ལྟོཏ་ལ། པས་འ ± ནི་ད ཅེ བུལ ཅཨྱཉསྤ་༡ངསཡས་འ། ཤོ་ཡའའ་འྲེ། ཡ་ ` ༢༩༡༦ ཤད ོ 
ནད ཌ@ཛཚ་ ཅི རི ཀོ 


























= པྲས་ལའི་འར་ ཅི ” 


༢ 





ོོ་ གོ བ་ས 


འད་ཡཅས་ 










¬ ུ 
དྲགའབསགས་པ། ང་འ 
པཉཾཉྱིག་འེད། བྱོ ཡཡླ་ཤྲ 








 འའ་པོ་བརྱ་རུར། ཡོ ་ བའ 


༤༢༤༤༧-~---°-------.- 


















ས་པ 


རཀ ༽ཅིསཡུལ། ཕྱིན ཤི་མཆོདཔས་མངོད། ཟམམགོན་པོའའོར་བཅསལ། །འད་གིས་མཆོདག། ཉོརཡུལ་ །།པདགྲ་ཅ། གནྡོགཔའཁོལ་ 
པའི་བིར། །འཧོམ་པཆེན་པོའི་དངོསྱབབ་སོ་ལ། །གླུ་རུ་མྲཱ་ཀཱ་ལ་ཧརི་ནི་ས་སཇ་སྤིདི་མྲེཔ་ཡྱརྙཾཧཱ་སཱང། རླ ཞེས་འཛོད། ད། མཁའའའློ་ཕི་ཀཏོརདང་། ར།ཞིབདག་གཏོ་རམ་བོདན་མཆོ་མས་འདི་ = ཡས ཊྲ 
མིའི་མདུ་ཨའདོག་མགོན་བྱགསཇའིགཏོར། །ཡེདབཞིཏནོ་ ནོརྱམཁའའྭགོ་གནྱ་བིན་དང་ །དཏར་བདག་ནོ་རྒུལལིལབོར་དངབཅས་བྷ་དམས། །འདི་པག་ཤེབ། ནིེས་ཤིག དག་མི མདི 
བཞེས་ཤིག །ང་ །ངམབུ་ཏིབའི་ཞལ་ཟསལ་དབཞས་ཤིག ཀཇཾ་གང་དཔའ་བོའྱི་གན་ཡུདའ་དབཞེས་ཤི་ག ༽མུརབཅོལ་ལེགས་པའི་གཏངརག་གཏུན་པོར་འབུལ། །ངུ་འཅོལ་འ ལསྦའིགསལའདེབས་གཏུནཁོར་བཞེས། ། འཁོརྨ་རམས་བསུཔཞིང་ 
ཁིན ན་ནམས་བླདོག་བདང་། ༈ ། །ཅ་བསོད་དབལ་འབོ་རམཔའཐང་ཉནྲ་ལགས་ཕྲེལ། །འཁོརའབས་ཅདབྱཅུ་དལེགས་ཚོགས་དབངདུ་ཛས། །།མཇོག་དབའུརམོའདསྲྲ་བབམ་བུས་ (ཧ་ལ། ཞེམ ་ཏོརནམས་ིཅེ་མནས་བཅངཉི་པད། སྨན་ 
ཁུད་དད་ནཔ་མཆོད། དཏོརཔར་ཅོ། ཧཱཾ དོང་འཆང་དངོས་ཐམ་དང་། །བཆ་མེདམགོན་བོརམངགསེལ་ལོ། །བྱན་པས་བཟིགའཇང་པའྱར། །ི་དམར་ངོགཅུ་ཡཔརགསལ་ཡོ། །ུ་བཞི་མངོནངྱ་མཛདབའྱིའིརྭ། །ཇོགསསཔསྱཧསྭ 







ཤྭ . ཛི ལོར ( 
















སུམཔའ་སསོལ་ལོ། །ཞ་གཅན་དམཆོས་བ་གཅང་ཏི དའེ །མངའ་བདག་ཆེན་པོརོ་མངའ་བཡོའ། ལཔོ། །ཟགོ་གས་དདོ དན འབོར་ ཅད་འ གཙོ་བོ ན་བོར་མངའ་ད་ ཡོལ་གོ ཐུར་དའབབྷཏངཱ གློ་ླརཔའོ་ཉོརོ། །ཆོས་སོངཆེན་པོར་ 
འརསམ་ལོ། །འདོདཛུའི་ །།འདོདཛུའི་ ཅོ དམོོ་བ་ནཱ་ངོ་ལ་བདི། །ཡིད་བཞི། ། །ཡིད་བཞི ཡབཅབ་གསོལ་ལོ། ལར །མཁ་བོདོད་ ནོ ༈འཚོག།།ཀུ་ན་ི་གཙོ་ངེ་ར་པལ་ ཡོལལོ། །གསབ་པགས་ ་ཁ་ངོན་འམས་་ རི །ཧྲུང་མཿེནན་པོར་མངའ་ 
་ ནཱ་པའྱོར་དམི་ཆིསྔ་དན་ནམས་ཅེ། །དྭགྷ་ཙ་ཆེན་པོར་མངའ་གསལལེ་ །བདགཅ་ག་འཁོ་རབཅས་ མཐཿ་དྲ་ི། ། ། ཤོན་པངྱ་བཱ་ལསཿཱཡཔ་རགསལ་ དོ །ཞུབ་པའི་དབང་བོའི་ བྟཉཿ་པྲ་གུངས། ༈རྣལ་འདྱནབདཝ་གིང་འིན་ 
མཛོད །འགུཡྭཧྲནབློཛིཿ ཅོ མངའ་གོཔོདདཔ་པའི་ོད ། ༈ཅེསམངང་དལེའྲབ། དནས་གཏ་གགིཆད ཧོད ༥ ཡིག་བྱར། བཟོད་གསོ། ཉིན་ཡོདན་བཉན་བྲའུ་ཟས་དང་། མེདན་གཤེད།སསུ་གསོལ། འཅན་འགིསསད་ 
-༩མས་དྷར་ཱརྩ ནོ །མདོན་དར་མིད་ཚ་ན ཧ་ཉནཏཿིམ་བྱགཔ་པོར། ཚགཁྲའི་་བཌ་བི་མང།རནི་ཨོརྷ་དཝོ་པག་དཐང་གྟན་་ེལ་བོ། ཤར ། 


-༠༨༩༠ཕ༢༨༤༨༧༨༤༤༨༤-----༤-2་-=&== 2~ ~ . - ~- 2. ༤ - * ~~ -~-. 


༨ ༤༡༤ ༨༢༦༤༠༠༡༤༤༤༢༠༧༠༤ 











- >~ --- -- 














ྲྦ རྤ ་ 


༧༠༠༤ལལངང་འཁས་རོལ་པལའའ༨༤༤ར༤བལ༤༡ལ 























ཡོ ངཱ སསའ 





























༄༅། འ་འ ུངང་ངུང་ རོ སཾ དས། ལྷམ ཤཔྟ་ཨཱཿ ཤྱིི་དང་། རྩུལ སྨཤཾར་སོད། ངཿོད་བསརས་ ལུངས། ཉོབའཾ་ དར 
ཡརཝམི་ལས ཐ། རིལསམེ། ས་མར ཅར །ཨཱཿ ལ་ཐོད ། འིད གླི་ཤོགས་བཞི་དང་དབསས་ར རྱ དའ་ྱུས་ཀ་ 
ཅརོརི་ཝ་པ་ 





ཛཱི 


ཨ མུཿ དབུས་བུལྦར་པྭཏཱུབལས་ 
། རབས་ད བས་ང མག ད་འཇ་སསསནབ་ ྲརཡིདྲིརན ཁོས ཡས སྐ 















མདར ཡེད དཔའེཡཤིསཿབྱུ་ངའུར།། 
ཤེད་ཁངཿ རི གས་པའི 


དགཾགསཧྱི་རྱལ་ པཔའི་གདནལྫ་པབ་ གག ཤེས་ 






















ཤུངལལོར་འོང 
ཅུ ཊི 


སས སེ་ ཟི འརྱུ་ཀུར། ཧོང ངཔའ་པང་ལ་ རི 

བུསཚགདན རེ སྲཱ་ཝངགཱ། སེེ 

མཆན་ལས་ དྲཔར་འྔོས། འཕགས་པམཆོད། སྤེརསཿནྱསརན་ངས། ཆུརའདུཊ།ཡོངཿཔུ པཱལས། རུ ཛོདཡེ་དས་ཅིང་ཤ པྲོ་དྲོར་དྲོག་ཁཱར་བུ། ཞབ་གཅྱ་བགྲ་་པ། ཡཿ དངུ་ལོ་དེཉི་བྲ་ཀེས་ 
བི ན་སཡུམལ་འབུདཔ། བརཔ ིས་ཅིསྔཌུམབུད་་གུསུ། ཐམཔིསིས་ལྲ། སྲུང་ ངྲལངཔ་དཔགས་པ་ཕྣད་མཿ ཡཱ སྨིྣམ་དང་ཇྨ་འཇད་༔ ༣རད། དབུུ་ད་ཁམ་སིརནྱདུ་ལ༔ 

རེ ཛེད་ མ་འདྱབྱ་ཧན་ ནང་རོན་ལྭ་ཝཾ་ཡཿའ་དོཤ་ལ་འྱངང་བ། སྙ་གང ཤ་ཐབས་གསོལ་ཞིང་། ཅསཔའྱ་ན་དག་དང་ ཅུསྨས་ཚོགསྦྱཅིས་ བྱད བ བྲིལ ཅི གཡེར་ཁའི་རཱང་ཨོད་ཿ ་རྱནད་ཆ་ 





























༄། 


སདཔ 


བིས་གང་ 





 ཾདཔ་ཡནཔར་ལ་བལ་ 





དཀར་པོ། མགྲིན་བཡཿཨཱཿདམར་གོ། ཕུགས ་པར་པཱ་བར་པོ། ག 


།མུགསམསཿད་ཡོངསོ་ གས་ཞིང་། ། ེཤེསཅི་ཡེརགྱ་༢ 
་བྱའུད་པ། མདནདུ་ཨཛྱྱ་ཧས་མཁཔའྭལོ་མ་དཀརམོལཔོར་ལོ་དང་འོདྲང་གའ་ངོནཔ། ཉི །ཆེན་ 
[འཐོ་མད་མོ་པྱད་དངུ་ངོད། དྭག་འོནང། ༄རས་པསི་མཁའ་བབོབསར་ག་དཔབོདྲག་འོ པུ བོ་ག 
། ཧིགཅིའ་ཆགས་པའིཉམསཅན། གཡོན་ ཆི དོ རསརིེྲྲེྲེྲེྲཾྣིྣིྲིྲིྲིྲི 
ླལངབུཿྦཡཆོན་པ། རབྲི་ཕུགས་ཀའྱི་ལས་འོད་པརདཔགྲདམེདཔ་འཐོས་ལྲས་ 
པོ་བསིལ་བའི་ཆལ་ནས་མགོན་པོ་ལ་མཁའ་འཐོ་མའི་ོནསྦྱ་ཅིས་བ་ བ་གདཅིག་གིས་པྱཉ་དངས། ཟླ་ལ་ས་པའིཀ་རཿ ཡྱ་ཉྲཾ་རིཕོཉ་འཅིག་སེ། རོ རོལ ༣མོདཉྱང(ད་པབཅས་པས། 
མོ་མང42 མ་མཐོའང་འམམ་ཆོ་ཆོ་། ༤༤༤ ༡--- 


འཁར་པའི་དབུས་༩ 


དྲ་ལ་བྱ་ ༨ པེ ལཱ་བཙུའི་དོསཊ 


༨༣༨༢༣༠༨༠༨ ༨ 








གང་ཚ ༨༡༡༤ ༦) - 













དབལ་མང ཙི་གསངགན་ཞྭས། །དཔའ་བྷོལ་ཡིཡིགའླབ་བས། །དཀར་དམརམཐིངསེརྫ་ང་བ་ཡི། །འོད་ ཿཔོར་སོནོཡྭ་རཱུཧཿཔས། །རྒྱུདཿ གཱ བུངས །སྐྱབསདཡུ་མཁུཧཱཏ འི་འ 
ཅན །ེ་ཤེསྦརཿཔཔས་མ་ལུཿ་ཆོད། །ཆོ་བདག་འདྲིན་ལསཆ་དོན་པོརྱ་ལུར། །འཕྲོ་འདུ་ དཟེརྡ་ལས་བྱསཔཏེ། ད་དམ ཤན ཉ་ཆོ་གསི་གས། བའི སེང་ག མིས །ངཿ ཡལྔ་ལནདོ་བ་ཚོའི འདག ། ཌ། 
ཀྱབ སི པོ་འིཆོགས། །ངྲུཿའོད་བྱཔདངང་༡རཔའི་ཡི། །དམཧན་འཁོར་བང་ འདེར་འབྱུས་ལྭ། །རྣལ་འྱ་རོར་དབ་འཚོ་ཚོལུཅིག ཅཔ་ཡར་སྷིང་གོཆད དྲ འཆད་འདི་འྔོད་པཅྡཡུ་ཐས། པཾངཧོཿ འར གེད རཱ 
ཏིང་ཅུམིད་པརཧུ་ཀ སླ་ཡའ་དམཔི་ུད ས་ཀའྱི་ ལསའོདའེར་འཕྲོས། དངང་གྲི་རིགས་མརདུཉྱིནཱ་མམའརྦ་པ ནད་པ ཨོྱ་ཱ་ཁུལས་པའི་ཛཱརཿསྙཱ། པཱ ཕི དུ ཨ་ཁ གླན ཛང ཤཛྟུཔ་ 
ཅང ཞེང་མཆོད། དལནེན་གཤིབས་པརཡས་ཅ་ ཉིས་འདེལ་ཚངོནཔརདབང་བླསར་ཅུབ་འོལ། ། ཞེས་།སོལ་བབ་དཔར། དྲ་རཔ་ འགྱད་ཨོཾ་ཛོཧཱ་ལོ་ཨ ་ ཞང ` རུཿ་དྲང་དར། ག་དང དམ་ 

དག ཅུཉུདམ་ཡར་ཡུདཔ་དང་བོཡབ་ཡུམ་ལ་མི་བྱརོཿ་པ། སངསྱ་ཆསམཁའ་འཕྲོམ་ལྔནམ་ནང་། རིན་ཆེན་མཁའ་འ ཏཔ་རིནབྱཧུང་། པྱ ཁའ་འྲྲོ་ འའྲཁོམ་ལ་དོན་ དྲགུབཔས་ 





གེམ 














ཚ་ 








མིམགོན་པོམ་ཁའ་འགོ་དམཿནྱ་བི། །ག་གསུང་ཝུགསྦའི་ད ཅིདལཆོག་ལས་འདབ་ཤིང། བྷརིནློམབཅུ་ཨོཅ་ལཆོདོངཆགྲེས་བསོགང།། །ཞོངས་པརྒྱཔར་རམས་ཧིངནས་མོལོ་ཁོ་བཤགས། ཊོད་པརོ་ཚོརབས་འགི་དང་གཞནནམས། 

འི བདོད རསགས ག་བ པ་པ གང །།འགོདཔའིསེམས་ཅེས་མགོནབྱོ་འོད་ལ་འཆརས། །ཟུདཔ་ཇོུ་དབཡས་འསབནུབཔ་ཞས། །ཚལབརདནཏོད་འཆི། ། 

ྲ པའི་ས སོགས། །ལེག །ལེགྲསཚོགས་ འའཕེལ་ཞིངྱ་ཆས་པའིདངས གྲ་བ་ཧྩོལ། ༽ཅེས་གངང་ཤུགསྲདག་པོས་བཤ་ཐས་པྱ་པ། ནསྱལུགས་དམ་བཟ་ འནི། བ་ དར་སྨན་མཇཔ་ཨོངས་སྦྱངས། རྒོང་པའི་དཔ་ལསུ་དང་༨། 
འི མོ ད་དུངའ་པར པར་འདི ག་བཅས །མགོན་པོཿཡེ་ 
ྲུ སསབ་ག སློནཿཿབཅུ་དུག་དང་ྔ་གང་ ཨ་ཙ ེསབ ས་སན 










སཾ ཚོགས་ནམསེས།མགོན་པོ་ཞསསོགས། ཕི་ནང་གསང་བྲགུ་གྲསཿཐུགསཏཱན་དང་། །ཏེན་གཏོརྱ་ཧུན་གཏོར་ལ་སོགས་གཏོརམ་དང་། །ལོངས་མྱོད་ཡུན་བཛོགས་ིལབོརལ་དང་། །ན་མདགདམཆོག་བླ་བས་བཅེདཏང་འདོན་ཅིས། །མགོན་སྱ 
|  པོ་ཞེསསགས། ཏྭི་ཟཱརེ་རབ་གིང་བཞྲི་དིང་ཕུན་བྱངད། །ཆ་དངམི་ཡིདཔལའོམལོངས་མྱོད་བཅས། །མདོརན་དངོས་བཤམས་ཡིད་པུལ་འཇིགཉེན་དད། །བའིགཏེན་ལསའདས་མཆོད་པའི་དྲིན་ཆེནཅིས། །མགོན་པོ་ཞེས་སོགས། མཆུངས་ཐ 

འདུསི་མཐོས་པའི་གརུམདུད་བང་། །རུལ་བཞུ་ནྱཐུགསྡཇེ་གཅིག་བྣམས་པ། །འབགས་མཆོག་ཉིང་ཇིའྙི་ཝུ་དངངཔེ་རམེདྲད།།ཡིདཆེས་གསོལ་འདེབས་བཡེདཉནམཆོག་གིས། །མགོནཔ་གེས་སོགས། དེནས་བླ་སསྱ་བནི། མགོན་པོ་ 

ཡུབྱཡཱམྱའི་ཐུགས་ཀརཉི་མའི་ྱའིལ་འཁོརེརེ།དའི་ཉེ་ང་ཡབྱ་འྱི་ུགས་ཀརྦདཔ་ཡུམྱའི་ཐུགས་ཀརྨྦཿ དེ་གཉིས་ཧི་མཐརྡ་མགསའི་ཕེང་བས་བསྐོར་བརྡ་གུར། རང་གིའུགས་ཀུནས་འོད་ཟེར་འྭབོས་མགོན་པོ་ཡབ་ཡུམཅི་ཐུགས་ཀ 

1 ས་བོནལ་ཕོག་པས་ཐགསྦྱརུད་བྲ་པུལཏེ། གནས་ཝ་ལས་འོདཔེརྱསི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེདཔ་འཕྲོས། ཚའིབར་ཆདཐམས་ཅདཞི་བརྱ་ སས། འཁོརའདས་ཅིཚ་བསོད། འྱབུང་བཞིའི་ཕོབྱརུད་ཐམས་ཅདའཅི་མེད་ཚོའི་ནམ་པར་བླསསཏེ། 

|# བདག་ཅག་དཔེནམོབ་ཡོནམ་ཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པྲ་ནམས་ལ་ཐིམཔས། ཚེ་དངབསོདནམས་ལེགས་པའི་ཡོནཏན་ཐམསཿད་འཕེལ་ཞིངྱ་རས་པརྱ་སུརཔརབསམ་ལ། ཨཾ་མྣཐྲ་ཱ་ལྟཙལིནིས་སབསྷ ཨྤྱིརརཿ ཞེས་པ་དླབས་ལོ་མཐར་ ནཾ 



















༥༥༥༥ 


དཏང་། 


± = 


དྲ་གུ་ལགས་བྲགོསསནས། །ཨི་ དད་པས 


༦ ¦] \ དཱ 
༈ །ཞེསཔ་དང་། ཧཱ སུན་རས་གཟིགས་དཔང་ཐུགས་ཇོའྲི་རམ་ལོབ་ལས། །དཔལ་ནྱུརཿ 


༤༨ ༤༨༨༣ མཚ 
༈ པྲ ལ 








ཐས་ླམཁོ་ོ ༈ཉེ་ཆངཧ་ལཧོ་ ཙྭ 


༽༡ོ 


སྲའི གྲི་བོང ད་དབང བནའེལྱ་ཧིས ཡརའིལབའ། རླ མགོན་ 


ོད 





















རེ ྲ་་ བང །ཡྱིནངྡཱ་ཚོགས་མཆོད་བའྱི་དནད་ ངཱ ནིན ༧ བསྔོ གས། ཁའ 








༈ཾ 2 
པ ཧཿ 
པ བཅས། །འདི་རག ཤགཔ་ཚོགས འུགས་སུགསོལ། འི སག་མ ། 0 
[ཚ མགུ་རངས་བའྱིརུལ་ཅིས་ལའོད་པརྱ་ཧུ ཌ། །མཆོད་པནི། ཧཱི ཨུཧ་བཱབ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རམ་རོལ་ལས། སྣང་སྟེ རྟསངྱབརམ་དྲ་ནངབ 











པལ 
ཧཱཛོ་ཁི་ར། 
ཤུང: 


2 


"བྱ [༩ ར་ཤ 
དམཿཧྱརཿརོའི་འཁོ་ 








༄༅ཚ། །ཅྱིས་འགྲུབ་པརམཛོད། །ཨོཾཁཱཿཱི་ཧམྭལ་སཔ་ ཀཧོ། པྱ ཨྲལ་ཏྦ་པ་ཧི ཧཱོ། དམྲར་ས་ཚོགསམཆད ད་རུམཆའདི། ། ོམོས་འོང་འཇོ་གཉོའ 
སོངྦཝ་བཞི། ། །ཤྱོག་ ས་ཨ བ་ཡོདཔ་ཞི་བདག་ང་། སོ སྤམས ལྒ ཚང དྭ ༦ ལ་འཇུལ། མདོ ཞོལ སྔོང་གྲོགས་ ཆེ 
མདོད། །ཨོཾ་ཨཱཿ་ལོཀ་པལ་ མ་པ ིས་པརྩེ་ཝ་རབཅཧཀཁྭེ། པྷ་ སྤར་ཏྣའཱྲི། ཨཱུ མཆར་རིབས་མཆོད་བད་ཆིའི འཆམཆོཿའདེ། །རེགསྦྲ་ར་པའབེབ་ 
བགགས་བབུངའོཐམསཅདདང་། ། དི (ལནཆགས་ཤ་འཕོན་གཉརབ་སེགས། །ཅཤས་ཅིམ་ཐོནདུ་འོས་པ་ནུམས་ལ་འྱུབ་པ། །ས་བྲ་ལལ་ལཆགས་ིབ་གཅིས་དགྱུ་ཅིག །ཨཡཿ ཉེ སརྦ་བ་ཧཾྱིཨཱནཱ་ 
ཁྲལ་ཀྱུ་ལ་ཨེར་དང་ཅྲཾངྲ་ཏྭ་ཏི། དི ཞེསམྲགོནསའེ་རངོགས་ མཆོདཔ་འབུལ། དཱཾ་། གྲབགྲསྤུ་སྲ་དརའགླབ་ཆོསདྲངིངེས་མས། །ད་ཊྲོ་དགུ ༣དདའ་པེད་མཆོ་ ༡\འའབུལ། །དིང་སྣམགས་ཡི ¬` 
ཿཨྱེས་བོཉམས། །སྙམས་འཇུག་དགའ་བའི་བདཆེནམཆོད་བ་འབུལ། །ཉུན་ཕྱེས་པདེབཆེའང་སྟོང་བ་ཉེད། །སྤྱར་བའི་དམན་ཡིམཿད་པ་འབུཌག ། བེདནའཛིན་བགཆགས་ཁུདྣ་ཨང་བདེ་སོང་གི །ིབ་མིདའདའ་ཟླ 






















































$; % ོ་མོ་ 


༨ 


ལུས་ཇྲོརསིམོས་དཔའླི་། །ཟུངབརཇུག་དཔའྱཔོར་བྱདུན་ཐནཿཆོག །རུརྭདའཇོའ་བརྩ་རིནྱ་སིང་བླམབྱ་གསོལ། །མཆོད་བའི་ལཁོངགྱསཁྨཾང་་ངོངོསྭ་ཙོངོ། །ླད་ངྷཏོངརམིདསེམས་ཅིས་ལེགས་འབུལ་ཧི།། 


འདོད་ ཊཾ 








0222 བ 


'§ མན་སདཿ་ཡིད་གཏན་དཡ་ཁ་ཡངས་པ་དབ་དྱེ་ཏོང་དི་ཏོང་ང་འཇིན་་བངར་ 





2༨༨ 2༩༡༣ ངོའ ¬ -2ལོ་ 232༤-52-༨༨ །  ཛི༢7བ50 £. ༤༡༡གླ་ར་ཚི་དྲ་འྱི་ཡི་ས་ 
རྨ སམའརིཿན་ རྨམས་པ་ལླ་དོང་དངོནྱ་ཡིང་ནངམཚོདྱའི་ ུ་བཏའལ། ེཡུཿཧཱུ། ལནགཅུར་རིསྦྱརིནྱ་ཡིས 








ངམ ཐགས་ལ་ཆྩ་ཧི་རིམ་པམཐར་ཕིཿ ནས། །ཟུང་འཇུགྱ་ཆལ་བའི་གོའཕང་ཐོབ་པར་ཤོག ༢ཚེས་མ་འོ ན་པོ་ཆེ་ཡི་བདག་ངོའི་ཆོགས་འཁེར་ཧི་ཆོ་ག་ཀུནབསང་དགའ་ ཤེསྱ་ང་བའདི་ནི་དུར་བེད་ཝང་པིཧ་གོནས་དདྲ་ལ་དན་གུབ་ 

རྡོ མདོང རིག་ལའ་ཛིནང་བི་གཟུགས་བརྟན་ ཕྱིནནས། །བུངའབུན་ཅུམ་། ི་དབངཅན་དཔལ་འགང་ཡིམཁངནངགི་ིབནས་ུམ་སོགས་པརྨ་ཆརའཕོ། རོན སྦྱལ རྒ པསོ་ཤར་མདྒོན་ 

འདན། ཚགདངགི་པརན་བ་ཚོག་ས་འབུལ་བའིགས་བཅདིཚང་༡འདིཝརབྗདདཔྱ་ྟབ། ' ཤར་ཉོ་བསིལ་བཚལྱ་ཡི་དུར་དོད་ནས། །ཡེ་ཤེས་མགོན་བོ་ག །སང་ཨུ་མ་གནདྱམིད་ཞི། །དཔ མགོན་དོན་ 

རཐཝར་བཅ་པ། །འདང་གུ་ཤགས་ཚགས་ིཞིངད་བཨུགས་སུགསོལ། །ཞེས་དང་།  དཱམང་སཚོབ་སུམཆོད་བདུདཅིའྱིཧ་མཚོ་འདི། མཛད་མགོན་པོ་གསང་ཡམ་ཨ་ དཱུ 
།སན་གུང་ཡེ་ཤེས་བ། ྒ འཁོར་དབབས་ལ་འབུལ། །འདན་ལསྔརམ་བཞྱི་ཆུན་ཊི་ས་འགུབ་བར་མཛིད། །ཅེས་ང་སྱོར། མདོནདཀརལ། ཤའ 

གུ པུ ནནོར། . །མཁའ་བཛོ་གཉར་བདྲགནོ་སའཛོགས་དང་ཅས། ཅས། །འདིར་གཤིགས་རོབས་ཡི་ཞི་ དུ་བཞ་བསྲས་བཟོས ཉནེས་ 


















སྩོ ས་ །དང་། ཧཱི། དམཇས་ཚོགས་མཆོད་བདུད་ཅི་འྱི་ར་མཚོ་འོོ། །མདོན་པོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བྱ་བུགས་ཇོའི་གཏིར། །མཁའ་འགྲོ་གཏེར་དད་གནོརྩ་པའི་ཚོགཔ་བཅས་དང་། ། 
ྲུ གུ་ཕངྱུལབའ་བསགསངལ་ཤེསཔ། གམ འཚའི་མདདངང་པ་པས། །ཨ །དགེནས་སླི། ཀོ་བུགས ས་ཞི་ཆག་གཞདམམ་སོར་བདང ིག་པསརོག་གོ ཞས་ 











- ¬= ༡=༨༤༦༡ 


ཟློ མ་བ ལཿ རྫེ ་་ ༢ 














* མངག སང་༧ོང་ངོང་ཁོརོ་སོཅོའི་ ང་རོ ༡༨ ¬ 









= ° ༤༤༡༠-༡༢༤༨ 2 

















ཛོ .-༨༤-༡༩༠༠༩།༣༣)༡ཇ༧༤- 
རོ 


]།ནོ་ཨུརུ་བླར རྷ་ལྔལ་ཡྭ། མམ ང་གསང་ཟ་བམཆོད་ག 


པའི་ཉམས ཉད ་ཡཾ་དམར་བོ° ལ་་ ཉནདརབུའརི་བ་ཡྱེ ཡྱི་ས་མངཿ ན་པ། རར 









དད་བ ་ཤས་ 
༦ལ་ཐམས་ངད་བསལ། རྱལ་བྲསས་བཅས་མཆོད་པས་མཉེས་བརྩ་བས། འརརརུརའླ་འའ་བིག པ་ ཡེས 
བློསུ་མདོག་དམརཔམ་ཧིའི་གདོང་པཅན། ཞུལ་གཅེགྱ་ཕུག་གཉིས་པ། འུཆགས་༠ི ཡས་དང་ུན་པ། ཞལ་གདེངས་ཤིང་མཆེ་བ་བཅོགས་ 
༥འླ་སན་གྲསུམ་དངྡ་བའ་པ། སྤི་དངཔྨ་རའམར་སེརམེ མྭཏརའབརའིངན དབྱུལ་དམརལརྱེནདངྔངས་པ། པ། ཕཱཨ་གཡས་ཡིད་འཤིན་ཅིནོརབུད 











- = ་ལ་པ་ཐུགས་ གློབ བོནབ་དགོས་འདོདལོབཆོད་ ཿབར་མཛོད་ཅིང་། གཡོའོ་ལས་བ དག་གསར ཅེ་། 
| བོ ས་པ ིོིེར གས་ཚད ངོ་པར དིང ་ རབྱུ་་ཚོགས ཡིས་བྱརནཔ། ཧོན ། 
} །ཤིང་ཐུ་བལ་གྲསས་པ་འང་བ། ་གཅེརབུ་ལྦིད་དམར། ཞུབས་གཡས་བླབམཔས་མ་ཧེའི་རྭ་དག་དང་། གཡོན་བྱརང་བས་ཆང་ཏེནས་མཞན་པ་ ། ོང 
| ་ན། འཕྲོ་བ་བམས་ཅདང། དིག་ལ་དབདྱམདམས་འདབར། ། བཤེསྦཡི་མེརབྱ།བར་བའི་ ཨ་པ། དོམ་བཚོའི་འཁོ་ཚོགས་བཟཿྫ་ཡསམྱི་བལས་བོར་བ། 
ཨདུཀརཔོ། མཐིནཔར་ཨཱཿདམརཔོ། ཐུགས་ཀརྦཱ་རོན་པསམཆནཔ། རབ་དང་ཆོསཆལྱ་ཅྱི་ལུགས་ཀངྱི ར་ལས་འོད་པེརལ་དོས་པས། རང་བཞིནའི་གནུས་ནས། དམཆན་གཤིནརེ་ 
གྱི་རལ་བོ་ལབོར་དང་བཅཡ་པྱ་པན་དངས། ས། ཨྲཾཿལིར་མན་། ཨིཾཀུ་ལྭ་ལུཔ་ཡམ་རྨ་ས་པའྩིཝཱ་ར༩ ྙི། བྲ སྣལ ཧོཿ དམཆོག་པདང་གཉིས་ཨུམདང་ ི 























ཝལྨ་ས་ 
(2 ༢ ེྲསག་ི་ 











ཛིགས་གྱོབགསཅན། །མགོད་རྩ་ཚོདལ་པདག་བཅོང གུ ེས་ མཕསའཉོད། རང་གྱིབུགས་ཀོའྱིུཔས་འོདཟཔ་བཱ་ 
(འཁོར ལ་ཆ་གས་དང་། ོྲ སུཿ 


ཨོ ་བ་ཡུན་ལག་དཿ ་ རཱ འིར 






༤ ཨཆོགསམ་ིནམཡ། ཤན ༥༨ 


་ སོལ ། ྱ་དར་ངསདར་ ལ་ ( ཿ 
རའ 


། །ཆཚོད་ཨི རདྲ་པཞ་དང་དམཚྭ་སྭ་པ་གས་ང 


ཟསྲབཔཆོན་ི ག་བཟདཔ་ཤུགས་པར་ 'ཡུགས་ ཏྭག་པོས་འཤ ༣འགུགས 






གའོབདོ། །ངད་སྟར་ཡིདོ་འོངོདོསྐརཱུའིཡཚོ་ཆེནའིལ། །རོབྱརྟོའི་ཞལ་ཟསྨ་ད་ཚོགསའི་པར་མུངས། ། སོ་བ ག་གོ 
ཡངས་པ 
། 


(ˆ, 

(¿ཆེས ཅིལ་པེ་འཁོར་ཅས་ཐུགས་ 'བྐམ་ས། །བརཆད་སེལ་ དངོས་བ ཡུག 

༡ ནོ 
ཁབ་པོ་འ་ །ཨོང་གསུང་པའི་ ཅད བོགས རྨ ཅི་བས་སྙོང་བོ འཇམ་པ ཆེན་དང 


འབ། བོག །ཧཱབསྔ་དཱན་ ང་ ཨག །ཡིད་པ །བདུད་སྡེ་འདྲོམ་ །དངེ་ད་ངལ། 
བ་དག ས་གསང །ཆ་གྲང་ ལ་པ གེགས་བཅར་ང་ བས་བགས་པ་དང་། །བདེ་དིང སསང་རས | །ཤའདུཿ 














དཡཔ་འདིས། ། 






གོ་ས །དརོ་ཡེ་བཤམ་་ ༥ཡ༽སལྦ་སོད་པ་ 
འབེད ཡུང ཤུམཿ་ ཤིག པི 


དྲ་གེ་གཅིང་ཇུ 

















ཚོྩོརོ་ཐོོཆསྦ་རམས་དབ། ། །པདཉམ་ཉོའིདདནསོགས་བཞིད་ཡོས། །ཆོསོ་ ་ མཆོན རབ 

ངུགསངཔའྙིའ རནཔས་ལ་ཚངམེད། །ཉེན་འནྡ་ད ཀྱརནི་གཏུརམདང། ༽ སྟཿཤས་པརྱས་འྲ་འི་ 
ཆང རང་བྲསངཔོ་ང་དྲག་འཇེམས་མཆོནཚ་ིགས། ༽རིརབྲི ཞིཉི་ཟླ་ལ་སཾགས་པོ། ༈ཧཱཡིའི་དཔལ་འབཱོརོལ་ོཔ་ 
ཛཱ དཔའདགྲ་ར རྨམ་འཿམིརསེན་ཡང་། །བླ་མྷ་ཉ་དང་པང་སིམ་སརམ་འཕྲལ་དྲུ། ¡།གཏིངནས་ལེས ཉེད་བླ་ཡེདྱ་ཏཾ ཀྐམཆོག་གིས ཤིས། 
¦ དཔོསྤ་གབ་ཧ་ལྭང ཱུ 


སྤུ་གུབྱ་བ ཅེས་ཐགས་དྲལ་བསངས་ལ་བླ།གཔྱལཕི་ཉརྱབའོ། །དེནས་བླ་ཐས་བྱ་བུབལ། ཀཀ ཡིག་པྱ་པའི 


¡ _བསྐེརྲབ། རངཔེ་དམུ་གསལབའིཕུགས་གཁེ་ཅཱཾདཔ། ཛོསརྒལཉ་ཕིབའི་ྡེ་འཛིགས་ཕྱང་ྱ་ཐུགས་ཀའི་ཡ་བོའ་རྫགས་འཕྲང་དང་། རྲུ་འི་ཚ་ཐལས་ཅད་ལསའེ་དཡེར་ ༣ རྱ་ཡགསྐུཉ་ཅས་ ཉེ 






















ིནཔོཆེ་དད། དཔགོ་བས་ཅི་ཤིང་དང 


ཏྱ ཁས་ཏཔང་ཉིད་ལ་ 







































ཡོ ོ་ད་མཐའི་དོནའ་དོརོདོ་བཞིན། །བཟོདོདའོཟ་་སོ་གོ་་ནཔ།།ོ་ངོད་ོདཔའོོ་ོད་ལོ་བདགབཅོདོ། ནང་ཆོས 
༥ བདུདདངནམཏག་བའ་ཆ་ེའིཞལ། །བདན་ཏར་གནས་ཡུགན་ཏགས་པའྲ་འག་པང།།འཇ་གས་ཅུར དཔེ དཔ་བདག་པ དདོ། དགེའི རཿ ཞིནནོར། ། 
རླ ཤེས་བྱ་བག་ཤིས་རབ་བྱབང་ཁའི། །ཟླིབ་གཉིས་འཇོམས་མཛང་ཁྱོད་ལ་བདག་བྷཏདདོ། །བདེ་ཆེན་དམརཔོའི་འོདྱའི་དཔ་པི། བི  སྦྱའ་ད་ཡའ་རསྲཞནས་འུ་ 
ཤེ ཨུམ་དཔང་ཙཱགཏྱོད་ །ལ་བདག་ བསྟར་དོ། །ོདའྱི་དོད་བཅུད་བཏན་ག་ །པོ་ཀྙུནྱ་ཧི་བདག །རབ་འྱའཨསྦ་རུལ་ ཕན སྱ ི དི བདག་ད 





སྱ་ཅུང་འཆོལ། །འདིན་ལོངས་སྦྱོདུ་དཔལ་བོབ་ཐྲུམལ་པ། །དེས་ལང་ཡོངས་པ་ཉེབརྡ་ཆབས་མོངན། །མགོན་པོ། 
ཞི་བའི་ལེ གས་ཚོགས་ཀུན། །མ་ཆང་མེད་པར་དདག་གི་དབང་ཕུར་ཏེ། །གཔའཚོམ་ མས་ཐབསཅིསའྲལ་བླ་ངོ་ང་བལ། ། 


༣ 
རླ 
ཧུ 
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ཧཿ 











།ས་ཆེན་པོ་དགོན་འངྱ མས་པྱ་གིང་སྲི་ཟ་གང་རྲག་ཤིས་ཕོད་འབར་དྲྭ་པ་རབའ་ཡི་གེ་པ་ནི་ཨར་དྲ་སུ་དྲགྱེ་ཕྱོང་དབཟང་དོན་འགུ་བྱ་ཅིས་ལྱགེས་པའོོ། 





















































༄། །དྲོརནག་པོཆནཔ་གདོ་ 
བོ གདོངབྷནན་ 
ཡ་ཡོ 
པའ 
ར་མ་བ 
སུ མཆོདསི ༦ 
དྲི བོའོ „.- 
པུ མབཞུགས་པ། 
ོ གུ 









: 

































ཧྷེརུ་ཀདཔལ་ཐུགས་རའི འིམ་ཁའ་དིངས་ལས། །ཞིངྱ་སོང་དབང་པོའིསི་ ཡྲིཾན་ནགཟེ 
།བརའདུ༽། །བརུན་དངབྷཏ་ནའ འཇིནཆོགསྣ་ནཔས་བླསུངབ་དང། །གཉུན་ལྭ་དུའཔ། 
ཤསྨྲ་ནམས་བག་ཡོདངྱུས་ལ་བབ། །འདིངདཔལ་མགོན་བཕགས་པྱ་མྲཇབེུ་ 

| གནས དཱས་པབངཔོརྱའིནང་གསང་བའི་ཉེ ཉིནདང་ 


འིག ཨཱཿ །ཡུམར་ 
























































,ླ 


| ྣ ༄༅། ོ རེའཐའ་གཔལ། བོ་ག མསིོ་བོཔ། ླ་ཐ་ཝ་སྭ་སྟོངཔརསྦཔས། སངཔའེ་པས་པའ་གིྭ་ྱུ་་དོདཆནཔའགསམ་པའོ་ པེ 
རཾ  ས་གཞིལ་ ཀེ་ུས་གདབེརཅིང་རོལ་སྡ་ནམས་ཡོགས་བྱངརྱུགུ་པ། བབུང་པོ་ཁུས་འདབས་ཤི་ ཅང་གྭ། གྲདག་པཅནྱ་ཡི་གནགཟནྡནམས་པོདསྦསྱཱ་དཱགཅིང་ཞ་ཟགད་མོ་ ¦ 
ཡའཔེཔས་པ། ཁྭཏ་ ་་ དླུ་་ལསོདས་པྨ་ནམས་འཐ་ 


རྒྲུདཔ། སྙེང་གིནམ་མཁའ་ལ་ཆརྡ་དིནནག་པློ གྲཔངའྱུརགཅིངའབགྲུ་གྲ་གོགས་པ་ལས་གནམ་པགསའིའ 
དཾ ག་གོག་པདེབ་བ། ཅོ ཅོ += ཏ་བམནགལ འལ བྱབུ་ིའིརུ་ཅིགས་ པ། དེའི་དྭས་སུ་ཨེ་ 




















ཏར3ཇ3ངང-2:222༨༡༡༦༄༅༅ས་བསང་ ཀག 








རག་པ འོ ཡུལ གཞ པདཏོས་པ། ཆུ 


#་ + ་ ཞུལ རེ་འ 
།བཀིགས སཐཡས་ད་བླནགརཧེད་པ། པ་ ལ་ཨ 


གསབས འབི 











[= „ །ཕུང་བོ་དངམཚུ བྱ ནཿ་ཇེས་པ་ལུས་གནམྱ་པགྲགསེར་བའབབ་པ། པྲ ལི འབའ ལློ་ོ་[ ˆ 
བྲུ ོོོེོེི་ ་གླག་ སྲི  ་ 
མཱཿ དུ གིས་ུ་འཇིགསགིང་ལག རླག རུཔགི་བདས། 


? ] །བས་སཆེན་པོཆེཡཆེམ་གཡོ་བ། ཆུ་པ་ ཐིགས་པ དཅིང་། ཁམས་ རིཾེཾ་ ི་། ྲྲྲསེིང 
བྷ རའི་དཡསས་ཀླཏཆོདན་གཡས་ ཡག་ཡས་བག་གིས་གང་བའི་ཛོད་པ་དང་། གཡོན་ད་ནག་འཛིན་པ། གཡོནདུགཡུངལོ་དམརམོཿ དམཔོ་ཅགདཉིས་ས་ངདསྱ་ོག་ིལུ་ྱུ་བད་ིགགསཔ་ཕྲད་མས་པ། ལང་ད་ སཾ 





དྲ་ཏའཔརཔ་བླ་ཡལ་པ། གདི ཉི | ་ 



















ཤྲ 
ཏེ་སེ་གངསུ་པོའི རོའ །རྩམ་འྲ་བུལ་ལས་ ཏ་ 
རིའི་གློལ་གནས་པའི་ཚེ། རླཿཆྱ་ཡོག སྭ །བང གཔའ་གས་འདམས་ §མཆེཾན་མཚུཉྟཿ 
ཨུ ཆུ ནུས་པས ཆས་བ ±` བིན ངཿ །འདྲིནལསྲ་དགངོས་ཡོགས་བྱ ཀུན 
རན ་ག ་གསཔའ་འཁོརདང་ཡུས། དམག 
འདུདཔའིདཔའ་པོཆེ། །བཟའ་གཟུགང་ཅན འདང་བ །འཕྲིནལས་བུནག་ །ུལ་པའིམཔའ་བདུག་གདས་བདིང པང་ 
ཆི གནས་འདིརགཤེགས་ས་ དོར་ 'ི ནགནས་འདིངགཤེགས་སུ་གསུལ་ 
(གས་འ པི །མེའབར་གནས་བཞིའི་དང་ ༢༣༩༣ པའི 1 ཧཧ དཔའིདུ་འོད་ ནིཿ ཡི་ལཾ་ལོར་སྲིཿ 
འདའ །བ་ ིྫིྲྲ་ ཤུ ¡ །ཡཔས་ ར་བ 








ཤ་དང 5 རེ 
།ནསའདིང་གཤིག་ས་ུ་ གསོལ། ། དྲུ ད་ ཅི ཡི བཱ 
ཇ་ ཆིལན་པ ཆས་པཁྲི། །ཧྲུར་ 







རཿ 


¡ལཾ འེ 







ུངབཞལ་བཞེས་ 







' མུ ༨ ༽རྣལ་འོར་བུ་མཞིན 
| 





རར 


་པའི། ། 


༧ 


ྟ། 











།སུན་ཇར་ཁསྨད་ བྤརོྡནཱོས་དབ།།ྱབདབར་གསངཔ་ མཐའ་བལྟ་རེངབལི། །ཆོས་སུལ་ ག་པོ ཡའི 
གགས གཉན ནནབདེནས་དནགདས་འུགས ་ ོ 
གསྡུ་ལནནག་པོ་གནས་བདིངགཤེགས་སུ་གསོལ། །དྷ་ཱ་བཱ་བཅེན་ཅ་བའྲི་བམ་ཡིས། `རཾེྲ 


ཱཾ དག་ས 
ཨགཔོ་གནས་འདིང་གཤེགསསུ་གསོལ། ༥ ་ ༈ཇདྨ་པ་ཡོཞལ་འཞིག་ཤེད་ ལྤ་སུ་གསོལ། །ཞི་རོངགཟྲི་རནདཔ 


ིཡས་ །ལས་མཛི་ ཇ༨ཡུམཆེནརམ་བཞི་གཤེགས། ཊཉན་དྭལ་དམཉ་ཡསྲ་འལ་བར་པླརགམཛུད་པའི་ 
།ཤོག་གཅོདབཤནཔྲ་མེ ེ་བྱརད་གཤེགས་སུ་གསོལ། ན་ངའི་ཉང་བཅིན་གགདི་། སག ཡ་ག 





བ་འི རི འའོར་དཅས་ གྲ ཞུས དི 
ཧོ པཿ ཁི མཐིངནཊེ ཅོསའྭ 








ས་འདི ངུ 





5 སླཿརཾ་ཨྩོ ྲིཾིི འི ༨ 
ི་ ངི འུ 


པ༨་ཡན༤་ ཡད ོན་པའབང་ གསས 
དཌྱིན་ལ་ ག་ ཅམུཁ་སཔརྦཱི་རཔྫཱན་ 


༨ ཡོ ། ༽2; 7 
ཧད ཀལེ་རོར་བ ན་པ་དང ་ 
པ། མུས་ཞིངང ༨ ཤྩ ཅེན མ་ད ང་ 












པས ་ཨ་ལོ་ཀེ། མུས ག གུཿེས་བནྲ་འྲགཞགྱར་མཛོདང་། 


ར་འཕགས ཡལ ཐལ་བ ནི་ཕྱིང། མལུསརརྐ མ་ལོག 


པམོོདའྱ་པ་བནི། མངད ཅི གཤེགས་མ ཿདྱིསུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ 
མརོད་བ མཆོ ག་ འེཞལ་དུཨྟོནཱཿ སི 





ཀྱིབ་ཤན་པའི་ཚགསནམེས་ཤིཿ སྦྲལ་པའི་བཀའཉན་དམཿནརམཆོའི་ཚོག་ོཿཿཨེ། 





འིམལས་ཐང་སང་ 


གོག་བྲགླམ་པན 
མིཿ ཅཱ ཡའ སིང 


ཚཚོགསྣར་ རཿསྒྱཀྱིཿ ་ ཕཊ་ཨོ་ཨཱརྫ། ° =÷ 
ཤོ ཨུ ཞབ དེན དཔང 


ཏོ།།དྲིང་བཆིགོ ༣་འདི་དད་ ༨ 
བབབའི ཆུང་དང ཛར མསྱར་ཛས་འོལམོའིརོ་ 


རེཡ་ཁུརཔ། ཆེསྦི་འུང་ 





༥ །སེངགསུལདིངྲི་ ན་བའི 
ང་བྷོ་སོྲྭག་པ ཉང ཌཱ་བདིའི་འུང་གར་ཡ་འཕག་པ་ པའི་དགེ་ 
རྲི ཆོབ རིད ངཿ ` ོ 5 
༣ླ་མནམསཊི ཅུན ཇེཆེད་པོ་བཞིད་ འདྲ ཀ་ངོ འེང དྲུཔྱའིར་འོང 
ངི ཊུ ཞིངྱའོ་གི་ངགསྲ་དམ་སྲའི ཞལྱ་རཱ་ཝེ་འྱང 


དིའི 
དྲ།དི། དར་ཆོག་འི་དང་ ༨ཡ་དན་ལར་ཌཔོས། མདན ྲིལ་ངའི་པ ༡ བཟས ༢ལལའ་ཡུམ་བིའླུག་ 


མོང ཁགནག་ཤོརྦཔས་བདད།།འོ་དང་ 





ཨེདལ་འགུལ། ། 





རོགསྡ་མསཀིཿ | 





།ལཀཱ་ལ་ཕི་ཀླ་ལ། ལིཏ། དཾ ཅལ རྔས སྲིབགཡིའེ་ཟི་སམ་ཡེ། བླ་ ཐྲ པསེ་ག་མཡེ། ༩ 
ཊའལགས་པླ་ཀླུམབ་ཡབྲ་པས་ལ་སོདས་པྲ བཱཿྱི་དཔལ་པ་ ནྭ་མ་དཔ་པྲནམསྦ་ཡིས་བཀའ་དས་པའི་དལ་ གེ ི་ 

ླི། པི ངོས་མིནུབ་པའྱི་ཧཱ་ལ་མཆཾནྲོ་དུགས། ། ཁུདབརངུ་ངྒ་ར ལོ ལ་འབོར་ང ཿབད་ག་ཅག་ཡི ཌཱ 
ཅོ། རྲི དྷུ་ཉད་ཅིག་ཅམ་ཡང ངམི་ག ངཔངབླ་༨བད་ ཡ། བ 
གམ་པ་བཞག ། །དནཔ་འ པ་ལ མོ་ཡིས སང ཙི་ཡན་ 
























༈ 










འས ་གཟ༡༩༡ད་མགུལགསས་ཡང་༧༦༡༥༡༡༡༡༠༩༧པགས༡༡༥༩༡སལ མམས སསས༠༨༨༥༦༡མམམར་༠སས༧༡༡༡༠༡༡༤༡༤༢༠༢༨༤༧༦༥༠༦མས་ར༠༡༤༦༥༥༠༠༡༦གུགསམས།༡༤༢༤༨༠༦སཀསསཔསསས༡༢༧༧༧༡༡༡༡༤༡༡༩༠༡༤༤༧༧༠སས་ཁསསསརག༠༡༧༡༡༨༡༥༠༥༥༡༡༠༡༧༩༤༡༡༧༡༡༧༩༦་།༡༡༧་འམ་འབསས་༡༩༤༡ ༡༩༠༠༡༡༦༩༦ནགཞཏནལངལབའརའངངའཁབའང་མཇར་ཡསས་པ།༧༡༡༡༡༡༥༡མག་ཁངཁལ་འབ༨༤༦༧༧པཞགས་མཁསས༡༨༧༦༧༣།༦༣༦༡༡༩༡༤༡༦༧༡༧༤༤་ 
༄༅། །མཛཾདཿ པརཔ །དེནས་ཇུཿ 'གྲབ་དམ་བགང་བཞི། བསངྡ་ཇསྣ་ནམས་ལས་སགས་ཡིས་བསངས། | བླ་དཱ་ཝཱ་སཾ་ཏོང་པརྒ་སུངས། རྒུང་པའི་དཔལས་རང་པད་གི་ཡིང་ཡིག་དངཔོའིག་ལེས་ 
¿ [བརུན་པཞུ་པ་ལསྱ་བུད་པའི་དཔའ་བནམཏ་ཀཱ་ །ལ་དའོར་དཔ་ཅས་པ་མཉེས་པརྱ་པདཔའི་དམ་རས། པྩན་ག་ཐིགས། གཏོརམ། མཆོད་པའྲི་བྱ་དགི་བས་མྱ་ཤིས་མྱི་ལུབ་བཅི་གནག་པོ་ །ཡོརཀང་བཅས་པའི་བུནལམ་དུའྱབུང་ 
' ར་སམ ཡ། །'ཨི་སྦ་འིད། ཕུར་པ སུ་རཨུའ། ཨ་ཝརྟ་ཡ་ཨ་ཛྟ་ ཿཡ་ཧྭོཿ བ དྲཾ་པྭ་པཞི། ཞེསནམ་མའའ་ འམཐོདྱ་ཀྲི་མགས་དངྱ་ཕགྱ་རས་ཊི་དྲ་བིང ཊིས་བླནབས་ཤིང། ཕྱུགཡུ་དུག་གིས་ྱིནརས་བརླ་སནས་འཇུཊ། 
བནི། ལ་མཆོག་མའམ། ་ཡངན། ཧཱུཾ ་དདྲ་ ཆས ཆོསྣ་མུའིངང་ལས་མ་གཡོས་ཉང། ༼ཏསའི་གབས་གས་གར་བྱུགས་བྲདངནས། །དཔལ་པནནག་པཆན་པོ ལྤ 
ལ་བའི་ཕ།ངྒ་ན། 


བྱི་ནམམཁར་མེ་དཔུ་ ཐུར་འབར་པའི་དངུས། །ཆོས་འ་ ཅུ སཐག་ཞགྱུ་ཆཅ ངོབརལ་བའིནང། །ཡདཉེདྲག་བགེ་གྲས་ 
ངུ་རོག ༽སྣ་ཚོགསྐ་ནམའྱཔརངུ༔ '༽ྲ་དྲས་བྭ། གཡཉན། ། གདུག་པའི་འོ་མོ་ ཚོགསྐ་ནམས་དངྷ་ཕནཿགྱཏཱ། །རྣལའུམདྲུ 
































རེ ན། །ནོམཡ་འའི་བམག་ཀུནཔཀང་་འབུལ་བནི། ཧཾ །དྲག་བགེགས གའ གམཆོད་ཡོན་ 'ྟོཿ ཡིལ ་མ་མིནཔསིའ་བསའདྩཔགང། གོར་ནད 
བའུངས། ། །ཆུ་མཆོགནུག་པཞུལ་བཞིའི་བགས་དམ་བ། སཾ ་ བཀའ་ཉནལར་ཅགསྱར་མོའིང ལུགས་ལམ་འནོང་་གིང་འེ་ 
ཡིབ ལསེར་གུང་༽ ལ་ཅན །སགས་བཟའ་དང་ཅང་པའོྱས་མདན། འུགཔ འགྲ་ས་བའི་ཞལ་ཟུས་ ་ལེས། ཏེ 
ཆིད་འའྲི་གྲུ་འན་ཕོ་འམོའ་ཚོག 








འདུ གད 











ཅེའུ 
ཅེ >; ཚེ དཾ 
གཏརམནི། །དབང་པོའི་གུ་ཉར་ 


རེ 


རརིར་སྲ་བ་བོའ་རའི་ཆེ་། 
དུག་གསུམ་པི་པསྩང་སྲོལ་འའི་ཅེ་ 


ཁྲེཔདང་། །དནས་གསུམ་ 


་། །ཡན་ལགྲ་མོམའདོངཾ། 


ཟའ སན་ཞ 











ཨོ ཀལརཏིཏྫོརཱ་ཱ། ཨ བཛ ༈ ཨོཾཿ ྦིཙཱ་ཕྲག། ཨོཾ་རསྤི་ཡ། ཨོསྤིད་ལེད་པེ་ཙཱ་ཕན། ། ཅེས་པྷ་ནམས་བླ་རའོ། །བླཟ་པའི་མཐར་ཡེགའྱརསྣ་ཅ་གཅད་བགང་། དྒོགཔ་ཏོའམའཿལ་ལོནོ།ག། 
མཆོད་སྟརཕྱིན་བྱིས་བརྤུའལ། མགོནཔ་འྔམ་དཔ་འའྲི་ལགས རྱེ (པའི་རྡ་རྗེ་རེ་གཅི ར་པའོ ་གུཅནདུ་ཅུརབསང། རམའི་བདུད་ཐམས་ཅདྲ་པ་སཏེ་གསོལ་ ླ་ཧུར་པར་བསམ་ལ། ༈ གོངགྲི་པགས་པ་ནམཿསྦརཱ་སོགས་ དྲ 
ཏགས་པའམ། ཡངན། ཨོཾམྭ༔ཝཱལ་ཐཱལ་བཀལ་བྷཏཌཾ་སྲིའི ཙྭོན་ཡི། རླཀུ་ཕཱི། སིངག་ལྲི། རེ དེ་ཝི་ས་པའི་ཝཱ་མནམཿ སཿཏྣཐཱ་གཏྫཾ་བཱིཨཱབྷཿ སར་ཏདི་ཡུད་གཏེ། མཱ་རྟ།ཧཱིམི་ག་གནཌ། བིངྷདབ་ལེ་ཏ་ཡེ་པཱདྱ། ¦ 
ཞེས་པ་བྱ་ཡིས་གཏོསམ་དུཔ། ཡྱིནང་གི་མཆོད་པས་མཆོདལ། འཛདལས་ཡོལ་བདི། དཔལ་མྲ་ (ཀླལ ཧེ་བསའྲའོགདག་པོ། ལ་ཆེནདྭབལའབར། གཙགལགཡང་གྲི་དངམ། །ཤཧུམནད་ྱི་སྨན་པ། ༈ རྣཔ་ད་བབངས་ི་དྲགྲ་ཧ། 
དག་འཛནཡངས་ཁྲིདག་ཤིད། བདུད་འབུལ་ཡོངས་ི་དམག་དཔོན། སིནཔའྱི་ཧུལ་པོལང་ཀམགིན་བཅུའི་གཅིམ་ཡུམ་འགསྣ་རག་པར་དདབ། ལྷ་མ་ཡིནཤི་ངུ་མོད་ མའའྲི་དག་འཔཿནཐལ་བའྲིནུལ་དྲུམགཔརྦ་པད་ 
བྣ དཔལ་ཇྡོརནག་པོ་ཆེན་བོཞལ་བཞི་པ། ཡུམ་བཞི་ཞིངྱ་སོང་གི་ཚོགས་དཔགྱ་མེདཔ། སྡེ་བརྒྱདཀྱི་ཆོགས་དཔགཏུ་མེདཔ། ཞན་ཡང་པྦུལ་པའི་བཀའཿ པཱ མམཁའིཏོནཾཝམས་ཅད་ ཞེཔཔྱའེྐརམས་ 






ཅི ཤི་བ 





རུ་ཡང་ ཿངྨ་སལ་འྱ༽ རཔ་བང་གྲ་གལཔའ་དངང་ 


བ་ 
ཅད་ཞི་བའི་གོནས་ ་འདུལ་འའིའྲདེན་ལསམངོདཅིག །གལ་ཏེ་ཞི་པསའྱངབ་དྲུམ་འཚལ་ན། འཆིངས དཿ 
གགདོང་ནུ རནས་མདངས་པོགས། བུ བ་གཉིསདང 


རྙ སྲིན་པོའ་གཟུགས་2 གངུག་པཅན། །ཆར་ 
། །མིནི་བམའི་མས་པྷ་ཙར། ༽ྲཀཤཾ 





ཉིས་དམངསྤྱཧནདཔྲ་ན་པའི་གཏོར་མའདབཞེས་ལསཔསཛངསི་བྱཏན་ལསུངས། ད་ དཀོམཆོགདི་དྱང་ འཁང་འྭ་སོད། ད་ 
འི དའ 





རླ 


དགེ་འདྲ་ཆོད་འརོ་ 





ཐྲཡང་ ཿཅདྱ་ཙི་འགལྱ་རོན་འམ མས་ད་སོལ། མཐུན་ཉྱེ་ བསུར་པ་དང་པྩོར་ བ་འ 


༠ ༨༨༩ ' ཅེ ལར 
ཤོ ཅིངས དངན 





ཆུག ཿཆུཔསེམས་དཔའ་སྟེ། ། །གོངྱ་འེརཿ མ་བཅགས་འདིགྲ་ཅེད་པ། ཀལེགསྐ་ཟཱནྭ་ཏོུད་ལ་བདག་བྷསདད། །བདག་གིས་ཨྲ་ནབརཀོད་བྷཅ་ 


ཤུཔ་སེམས་བདེར་ངེང། ིར་གསུདསཅནཊུནཏྭ་གསད། །མགོན་ངཅུ 





ཆེ 


ཇིབ དྱ འྱི་བུ་རྲོས་པས། ཆོས་མིནུབ་བའྱི་རལ་མཚོ་ 
ལགྩོཿབུར་བའི་དྲང་ །གྲ་པ་ གླངག་པཅན་མི་ང མིམ་ཡིན་པ་ཐམས་ 

ཊཔ། རཱི ཧེདྱ་པཱག ༡༢གཡོན ཱས་བུ ཁྱརུ་ཡག་ ར་ལ མ་བདུད་ཆོད། 

ཕྲོལ། ཁར་ཁའི་ལས་ལ་མཐུ་མརཱང་། ིཉུ་བཅོལ་བའི་ལཇམབམས་ཅདཔོད་པ་ལེད་བརྨད་བད་ཤོག པླ་གསོནས་ཆུ བླ་བོག། ཏེ 


བློརདི འའི་གཏེན་སླིང་། ར། །འྲབ་པའ འཚ ཉ་ཀྱོཉྩོ་ཡུལ། ༽ཐཿ ཤིན་རེ དྲུ 
“~~~... 


གས ཁྱད་པ 


༧ལ་ལོ། ནངེནས་པོར་ཚོའི་སླ་ངང་འ° སྭཏེ་བྷཾད་པྱ་ཧཔནི། | 
¦ 


ཀཾ གཉེན་འ འདེན་རང་དབང་ ¦ 


འི ན་ ནཔར་ང ཧེ 









ང་ངོ རོ ཤྲ །ངི ] 










༡༨༠༤ ༢༧ ༡༨༨༤༤༤༤༧༡༤ 


{ 












ཀྱི །ོདགོགས་ོ་ནའོ་ཅན།།།ག་དངམིདགསཏོོ།།མིག་གིད་བམསོདདངཔམ་པར་བིད། །མོོ་གྲ་བཟདཔལ་མདསེམས་བདར་ 
ཿབྱོད་ལ་པདག་གིས་བསྟོད། །ཨཛགན་ྱིཅིས་མངོ་མཛན། དིདང། བན ེཆོསླེ་བླུ་ཇོ་པ་དཔྲ་པལ་པའི་དྲ་བིངས། །སཱ་བསམ་བཛོད་དང་བལ་ཡངའཇའཚོན་བཞིན། །པོདའ་དུལ་ཡང་ 
རྨཔབའི་མགོན་པྱ་ཁོདལ་བསྟུང། །བདེ་སུངདང་རམེདནམ་མཁའི་ངོབ་འ་ ༈ །ཞུལ་པཱ་གྲབལ་ཡངཞལ་བཞི ཤུག་དུག། ཀབ་དོག་ཡེདྱ་ཐུང་མདོག་ནགྲ་ཡིན་པ་ ཆུགས །མིལམ་པཱའི 
ཧདསས་ུནོ་རོལ། ནི །ཡེ་ལོང་གཟུགས་བྷ་ཉནངི་བཞིན་པོལ་པ་ལ། །འདིནི་དཔལ་ཝནནག་བོཆེ ནཔོཞིས། །པའགི་སེམསིས་རིམོདྦ་བས་པཉི་ ཏིར །ཨ་མཁྦཧྱ་སིསྱ་པྲས་པའི་ག 

མཆགཅིགས་དཱ་ཚོགས་ཚོན ཅན། །ཇིབ་ཤིནཔབངོང་མདྱསཔའོབོའི་གཟུགས། །སུངངོརམཿཆདངས་བགེགས་འཇོསསོདལ་བ་ཏོད། །རངཔ་ ཡི །བ 
ཤྲ རྙན ཀབངེནཞེན་མེད་ཁང་གདུ་གས་བྷརནྩཿས་བུ་ཡིས། །བ བུགཿའི་དབྱཌསཾ་ིས་བཌིད་བཞིནྱདལ་བསྟོད། །ངྱུཿཔའེ་རྣམཡ་ཡས་ 


ངེ 













ཿཔབ།།ཞལ་གདླང་ 












ོད འི གི འོ 








ཱ ཉི འྱི་ ཧཱ ཡུལ་མཆོད་དའ་ར་ སཱ། །ངོའོསྤྲ་བུལ་པ་ནུལ་ོང་ཡཿ་ིསྱ་ཤང་། །མལཿ ༢ ལ་ 

ཅྱ་ས་བཞེས །འདིནགོའྱ་སུལ་ཡང ུ་བུརསང་ག་མི་ ས། །སྨམ་འགླང་ པྲོ་ད་ག་དངྲ་ཝལ་བ་བདིན། །བསད་ བལ་མངབྟཔ་ལྔ་དང་པའིདྲ། རང་བཞིན་ཧྟེང་པའི་ 
¦¡  གཅུས་བཅུནྱ་ཅིས། །ཆགས་ལྡན་ཊྱིས གེ །སྱ་དིག་པ་ །པདནང་ཁོས་བལ་ཡང མཆོག་དང་ཞུན་མོང་པི། །དཔོས་ སར ¡ པཉིདྲ་པོས་ དཔྲབལ་བའ་དངཏ ཏདཆས་། 
 3སཱནཔའྲཧངྱ རྔང ཀ་པོའྨི་གུར་བྙཿནཔ། །ཞལ་བཞྱི་པགྲ་དུག་འཇི་གས་དུང་སྲིན་པོའི་གྲུགས། ། ནདྲས ཐལ་བརླ་ག་བེད་ ཐལ་བྷ་ཏད། །རྩ་ཞལན་ ནཔོ་བིང་གྲསམ་པཔ བཤྲིན། །གཡས་ཞལ་གཉིས་ བླ 
ཚྭ „ བོ་ཁྲཾས་པའི་དདོ་། །མཆེབ་རེབ་དཀར་བྣ་ཞགས་དིདདུ་ོང་ །དུས་མཐའི་ཡེ་དཔུང་དང་མ་རུངས་གསོན་ད་ ཅཙི་ཞལ། །མཧེའི་གདོངཿཧྭ་ར་འི་འདང་ཛན། ། རྱབཤལ་གདོང་མའི་དབང་བྱོརངས་པའི་གང ང། །སེརྦ་སའི་ | 








'༡༡༠༩༥༧༧༩༤༨༧༧༠༡ཿཔམབས།་༨༤༨༤༨༢༡པ༨ང༨༦༤༨༨སཆ72༡༡༤༤༨ ༡༨༨---༨༤༡༡༤) 


༨༤ 


དག 


པའྱི་ར་གེལ་བཞིན། 


ཅུངབོད་སམྲ་ཝ་ཡི་དྭ ཤལ 


ཁུ 





འེབ ལྲས་ སྲ ་ 


ད་ ཟེ ཡར །བ པ་དཔག བ་པ ། བིས 
བལ །སྣང་སྲིངྱ་ཧྭ་ཧྲིན་ཡོངསི་དམགྷ་ས་འདན། །མྲི་སུནྟཾཀྷཱི་པྲ་དོ་ག་དམག་དཔོད་ཆེ། །གངས་དཀརཉེ་སེའི་གནབ་ནའཿ 
ཤི །ན་འོས་པའདྲང་བའིབཤནིབཆོ། །དམྱཡུངམའབར་གནས་ནསྲ་གུ་བཞིངས་ཤིག །སདས་བཅརདབང་ མྱ པ་མཛོན 








(ྱ་པ། ། ལྐོ་རིགསགུབ་པའི་ 
ཀཀ འེང འདང་ སར རད རལ་ལས །ཿ 
གསའ གདང རོག་ས་ོ ཧྭ 


༡༩༠) ཚལ་ལ 


ས༨། །ཧྫོར ༽༽ ༣ 





ཤཿ བཀའ་ཉན མཱ 
ངོ ཡེ 8; །ཧཱཱཾ་ཡུ ¬༢༨༨༢༨བ།༨ ¥ ཛཿ རོ ཤཿ དཚལ་པལ་ 
རགེན་དུམ་ བགུག །མིནག་པཁ ཡོན་་མངོལ། །་ ཤུ་ཀའ་སངནའ འཚིགས། །ཟ 


ཡའི་དཔུང་། ༽ །ྷཾ་སྙིནྡ་འི་བླསདྲ་པཱལ་པ་ཡ་ གའ མ་ང 


<. 





པ།།ཆོའདངདོར་འཛོན་དབང 

 །དུ་འོད་ སྲོ རམ །མཁའ་ ཡིང་བྱཏྱིཾ་མཱང་ཐཱབོར་དང་བཅས། །མཉའ་བགས་ ལ་ས་་ཡན་འཁོརདང་པཅས། དགགས ཤཿ 
།ཡ་ཟས་༢ སྨན་གཡུདྱ་ི་མཆོད་པར ་མར་ ར་བཅོལ་ལ ལོས་ཅྱི་གཏངརག་གཏན་པོ་འབུལ། །དབཅོལ་འེ ལེགས་ཤིབ། ཐལ་འདེབས་ག། བཞིས 

དོད་པའི་བཟེ་གསསགས། །བདུད་དང་བརླད་གཅོད་པྲ་ནམ་སངཔོ། །ཐམས་ཧདཏེ་པརཞི་བར་མཛདདུ་ 

མླ་བུབཁངསྙེངྱ་ཡའཤར་མཚམས་སུ་བཏ འོ། ༈།ཡངཿ ་ཨབྦདག་ཏཱབཡཱལ་ཏེ་དྲབ་ཧོ་དས་ 

དས ཙཾར། །ཅྱ བརདྨ་བམའི་ངོབང་མངའ་གསོལ ལོ། །ཨུན་ིག་གྱི་ྲ་ད 


ཀན ་ 


༣ 












3 





༦ 








དཔང 


„ དཔལ 









སྒྲའས། །བླམེད་བཅོལ་ 


ཁེ 


ནིདངོས་གྲུབ ༥ ི་ཆབ་སྟེ 


= བ་བྱུང 














དཱ 


༠༤ ༡༠༤༤༧ ༡ ༤༤༧༠ 


ཧི ༡༤༤༤ ༧ས༡༨༨༨༨༡ར༨༨༦༧༤༤༤པ༨༥༥༨༦༥༨༨༨པ༧༨༨༤ྕ༦༢༥༤༨༤༤༤-༧༠༨༤༧-༤༤༤༢༠༨༤༢༠༧༢༢༢༧༤༤༧༤༤༦༤༨༤༤༧༦༦༧༢༧༣༤༤༥ ༧༠༥༠༠༢༤༥༤༧༠༤༡༡༠༧༤༢༠༤༠༠༤༠༤༤༠༠༠༠༡༠༤༦༤༤༠༨༤༠༤༡༠༦༠༡༤༤༨ཟ༥ 
ཧི །བགྲང་ཡས་ད དཀྱིལ་བོརའཁོར་ལོའི་རལོ་ ལོའོ ༢༦ན།།ངྱབ་པདག་འཁོར་ལོར ཱམ་པརམངའ་གསོལ་ལོ། ཧུ ཧཱ་བཞིལི་བདག་ཏིད་སངསྦྱ་རས་ཙོ ཅོདཏེདདེ། །ལུང་ཏོགས་ད་ ཡཆོསས་ སྲོལ སྭཧོང་བའི་གས། ། །རབ་འབྱར་ ་འཡགང་ལེཀ། ་ - 
༈པོཿོ་བྱོ་ལོད། །སྱབསགཡུལ་ཏནའདུས་ཏདླང་ ཟབ་ཞི་ཆབཧྭི་སཱ་ལས་མི་གཡོ་ཡང་། །བྷཉན་པ་པྲསངྱ་ཡིརམྱཱུསཱཔས་མི་བཟད་པས། །དྲུག་བགང་་ཐལ་བརྡ་རུག འད་མཧུ་ཝ་ནྷ་ལི། །སུབམ་ཀཱིུ་གཙོངོར་ ཆ 
ཏཾ ༨ ལོས་གསུམ་ཡོངས་འར མངའ ཿདངིང་། །སྲེད་གསུམ་ འེམས་པའྙ་ཀུན་ོདཆིབུན། །འཇིགཏེད་བསཿམནཱའཧཱད་ ཡ་མཆིས་པའི། །ནལ་འཇོརདྲབ་ཡཆེན་པོརང་ གུ་མ འོབ་གྲུ་བླཝ་ཞབས་ཁྱིས་འཀའ་བསྲོས་ 
ནན [ཆུད་འེའི་སྣིང་པོའིམ་གཉིས་བ ་བབ་མོ་དང་། །མཐའ་དུལྟ་ཏ་བཟུང་འ ངའབྲེལ་ཉམསའེ (པའ། །ཐུབ་པྙཿནཏཾ། ཉྭིད་པོའི་སྲུང་མར་“ ཏེ དངནས་བཟུང་ཏི་བདག་ངག་འཁོར་བཅངའི། །སྱང་སམགོཿ རུངམའི་གཿ ཤ་ཕོའ་ཁོང་ 
བསལ། །དྲག་བགེགས་ཐལ་བརྡ་རོག་དང་འཕྲིན་ལས་བཞིའི། །དངོས་གུབ་ཆར་ ཡནའབབས་འཡ དམའ །དེནབ་གཏང་རག་གིཿཆོདཔབནྱ་གིལ་བླམབ་ནས་ཕུལ་ལ་བཅོདཔགངརིནས། འོ ཡིང་རྱ ད་ཀ ཟྭ་ཉེད་ཡོངས་སུམ་ཤེས་། 
ཏ ཌ་དང་། ° ཞེས་སོགསིས་བཟོད་པར་གསོལ། པྲཔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་འའོ། ༈ཡེ་ཞེས་པ་གཤེགས་སུ་གསོལ་བའམ། བྲིས་པུ་སོགས་ལ་བཏྟན་བཞུགསྱ་བས་ནས། ཤེས་པ་བྗོདཔ་དེ། སྣལ་བཟང་འགོ་ལ་ཕན་ད 
























བརང 


དདང་བདེ་བའི་དངོས། །འདོད་དམུར་ཕྦིན་ 











འ་ཁ་ཁ ཐུ ལུའི 


༥ །རབའབམས་ནིང་གིདཔའ་པོ་མཁའའྭཤོའ འིགཙོ། །དབལྔ་ལན་འཕོར་ལོ་མོཿ མ་པའི་བྲལ ཁགིས་གོག །ཏེ ཉྱིད 








།མཛདབྱསད་དང་ དཔལྦ་བན་འཁརལོ་བོ་ 
པོཆེ། །འཕྲིན་ལ: ས་ན་བ བཞིས་བན་པྭཏ ཧྲོར་མཛད་པའི། །ྱ་ཆེན་དག་པོཞལ་བཞིའི་བྲལ་ཤིས་ཤོག །མྟ་པཱར་བ་ཞིངསིངྷ་ཝར་གདུ་བ 
ྲུ ལོའ ་དམཿཧཧྱཱ་རཱ་མཆོའི་བྲག་ཤིས་ཤོག ༈ །བསོད་ནམས་དང་རུ། ཿརྩི་རཱཁྱ་རུ་ན་པོབ བཞིན། །ཞེས་སོགས་ཆིས་ཤིས་བའཛངར་ 


24 








ཡངྱོང། །ཐཿ 

















ཤཱ བུ ངེ ༨ རཿ 
རཾ བ་འཅིག་སཌིག བཞིནྱ་ཚུལབའི་བ་ནས་དབྲགང་ཡས་ཁུང་། ན་དང རབ་སྟ་པས་འབྲོག་དབང་པེརྲགགས། ལ་སད ཡགས ང། །འཕགས་བོ་ བྲུལ ` 
ཡོངས་ཉེས་པཆའྲའ ཕཱ། །འཾདའྲད་བྷ། ཀཌིངྷ་སཱབ་པའྲི་གལ་བཟངལ། །བརཆདབདུདྱ་འིསྦ་གགྟ་ཆའི་གྲོ་གབསཅི། ལབས་སའི་གུངདངམནངག་གིས། ཟབ གུབས་རི་སེད་མཆིས་པ་ལས། ཀླ་ས་བཞབ་ ་ ད 
'¡ ཀྱི་གཞུངགི་རྗེས་འབྲང་སྙེ། །ག་ །གདོང་ཀྷརན་ སྤུབཐབསའདེ་བཀེདོདོ། །རྡོརཾ ིའིཆོས་མེང་དགྱེས་པད་ འདིབྱརིས་མས། །མཐར་ཕི་ན་ ལེ དྡ ) ' 


ཆེར 














༅།འཔལྡལ་ མའི་གཏོ་རཆོ 
ཱཧའི་ཏོབཅོག་ཡོ་སའ་ འི་ལས ། 




















༣ 


ལ་ 


¥ ༤ 





- 




















རས་ ནཚེ་བླར་བདབུ་པ་ཝ་ཡ། དཔལ་མོ 


སྐད ཕྲིས 


ཕྱངས། ཧཱོང་པའིེཿ 










ཅ་པའེ ཧི ཞི་ཡཔ་བས་རང་རབབིམིང ལས་བྱ མུ བཱ ཟེ གར་ར་བའི་བ 
པཿ ད། དནས། གསའ ཆིར ཅི འིག 


དང ྟེནདངམཆདོ་གཏོལདམསཚོ་ཤས་པར་བས་ ཅུ རགགའམས་ཆདོ་། ཀ་།། 
ཨུགདང་ 





་ནངས་པརྒྱ་ཆར་བར་འསམས་པ། མཆེད་ག ར་བྷསངྡཝསསོལས་ལནཅགྱ་ིདྲ་ཅིས་བརབ་པནི། བསངས་ ¦ 
བཅོང ངོ ཤབ་པསས་དང་བར་ 
ཨགིསྦྱིནྭ་ཅས་བླ་དབས་ལ་བཀྲདྷ་ཏོབས། 


རྣམཿབཁའམངོད་ཁྱེ་མགསྱས་དང་། མཱེ ་གྲྭ་ཅང་ཿ རྐ ! ྲ 
གལ ངཱ བུས་ སིི སསྟིང་། ] ༽ ཤྩོ(ལས དཔལ་ལྒལཱ་ཨེལའི་ ཕིང་ཀམད་ ཿ 
དཱ །ཨ་་ལ་ོ་གངམོླགཉར་བོག། སོ 


ལྤ་གུས།ཁུད་གསུམ་དམར་ 





ཐོད མོ་ལུ 





མཁྲགང་ཡས་འཁོརའསེ་བྟག་། 


བཡས་དབའྱ་ཡུ་གཡ།།འཁོར་བཅས་ 
་ ན་སོ ཏེ དཔལྤ་འནྡ་ཝ་མོང འམག་ཟོའ་རེམ་ཏི། མིགི མཁྲོ ་ད་ པམིད་ཉརྒ་པུར་བའི་ 
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27༦༠༡༡༡༦༦༠ ཉི༠༦༧༡༥༧༢༠༡༢༽2༧ 
༼༤༤༦༦༠༠༥༥༡༦༦༠ . 


)- 


, 


སབ ཤུགསྦྩཅེས་གཤེགས་སཱ་གསོལ།།ཡོ་ཀཱ་ལང་བ་ས་པ་རྟེ་ 
1པཡརཾ་ཏཁ་ཁྭའ་ཡྲིའཱཾ། མྲང་རྟ་་ཁ་ཁྲའ བི་ཝ་ཧྲི། མྱིང་བལྟེབ་ལ།ཁྲ ཧི ཞེཊ་ མཁས་པ་དང གར་བ གྲུ 
དུང་བཔས་བཝནཏི།བཀའཧཱཾ་ནཾམངདས་གཞུག་བུན་འབོར་པན་ལ་མདྲ། །འཛིདམེདནཿམ་འའ་ངོདྱི དཅི་བཛདཔའྲི་བིད།ཅད། 
རེ རྨོམ ཏོག་འདིགཅིང་མོ།།བམ་བྲགགས་དུ་དལ།འམནག་བྱའུབ་བ ་བ་འདེས། །དམག་ཟོརྩ་ཅལ་མོ་ལ་པོར་བཅས་ཐུགས་དཡ་བ། 

༼ཤུ་རུསའོ་ངངའི་ དའྱེ་ལ་བཤོས་བཱ་པཡ་པ་ ་འདྲེས།།དམག་ཐོའ རོརྒ་རཱལ་མོའཁོར་བཅས་ཞུགས་དམ་བདང་། །ནངྷ་གིང་རོལ་མྨེད་ཚོད་ ་ 




















བཱ ཞནྲའིར།།ཅའ 


སྩམས་འདེས། །འམག་བོར་་ རྲསབྱརནྲ་པ་སྟརམཆོག་ཉྟོ་འ་གྲསལྱ་ལ། །འྭཐོང་གཡག་ཤོལམོཆར་འེཀྟའ་ བུ་རྒུ། །བ་བཞིའྱའི་ལལུག་འ །ལད་ཡོར། ུ 


-- ༡ ༦ 






གེས ི་ོ ›ུ ཌེ 


:¡ 








2༥2༡ ¬-==གསསར་བསས་ཏའ༤༧༥༤-༠༢༨༦༩༤བར༧-༡། མ༤ར༨༧༨༧༡༤༧ས༩མལརལ༤་འ༡༤༩༤ ༤༤༡༤༤༡༢༤༡༡-༢༤-༠༩༨༩༠རཁམང་མསར་རའ༤༤ལ༨༡༢༤༨༢༠༥༤༧༤-༧༣-༡༧༠༤༤༤༨༧༤༤༨༥ 







ཧི། བར་གཡུམ་ངེས་གཙུ་མོ་དང་། ཙོ མོ་བ ་ཨ་ཀཱ་རོ་ལན་ མཇུལ། ་ཨོཾ་ཀཱ་ལི་དྲེ་འཱི་ས་པརི་ཤཱ་ར་སྦྱརྱ་སོགས་ཅིས་མཆོད། ༩ 
ཕྲ་པམཆེད་ཝ་བོད་ཁམས་རྐོ་ང་འའི་བྷར་ནམ་ ཐ་བུ་ སཿ ཐོར་ད་ པད་འབས་ཁྱ་དམས་ི ཞལ ཨག གིསནངམཆད་ཡུལ། ཊཱ དར །བྟཏ་པ་བྱང་ཕིར་ད་ོའི སུར་ལྟ། ན་ ཉུ་ན་ནས། 
སི །འདོད་བསས་དབའྱསདཔལྡབབ་། ༈བཀའ་ཉནརུ་དེན་སེང་གའི་གདོང་ཅན་གཉིས། །དྱུས་བཞེའེ་ ཁྷི་ཐ་མོཚ་རིང་མཆད་ཝ་དང་། །བྟྙྟནཝ་བཅུ་གཉཿསཱ་ལ་སོགས་ལའོ་ 
གཡོག་བུན། །མུཡ་པ་བརྡ་བལ་བཅས་ལ་བ བཏོ །འདླ་མའ་བཏན་པའི་མྱང།ུབཔའ་འཏུན། །བྲས་བརྨ་བན་ལམ་བཏབ་ཅིང་ཞལ་འཆེས་བཅིན།། འདིར་བྷཆུན་དང་བཅནའཛོནའདུང་ མེ ཡགས | ྒ 
་ འྲའིནལསྤྲ་མ་བ་ལམ་གཡེལ་ཅིག།དབལྡ་བཞྡ་ བ་པའི་བཀའ་སང་མཐུར་འཅན།།ཊོ དཉིདབྟསནཅིང་པལ་ལྷ་ཅོ་གཅིགཏ།།གསལ་པ་འདབས་པའི་ནབའྱ་སབ་ ནཾ་བོབྱ་བེ།། །༈འགལྱརན་ཀུན་སེལ་མཐུཧྱཧནར་ཡུསྨ་རེབས། 154 
2༨༨---༨༨༨༨༤-༤༡༧༡༠མར་ཁམས་འཇརསཔརར༨༤༤༤༤༧༠༩༤རལ༠ར༤ར༢༢༤ ༤༢༤༨ ༡ ----༨ ˆ ༨ 6 ༨-༤--༨------ - ` ༢༥ ༦ པ་ 


པནི། ཆོའོཛོརོབངསྦ འོ གཏོར་མའེ་བྱངུད། །དངས་ཏ་གསལ་བས་ར་ ཤིངཅོམ་པར་ ༥ མཱ ངོ 
ཡི དབལྔྡ་ལ་ནྒཧམ ཝཱ་གང། ` ངཱ དབེས གཡེདི། །བ །བདབས་མོཏར པརྩ་སཱཔ།ཊ ཊོ ོདོ་ས་པརའོ་ འུ (རུང ཨ་ཁ རྨ 








ཀློ་བ༠༠ ༠ ༤༧༠༩༥༡༡༡༤༤༠༧༤༣་ོ་ངབ༩༨༠༡༡ཀ༤ ༡༥༡༠ ༤༤༤༠༤༤༧༤༤༤༤མམ་ཁིངས༢༠༤༡༩༤༠༡༨༡༡༤༠༡༠༠༡༡ད༠ ༨ ༨༩༠༠༧༠༠༡༠༡ཀླ༡༠༡༠ ༨༡༨༦༧༡༠༠༠༠༡༠༠༠༤༡༤---; - 
སྒྱུ །བདག་སོགས་དང་ནས་ཚོ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ།།གསངོའྲི་ར་མྔོ་རོད་དང་མི་བབལ་ཞེང་།བརཆད་བགགསྦོ་མཆོན་མའི་བུང་ཡ བྱུང་ཡང དཀྷཾཐམོ་ོདཅིས་བླཟོག་པར་མཛོད། སར པམསོ་གོངོ་ 
སྲཾལྟུར་གངུངཱ་བ་ད དང་།།མཇའ་ཉཔམཉེས་པའེཐུགས་བིས་ནལ་འབོར་བདག ། །ཟུ་པ་འཇུག་གའ་པང་བུབ་པ་ པའི་ལམྱ་ཧྲི་གོགས།།།དྲ་ས་ནཀུན་ཏཱ་གཡེལ་བེ བམེད་བརམ་  ཾད།དནས་ཡིག་ཛོད། པའ ཕ་བྟནྟནབྱུགས་དཔག་ཤགས་གསོའ། 
གཡའོས་ པ་ན་ལམ་བག་ཞིས་ཆིས་མཁའ་ངྩརཔརམབྱཔི་རོ།།གཉངམ་འྱལའམལསལྱི་ོགིར་ཀུ་འགས་ ཨུ གས་ིནྱཅསབླ་རབསཏོ་གཙ་བ་ོར་ཁསཅདལ་གངོ་ཕམ་དཔ། ཉི་ཤིམཆོད་ ཡྱགུལྔ་ལག་པ། དྲ ྲིནབཅོལ་ཞུད་པལ་ཚག་པ།བསགང་བཅ་ 
ཱ་གསུམ་ུན་ཟུཊ་ཅས་སོགས་ཞོ་ལེ་ཀའྡེརསལ་བླབས་ དམིགས་དངབཅས་ངོཿབདུན་མ་བླའབ་མནརདྱ་ཐཱར་པས་འྱཐབ་པོ།།ཅེས་དཔལ་མགྱཧ་མོ་འམན་ཐོར་ཚའི་ ཉོ །ཡོངས་འཇུའི་ཧཱཾམ ཞེསབཔ་འདིི། ཝ་ མཡོནསྱ་བྱ་ཐུ 
༽མེཆར་མཐོན་པའི་རིགས་ཞིང་སཱ་་པྟ་་ུའྱི་ུདུ་ལྱལཔས་ཤིངྱ་བམ་དོནམཆོག་ལ་ཡྱི་པད་པའི་དདཔ་ དཔྡ་འནཔ་ཨོར་དུཿ་ཉཔ་གིནླ་པའི་འི་བ་ཤི་སདརྱརསྱའི་རིགས་སས། དད་བྱཅནནམད དཔྱོད་ཡུལ་ 
།ཊབཅས་བཟུལ་པའི་ངར། གུ་ཝཾའ་ཧྲ་ྲ་ིས་བངབྱཿ་དབངྡ་ལ་པཆེ་ནའའིགསུང་དང། གཞན༣ཡསཿི ཙི་ཚིགྱ་ཐོར་གསར་དསྭཏྱཾར་ན་པའེ་བདག་པ་ཨོ་ེག་པའི་ལོའྲ་པགས་ཝའ་ འདུ ཡངའོགཏ 















ཀོ 



















དོན་གཏེ་་ཅ་ནམང་ལོས་བྱ་གུ་ལམ་ཡེད་ 













\‰ % 


འཁྱུསཞིག་ངགེས་ཞེས་ ལྤཿཔསནྷཧ་ 











ཾ ཟེ པ་དེའི ༥༤༠༦ སྱ ། ཟླ 











འིལ ཅལ་ཱམདོཔལཔོ ཿཧྩོཊཔས་ཤག་ཅིསཏི།།དོམིནི་བའྱིརན གདི །ཆོག་འྱ་འར་བདའ་དོདུ་པར་བ། །དོཝངོ ལྡི་ལི གཡང་། 
| འོ་དིཉེ་མངྱང་བ འིགས་དྲས་ རྱ བྱས་འྲྱོསཔས་འོག་ རས དེ་འི བགུག པ༽བདོད་ ཏ་མཁའ་འྲོའིམེམཆོད་བཞིན་བརུཿ པར་རིག་འངོན་གོངམ་ནམས་བཞེད་པས་འདིརངའི་ ་ 
འུཤས་བཞིན་འགོད་པརྩ་བ། བཅུངི་དཔམུན། བྲགཆས་ཡམ་ཤིང་དང་མརྦབུགཉིསསོ་སོ་དབ། ཤུམ བསྭ་མ་བསྡུདརྦ་མྲརནླངའིནཆེ་སོག་ི་འོར་དང་། ཁདཔརྱི་རས་འྱུམརིས་གས་བའི་འུ་ཤདང་ནས་ཏིལ་ནོའོ་མའངས་། 
༈ | །བན་དུརབཅན་དནྲཔི་བྱདུ་ཐངྒར་དེཞིམ་ འི ཏོག་འབུམ་ཡོས་སོགས་ངཅ་བཅུང་ི་ཝས་པགས་བྷ་ པེ གསབྱ་རམག་མོ་སོའམ། ཡོགས་དཅིནཅུ་བྲསེ་འའམ། མིལུདིལབ་གང་བདྲེ་ཁས་ལ་གཡང་བོགས་སུ་བཤུརས། གའི་མད་ཏོརསན་པ མན 
ཅུ་དདང་རུགས། དཔལ་འབད། བས་པསྲད་འཚོལ་ནས་སོགསམཁོ་པའི་མྱོ་དྲ་ནམས་ བས་པའོ ཨས་ཡི་དམྔ་ཀི་བདག་བླདྲ་དོན་དུབཏང་། བསསཅུ་བུག ་བསངསཆུད་ནཿམཆོད་ོརནཱས་ཡ་ཡྦྷཿམ། པ། ེབལས་རནབཀར་ཆོདག། བནུམས་ 
¡ ངོབོ་པདྙཾསོང་གི་ཡེ་ཤེས་ལྭ། ར རྣམ་བསོསའི་རམ་བངན། བྱེདལས་བདེཆེན་ཅི་ལ་ཤེས་ཁུད་པརཅན་བྱསདབའི་ནུས་བཅན་དང། བསགརས་ནམས་ཁམ་ཤེས་ཅི་བདུང་འའི་ ཨའ ྱ་ྲ་ད་ཤར་མཁལ་ཡོ་ གས 
༤== == བ་བ པོང་འཛར་འཟཝནཿམནསཆང་རར ངམ་རིང ལོོོ་ོབ་ོསོ་ོོས་ར་ོ་འོ་ལ མོམ ོས་ོ་བ་ཆོམིོངཆོང་ཚམམན་ངོ་ར ༧༢༨༨༦༠རཅན་སསས་ན་་ོོོ འོབ འོ་ོོ་ོོས མ་སེམས ས་ལམ ༠༢༢ སས 
























°: 


ཕྲོལ 


དདྱ་ མདང 


རཿ 


འའ 


ཤིགས་པའྲི་ཕིག་ 


མ་ཤ 















































༡༡༠༨༨༡༡༡༠༣༦༡༢༡༠༩ ` ༡༢༠༤༨༧ 


འཛང་འཆང་ང་ དེ2ོ༽ ོེ་ ཡེ ཛོམས་ ཡམསས་ མའ ོ ༤༨ ེས་ བུ མོ ཁོ 
1རཛ །རིས་ས་ འོ་་བབདག་དཔལའ མད དགར རླར མ་དཔལ་གཟོ་ འེ་གཞིད། བྷོད ངང་པ ༈ ]; 


. གུས་ བ༔དན་ེས་གཏོང ཆག་འགོད། །དེ་ཡང་འདོད་འམས་དབངྱ་ཕུག་དཔལ་ ཙོ དིན་ལས་ཤིན་ཆུ་རཞིང་། དཾ ་ 
ཟད སཔས་ཾ ལེནལས་མཆོགཏུ་བམགས་པས། དེའི་དབང་གིསམཉམ་ 'འར་བའྲིརི་དྲ་བ་ སོ་སོ ལཱི རོརམཛ་ཅིང་། ཚེ 


› ¦ །གཏོརསེགཿ །གཏོརསེགས་འྱབཔ་བའྩི་པག་  ༣ལྱ་ཡངཆས་དཔཔ་ཡིན་ལ། རདདུབ་པ་ཏགཔསདགསཆོསྲད་ཆན ཊངྱ་ཡམས་པྲ་ཀིང་ནིས་ཐགསང པའི་ཉི རྱྒན་པདྨའི | ་ ུ 


-» = -==༢ཛ༤༢༤---_འབང་འར༤༤་༤་༡༢༤ལ་༤༤ ་མཐོའ་ཆས་༩༨- ཐལབས ༣ བོ་འོ་ཆ་ལོ་མོམངའཆ་རོ ངོ 

























































































༄ཤ །རྣམ་འཕལྱང་ལ་བའྲི་མཱ ནོམོད་ཆོསྱཀྱི་ཧྔ་ ུམཚོ་ཞེས་གགས་པྱ་གབ་པའི། འེ་དབའ་ཕུཌ། ཉེན་པོ་དཉིདྱ་ པྱ མྱེཞ་པ་ ཐུ་མི 
ཐུགས་དམཏེནྱ་ཧྱི་ཡ་མོའི་བྲིས་ཐང་ཡེ་ཤེ པད བི འ་ཞ ནུ་བོ ལོ ཨང མོའུ ཅུ་བཅས་པ་གེཏརད་ 








`" ིགའ 























¦ གྭ བྷ་དང་གས་ད་ལད་བརངས་གཏོངྱ་ཆས་པའྱི་ལག་ལེན་དྱ་ངས་རོལྱ་ཡི་སར་ཐའ་བཅཏོན་པརུན་ཆད། ཐམསཿདཿཱན་པ་དགེ་འདུནྫར་མཛོས་ཆོས་འང རྱལདཱཛད་པའྱི་པག 
| རར  ྫིར་ བ་ཀ གསཚགསིགཚནལ་གས་ཞིགདམ་ལོ། 
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དུག 
འཛུ 


༨ ལྭ 
ལོགཅར་ཙསྦའི་དུར་ 





-=--3-----ˆ  ༠༡༩༡༡-. 













ག་་ ;བསནི་ 
ཤེས་པར།འདེའ་གཤེནསྱ་ཅནའི་གཏོརས 

ས་ཕོ འཇུས ར་གང་བཀང་བ དཔསོགས་ལབང་འདོཊ་ྱུབ་ལན་ 

(༥ ཅན་མང་དུངང་།དནས་ མ་ལ ོརལ་དུ་དུགསཔ་མཛིདཔ་ལས་རིམཔས་དུ་ 


ཊེ 





སྤེ་ ་ ཟཔ 
ཅི ཤོསྱསྱི་ཏྲཱ 












༤-༽ 











མ་བཤམ། བླ་ བླ་མའཾ་ལས་བྱབ་ ང་འདོནྭ་པོལ་བདུག་པ་བཞིན་འདོད་ནྲ་འ ༦ 
བྱོག སྤ་སུང་ལས་གཤི རན་རྨ་མས་ལ་འབྲུལ་ རཱའིམོད་པཆརྦལ་དང་ནངའ 
ཤི་མདཧ་ དཔན་ མཆོདད་བཅས་པ་བཤམ་པཡི་ལོ ཌ ཌཱདྲིལ་བཡབ་དང་ཐོས་མྱ་ར་མ་བགོ་པ་དང་། བ གཞན་ཡང་བླསངྔ་རས་དངོས་སཡ་ང ཤྲི 
གོས་པའི་ལྱ་བད་ ལམས་མཚངབ་མད་པར་འདུ་ལའ། ། ] །དེནས་འདུ་ཁང་གི་ཡང་ཐོགྱཏ་ཡལ་བ་སོགས་བཀུམ་ལྭ། { དཔལ་ལན་ཧ་ཡོའི་ འི་ག ཡུ ངེ དེའི ས་ག་རཞི། 
་ མ་པོ་གཤོག་ གཤོག་པ་ཅནཆེབ་ལ། བཀྲ་ཤིས་ཏགས་བྱཧདདང་ལོ་མམེ་ཏོག་ སས་མ ཏོ གགིལས་དཔུརས་ཨཱ། ཆུཡུནཔྲ་གགྲསམ་དལརའི་བ་ ང་ི་རྐངའབུམ་གཉིས་ 
བད ྱིལ་འག་པ། དེའྱི་ི་མེའི། བཿཅན་ཐོད་ཁག་དཅ་ལོ་རྲོབས་མཆོནཔ། བླ་བས་གཏོརྒྱས་ པའི་ལས་དངཿ ཨྱབ་བབསྤྲ་གབཞི་བདག་སེརསེའིམཌོག་ས་གསིས་ བྱརནཅིངནོར་པུ་དབད་ ཁུ 



















ཨིངམཆད་བ་བཏནམཔ༔ ཏིས་སེ་བྱཧད་ག། མས་ག ཤཱ༔རེས་བགོར་བའམ། གྲ་ 
མཐེབ་རེས་ རར ཆོ 
བཞིན་ སྐད་པར ཆོ 'དར་སོགས་ིས་བྱ་ན་པའ། མཆྦ་ཆུང་ཡང་ཆོག་ལ བ་བིས་སུའི་མདུནདང་པེརད་ 





























ག་འབ་ཡི་་ས་མའལལ་བ་ོ་ོལ་ རོར་ 
ལས ོེགླེ་གླ།གྲིམཔ།འངིང སབྱ་ན་བརའི་བྱ་ལས་བ་ཀོང་བ། དོད་།ཇུག་ 
ཀཱ་སཾ་སཾ། རུད་ངངདུ་གསེརྱ་ཧིམསྔ་མཐུབ་བཤམ། འདེབ འཇོནནི། ཇོ་གདལ་ཧུད་རྡོ་རེམ།འའ་འྲཕ་སེབ 





ཊུན་དང་ { 


རེ་རི་་ ཤེ 


༥༥ ག་བ འང སབ རེ ` 3 ༣༢ € ` 
ཡུའམནང་མཆོདྱ་ཙི་པདྱ་རྨུན་བཏོ་བཔ་ལྭ་པད་པ་དང་། སནྨ་པའྱི་ཡེ་མ་བཏབ་པལྦ་ཧེདཔ་ འགས་ཡོ་ ༅ྱང། སཔས་འདི་དྡག་དང་ འྲོལ་བར་འརིའ 


ཡཱ་ཤཱས ྭིནནའད་། བདུད་ 
དཡངམ དན 
རེ 


ཱ ི ཅུབ་པའ མ་བཏབ་པ་ལྱ་པདཔ་འགས་ཡོདྱ་པང་། སཱ་ 
༣ ལྟེནཚེདྲ་པན་ལྭ་སང་བས་དེ་བཞིནྱ་ངའོ། །ངན་པ་ལྷ་སཱན་པོ་ལ་འཇོག་པནི་ི་ཡངཡི་ཤེས་པའྱི་དཱན་པའི་ལག་འ 

 པེལྱ་བྭཿ ཕ་པའེ་ནང་མཆོདྱ་ཀང་རཱ་པ་ལ། རྟ་ཀནཾརྩཀཱ་སྭོ་ལྷ་པར་བསགས་ཡདན་ལེབས་བང་མེ་རདན། གཡེ 
(འམྭ། ག་དམ་དངུམ་བཱར་གྷབྲས་པྱ་རུ་གཅངམ་བནངས་གོ་ཆོད་པར་བདང། །གསེར་སེམས 





ཤི ཅང་ལ་གཡེར་ 





0 གྒཿས་ད་ ཅི བུ 


༨ © 
ལེང གས་ལས་བཟང ༥འ༣ི་པངོནཌ 
སེ ཡགས་པས། སསའ དཚ་བྲལན་དང་། ན་ 


ནས 


༡༨༢༤༡༽ །གནགང་འའགམམ་ཞསར་༡༧༡༡༩༡༦༦༡༩༥༡༡༡༧༠གའམན་། 














།གེས། འདྷི་གབས་སྤུ་་ཟལ་མོ་སྦོརོ་བཅོམ་ལས་ཝཐཔའྱཔརབ་སོགས་མོ་མཛོད་བའྩོ་བག་ལོནྱ་བརྱལ་ད་བས། པ གངྱ་བསྤཱ་བངྱ་ངབ་རཔས་སོ། ། །གཞུན་ཡང་འབོད་པའྲིར་གོ་ ཅོ 

་ད མཚན་སྱར་བའི་སྲོས། གཡ་བ་དཿ་ནུག་པ་འོབོད་གས་བས་པ། མངགྲི་གིང་བུ ངཱ ཤཆང་གིས་དཅོ་ངོའི་བཟའ་བཅའ་བཅུང་བྱ་མཚོགས་བཤམས་པ་ ས་པའི་ཚོགས་ཡྲིངས་དང་པལཆ་སགྲ་དག 

! ་དམཚངབམེདཔ་རྟ་གོན་བའོ། ། ངྲ་ནམས་བཤམས་ཚར་བདང་བོས་དུདསོགས་ཅིས་ལེགས་པར་བྲདགེང་། བྱིན་ཡྲས་བླ་མབས་འའི་ན་ ནང མཆོདྱྭ་འིས་བན་ནས་ད་མ་ཐག་རིན་འབེབས 
བགོས་པཔ། པོབ་ས་ཡལ་ལའ། སསན་པ མདད ན་ འཆོདཅིན་ཡིག་ཅ། བས ལེབས་བཏརབླསང་གཏོའ་ླབས་གཏུར་གྲས་མནངམ་ཆོད༔ །ྭ 
གླད ་མང་སཱ་བས་གཏོ་ར་ ར་ལོ བ་ཡན ་ང་བཅས་པ་ིར་ི ཧྱིས་བླླབ་ཡ། ཤཱ ངེནས་པ ། སནུམསྭ་ིན་བིས་ 


ཱ པདབནམས་ཏ་ཅའོ་ རིིེིེིི མ་པས་དའི་ཙུལ་ནི་ ལ་ནི་ཡི་གླེའི་པྡ་ནམས་ཡུདྷེཉར་འྱ་ པྟེ། བདེ ་འུབྷྟསེ། བདེན་ཅབས་བོད་པརོྲ་རྲུག་ང ཀུ སོ་ཅས་ 


ནི་གི ཀློབ་ལ་གཅུས་ །བུན་བལ་གཅིག། ཡི་འ ་ བ་པ་ལ ས་རམས་དང་བཅས་པ དེའང 
ལློ །བུནྩེཿལ་གཅིག།ཅུ་ཡུཝ་ཛུ བྱོཿུརྐམས་ཁ་རར། ངྱཿཾ་ལ་གཅིག་བཅསའིམཔས་ངེཆུ་པདུ་བཏང་བ་བྱངུ་སྟེ། ཧྱ ཏེ ཏྱོན་རྔགསཚ་རགཅིག་ལཡོལ་མོ་ཏིཤཱ་བརྔག །ངེ་ 





















|༄༅། ]ཀས་འོད་བྲེརའའོ་ འཕྲོས་པས་ འཇིཧྩིན་བམསཌི་ འབུལ་འྱ:ོར་ ཅྱཿནཆེགསྭ་བ 
བར་པསམ། དེནས་དམིགས་པ་དེའུ་བཱ་དང་ས། སོད ཉིཆངཚུའརབ་རིཔ་ལ། ། །དྲ་ཀ་བགེ་གྲསླུ་བཛཾ།ཏུག་ལ་ཤེག གར འ་པ་ 

ནགསུམ་ཧེེང་དགྲོས་པས། དང་ བབ་བདུན་བ ང་གཉིསནི སྲེཾྱི་ཆཾབཅུ་བཞེས་པར་གཏིག །རབརིབ་ལ་ཞེས་པར་གཅིག །དྲག་བཔགས་དཆ་ལ་གཅིག ༈ 
༦ འཊ་ལ་གཅིད། ། །ཡངརཱཾ་ཛཊ་ལ་གཅིགྷ་སེ་ུ་ ལནགཉིས། སུམ་བདྲུང་གཉིས་ནེ། ཡང་གསུངས་པ ལི 
ཱི བཅི་ཡནལ་གཅིག ༈ཉགམྦ་ནམས་ལ་བགྷ་སི་གཉིས་པོའ (ལནགཉིས་སོ། །ནསས་ལནུགསུར་ུས་པའི་ འིམཐར། ཅཾཀླ་མ་ར་དིལི་བུར་ཁྭ་ཏཱ་ཡིལ་ཤོ།ཁ་ 


དགོསཔས། ཙྭཀླ་མ་རདོ་ལ་གཅིག །གི་པུར་བལ་གཅིག །ཧརི་ལ་ལ་བཅིག ། ཤོའ་ལ་གཅིག ། བདྲོ་རཱ་ལ་གཅིག ༈ཨཱརཊ ཁལ་གཅིག །ཅུལ་གཅོག་ཇི་ 
ཅི རོར་རོལ་ཞཞེས།ཿ༧༧༧་འམམ༤རཔརརརསཔ-རརར་༡༩༡༥༧༡༡༧༦༧༧༧༧༧༧༡༧༧རརརཟལརམཉ།།།5༠༠༦༦༦༦༤༧༧༧༠༠༡༧༠༠ལཔཔལཔ༠༦༦༦༦༦༠༦༦༣༠༤ང་སཁས་མངལཔསམམས།༠༠༠༦༠༨༧༠༧༧༧༧༧༧༦ལ༧༢༤༨ར༡༠༡༩༩༦༤༤༨༧༧༧༧རམས་པཇཆབས་ལམ་ར༨༢༡༥༥༡༤༧༡༠༥པར་ཟགསསས་ཡར་འསོས་༢༡༡༠༡༥༢༣༧༨༧༧ཇ༩པརར་འ ༦ པྫོ +ེྲེྲེིེ ལལ ་ 


མསཿ་དདང། དྭག་བཀེལ་སྣར་ 
ལུ 

























བཱའགབནྲི་པོལ་མོིནའབེབསྱ་ཆས་པའི་ ལགས་སོ །ད་སངལག་འ་དད་ཅདནོ། མཆོདཔྱ་རླརབསྔ་མཐགྱཾཏོ་བདུང་དཔ་པོ་གྱག་ 
]བྱཔས་པའིམཇུགཏ་ཟདམཐརབྱསལྔརེས། ུད་འབྲིངཆེ་བ་གསུམ་གསུམ། ཆུ་པའབྲིང་ཆེ་ བསད ུངའབངཆིབ་བདུ་གཏུན། ན། ཆུང་འཕྲིང་ཆེ་བ་ལྲུལ་ 
དཤ་ཤས་པ འདི་བས ད་ན་བདེན་ བསུ་ྫངགྲུ་མ་ཆེར བལན་གཙུཔ། ཧཱུ དཔ་བརོ་བཅེན་ཚོམ་གཅུན་ 
ཿ ཧིས་བདུཐ་བླ་སུལ། སྦྱད་ལན་དད་བཅས་པའ་པྨ་དདཚོབ་ །ཧཱམ་བཅུང་སུམ་བཅགས་ ། ཆུད་བརྡུང་ཉེ་ ལྭ་འྩ་ཅིལ། པི དཀདཆེ་བ་གཅིའ། །ད་བུང་ ཤུཿིའ 
བན་བཛྲརཆེ་པ བུགས། རུའ་འཇུར་བཏུ་བདུན། ཟི་གལ་བགྱ་། །མཔར་བཅིེབཅི། སྭ། ཅུང ལཱ ཐིང་རྐསཅེ་བ་གཅིག 
ནས ཅིས །ད་བཅུ་ངང ཉས གང སུང་ །སུམ་བརུང་སུམ་བཅེགས། ཆེ་བཛུང་གཅིའ། །ཆུང་འཇུང ༦ ༈། ཆུང་བཅུང་གསུམ། ཆེ་བ 
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ཱ- རོ ༡༤༧༠༩༦༨༩༦༥༥- 2 ལ་་་༠༠༡༧༥༧༦༧༠༡༤༠ཟླ ༧༡༠༤ 

སྐོ ཝ་དང་བཅས། །ཞས་སོང་ ཅོ་གོ་སབཅདདངྦ་བགད ཕ་གཏོར་དང་། དང་ཡང 
གས དྲོའི་གྲསམྱ་བྱི་དཱ་ཆོག་ ཧེ གཡ བར་ལ རྩ་སཱན་དཔས།  ཡིག་བྱབ་ལན་གྱསམ་སདས་དླ་ས་ལ་བཤཱཀས་བྱ་ བུ། ངཿ ཚས 
དཔས་ཆུ་ཡོདན་ཡ་པསཏེན མད་པ དདེོན་ལྭཁྱ་ཡགས་བར་པས་ལ། ཇྱོཿ འྱོམ་ན་འདིན་ཤེས་སགོས་ཙིས་འོལ་འདང་། 
རར དེནསམཆོདགཡོག་པས་ ནལ་ཁྱ་ཡིགས་ཏེ། འབུལཆོག་དངའྱགུནནས། བེཅོནདངནལ་ཐདལག་པགཡས་གཡེནྱོཅེས 


„ པའྙི་ཕས་ཀདབངཇས། གྲོ་འབ། རལ་བྲ། བཅོནདངནལ་ཐོད། ཁུགྱབྲངག །གཏོ མ། མདུའ། སླ པ་དང་བཅས་འབུལ། དུས་གསུམ་ཆལ་བའྲི་འ་བིགདུ་་ཅནམ། ་ ཉེན 
དྲལམཆིན་དངས། ཉ་བདདའབྱང་བྡ་ོོགཅིག །ཡངྱ་པའ་བྱ་ སྐེ སྣལ་ཀག མ། བཅུ་ བདུད་ལ་དབངབྱ་པདེས་སོདསྤ་བུཀ་གཉིས་ནམས་ལ་ར་པི་བཏོང་། འ.ད་ནོན་ཡིས་ཤྲ་དགལ་སེགས་བདུད་ 























འསནགས༡༥༤༩༡༤༠༡༦༧༢༠༩༥༢༤༤༤༧༤གས༧༥༡༠༡༧༠༥༥མམམསོསོག་མེནའོངོགསསཔ༧༤༤སསནམ་མམསམས་མམམསསས།༡༥༡༥༠༠༠༠༡༥༥༤༥༤༤༤༨༨༤༠༧༧༠༤༤༤༧༤༤ ༢༨༦༩ འུའྲསསཔཔ།ལ་ཡངཔའ་ {ཚལ་དང ༤ ༨ ༧ཀགསསགགསགགས་ས།གཉགསས༡༡༧༡༠༥༡༩༠༡༤༡༠ཧུ་གའ་ཡུས་ཆ་བ་མགས༡༧༤གག་ག་༡༡༡༡ ༥ས༩༧༡༡༡༩༠མརམས་ཤ 

བུབ བསདནམས་དངྱངས་རྩི་རྔ་ལ འབད་དང་སོལ་བ གཏུནྷཾ་པཱབས་མགོན༤ བྷསན་པའི་དཔལྱ་ཐུརྡ་ནམས་དང་། དེངིས་བླམ་པབ་གསུམ་ཝན་ མཏྟ་དེད་དང་བཅས ༥པའི་མཇུགཏུ་རོལ་མོ་བྲཤིས་ཡང་ 
¦ ྭགོཡ་སྭུའུབྱརན་པརྡ་བའོ། །དབལ་ཝནྷ་ལཱ་མོ་ཉི་ཟེརལ་བཅི་བསནས། སླིབ དཔགགེབས་པའིདུས་ཚོས་དག །བམ་ནནབམདཏབབབ་པལ་ཚ་གཏངད། །གེགས་གཏོརེསྱ་བའིབླ་སདའདོགས་པམཇད། 
¡ག་ལུ ཅིསྭ་ཧཾཿ །མོདངང་། ༈གཟུ་ཡུམ་རང་བཟོས་བསད་པ འམཐོངནས། །ཁུངས་ཝཱནདམ་པའྲི་།བཞི་སམ་འའུལ་བ། ། ། །ཡི་གེམའགོད་པའི་ངལ་བ།ཁོ་བབ་བིལ། ༈ཐེ།བསམཐའ་དྭངས་བཤ། ྲ་བབྲ་ཛེ་ལ ཡུནདག།ཁྱད་ 
། བདཆས་དཡན་བྱའམསྦབགི་ །ཆསྲ་ད་ལགས་ཚོགས་དཔག་བས་མ་ཤིང་བཤིནདྲུ། བས་འ ནབདལ་བོད་པར་གོགི་ ཌཁེསྤྱ་ཧལ་ཅུམ་འདོད་ཁམས་དབང་མོ་ལཚས་གཏོ་བྱས་ ལཚུལྱ་གི་ལགལེནགསཌགས་པུ་བཞོད 
་ [བའགགའེདངཿའིར གྲ་དྱང་ངས་ཞེསྱྱ་པབའདིནི་ཇ་ ཨྲ་ཤིརདོན་གཉེར་ཅན་མང་པོ་དང་། ཉཆར་ཆོས་སྡེ་ཅེ། པོང ཨིན་ལུངྱ་ཐམས་བླྲའི་ གླི་ང་གི་བསྐ དཔ གྱ ཡས་བ་ངག་དཔ་དདྲ་པནདར་ ྔ་ཡིསྣྱ་ལྦར ་སྭངདྲི་བཱལ་དང་ 


¿ཁཆ་ས་ནནཏན་དུ་བྱ་ལུལ་བལ་བཏནནས། ཐམས་ཅདམནབ་དགེ་འྭྱ་སམངོ་དངབསདནམསྦྱར་མཛོསས་ཀྱ་ཤག་ལེྱ་རལ་བའི་དས་འདོན་ ཛྭ མཚོསྭ་ཆས ི་ཆེན་པྱོམས་པྲ་འིང་ ུ་འཇུགས་བརྐམ་ཇིདལཇི་ ནཱ 











23 ཌོ 














༽ཉ་བ་བཞིན་པང་བཟོས་མ་བླབད་བར། དཔལྦ་བནྷ་པཱ་མ་འད་ཉིདལ་ཤེསནས་དད་བཐོབ་བའི་བཅན་ག ཟུགས་ཆོམས་ལས་པླ་བོ་བཟང་ཆོས་ཅོཉིམས། བཤད་སྒྲབ་བྟན་པའི་དྭབྱང་གནས་ཆོས་ཇི་ 
སྲིག ར་ནི ས་ོསིཅམ་་ས་ཅས སོ་ས སང་ 














8 རར༼༼ོ་རིིལ་ ྲ 
[ པོ པཔ རར 2 ྣཏ་ ཡཾ] ] ; 


འའ་གག་གསསས་རས་ཞའ་ཙི་གབ་སོས་ཁསམོས་༡༦༤མས་ཆ༦༡༧༡༦༡༠༧༥༨༠ 

































































འཕདཔའིལགསུའགོདཔས།། ་ ས་ཆད 











ཟིས 


ཇོལ་དང་། རཾ ཆས་ད རས་ 








། མདོཿད་། ཡོ་ ཡདགཞུནཧུཉམ་སཏད། པས སས་ོ་ 











༣ = འོ།།དང་པོལ་གཉིས། བ་ཁས་དབ། སེགས་སོ།།ངཿ ནི བང་སེརས། རླ་བརྙ་ནི་ཤིང་ཁུངཉི་ཤཱུར་པཱ །པྱན་གདིག༥ཿ 
“ཤིང རཾྲ: ླིློིྒི རྩམཚོདས་འབི་ཤིངྱ་རབྲ་ཁབས་གངམངརུང་ ཆུ་དབར | 
























རི རུ སཿ ནམས་གཙོབཞིང་། ། །བཤད་བུབ་ལོཔས་ དྲ་ཡེལ་བརམངོད། 
ཡི་ནོར་ལེངས་ རའ ཟད དྲ ་དཞི་བ་དང་། ཅི ་་ 
།།མི་ནོར་ལོངས་ ྤྱོརརིགས་བརྒྱངདང་། །མཔའཐངའུའོར་ པཱ འབངས་དང་ཞིངྱ་ཧས། །གརོད་བྱེད་པརར་ དཞིའ་ད་ ད་། །ཅི་བསམ་ཆུ་ 
ཡིགས་བསམ་བཞོདཔོ། གནོང ཁེད་བརཆད། ཞིབ། 
དབངྱ་ཐུག་མ། ནདགསུང་ཁིམྱན་པའི 


ངོ 


སླ་བྲད་ཨས་མཚོདབས་མམི་ཁུབ ། །དཔོས་བཤམས་ཡིད་ཐཱ སྤུ འདི་གིས ལཿ།བ། །བཉུན་དཔཞེས་སོགས་འ 
༦7 རེ 
པ། །དྲབ་ 


འི 


ཁིད ཚུལ་གདན་གནོད་པཞི། །ཞེས་དང་། ཁུད་བཟྟིངན་དནོདཔ་དེ།།ཞེས་བྟསྭའནབས་ཐོབ་དངྲ་ 
པ་པོ 


































ཕྱི་རཱ་ལམོངཿ་ནགམ། །སནཧྱི་རལ་མོ་གསེར་འོདམ། །དབུནཿི་ར བྱི་རྱལ་མོརད 


མཁུནཁལསྱ་ཡུན །ཞེས་དང་། བརྟནན་བད་གཉིས་ལ། དདུད། 















ཁིནའེམ། དུས་བའིའྱི་ ×འོལ། དྲཾ་དྱརལ་མོམཐིར་ནག་མ། །༨ུ བྷར། ཞེ་ན ཆ་པི་ཨཆེདྡ་ཝལ། དྲོས ¬- 

འགོརིགསྲ་ར་ུ ཟི མངོད་བཞད་པམོ། །དྡོར་དཔལམོ་འངས་སཱོང །།རྲོརཾ་ཿ ཇོ 
བདགས གོོ། །གནོདང་ རོརྱ་པུན་གཅིགམ། །གནོད་རྱིན་རྡོརེ་འཔའ་ཅི་ཡུམ། །བཞོདྱར 
ལེགས་མ། ཞེས་པ པརྨམས་ཀྱར ང་གཞན་གོང་དངའུའོ། །ཧྷ་ཨུའི་རྣམསརས་ དྲིཊ: 
བྱསན། སིང་པང་ཞིང་ཇི་ ་རའཆོམས་ཞིཏདསགཏིས་ཉོམས་པའི ཤིང་བལ ཅི། ཏེ། ཤིང་བུང་དང་ལོའ། ཧྙིངདུ་དངུགས། དའོགའཁོར་ལོ། གྷ་ཏན་ཀ །དའོག རྣམས་འདྲི། དེབཞིནདུ་ཤིངངངགཏསཔ་ལ། དྷ་སིརཏ། ལོར བུནག། ཀ། བཅེན། 


གསུམ་པལ། ཇུམ་༣ བྱངམོ། ཁིནག།ནཔ་ཐོད། བའི་པའ། བྨར། ཟོན་པོ། གཡད་རོག །ནདྱ་༧པ། ལཔལ། དུངདམས་འྱཅིལ། ངཔོ། ལུདནཊ །ཤོདེང་། ནག སྱུགཔར། དབའ་ཕྱའུ།ཏཇ་ཚད་།པྲྩརསེར། བྱདདམང་ཅིའས་པོ། བཅུན 


དོག ཀང 





མ། །ཞེསཿ པནམས་དང་། 







` 


ཇིནོ་དྲརྦརུཆེ། །གརྡོད་ཇྱཾནོ་རེ་དཱག་མོརུལ། །མནམོ་དོང་ 
ཀྱང་རུང་ལ།  ིནམདོས་སུག་པསབའི་ོནད་་ རླབས ཡན་ཤིནརཱ་ ལེགསསོ།། °  ཞིབྱ་བུངལྲ་དངལ་ངེས་བཟུའ པ་མེ ཀྱང་རི་འི་ག་སོ་ཝྔའི་ རུ་ 





རན་དཅིདམ། རི འཟིལ། རྨམ 





དཁམས་བྱོང་། །ངྤར་མོན 











“༡༦༨༦༡༢སས་འཕམ་མཁན་འངམནང་ཉེ་ཁ ༧༡༤༧ ༩༡༡༠༠༠༤ 






















` །བ་ཤྱུ ཅལ་མཆོན། དམག་དོན།སེངཔེ། །ཚོ་ནླང་ཛོ་དམར། བྱ་མདཔ་ལ། འཁོརལོ། པ་ག །ར་བའི་གདུགས། ། ཁུམ་ཤིང། དྭུཔལོ། རལག།ལྭི ༈ གལ་ཅན རེ ཐོགས། བཅུཕལ། ནལ་བུའརྱལ་ སབ 
 མཆོན། ཁྲབ་ཆོག།རུང་ནབ། །བཇུ་གཅིག་པ་ལ། ཐྲོད་སྐམ་དུ་རྒྱན། ཊ མམུདའི་འཕྲངའ། ཅུག་པའི་རུས་གྱསམ། བྱད་གཉིས་པ་ས། ཟ མི་ཝགས། གླང་ཕྲགས། སཱུགཏྲགས་གསུམ ༈ པཅུ་གཧུམཔ་ལ། འ་འ གམན་།༽ ཕྱག་དངུའ། འ 


ཞབས་གདུབ། ས་རགས། བྱང་བའི་བལ། མཆུལ། ཐོདྨཔ། ཞིང་ཆེནི་གཁེབས། མུལ་ཊིསུབམཐུང། དོང་མེད། བཅོ་ཛབ་ལའདོད་ཡོན་ཝྲནམསའགོད། བུད ༦ ་དུན་པལ་འདག་ །ོའྱབུརཔལྭ། དང་པའྱིར,ཏུ། ཧོཿ 
ཿ ལྔན་རྒུམེ་འཁོར་ཅས་ལ།།གདུགསདཀངགཡེར་ཙི་ཨུའ་ཅན། །དབང་བྱསའཁོལ་འོརིན་བོཆ། །ུ་འྲལས་གུགས་ཕར་ཏལཆོག་དད། །སངདཉིསྨ་འབ་འྱུལ། །བདུགཅག་དངེནྲ་ོབ་དདོན་གྲནས་བཅག།།ཅིརའཆོའིཚི་གུང་སུན་ལས་རྱོབས། ཆོ སི ཏྲ 
„ ༢ །མིདལུརྒལུརའའྱིཚཱའྲཅིས། །ལེགས་ཉས་སོསར་ཤནྱརེ་ལ། །ཉེསྦྱ་བེད་ད་ཉམསཿདནཆོད། ༈ལྟཉིསཔ་ལ། དཔལྡ་པནྷ་ཙམོ་ར བྲཀ་ཤིས་གསེར་མིག་འའི་ལབའིཉ། །ནོརཅུའི མྱོད ། ད་རི 
- (ཙགས། །ྱགམཆདདའི་བརོད་འཇུལ།།བདག་ག་དཔནྨལ ཤོནྨ་ཐོབ་དགོན་གནསལ། །བྲས་ཤིས་བུན་ོགས་འྱབངབ་དང་།།དགེས་འདོད་བབདམེདྱ་ཅུན་ཅས་འྲུབ། །གནོད་ེདདྲག་བགགསགར་ནནསང་། ༈ 










གངཝུ 








རུབྔ་ན་བའདགའཆམས། །ཆགོདེབཅུས་ལམུལ་དབེས། ¦ །འགཞག་ཐལ་བསྲུ་བུལྱགས། །མིངཙོྱ་ཧ་གམམིདཔར་མའོད། །འུ་ཉིསབས། དའ དབསཝན་རའདོ། རགསམི་ཨི་ 
ག་གྱསམ་བླམལ་བཆོ་ནཔའགོས། །འཕུལ་ལོ་བནས་ལ་བདག་ངག་གི ཏུ ཨ་གསུམདེུས་བྱདཔའི། །ལས་དངདེའ་ ཱུ ༠ 
རྒྱནདྲུག་འདེའབུབ་ལོ།།བདག་གད་པོད་བོང་འོངཿས་ི། ། ཨོསྔརོ་གསན། 

དྲབ 

ལ། ན་ལ 


རྱི་ཁྱོང་། །ལུསཡ་དས་ཇོ། 





རཱི ཨུད དར་བའི ཤི ༨ བ་པ པཿ 


༨ ས་བརཆོད ཧཱི 









¡ ནའ བོགཅངགཤདཔ ཞིན་འའྲི་བརྩ་འོ། །བམ་ཞི་པྱདུ་དངལིས་བཞིནྲབིས་པྱི་རུབཏ། དཔལྦ་པནྷ་ཧམོའཾཁོརོདང་དས་བལ། ལྷའིཆདཔ་བཤྫོགཔའིཁུམ 
] པའི་འེན་ལསཛདངིག ། །དབཞི་ནད། དཔལ་ཝན་༥  བདུད་ཊི་ཆདཔ་དོད་པའི་ད་མ་ཤིང་འ། འབུ་བིས་བཞས་ལ། ྭདཅགའམདཔུནཏུར་ི་ས་ླ་པའི མཚོའིདང་ 
ཡམས་ཁུགནད་བཏོངབ་༤་ ཀྲི མནན་གཏད་བླཟོག་པའི་ཀྲལ་ཤིངའདེ་ འབུལྱ་ཧིས་བཞེས་ལ།  སླུ་མི་མནན་གཉད་དྲུ་གུ་བདྱང་བ་× .བཅོ་ནིཀྱུ་ཧྤང་བཟློག་པའིཁྲམ་ཤིངའདིའཡུ༧པི་ 
བཟོག་པའི་ཁམ་ པའདིལྱང་་ིས་བཞེས་ལ། གཤིན་པའི་ཁོརབྲོལབུང་དོར་བ་༧རྱ་ོའ་མོའབོགདྲག་པའྲིའལ་ཤིང་འདིའང་ཡ་ པཔཞེས་ལ། དྭམ་ཡྱི་དག་ཁྱརར ངོ 
བཞེས་ལ། དས་གཟའ་་ིཀང ཤྱད་ཟོར་ཇོད་གཏོ གཏོང་དྲ་གའའི་ ༨འུམ་ཤིཔའདི་བུལ་གིས་བཞེས་ལ། བརྔད ཇོད་གང ཏོང་། ཡུར་ཐོར་ཐོདྷ པཔའདི་བབ། བལམོའི་རྭ་གཟར 
མིམཐུན་ངསཿ་དྭཟོག་པའི འའྲཡིན་ལསརཛོདཅཾག །ས་པྨ་རམསརེམ་པས་འདྲི། སི་རྱཏྐ་ོས་བླངོག་གྲི་ཀམ་ཤིངའདྲི་རམསཏེན་པྨད་པ་ ཿཡང་དགོསམོད། བཾ ཙཕང་འོད ཙདོའ་ངོ། རེ ། 







ས་ལ ། 






༣ 










ཟིམ་ཕབ་ནིན། རཔལ་ཞཱནྷཧཱམོའའོརདང་ཆས་པལ། ཡདའོ་ཱཀཆས་འི་ང འི་ཐད ཱུ དྩོ 
ཡོ་མཔོང་ལླིད་རེས་འྱབུལྱའི་བ་ ལྷ་ལསར་ནཐམས་ཅདདདོད་པའི་འྲྲི་ནལས་མཛོདངིག།ཡོབ་དོང་གངརིས་འདིའབུཔབཞས་ལ་མི་ཁའུནའཔ་ ཅེ རེ 
༦༡ དཔས དེས་ེུ་བས་ལྱ་པ། ན་ས ཟཞིང་། བླགམདམ་ཁགུ་ོ ཉར ལ་གད་ལོ་ཤབཉག་པདཔ། མག་པ ཤི་གཔཡལདད་ མ་བ ད་ ཧཱ 
, དང་། མོགདོང་ །དོང་གྱི་ར་ལ་པླ་དདམར་པོས། ལྱ་;སལ་ཀཱ །སྣ་པསཱིདསིལ་བའི་བོ་གདོང་མོ་གོདོང་གི་ྩྱའོང་ལས། ། དེལ་ལོ་ཞེས་མྲི་བླར། །ང་ ༈ཡལ།ངསྟག་པཆས་སུ་གསལ། །གེལྟ་བོངཞེས་ཡྱི་བྱར། ཨྱེས་པཔོཡི་ླ་ཐོང་ཕེད། །༩ ེགས་ྱབབ་ཏུར་འབ་པའམོ་ 
] 4 ཏོཧསཱཾསདཀོས་པ་འད་ཡབ་། ཅྩཾཨཿིཡི་གམཁུརམ་ ཐམས་དལསལགེ་ །དོ༨མོ་གདོང ཞསམཁཆུནཔརའབུང ངོ །ཤིངགྲི་ཡུལ་མཁར་རིས་ལ་དཔེའིསྒ་དཡས་ཅུ་དཚོ་གས་འབུ་ཿམོད། འབུཿམོད། འབྱོང་ལས། པལས། རིདཔྱ་ཕི་དངམུན་པཡི། །ཆོ་དམུ་ཆོ ཆོངབའི་ཤིང་པིས་འདི། །ཞེས་ 



























མཆིན ན་ག ཧགས གསལ མ་པས་བ 
སཿ རློ ད་ད འཐབ་མོ ཞདཅི་བམད་ ཨ་ཐག་ོདད། འ་ འཕང་མོ་ཤིབས་པེད་་བའཤད། གཉིས་བླ་རོནབས་དསནི། ཚོའིངམ་རདྲ་ལལ། སོསའི་གཡས་ 
ཊཅཿེའི་ བཞི་ལའབངྱརསའཞི། ཨན་བྱནང་ཤི་ལླ་མུནའབཞྲི། ཧཱཾ ི་གྱསཁྱ་གས། པ། ཤྭཁག་གིབཏུ་ར་མབྱར་ག།ུཌ། ཁཱལཀཞལབ་ 

གསུམ། བདུད སྨན་བརབུ་ུ་གསུམ། ར་ ྩི་དད་ཅརདོག སྲད་བཅུར་བཟག་གས ཊེ། འབྷུ་གུ ད་ཨ - ༈ རམ། བཅོད། ཞུམཁན། ཅནིགས་ཡོགསྣ་ཧོངས། རཾ་བསྐོགས་བརྫས། ཕྲི་ཞོག་སེགས་ལྔངས།དོག་ཅོངའ་ 

ཡུགསེགོསླ་ཀས་ཇས། ཤིང་ཏོགབཟའཿའསོགས་མཁྫོད་འདངོས་བོམཚངབཞེ། དཔབསགགོ། །གོ། །ཏེནམའོས་ལ་མིདགོས་ཤིང། བགངབྱའོ་ ཁ གཀབས་ནདབའམ། ཡུ ན་འ པརེཿ ཨས་གོད་འསོགས་ སོབ་པ 'དཡིགས་བསལབ་ཡོདཌྫོག་དྱབ༔ ཅཿཔགསུངས་ 
.4ཾ 3 དས་ནནལྱ་སན་དངརིནཔོཆ་བར་བབྲསསྟའླེ་གདྱ་པིམཆད་དོདཔ། མཐོགཔལས་མྱིན་པཞིང་། ཁྱ་གངཔས་མི་ཆེད། ཞོཤའིཉིའ། དུ་ྱིསག མུ་ཏིག་གླི་ཀདཔ། བི ཡུ་ཐངའི་ིག།འདྲོ་ྱིསེ། ན་པག་ལས་བྱ་ཝགས། གཡོན་བཟངས། 















ནྷ་་རངརངགི་ཤིངྱ་བའྭི་ཀབས་མཁར་ཡིནཔྲད་བཞུགབསབས་རུང་། རིབབྲི་སདདུ་གཞེ་པརི་ ༈ཡོཡ་མཛོབྱ་ཅན་བདན། རོའི་མཐ་ 

རྩུད། རི ༼རྭསག་ཤིབལ་བཏེན་པའིགསུགསཁོང་ནག །ཞལྱི་ནམམཁའ་དང་བཅས་པའི་ཆེ་ པའྲ་རེ་ཨོར་འྲེནོརྦའཱའྲི་ཞིཔའརྦ་ནམསྱ་བ། གྲདགུས་སོག 

གསྱཧུང་རུང་བཕབ་ཤད། ' ཧིནམདོ། ་མོངྩཉནྱཧིམདའ ལ་མལོངདར་ནག་ངོ་བྱསལ་བའྲི་ཀ་ཤཱང དགས་པཟིགས་པསླད་མས་བཏགས་པ་གྱུག །བཟློག་མདོཝ་ལ་ཨཱ ང་རིག 

དོལ ་གསརཏིནན་བཅི་དམན་བསརླགབཔགནས་ི་འགག་ཤི་གདུནསབ་པབ ཞད། རི ར་བྷ ཁྱར མཐིངནགན་མཁཔཡིག་དཔ། ས་བུ་ནག་བགིག་མདཔལ་པང 
གདལ། ༈ གཡོོ་མོ་བཞི་དང་། དུས་བཞི ་ཡེ། རིང་ནས་མར་འགུང་པའེ་བངརིམ་གྱུཉིས་པལ། ཆོ་ལི་ ` ཁྱ་བངནམསོ་གྷཱཱརགོད། བང་རིམགྱསུམཔ་ལ། མཿ 
བཞི། གཡོནདྱུ་དནཔ་བའིའི་གཏོརསྔ་ནམསའགོད། པང་རིམ་བཞི་པལ། གཏུར འབངྱརས། ཁའྱི་རྱལ་ 




















དྲ་བ། ༥ །སྱས་བདུད་མོ་ཿ 


ཅིམཐར་གིཔནྲིིའཡཱན་བྱཧོ (༨པབཅས་པནཱ 
ཤསཝགསས་བཏྭགས་པར། ཇི འརི , 


¡ ¿ ཕྱིརམོ ཅཱསྣ་ལཚོགསའགོད། འོད བོག་གི་བཞི ཞི་ལྷ་ཕགས་རིའིན་བའོངསསུ། ་དམམི་བྲཟ་བཅའ་བྱའུད་པ་རྲིན་པོཿ ཡོཆྟི་ཡཱན་གོསདཔམེོཿ ཤིལ 
ྫ ༩༢༩༡༤༨༤༤༤)༠༩་༢༤པ༠༦༤༦༤༧པ༨༡༧༦༠༩༠༠༡༠༡༡༠༩༩༡༡༥༡༢༣སཔོསསསན་ཌརམ།༡༦༨༨༥༡༤༧ཟ༩༡༨༢༦༠༣༤༧༠༢༠༢༢༠༡༧༧༡༡༧༡༤༧༡༠༦༠༡༠༩༦༦༢༠༨༨༩༥སཐ)ནཔས་ཤནལཊནརར༨བའར།འརའ་༡བའ་ྐར་བ། - 








ྱ་ིགོ་ཅ། སི ཅུ ཡབགསྱ་གིཞིནཿ གཙོང 










ི་ོ ཉི ཤཱར་ཤོའགྲིན་མོའོསོས་དདཔ་མར་འཇོག །འོའ་གི་དགོངས་བ་བཞི་ན་ལས་ཐམསཅ་དོ་རྐད་ྱག་ར་དགོང་ཅང་། ཀོང་བོར། ཁག་ཟོར། མདའའོརོ།གོང་བོརོ་རམས་བུ་ 

¦ རྱ ིྫྗང། རར ཟོར ྲ ་ 
༡གྲ་བབ་ནསྱ་ བགསླ་མ་པགས་ བ་བར འདྱི་ུམཆོག་གིར་གཡས་པམེརུས་མ་ཉ་མས་པའིན་བདྲུ་ཐུགས་ཏ་རེ བས་བཏུམ་པསལུང་རཱང་། མདའ་ཟོརྱ་སེར་མདལ་ལའྭགོ་དངྱ་བརོག་གྲི་སོ་ འང སྱི་ཡགསཅི་མ་ུནམདེན་ཁྱའུ་དཇུག་ 
ས་ལ ིལེའུཁྱ་ཕྲག་པ་ལས་གསུང་པྭ་ཁརྔལནད་ཐུབ་ཡོདཌ་ཡེགས་ཤིང། དམྱ་ཐུང་ནྭ་བམོནགམོའི་ངརྡ་དོ་ ནོ་ཾགྷདངགས་དང། ཇདཔརངོའིམས་སནབའར་ཤི་བའྲིཁག །མཔོངམ། ཡུགསསའི་ 

།འ། ཡུགས་སསི་འུར་དྨོརུནསའིའབགས་དངམི་པགསི་ མི གསྦེས་མཐིལྱ་བས་པའིིའུར་དོ། གི ཨྤར་ཁྱིཿ ཙིཟོ་རཀོངདྙཉ་ ཿཔུའི་ནབདུམཆོབྱུགས་པའི ་ཨཆཚོ་ཟོར། ཡུལཿཀར་ཕྱི་སྒང་ཁུ་བཇུགསངའི་ཡུ ལྱིསབོར་ 











༄༦༄།༽ 


ཡུས་བཙུགས་པའི་གཏོར་བོརྱལགསྲ་མང་དུ་བཞོདཔྷ་ནམས་འདྱུ་བ། ག་ལས་དང་འཛ་ མ་ནི གསནནམལ་བ་ནཡ་་མ། དྲ 







།ཡང་མྱ་བནདུག་ཤོག་ལ་དུགྲབག གསར ས་པ་དག འབུབ་ཁུང་ མྱོ ཿ 

བགུག །ཟོཿ །ཟརབ། ཁུམ་ཤིང་། ཡུརབྭུ། སློལ་བྲི།སམ་ཏུན ཆཱོན་ཐུན། གསེརྩཡིམས། ཡུད་ལོརྩརམསང་དགོས། གཉིས་པས ཞན ཨི་དམའཛིགས་ རྩི ལང ངང ་ 
རཿ རདང་། ཧཱམའི་ཁཿས་གཏུར། བླསང་གཏོར། བླ སཔའི་མངུགཏཱ་འབུ ་འབུཁྱཧའ ལྱུའིཀཏོརམགསུམ། དེ་ཡང་ཕབས་གོ་ཞི་བའི་དབངདྲ་བུསྟརྣཾ་ཟུམ་པོ་ ཀའ་པོཆི་པལ། ལོས སཾ 

ཟླསམཆོནཔ། བྐམངནྭོརྱཧཱས་པ་ཡལསང དཡམུ་ནཔསེར་བྲོབ་བཞིཔ། མ་ ར་ནས དའཔར། ཅནཔ། བླབས་གཏོརྲག་གསུམ་བངཡུམཔྱ གཡུར ཞག་པོ། ༈ འེའི་དཱམ་པཔོ། རའྱི་ཅིམ་རིས་བྱསནཔ་པ་ དྲ་ཤ་ཤལས་ 

ང་མའུན་པད་གསུམལ་མ་ ཡའླ་པལའོ་རྱྱི་ཉྲ་ཐ་ ཨྔཅིས་གོངབ། ཡང་མ སངམདོསཅར་ ཧི་ཐྲོག་མརའབུལྱཚུའི་གཉོརམ་བླ་གས་གཏོ་པདཔའྲད་བའབོར ན། ཞྲིཔག་གིཏཉེརྩ་སོད་པང་བཅས་པ། གཞན་ཡང་གཞི་བདག་གཏོ་རམ་དྲ་བསེན་པའིོས་བོ་ ཉོང་ 

! ཐོེདཚི་ དདྲག་དང་། བམང་མདོས་ཡང ར་གཏོངཿཾཕི་ཉབས་ཡིས། འབུལྱུའི་འདི་དགཤེགསན། ཛམ་བུཾ། ཉིལ།ཁུག་དམར་ཅིགཏོང མགྱ མགད་ལྱརདདོརེམཁའ་བྲོ་སོབས་ལས་འ ཤདཆཱལ་ཡོདྱཿཔཡག་ལེནལ། ༩ ཆང་དང ¡ 






























པོ ༨ ས་བསངས 
ཤོ ཨའི ཁོ་མའིཡྱོབཏ བསང་རས་དངོས་སམྲའས་པྷ་ཝྲབ། གཡབ་དར། ཇས ངོ 
སི བིངྡ་ངོསདས་སྔམ་དེས ཡུ། གསབ པ་ བྱོ 


གའ 


>= 52 
༄༽ 



























པ་ །ངང་བཅས་བདང་། ཞལ་ཊ་བསྩ་ ཡང་ག །།གསེར་པྱེ་མསི་ཆས། སྦོལ་ཆས་རྣམས་པང་། བཟློག་མངོམ་ལ། ཇྟེ སྙིགས་གཞན་དོ་ཤ་ཐོརྩ་དྒམས དང་། ཆན་འྱུགངི། ཅོ ས་འ 
(| བར་འཁོང་བའེ་མདུན་དུ། གཡབ་དང་། ནཾར་དེལ། གསང་བའི་མཆུང་། རང་གླིང་རོ་ལམེ། སོས་བོར། ཾ་ཡོ་མེ་དབའཅག་པ། འཐོརབྲབྐ་ནལས་ཆིགས་པརྡ་པའོ། །དཡུངམང་སྲ་མཔའི་ཁེངས་ཝཱན་རི་གསླ་་དང་། ± 
'། ད། །གཉཆོད་ ལ་འགོནྷཉདར་བོངཆོགམཁན། །དུ་མསར་དོསབདི་ལག་ལེནིདོདྱ་ུང།།ཉེན་བདབབྱཔའིནརྱ་ི་ཤས་པར། ནྱ བཅོམ་པ་གངའྱ༽༈ལསྟ་སླ་ཚགས་ད མཆེད་བ །ཡི་ཧ 
ཆོག་དགག །ལུ་ཆོག་དང་འས་མེལ་བསེགས་བདང་། །ཆུལྱ་པཱ་རངངྩཿ་ལམ་བཞི་མདོ་རུ། །བསྒྱེལ་ང་ཧྙང་དུ་གཏར་ཟར་བདབ་པ་ཡོབ ཡས། ། ཤེསྔ་ལན་པག་གེསཁོངན་ཁ་པའི་གནས། །དེ་འྲའས་བསན་པུང་ པདསཔ་བྱསེ་ ་དང་། །པ་བ། 
ད་ང་། །དབས་ཡུལས་བྱངབད་ན་བཏངནས། དན ་ག་རད་འསན་མེའ་གས་པམ།། ཧའང་བས་པ་ཡད་ཡམ། འག་འ ར་དག དུང འི 
 ྷ་ཊ་ཨ་ིན་ས་ཅ་དུ་དྲངབགྲརས་ངངནབ་བགས་ཅིམམ་ོརྨ་ནམསདྲ་འནག་དང་།འཕ་ང་ད་་་ལོར་མརད་ན་དྲིནྱ་འ ༨ ིོ་འབས་ཤིཌྭཏའཉཔཔར་ཤ།རུའཆུང་༨༡ད། 











བཤུ་སད་བད་ངག་ ༡༤ ལ༅ས་ ལླརཡ་པ་པ། ཆེད ཁཿ ཙཱ 
བཞོད མབ ཙཱ ཅེ པ་ ཛུ 
་ པ་ ༡༨ 
མང་ཡུམ་ ཡུ ངི ལོ ནི ཡཾ །པས་བྱ་ཚཔ་ཨོ ཡཱ གཟངམཆོཚ་ནུ་གམ་ད་་འསུ 
རར ་ ཌྟར། ཡུ ང་ཁང ཉིད་ལ མཚོ། ཡི་ནྲ་ག་པས་ མཿ 


རུ 
ཚོཊ ཏད འ་འ་ར་༦ 
རེ་འགའ ཅུ ཡུད བྲག་ལ་ 


= ས་ཡ ༦༧༨༠༠༩མསི 


མཁལ་མངལ།༢༤༡༡༡༡༡༡༩༤༩༧༠༧གལར༠༢༧༤ 


:¿ 





རཱུ གི་ལོར ཡྱང་པདལ་བཞི །འེཉྟ་རན། སླབས་འདི་ 
ཧར དད ཞེསྨ་བབ་དགགི་ ་ ནོ། 















ྲ་ཐང་། དནསྭཧ་མོའ་ོ་ནང་གེ་ཆོད་སོདཁ་ཡིན་ས་བླརབ། ཉི་པམརང་ཕུགས་ཉཱ་རནྡ་པན་རན་རབས་དེགོས་ཅད་། པཛིམྐན་ཡཆོདདངལནླད་བོ 

ེན་འད་འདུན། ཕྱིཕག་བཞེས་དང་སང་ཡོངས་ལ་གགས་པྭ་ཅརཉམས་སྱུ་བང་། བཟླས་པའི་མཇུགཏུ'། གཉེརྦ་སངྡ་འེ་བྱརདད བདུད་ཡུཿ རསུང་གེ་གསལ་མཆོདྨ་ནམས་ངེད་ ཡད་བ་ཤད་པ 

ན་བསིམཔསཆོོ། །ལཱམེརཔ་གི་ཅུན་གཉར་གཞི་བབག་གོ་བཅ་དང་བཅས་བྱུལ་ལ། བྟསོད་པཆི་ཉར་ཕིགས་བྱ་ཅེད། མཆམས་བདི་ང་ཚོགསྱ་པབར་གསུང་པ་བཞིན་ངེང་ཡའེ་མབྱགས་ 

ྐ གས་ད ཐམཡཿདམྱའེནཔ་ད། ། འན ་ཚོའྱི་ཡ།ལེ་ནྱཡི་ཡིགརལ་ཆུ་འབདཁ་བསངས་ཏེ་བེདྱཱ་པབད་གིས་ཡོགས་ཡུབཞོད་བྟར་བྱབས་ཁང་རུང་། ཆོགས་འགྱར་མདོཊ་ཕེརབྲརོ་གསན་འྲིན་ལས་འཚོལ་བརྲ་ོནདུ་ཁེད་པའང་། ཡང་མདོཿ 

ཨས་ཟིནའགཏངརགྱརཱ་ཚོགསྱ་བེ་པསོགསྱ་ཕན་ལེན་ཡི་འྲད་བ་གང་ཡང་རུང་ཡོད། ས་འའི་དང་། གཏངརྐབགྲི་གབས་གཉིས་ཀར་སུབནལེགསས། །དེ་ནས་མདྭསྱའི་དངིས་བླརཁཔ་ལ་ཤེས་པ་བཞི་སེ། ར་རཝ་གཞལ་སས་ཁང་ཏུ་ཤེས་པ། པྲགས་པའི་གྱགསབརཉན་པ 
(ཞེས་པ མཐུནརྔསལབ་ཉག་ཟླདསྐོངསས་ཤསཔ། ཅྱགམཆེནམངོནངརཤེས་པདོ། །འདིའི་དཔིན་བློག་མདོས་ཐུའ་ཁོང་དང་། གཉིས་པྟེནམདོས་དང་། ར།སུམ་པ་བམཔམདོམདང། བཞི་པའོ 












དྲ་སང་། འའ ཡརྱ་སེ་ཡི་གཟཁུངསཏྭ 





ངཆོག་ལ། རཾ 
དྱ 
ཡགས་ཐོགམཐའ་བར་གཡུམ་ ¡ 


















༢༤༡༢༡༡༨ གོས་ཡུག 
ལ་པ་བ འཆུཔཔ། ་ 


ལརདརཔོའི་ོ་བྷདོཔོཞི་བོ་གང་ཞང་མི་ངོརངས་བོའ་བ། །ཨ་ལ་ལའི་གང་མེ ཐའཔཱག་ྟར་གློགཅིང་། ཤ་ལནས་ནད་༽དྲུདི་ ཞིའཆུབམ་དུཊ་མཐའི་རུུརའ། 









མཚཱཾཔས་པའྱི་སུན་གསུམ་མང་མིག་ཏྲུ་ཡོགས་བྱང་རགཡོབ། ༈ དྭག་འའི་གོག་ཕངའབུམ་དང་མཚུངས་བའི་ལོ་གཉ་མཇབྱའྣསས་ཤིང་། དྭབུ་ཁམ་སེ་རྱསེ ཨྱེན་དུ་བཇེསཔ། | ཨིནམ་དངྱ་ད་ པདྲ་མདསེར་སྲེ་ཆེའི་བེངཔ། 
(འེག་དང་། གཡཿ ལྔཔ་ལ་ནག་གིཆུན་པའེགངེལསཀཆརྡིྭ་ཁར་ས་འ་ུག་གིཁྱ་ར རྤ་ཿསནཡུན་ཏྟ་རའུཔཡ། མི་མགོ གྐམ་པོ་བའི་དྲྱལ་ནད་ཁུག་འིག་པའི་མགོ་བོ་རོ་བྲ་པ་ ་་པྱངུའི་དོ་ཤཱལ་ཅན། ཟུ ་ དང་ 
ངང ཐ་ ཐལཆེནིཚོ་མཁུས་བྱཅན་ཅིང་། མིབོར་ཟླ་བ་དང་། རྟེ ལྟེ་བརཉེ ི་མའི་དྲི་ལའ་ཁོརའཚར་བ། དམ་ནགགི་གོསདང་། མྲི་པགསའི་གཡང་གཞི་དད། རྗེའ ལྡེསགབསྷ་ཉོད་གསོགས་ཞིང་། སྱག་ཞྒང སའོ ི་ཡ་ལབས་གལ་ནག་པ་གཏས་ 
གཤིསཿཅིཀ་སགས་བས་བ། སྐའེ་ཁྲཕཞ་ལཿ ཿདྱའྱི་རཱལ་པ་དང་། ནི་ཆིཞ་ལའྱ་་ཞིང་ ཁུ ཁྲམ་ཤིང་དད་ཡ་གཟེརང། རྱངདམ་རྩྱའིའས་བོ་ད ཡཱ། ཤོནདཀ་རཞུགྱ་བཤ་ལ་ཞིང་། འབུལྨ་པྩབཱ ྱ་བའིགདུགས་ཡུབ་པ། 7 
ཅེ་སྱདང་།* གན ངྲ་པག་པོའི་བྷོ ཡབབརལྭ་ཝིན་ཏུརའིགསཔ། ཤོགས བྱའུ་པའྲདན་པས་གྲདུག་བཅན་ཚོ་པགོད་པ། སུ སྤུ་ལས་གྱེས སྱེས་པའེ་ཡེ་ཤེསི་མེ་རབཏུ་ 


སྐས ཏནག་ང་། གསག་ནག་དང་། བནག་ངང་། ཊི་ནག་དང་། དམནགའ་ག 











།གངས་རྟེའ 












རན 
ཱ ་ གཡེན ི་ོ ་ 


།སྐེའབར་བའྲི་ཀོང ཀློངངཉིཡན་བཞུགས་པ།  ོའི་ལད་ཚལབ་ཡམོ་དཱ་ན་གདོངཅན་ཞུམདོག་མཐིངནགཞལ་ལིགྱགགོཏསམོ། གཡསའི་གས་མངོབ་དང་བཅ་པས་། ཾ 


ཡུམ་པ བཅད གེགས དག་པ ཀག ི་ 
སོ །སས་པ། ཏི ཞི་དང་། གག ་ ཡོ་བང་འི། 





བླུག ལས་དང་འ 
















།རུར་པ། བོནིདཔའ་ཅེནོནོརོགཀོནནུ་ཉི། །ནཔབ། བནིདབལ་ཆནོིའཇིགས ཅེདདེ། །ཞིམ་ྱརའམ། ཡངནདྡོརི་གཞོདནུཤས་བདོར་འཇིནསད་པ་ོ།རྩབས་ལཇོག །བསལམངོདི་ཞབས། འགུ ུཿུངོ་སོགས་བྱསེདདདགགགྲ་ཀྱར་ 
ཐོ ཡལས་གནམ་ཊ་གས་ལསྲ་གུབ་པའི་བསདཁུང་ནག་བློ་གུ་གསུམ་བྲ། མེ་འབར་བ། གྒོཿ  གྲོ་མེདབརྩུབ་པ། ནར་ནུད་དང་དུགགྲི་རུང་བ་ཞཐུལབ། བཤུནཔའྲི་གོདཕེར། ལི ིགས་དུག་གིདུརས། ྟསིན་བྱུཙ་ོ་བང་། 
༈ །བའི་ནང་དུངི་ རི་ལས་དམཉམས་པའིདྲག་པྱོ་བསྒ་པངའ་པོལ་མི་གཤིས་གངབ། མིགཱནས་མངི་མྱ་པང་བ། ཁྷ་ནས་བག་འངིགྱརིང་། སིདྱིཐྭ་འྱིནཔ། དེ ། དེཆེནཧྩང་དྲི་རཱ་རངདབང་མེདཔར་ལུགཔར་འཚོར་བ། ( 
!% མཁྱ་ངབ། ཡན་ལག་ར་ྦརིས་འཛམས་པརྒ་ཧུར། རང་གྲེཐུགས་ཀནས་ཌོ་མོམ་ གཱམཝགས་རུ་ད་ཞགས་པ་ཐོགས་བ་དབག་ུ་མེད་བྲངོས། དྲག་བགགསྣ་དམསའི་སྲགི་ན་བ་ན་ཨན་གས་པས་བཅིངས། ཏི ིང་གཞས་མགསྱརུས་བཏུག།ཟུངགིངཆེརྱི་སང 
!ྷ དུཤགྱརན་བདུང་མཆོནྡ འགསབྲའ ཤསབ ཆས་དེདནས་ལངག་པབྱགཔ་བར། ན་མོ་དིན་ཅན་ར་བ་དང་སོགས་དཀུག་གཞུག་ལན་གསམསམ་བདུན་ཡོནས་གང་རུང་དང་། བྲད་ཨྭང་ཤ་ཇྲ་ བྲང་ཝཱ་ཤྭ་ཧཱ། པྲདྲ་དོན་པི། བྲའི་ཤཱོ་ཧོཿ ཞེས་ཛོད། || 
(¦ (ལབནས་ཕུལ་བུད་མེའདཀརམའ་ཅོགས། །། ཞེས་སོགསྱ་ལྷི་གབསསཱ་ཡག་མཆོནདཔོས་སམ་ཕགྱ་རྦ་པ། ངྩོ བྱོཿབདུད་ཨོ་ཞག་ཡོའི་མཏིས། །ཞེཝསེསཡིསབས་ཨུ་པདཔཔགྱི་པཤམཆིན་ནམས་བྗྡུན་ཅིང་། མཆིགྱསི་མཐིད་གཡའམ་བོང་། ། ུནབྱི་ཆར་དད་བོང།ཤ ཐ 








, ོཞབས་སྟོགསཟན་ ནུ་སིནནགཚོའརི་མཏེས། །དགྲལ་གནང་ཉི་ོ་རོ་དུག ཅསྲདལས་ཁུ་ངོདབན་ནག 
ྲ ས་ར དགས་པ འི།ུ་མ་གངིས། 
༠ ན་དག 


¡ གྦེ་ོརཿཛཿམཏི་ྲཱལི་ཀི་ཁ་བྱཱར། དྲག་པོལ་ར་ཡ་ཐ། ཅབདཙ་མོ་དབ།  ་ བྲལ ༢ 
་¡ཌ བང་ནས ཡུར་དདུཊ་དང བསིན མི་གསོན་པོས ཏི 
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£ ! 







སྟཅུར་བཉེ་ག་ལ་ཁ་དདོདོ། ཨོ་ལ བྱངས སྟོང་པའི་ངང ལསྭ་རི་ནང་གསང་བའི་མཆོདཔ། ཞེུས་པ་ནང། ས་དམགྱཿན་པ་བྣམངབའི་ུ་ པད དུནདྲཱ་རཱར་འང་ས་ཡ། ཇང 
་ ད་རང བ་ཚན ཐོ་བ །ཅི་གཅིག།ཡོས་བའི་ཡིད་ཅིསྤ་བནའའེནན། །པོ་ཤས་པམེདཔ་རགནས་དདིང་གེ ཤེགས་ཧུབ་ཡོལ། བདར 

ཚི་དམ་ཅནྱ་རཱཿ་ཛ རབ་ངོས། ཞི སོའ ཤས་ ཤོས་གསབ་བཏོང་ན། །ཁ་བའྱིབུ་ཡུག་རུ་བུརའའི གྱོག 
པས ས་ཧུནཔ་ ཨག ི་དུའཞིན་བྱ༢ཅ་པོན། །དང ཐ་དྲགབགང་པའོལཞསལཧ་ོར་ན། ཐུ ་ཱ 
 ཇུམངིདུ་ཞ།བཅོ་དིདྲབགའང འཛན ཅུགས། དེག གུ ར་གཅོད་ཐུ། །ཇི་ིདྲ་དགབ་དེདི་ད། ཤོ་བ་གང་། 
¦ པའི་མཆོདྱ་ཉཱིནཞིཔ་བམས་ཀུར།། ཅན་པ ངས་བའབོར་དང་བཅས་ལའབུལ། །བྱད་པརྡ་ བོརབཅས་ངུ་གོས་དང་ཁྦན་པའི་རབ།།།རི་རབ་ 





ངར ཏལ་བ་གུཅན།་ 
ཅེང 


༽ཿ 
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འཐོར་བླ་ན་མས བུརས་པའོམི་བདམདོ་ །དོསྦའེ་ མམཁའེ་མཛོད། ༣ ཡེ ་པརའབུལ་ལི་དྩངས་པ་ ས་པ པ་འ ཆེ 
ྲཾ དྲ ཁིའ་བས་འཇན་  དདནས་དཔལ་བྱརམ་ འེ ལཿ ཤོ།ལེགས་ ྱི་དས་ པཅེན་བོས་བཞེས།། །བདག་ཅག་དཔོ། དོན་གཅག་རུ་རོ་རབ བཅས་པལ། །ངས་མིནའཅེ ཅེབ་ནརིམས་འཐབྱོད་གཡུལ།དྲག་ 


3 མཆེམཕ་ཨུ་འཇུལ། ཤྭ་བཱག་ལ་སེགས་འདུད་ དྩཆྲི་ཝ་དཔ་ ཐང་དབ། །བཤད་དངྱ་ཐུབ་བཅུང་ཉོགས་ཡོན་ཏནསེབས། །སིད་གཡི་འའིབནགའ་མ་ཤུས་པ།།ཡ་རངའྲི་ཟ་ཉརའཕལ་བའིབ་ཞིན་བཨ་ོད་ །ཅསམན་ཿ་ཤར་ 
པ་ བསམ་དན་མུན་སངས་ཏ་བུས་མངའ་གསོལྱ་བ། 


ཙངད་ བཅས། །ཞེས་སོགསིས་གཏོརམ་དང་། ༈ ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པ་ཡུཡལ་གཏོར་རྫོས་ཁྱང་བྱ། ། དནས། ཆོས་དིངས་དཔང་ཕུག་མ་ཅིག་བཅུདྱ་འི་ ཡུམ། ༈ཞེསཡོགསི ཉྱོར་མྩོངའཀྤྱི་སྟར་དང་། རྱལ་དབང་གིས་མཛད་པའི་ 
ནུའོ ཨོ། གཏང་རག་གིམཆོདཔ་ཕུར། ྷ་ ཨྱ་ལ་དབང་བརྱུར་མ་དང་། ¡ དཔལ་གཟུ་གས་ཆ་བསད། ོངམཔ་བཟོད་གསོལ། ན་ས ཤིས་བ ཨེས་ྒལ་ལ་ རྩལོ།། སད ི་ོ 
: དཀང་ ཨུལའིཉནདུ་ང་ ཡུག །།ལེཏཱཾནང་ པདགཏེན་ སུམ པ།།གཡག་མོ་འཞི་ཡི་ཏེ་ནངུ་འབུལ། ང་གཞིའི ན་ད་འབུལ། ༽ཆོཿ | 























དྲ་ ཡར།ཤུཿ 


ˆ 
༨ 


ལ། །ཞེས་ད། ཆུའི 





: 
ངགྐུརཱ 


༦གྲལག་གི་གོང་བུ་དང་།།རྩགས་ 
ླྱུ ྲཀིཾིཛིྲིེིརིརི :¿ 
ཤྱ དནས། ར་པོ་བོ་བོགདྲགལ་བ 
; བུལ། །ཞེསཔ པྱ ་ ~- ༦༨༧༡ ོ་་བསང་ར༡༡༥༡༣༡༥༦༡༢༤༡༨༡༡༨༨༠༤) 
འདོད ཁཡས་དབང་གུ་གམ་ལབ་ 
འད །འདོད།འཡས་དངྱ་ནམ་ལབབུ། གསགས 
ཅོང་ཆིའ་ 
ཅངང་ 








ཤ །ནམཐདོམ་ཐན་མོཊཿྱད་གོ་ོིགམཔཁ་ྱ་ཆུངམང་། གོ་རམས སྐདཔ་དཔ་ཁ་བོགས་ལམ། ན་ལ་འོཕྱ་ཞན་སྟ་་མི་འདགས་པརའཕེན་ོན་ལོསི་ནཔ། ཡས་དངཔོ་པོས་མར་ཤད་ྟ་རྒ་བག་ུ་ོ་གོང་ཅོརརོ་ 
འཐུཊ་ནས་ཉག་མ་ཐོདུགབ་ནས་འབངན་ལེགས་ནམ་རྟམ། དེ་ཞས་ིམིགཡི་བ་བར་ནང་དཡོག་ཏེ། ཧཱཾ སྟེངཡངརྡོེ་གུ་ར་ཁང་ལ། །ཞེས་སོགསྔ་ཅིག་བྲསང་བཁོར་བགོམ། གྒ་དུདྲ་མེབསནམ། བཅོ་མྔ་ལན་དབལ་ཆེ་ནྭའོས་པའི་ཕོ་བརྡུའ་འས། །སྣང་སྲིད་དགག་པའི་ཚོགས་ཅར་ [› 
བདན་བ་བེད བང དཔདམོ་གས་ཀནདལ་དྲཆག།གརདུནེབ་འརངསཔ །ཞུབ་ཏདཔའདང་དུ་འགངི་བོ། ཐན་པ ཅགཆིས་བད་འབལས།།ལ་བཟད་མོནམས་ཤསས་ཌ བན པའབརགྱ་ 
པར་མྣ་པ༨ཞག །ཨ་ལྭ་པུ་ལྟ་ཏྷ་ཊ་ཡནན། ཞིསྭ་པ་བདུངས། འདསྲ་གབ་ཅང་ངུང་། དེནས་ན་དྲུ་ུགས་ཏ། མྤི་སབསྱྱི་གཏར་མནམས་བུང་ཤར་མཆོམ་མས་ཁངཔའི་ཡང་ཐོག་ཏེ་ ཡུར་བཏེགས། ཕི་ནང་གིམཆོད་པ་དུང་གཏོར་ ཨམསཆོ་གབཞིནནྱ་ཤིས་བླརབ། སྔགས་ཕྲུན་ 
དྱ་གཅུད།ཡཔ་རུའ། རབ་འྱབམསྦ་ཅ་པ་བསུན་ཤ་འཛན་ལསྲ་ཧུ། །ཞས་པནས། སཾ །ཤ་ཁཱག་ལ་སོགས་བདུད་ཅི་ཝ་དང་བཙས། །ཞེས་སོགསི་གཏོར་མ་ཙུཊ། ཡྱིནང་གི་མཆོད་པ་ཉ་ར་ངོངས་དང་བཅུས་པའི་མཐར། 
ཆོས་ིངས་དབང་ཕུག་ མས་གཏརམ་རྩོང་། མངའགསོ་ལྱ་ཆས་བརྩ་པེད། ནང་དུ་ཡོངནས། གཏང་དག་མཇུག་ཆོགྲ་མས་བསང་ ཧོ 


ཌསྐབས་ལྟར་བྱས་ལ་ཤིག་པབརྗོདཅངམེ་ཏོག་གི་རྫནདཔབོ།ཀའོངྷག་བམ་མེདཔ་སོགས་ཡིས་གོའྷུད་ཁཤདྩ་པར་ཤིང་ཕངྡ་ནམས་ཙྱི་ཆབཡི་ག་ཐས་པ་འྲ། ཐུབ་ན རེ་རབ། 
པ ༨) ༢༨༡༤༠༠༠༠༦༡གསག་འབ་རག་རགལརགབང་ས། ༢༣༡ ༡༡༡༡༩༧༩༢༡༠༤༧༤༥༥༨༨༩༤༧༡༠༠༧༡༠༩༠༤༥༠ག༤༠གསས༧༡༧༧༡ཞཀགསཿགམོརེསསསས༠༦༤༥ཆས་ས་ོལོགཁམ༤པར་ཤའ་སིསསསི༩༠༡༡༤༡༤༠༧༩༤༧༤༤༤༤༨༧༧༥༥༨༡༦༡༧ 


གས་ལ་བ 











སིལ འབའ་པ རེ ཡིན་ གིམཛདྱ་པནར་གོ་པམ་འབུལ་བམ་ནཆད་ 
དྷ ན་ལས ཅྱི རག ་སོ་གསྱའིཿ མདོས་འབུ་ ཨི ལོ ཏད 
ད་པ །བྷོཉ་ལ ཉེདདུ་ཤེས་པ་དོར་སྟེ ། ཤེས་པ་གཞན་གསུམ་རྱིསྱའིནྱ་ིས་བླ་མབ། ོད མང་པོ ིུ་ནམསཞགཡགས་པང་ཤིམ་ལལ། འདེ་ཉོངགྲིང་པ། མཚོ་ཊིང་འཞི། མགོནཔོ་གཡུལ་ 
པཔས་ པའིཆོ་ག་ཇིཝ་བ་བཞིན་ཧེའོ། །གཉིས་པ་ཐམས་ཅད་མྱཁན་པདདེ། འདར ་མཚོའྱིཕག་བཞེས་ལ་འཐུནམཉི་བས་བསྐོད་པྟཉ་རྩ་པེདའ་དོད་ན་ཡང་ཇ་ག་ནུང་ཟདཿ ཏུགས འེ སཾ ིི|ཾཾཾེེ་ ད་ལོ 
་ གཞནུང་སི།།ག ས་པ ང་། ད་ཡང་། པསེགས་ཐོའ ས་མདོས་དང་ེ་ར་ཐོ་གྲ སྐོགསའས་བི་ན་པ། ཨོ་སོའིཿ ཡུནཆཱས་བཤམས་ལུགས། པ་ག ་ ་གཏོང་པ། 
: བསློག ˆ རྒ་ཀའི་ག ེརམ་གདསཡུ། དྭགུའ་རཔདའི་མདོས་འྱོང་ཡོགས་མ་བྱུར་ཡི་སི་གླེ་ནམས་ལ་བན་དགས་པདང་། 1 ད་ཡ ལྭ ས་ངོགན་ དྩོས་དང་ །ལ། སོ་ས མས་ལས སཱ 
༤ མཿ མེདོཝ་ཕོ་ལོ་གཏོང་བ་ོགས་ཕྱི་དང་པེ་བུ གྲི་ནམ་འཾཿ ཧཾཿ ཐྭདགོས་པ་དྲུ་མ་ཞིག་བོད་པར་བཤད་ལ། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་དཔལ་ལྡན་རམོའིམདོས་འདི་ཁྱར་ལ་དངང་ཐམས་ཅདམལེནཔས་མཆོད་གཏོར་མཱན་རག་མདོ། ནེས ་ འདྲ མ་མ 
| % ་ལག་ནཁགཞ་ི ཤིང་། པི གམཞསཆིན་དའབེ བྱ་ཁྲ ས་བ ཝན་ནམས་ཞིམརདྲོད་ གནད་ཆེ ཁེ སུས གེ ཡིས །ལགས་ ཞག མདམ 
[| དྲན་པའ་གུལ་དདཊ་ཡས། རྟན་གགས་དྩ་རར་པ ་རླ་ཤོགས་བན་གས་འགས།།ཏེ་མས་བ་མུརདླཤགཔའིགསོ་ཆོགའདི། །ས་ོའི་ཡགལེནའེ་བླསདའ་ 
གག རརར ང༦ྤ༦ཾ 





















ཞེསགུངམ་ཕརོ་ 
དྲན་པས རིགས་ 
`ལཏྲོང་། །ཅི ཅིམ་དེང་དུ་་ དྲབ་ 
ཅོ ཡིན་ངདའ་ (འདྲལ། ༽མ་ 
ཅོ མིད སེན སྡེམབ། ¦ 


མཐའ་ད 








རི ༡ད་འདད་འཁེ་གཏ་འཕྲགས་པོར་བྲན་རབ་ཉིད་བཡལ་ཆི་་ཏིང་བོར་ཐངའེ། ུ༠་ཡག་གོནམབྱལལས། ཉེནབྲཛའ་དཆྷ་ཀོང་བོག་པའྲི་ནམྱངེ་པ། །ཆི་ཤེས་༧༢ཚོནིཿ འོའཞོམ་པའི་ཡམོ། །གང་དན་ལག་འོ་ གོ་གི མཁན །ཟགམ་ཇོ། 

་ུ པམས་ཧྲིས་ཆོས་གང་ལ་ཡང་བྱང་ཕྔ ཡེནདུ་གཏོང་༣གལཆེ་ཙོདྭདུ་གདའང་དགོངས་འཆོལ་ལོ། །འདེཿྨདྨབ་པ། འདོདཁཡས་དབངམ་དྲཆརྦསདམདོཔའབེན་ཅི། །ལུགའེནགསའ་ ་ འོ 
ན ནྱི་ཧྲོ། ༣འབེའ་པརྡ་ནུས་པའི་གཅིག་ ཤེས་ཀྲུདགོལ་ཡིན། །འེ་ (ཆེ ཞེ་ཛེ་གཏོ་ཆོག་རི་ །ཤོས་བྱབ་ལན་ཡང་། །ག་དོན་ལག་ལེར་ཞིབྱ། སིཔའཚ། །འགའོ་ཞེག་གའྩོར = འོགས འིལནའ་ཊ པཱ རི 
ྲི ཡི་ག གྱང གཉན འདྲུད ར་ཤ ཏད ནོ ནས གོ གྱ 
























ྐ།ེཆེནཉམས་བཅའི་གརྱ་ཅིས་བཅེན་གུར་ཅིག །ེགྱསལ་ལུམ་འདོད།མག་དབང་མོ་དྫལསབ་བྱ་སེད་ 
ད་ད ་བོ་ས་མཞེས་ྟརུདངན་བདོན་གཌ གདོད 


བདད ཊྱད་ུ་ཐར་ོམནོ་ཕིག་བབ་་དང་ དིས ཡི་གངཔད་འཅམ་པག་འ་བཅང། ནིབ ་གིན་ཐུབབངམདཊ་ཅེ་ེནྲ། 


ནའི་གསལ་འབེམས་དང་། མདོཿཔ་ 


།བྷཛོན་དུ་ོམངདལེད་བྱདའཡལ། །གོ་ན་བགྲདལ་པ་ོ་་ོདཤོག།འདཉརམཁའའོའདོབམས་དབ སབ ཐྲི མྱི 
ཊོ ད་པིམད་པྲིནིལག་ཕནོ་གའིན་ཐཁས་དངབཅབ་བཟམོའོོ་གཡརྱི་ལེཡིགཆེབལ་ྱིར། ÷  ་ི 
 ཀག་ལེན་གཞ་འརྩ་པོནི་མིགམཐབསབཅན་དཞན་པངམཚཔལ། བཀྐའ་བྱར་བྲོ་ཐང་རུལའི་མསཔརབནིགཤིས།རྣ་ང་གདན་ཏ་ནོག།།རན་པནགི་ཁན་པར་ཅོམ་ངཔལ་ཤི་ང་། ཧད་ཐབསཔད་རིའ་ཁབས་་བཞིནད་། ལ་ནི་འིག་ཕོག 
གསལ་ཡང ཞ་པ ཐཐ སིགས ཞས་གསལའར་ མོམ ླ་ད་སསབསཔབིནའ ཀད་པཁ་ 
བབོབ་ལ་ེདམི་ཁུབ་ུམཐོང་ཞེང་། ོ་ན་༡༢བཟགསཅད་༡ནང་གཔ་བདོན་ོད་བང། ཆོན་ཞེཆེནཔོ་དགོན་ཡ་བམས་བྲ་ཤིང་དུ ཡདོས་བྒམང་འཇུག་༥་ལའང་ཉེར་མཁའི་ཡནལ་་པ༥ སྟག མདོས་ཆགལི་ཡིཀཆ་ 
པྲའིནྱཆ་ཁབ་གམི་དག་ནབབྲག་སོགསྣརུལ་དཊང་གིམདོཆོག་གཞན་ནམས་ཅི་དགོངས་དོན་ལ་འབགིབ་ ཟླ 


ཊག།།བདེ་སེང་ཅུང་འཇུག་གཞལ་ {, 
།མིཧཱཾནོདསར་བཞ་ལ། ལག་ལེན་ཅི་ག 


ཐཾ 
། 


སརྦ་ཤེས་པ་འཛི་ འས་ལ་ས་འའའོ 
ཡུབྱ་ཐེས་བྱ་ལེས་པ་འྲ མས་པ དཀས་ལས་ 



































=¬ 


= ཤཱི ༨༢༥ ཅང་ ཡཿ ཡེ མདོའི ཡིནངགུའདོན་འླལ པཆོག་རྱུལ་ 








- | །ྱུ་གོད། །འདིངདཔ་ྔ་འྡྷ་ཌ་མོའདྲོད་ཁམ་སདབ་ཕུགམའེདོས་ཅི་རོག་ལ། ཞེས་དོར་དང་ཏེནོམདེས་འཇུགས་ཡུཊ 
< །བླགལ་དང་བཅཐ་པ་གྟཏར་ཆོག་བདེན་དང་། བཅེན་་ཉེཆོས་གློད་ 


| རྩེ དེ ཡྲི རརྱལ་ཡུམ་དཔལ་ཕནྱཾ་ ཡཿ ཐྱས་འྱ་དནས། །བགས་ད 
སབས ོདཔའིམཐོང་ནོལགསེ་ཨྲིའེ་ཡིགྷ་ཏའྲ་བཞིང་། འདིངས 






















4' | །ཅིཆོགའེབག་འདེནཅམ་འགོད་པལ། ཐོད་མང་བིདདཔ་དྡོར་འཇིགས་ེདྱའི་བད དཔ་བྲ་འམོའི་བགམང་གསོ་བཏོད་ 
ཁགསོདགས་པྷ་རམས་ངར་གཏོང་། མཆམསའདིང་ཆོདསྱ་བབར་གསུང་པས། ཝོགམད་ོྱདས་ྲ པ་ན བཟངས་བྱབས། སྟོད་པའེ་དང་འ སན ཡིས་གིབྱ་ྲ་འའ་ཡི་ཅསབའ་དང་མ། གནས 







































ད བུ་དེ རཾ 

)ོ - ༥༥ དེ་ཉིད ༨ཡུལས་དའའརའི་ འརཔའཤིན་ཐར་པཅན་པོའི་གཞལ་ཕས་ཁྲ་གུ་ ཡྲི་སོ་བ བཱ་བབས་བའི་དངྲ་པནཔ་མར མཆོན་ཉིདཐམས་ཧད་ལོ་ཿསུངོག ཡཿ 

གྲལ ཧུ ཕྱར ཡུམ་ལས་དྲས་པའི་ ལྩེ་ལ་དངྷ་ཉ་མོའི་རང་བཞིནདུ་བུར། ་ དེནས། མཚོདྲརསྦ་ཤིན་ི ཏ།བླར་པ་པ་ ༣ང་། ཚར་ལ རབསངག་ཕླངས། རྟོད་པའི་ཕངལསྦཐུ་བ་འསྱ་ 
ཐི `. 





བ་ས 


ྩོངྲ་ཉིད་དང་བད་བཅེནཔོ། རྣུམ་བམཆོད་ཛས་དངམཆོདཔཔྱི་ལ་མོ། ཤྱེདཱ་ལས་དབངབོ་བཱག་གྭི་སོད་ཡུལ་དུ་ཟག་པམེད་ བི་འདབཅད་དཅན་བཅེད་པར་ཕུར། ༢ ཁང 
ོགནཿཀླ་ཐཱཛཾ་ཡཱཿྱོཾ། དནས། ཚོགས་ཅི་ཞིངྱབན་དཔས་ཤིང་ཚོགས་བཅུལ་བནི། བདེ་ཆེན གུརགཞུ་ལ་ཡམན།འརྒ་ཐདམ 



































ཀ 





བཾ བུགས ོད དྲ་པིས་བརླི་འརགནཿའྲ་ཧཝཿ གསང ཤེསཚོགས་བུད་ཕུ་ ཡ་ཡ ནས་ལས 
ལ།དཟིགས་ཤིགམངསྲ་པ་ འདེ་ལྤ་ཚཿ རུང་།།བྲམདེཁདང་གདོ་ དོ་བབན་ས། གཉེས་འདག་ིག གོངསཏཔོལ། ཞེས་བྱ ལེནཔ་པོ།ལ ཟ་ 
གཟུདདཔའཛིན་པྷ་ནུ་ ༥།།འདོདཁགས་ ལ་སོགས་དམྲ་བལ།།དབཞེན་ཏིད་ལབདགྱ་ལླག་འཆེལ།། ཨོམ ྷ 


བཛོདཅིང་། བཀའ་ཧད་འསྲ་འམ་འའ་་ ཤོམ། ད་ཧ བསག ྱ་ ཉྣ་ཕའི་ལམནས་འབག། ཡེ 
མཁུའལ་བསེལ། བསན ཧཐངལ་འབའས། །ཟད་ནརིལ་ ་ ཿཾ ནད ནག་རུ 
ཱུ རྱོགས་འྱུང་བ ཙཱ །ཇགས་ཕྱེས་ཞིང་ངྩེས་ཡོ་ཏེ་དང་། ཕྱི 

















རིན ¬ ལོའི་འྲོཔང་གྱི་ལོགས་བཞིའི་མདུནཡི་མཁརདུ་བདད་མོརམ་ངི་གཡས་རལ་བུ་ང་གཡོན་ཐོད་བག་འཇིན་པ། ལི ི་གསདངད་ནག་ག་གོས་ཅོང་ སེ བོ་བག་བལ་བཅིབས་པ། གཡས མཁད་དུ་ནདྲ་བདང 

(| ཡོམཉྲེང་ ངནགགཡས་ཤྲོད་དང་གཡོན་བང་དམཔའཇིནཔ། དངནག་དངའ་པའོི་གསྦ་བོན་ཞིང་དྲུལ་བཅེབས་པ། ཆུབེ་མཁངདྷ་ ཁུརདྷིའིངཡ་ྲསལས་།ཡན་ཞི་གས ྒོརྤའིགས་མཛུབམདིད་པ། མི་ མི་ཕྲགསདང་གྟག་ཁྲགས་ཁོན་ 
, 5(§ ཞིང་ཤ་བ་ལ་བཅེབས་པ།  གཡོན་ཅི་མཁར་ངུ་ཁྲི་མནས་ལ་མདཀརམོ་ག་གཉིས་ཅིསྦ་རུ་སེན་ཧི་ཕགས་པནམམ་བའ་ལའྱཔར་ཞིང་དམདཀར་ཁི་ཐོད་དང་གློས་བོན་པ། ྲདྲླྲླླློོ་ ཤྲ 
རོ ྲླ#®#་ ,§ཾ 












ིའེས་ 


ལྟ 


ཀར་བ 


སྲབ 


ཤེས་མི ཡུབ་བྲར་ཧཱར། ཙི བྲ བྷཾ ཨོ 
བུཿ ངར ངོ ཧཱ རྭ རེ གིག ངི ཐིམ 
སྭ འི ་གས། པ་ 


པས་་ 
ཱ ༢ཿ༨འྲི་ཤུའ་ 
༢༨༨ཞན་ ༢ཡའཐུ 


་ྭ 
འཆར ལོ 
ཾ མདཔདང་བཅས་ཏེ། ཤྩཾཿ 























ཅེ་ོ་ངོས་ངོའའོའོས། 
དཔད་ཤུགམ། །།བདེན་ ཅསྱཾཿདྱཱ་ཡཔས། 
ཨབཞེབས་ཤིག། ན། དམའད་འགསྦ།་ 
ཊསུ་དགྱཾ ཡང་ཕ་གིན། །ཉི་ ཉས་བཏསནུརལ་ི །ན། །བག་དཔྱར་འྲབཔ་བརའ་དསན། ་ 
འིའོང་།།འའི་མབདདར་འོདྱ་བནྡ་ཝནཊས། །དམག་བྩར་ཁམོ་ག་དགང། སྔུ་གསོལ།།ར་ དད་ག 
མཆད་ཝུགཤེགས་།གསོལ།། ༨ འཛད་བཞི་དའ སྲསསོལ། །གནོད་ཡིན་མཆ 
༈ ཁ་བ ་ཡ་ལུག་ཤགས་ ཐུགས་ 








གོམ་པ 
དུས་འདང་དམ་ལའུ།བོཿ 








སུགས 
། །ངཐག་བོརྱརལམོ ལྱཐོན།ཆོཿས། སང་ས །མགཙི 





ཤིག། དམཉམས་ ངཿ གྲང 
གའ འཨམི་འ་ ྭ 


་ 









གླསལྟན། རི ི སེལ 
ཊཧུནམྲ་གཱ་།དབང་ཕུག་མདའ་ནོས་གཡཿ 





།དམག་རོ༢ ཙ་ཡུདོག།གྲུང་སེ 
།མམ་ཧཾ་ན།།ད་་ 
དྲ་་ཤུན།ིལ་ཅན་པསགསུཿ 


¦ིཨེྱཧ།བྱིམོདྲནི། བདག་འ དྲ 


ཙ༽\ 


ཧི 
ཨ་གེ་གི། ད་མས་སྱ་གལ་བད་བཅ སལ་འབུལ།།འཕྲིན་ ལྤད ལའི 
















ˆ །ལུས་ག ོ།།ཟུལ་པཡདྦ་པའ་ོགས་བྱརཔྱད།།ཁམས་གསུལ་སན་ལུས་ནམྱར་ལོད ཧོ དཡ་སོག།། མགོཐོསོལ་མོ་ཁོའོ་ གའོ ་ཐ་འོ་ོའོདབཿསྐ་དམསཧོབོ། །ནད་པོ། ཅི ཞམས ཨོ 
དདག་བགེགས་ཆར་གཅོད་པའི། །འཕྲིནའཕྲི་དམ་བིམུནྱས་བབ་བརམ་ངད། །བཤགས་པནི། བ༔ ཐོ རྡན་འཆང་དང་ལུབ་དམར་འེ་གས།།༽ེ ཀེང མམོ་་བེར་འནི། ཤི དཱཾ།མནྱི་ཧལབྱཱནཱ་ི་མ་ཁའ།།མནི་སིདཔ་གསུམ་བྱིཀོང་། 
ལ་ནྱིསེ་ཁ་ཡེད་པའི་ འེམ་བྭ་ག།ཡོནའགག་མེདཔའི་ འྱི་ཀོང་། ང་མའི ལགའམབའ། ཛནབགཅིང་ོད་ པའླི་ཀོང་། རརྨ་ཿ རྭ 


བུལ པཿ ཅིམཁའ་ མེས ༦ིཾཿསའི་ཞོང་། །མནིའེགཆེནྷ་སིན་པའི་མཁའ།།  ཅིཤེས་ 
@༈ ་ ད།།ཡནི་འཕྲིན་ལས་ཅ་ཅན་མཁའ། །མེནབདེབསྟེར་པའཀོང། །མནི་ཆོསྭ་སཱ་དོནདམ་མཁའ།།མདི་གཟུབསླ་སླུ་རཱ 

















གུས་ཀྲོང་།། ་ས། ར་བདེ དང་སེམས གིས་བ ག་གས ཤིག། ཐོའི ོ་མོའིདྱ་ཧཱལ་ དྲེ 
བཔྱེདཔནི། ནྱི ད། ངནི་པག་འཛུངཔ་བཀན་འི་གཙོ།།ངནདབ་་གམམོོག་ ཨོཀུན་ིཝེ། །པནྙི་ྭ་བིན་མེ བྱསདྲ་བནྭ་དུ་ལ་པོལ། འདེང བ་འབིན་བསྣནམ་བཞིའ་ པི ལཀཔེད་བའིཆ་བཿ ནཐམས་ཅད་བ།འལ་ཞ། །ཞུདབདག་མམོའི་རིལས་ | 
།བདྲག་ལ་དྱསར། །བྱད་ཡུར་དུས་མིན་འཆིསོགས་འགལྱ་ཉོན་བཟོག། ཞྱིས་དབང་དག་བཅོལ་བའི་ལས་སླུྨ་སུབས། །དཤེད་བསདིམདོས་ལ་མཆོམས་དདིཊ་གདང་ལས་དང་འཅས་བླགས་མཆོད་འབུལ་དགོ་མོད དགས་མོད། བསམང་མདོཊ་ལ་མེདཔཆོགལ་ དང་ཆོགལ།ཕེད་པར་ ཝེས 


སྒྱི ཏོང རྡོ ཱོཌཔལྡ་པདྡོ ས་་་ འདད ནཔ་ཁྲར། ཆུ་བ མོ 





ོ་ ྲགྲྦ་་་ 
ཧཾཿརིའླམཱལཔརེ དབའི 

སྭ ད་བོད བསེ 

འཕགམོབཀུའཉན་བདི་ལ་འབུལ། དད ་ པས །་ 7 །འོརོགས དམཧྱཔམངོར་འྱལག།བདེསནཡན་པ ཆོརའདང་ཅག་ཞིས།། 


རབངལབའིའཕྲིན་ལསྲ་བའ་པར་མངིད། །བརོ་ལ། འཁོ་ཆོགས་དམ་ཅནྱརམཛོར་འབུལ། །།བཞེས་ལ་འདགཔསྦ ཤི།།ཞད་གདོནབརཆདཆི་ལཛ་ཡོགས། །བུད་བྱས་པ་འདྲག་བགགས་ལ།།བླཟོ་གིད་བྱས་རབའིའཕྲེན་ 
2༠༠༩ =:༡༠༧༡༧༨༡༢༧༩༤༤པར་འར་འཇལ་བཆའཔརརཔ་ཐངར་འཏམ་མཆརང་འའལམསའབསརརར༤ཤམང་ར༨༧ེརསསར་རསས༤༠༠ལ༤འསནའ་འ་་འབ་ངབ་ཆོཚོའ ཀང ˆ ༨༨༡༨༤༨༨༽༩༥༦༤-༩༤༨༤༤༨༨༧པ༤༧༧༧༤༢༡ར༤༨༤༤༨༨༢)༨-༧༤༢ལའཁང༤བས-རལའ༤ལ༠རར༧རརརལརརར༧༧༦༨པར༨པཔ༠-༠༠༩༧༧-རར༤པལ༦རར། འ.༤ང་གསང་འངན་པར་འ༤ས༧ས་ལས༡༤༤༡པ༨༤༨པཔཔ༤༨ཟྕ༧༤ རར 

























༦ །འསམཆོད། སྦས བྲདདྷའཔན་ལཛའབོནྷ་ཞུར།།ནམ་པའབྲགབའི་གྱུ་གས་ སས | |ི|ས|སུུག་ ག།པདོ་ཡག ༡༧༠ 
སྩ་་ཡོ་གརྨ་ཏའྲི་བོ་ བཱུ ཉིས ཨ་གྱྭ།་པོའླིདཱ་ཡོདདག་གེསམངོས། ཆེ་ཡོ་མཁའ་ཞིངནག་མོནོ། །དཇུ་གླུས་ལྷ་མཁས་ིངསས་ལིང་།།གྱསང་སྟནདེའི་རུཿ རཱ 
ཡབ་ུགས་འའབུག།།རྗ་ཤ་ ཤག་ཤཉེས་ལའྱ། ༣ པ་པོ འཉན་བཞི་ལ་བཇལ།།ས་ལབྱཔཤིའྱིལ་ཡོརབུལ། །ས་། འཔོཚདམངེད་ཡུར་བྱུལ། །བནམ་ཧུགཡཆིདསལའྱུགཔ།།འེའའཚོ་ལས་ 
ཨུན དོ གས་ནས་འ ཡེ ་གསུལ་པའྲི་ བགསྣནམསྦས།།ཏཾལྱན་གཅིང་དཔ་གདོདདང །ཅགའ་ངརཔ་རིང་འསེདའ།ྱིནོ་ །འོད་ལུ་ག་དྲ། ༨ 
ོར་བདམད།།ངན་དྲ་ལམ་ཤིངའབའེ་གོས། སེང ཅུགླུ་ལགས་ཐོདརོནདུ་།།རུས་པྲབལ་སནྱ་ུགཔའི་རྫས། །མྱརད་འཇབས་འི་བུ།པའི་གཡན་ ན།ནད་དཔ་ངི། ུས་ཞ། 
ཅའི་གདུགས།།རླལསྲིད་བཅུ་དངའདོད་ཡོནྡལ།།བཀ་ཤིས་ཏགས་བྱརད་སོགས་པ།།མཐུན་པའི་དམ་ཇས་ཚགསྣརམས་ཞུན། །འདོད།ཁམས་དབངྱ་ཐུག་ཡ་འ་འབུལ།།འིནད་བདག་གཉིས་ལའྱལལ།།བླཡོགས་བཀའ་ཉད་འགིལ་ རུ 
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ཏྩོ་ 57 
1 ་ 
 -ལ-2 
རོ 
ངོ 














༤༡རོམ༠༠པས༢༠༠སས་བ་ཏ་ 





ཞིཡ་འབུལ།། ན་ དྲོ 
དག་ག ་ 


(1 





རེ 
ནན བཅོར འུག གཤའ །བཅཾལ་པ ཡིའྦའིན་ལསྭ་གང་པར བོད རཾ ཟླ |, 


དམར་ཏག།འག་གི་ངབདང་། དས འི་ཉའདགཤིངཅང་། །དམར་གེ་དནས་འྱགཏེང་ ཀུ 











༡༨༤༩ 


ཨཿ རཾ །ཨཱལ་ཚེ་་དད། པླ་ 


ཏུ ད ཱ 2 
ྱས་པརམ་ཐད། །། མདསྦྱཅུང་པ །ཅྱ་ཉྐན་གུཿ་ཆོས་ ང་ཡདེས་ཡེ བཿ 


ལྷག་པ་གཡས་པན།།བདུད་ྱི་ཁམབམ་གཞལ་ལ་འཕྱཔ།། ྱེ་འཕོགཟུགསས ང་ན །ཨད་པདདཔས་པྱ པི་ཡང་ ་ 








འའ །མཐཱནཔའི་མདསྦཾ་དཱད་འདི་བཞེས་ལ།1 


ཆུཌབ་པིན་ལས་དུཊ་ལ་བད། །བྷོཿཝ་བྱ་རྤྱི་ རེ་མ པག ལས ག་ང 
༈ དཀློག་འགྱུའྲེན་ལར སྤུ་སུཿ་ལ་བབ། བྷོ ཝ་བྱཾཧྲ་པཿ་ཝཾཡ་ལ། དང་ག ཀྱུ་དཀ། ག་ཨ པའྟ་ཏགས་དྭྭ་ ཞབ། ། 


ི་ོ 


ཡཔ་དླུངའ། 
ས།དནན་མོསྟཏོ་བབབ་དཔེ། བླ་ནག་པ གཡ་ནྱ་ྲ་ནཆགས། དངིར ཁྱག་པ ནད་འཁྱ་ཐག་གཡན་དངང། དཿ 


ཡང་སོཔ༢བ༡༦༧༦༤༤ 




















༅༅། དཱ རསག ོོ་ུ་ིུགས།།དོམོཛོ་ོས་བྐམབ་བདད།། །།གཡུལ་འབག་འཐངཅོདྨོནཚོགས་པས། བངས་མེད་མཆོ་དའི་འཔོར་བོ་ ཨུད ད་ལ་མ ེ་སུག། - 
ཛོ སོ་ན དགའ དབོད་དུག་ ོནམིདཔདཔག། བསུར །བར་།ཅདཡ ཞུ གསམས །པང་བའི་དྲག་ཡི་ཧདདུ་འྭོག། བླ གྲ གབུསམཟནའས་ས་ལབབ། ངས་དཔེ ཿགད་ 

བས་མ་བད། མཐུཉྙབསཧནཱ །མཔི།འདོདཁམས་ ད་ སནགསམ་འདའཔ། །།ཆབསསུསྦཱ་ལ་པའ་དྲའུ་ཏ་ཅབས། །ཞྭལ་གཅིག །ྱག་པཏེ ཉཾས་གཏུམ་པའི་སྲུ སྨུར བནག་ངོས་སྟོད་གཡོགས་གསོལ། ཏུག་གཡས་ 
ཌོག 


་ | 








༠ ༢ར།།ཉམས་ འིཚགསྣ་ནས་གཟིའབར་བེད། ད། གཟིན་བ་བདབ་བག་བཀང་བྣསལས། །གྲུགཅན་ཉིང་འགཞུལདུ་གསེལ ་ ཧོདམི་པགས་གཡང་གཞི་བོན། །སླུ་མདྩསཱབྲ་ཝ ཝ་གུས་ཤུམ་ཐུབས་དཀེས་།དུག་ 
@ ནངསི་ཆར་པ་འཕེབས། འབར་པའི་དྲ་ཨན་བཞུགས། །ནད་། རྲེས ཁ་དུ་ལངསུར། 1གཔམུ་པ་ན་ལས གྭ ཉན་པོ་མ་ངོད། ཅས པཉྫི་ཟྭ་ལྱ་བུརའ་ཟིལ། །འྲ་པཿ །ྲུག་ལའགླ་གོག་མོ་ཁོགཉེར་འབིག། / 
£ པའ ད་དམ །ཤཿཡས་དགཡནརཉྟ་ རན བུགཞས། །ཨེངགྱིདུགླཱི་མཱལལ་སཾགས་འོ། དགྲད་མོ་ ཤཞ་བདའ་། །དུག་གི།བླ་རངས་ནབུན་ཡིས། །དགུ་པོའིའི་ གསྱ་ཧུང་རཱ་ད་ བུ 

















།ལྱོམ། བརློག་བུམྱུར་འདྲིན 





བསྣཱ་མང། །།ལ་འནདྱྱི་རུལ་བུའོགས།། ལ་མམེ་ཡེ་ལཱཁོར་ལོའ ཛིན གསནག་པོ་དོགས།།ལལ་འའབས་ངད།ཁུམ་དིང་ཇོགས།།ཨཱདི་ཐཱགས་དམ་གནདོནས་བསུལ། 
ལྱ་ོམམོནག་མོའི་དུས་ལ་བབ།།དིདགསུམ་བདག་མོའིདྲུས་ལབབ། སག་བདེྱ་ཆལ་མའི་དུསལབབ།།དུསལ་བབབསམ་ཡ།། །དྲག་པློམོལ་པའྲི་ཨཱ་ལ་བབ།།བླཟོབ གབྱསུར་གཏན་ པའ 

རླ བདགཅག་འཁོར་བཅས་དང།།དགོན་གདས་དག་འདནའ་འཅསལ། །མི་འདོད་ཏེར་འཆོམ་ལྲསཔ། །བསྲུཔཞིངདཟཱོག་པའི་འཕྲིནལས་མཛོད།།ཨུནགྲུར་ངོས་དངྱི་ཨམ། འདོད།འཕསད་བྱ་ཡུ་གཡ་ངརར་ིན་ བོཡྱབ། 
་ མདོག་ཅནྲཔིན་མོའི་གཟུགས། །མྲི་ཡགས་དརཞག་གོས་ཆོན ན་པོངངུ་བཅིབས།།རལབིས་དྲག་ཕོག་གཅོད་ཅིང་ཐོད།བགནང་།།འས་འཇུང་འདུད་ཡོར་མཏྟི་ལ་པརྟེད།།དང་ ཊནགརེ་པའི་གོསོན་དྲའ་བཅིབས། 





(ལསྦ་དུས་ལ་བབྲ།།དད་གས་མྔ་་འབུ་གྲ་དག་ཤལ་ཅན།།དམ་ མཐོདྭག་ལནདཡམསྭ་ཐོང། །ནད།པརམས་ཁ་དྲག་ལ ར།མམོ་བདུདདཔསིན་པོ་ ཅ་ །།གཤིནཆེའིངཨྱོངུ། ད 
བཅས།།གནོད་ིནདིབྲ་གལ་ཐུམ་ འ་། །མི་འམ དང་ཚ ཙོ་འཕྱེ་སགས།། ོེོ་ སླ མོསོ ྷ་སྣ་ཡགསྩ་ 
བྷྱཿ ཤག 










ཙོཿམཐིང་ གུམ 


།ཡུང་བེདཔོ་ད་ནག།པོ་དྲག་ལ། 








+ ¿༽8 











བགགས འང ོ་ ཧྲོར བག ༡༡ོ་བ་ གཞད 


་སམ་ལིནྱར།འ 


-- 


ན་ག མ། ཡུལ་ ལ་ལ གསཞི་ ཨ་ཨ དམིགས་པ 


པམས་ས་མཆིད། ཛ་ ཆབ ཤོད ་ ལ་སགས་ཆང་ཤིང་། 











ྐེ ར་མེ གཅི ་ལ་ལ་བོའོ་ཨང་ཡོད།།ལ། 
པ་འ ཱ ད་པའི་ཚེ།།མོ་བཅུནཆེ་ 

། མགམ ཅཆ་ རཿ གྷ་ལཱ གླུ་ཡུ་ལས། 
རར འི་མ གཙུ་མེ་འ 


རྔ་ལྔ་རུལྟ་པན། །གུད་འདེ་འདོད།བཟསག 







།།ཡཱ་མི་འཛུ། 


སི གས་པའི། །ཀུ་ཡིརགས་ མོལ། །མཆོ ལསས་ 


་ཤིས།ཀཡགནོ་འགི་བརམ་། ང་འ ཤ་༽འལོ།ལ་ 


གསུ་ ཞིངྱ་ཡུག་བཅིས་ 
དད 


ཡཿ །་ཡོདཀརབྱཕྱགཔལ།། ཡུམ ད 
དུ་གསན ལ་འབངདབ ཡོ་ཛོག།། ཡང་པང་ ཤོ 
རྣ ས་མ ཅང་གརརཊ་ མང ཏཅ 


སུག 


༢! 











༣༨ ༨ ོད འབ 


༨ ནི £ 
ཨས ཨད ིས།།མ་གཅིག་སིདཔའྱི་ཆལ་མོལ།།མ ཆོད་ཅིང་བ་པཞིངྱ་ཕག་བྱསིསྲ་ཡང་།།ོམོ་ ལྕས ི་གཟིགས།།ཁག་ལནཔིཏེརའོལྟ 
༥༠༠ 





ེ 


ི ~-- ༤༨ ¢ ཁུ 
ཁཿ རཱ འི ནལ གས་པལི།། ཅེརགས་ཚུར་འ མསཅངབིས། །མ་གཅིག་སྲིད་པའྱི་ཧུལ་མོ་ལ།།མཆོདཅིང ང་བས་དཞིང་ཡུག་བྱགིསྤ་ཁང་།།རོམོའ་ལྤ་དུནའི་ གཟིགས།།ཤུག་ 
རྦ ོད་བཟསངོའ་གག། །།བྲ ན་བི་གཟརདགི་བརམཛོད། །།མ་བདུདྱ་ཆུལ་མོ་ལ་སོགས་པའི།། མར་དིགས་ཛརསཅད་ི།་ ཇིག འྱི་རལ་མོ་ལ།།མཆོད་ ང་བྣ།་རང པི 
ཐགས། དི #@་ དཁམས་ དེས གངམ ། ི་ོ ག་གི་འ བའི་ག སཆུ་བསསང ཀུ 


༥ 





ཤེ་འཡིནད་ལསྱ་ ཡའ དག 
མྲོབྱིས་ས་ལས། ཨཱ་བཞིའྱལཱ་ ཡོཙ་རིང་སམཆྲང བོད ཀྱ ཉི 
།།དྲུས་བཞའ་ཆ་ཡང་རངཿ ཆེད་ལཱ་དང་།།བ་ སནམ་བྱར་གཉིས། 


ཤེགསྤས ོ 
ན། །ལབྲི་བསྐགསར་འབྲཿཐོན།། གཆ་ལའདས་རོའུ་དྲའྱའ་ཕན།༽ །དབྱར་ཡི་ཆུར་སིན་པིན་བུའངའ 
ཅ་ལ་ཞེསལས་བཅོལན།། ཐགས་དམྲ་བུགསྔའརེས་དྲག་བགགསརུརདྲ་ངལ། །རྟལ་ལམ་ཌིི 2; 














༩༡༡ ༡༨༡༡༩༠༤ལགསའགལ་ཆཁསགས། ལགསསས༡༦༡༩༠༡༧༩༠༠༧༠༠༥༥༥༧༢༢༠༠༥༠༤ ༤ ༠༠༢༧ <. 


,༧༧ས༧མ༠༡༠༡༦༤པ༤༤༢༠༤༤༧༡༥༤༤༤༧༢༤༤༡༡༨༨འ༠༢ག༤ར༨༢༠༤༤ ༧ལལགསསསས་སགར་བསསལ་བསསསས༧ས༠༡༤༨༢༨-ཕ༨༨--༡༨༨--- - 

།གདུགབཙོར་གཙོདྒོམ།། །།རི་ཡཱི དྲུན པརེ་ཡིདྱ་རཱགྭཾཧཱབཞཱགས། །།ཡྱི་ཡྭི་པྱན་གཟིགས་ནམཡཔའྲི་ཡོན་གངཞིང་ །ནངགེདམཝསས་གཞིམ་ལུསྱཌབ།ཡེདྱེས སྦལ་པའི་མཆོད་སྤི་ནཞྱི་པ་མས་ཀུན། །རྒྱས་ 
ངྲས་པ་འཔོར་ ལ་དཔུཔ་ཅསལ་འབུལ། ཁྱ རག་པར སག དད་བ བསབ ད་ མདའ་འཕུངཔོ་གདངམགང་ཡེགས།།ཉ མའི མལ་འྱབཔམ་པད་ འེ ཡོན་ང དཔ་ནམས། ། 
སྨུཕ ཡུ་པའི་ཡི་ཟདམདོསེན་ ཅིནནམམཁའམངད།།ལགས་པར་འབུལྱ་ལི ྱི་དེས་བཆེན་བོས་བཞེས། །བད།ཅཔ།དགོན་གནསྦྱར་པོར་བཅས་པ་ལ།།དྲུ་སཡིན་འཇེབ ་ ཡ།དག་བགེགས་གདེནི་འཚོཡའུས་ 
* །དི།།ཡེ་དང་བསོད་ནམཿ སྐད ལའབོར་མངའ་བདང་། ༈བཤད་དངྲ་སབ་པ་ཡུང་ཇྟོ ཅོས་ཡནཏདགགས།།བེད་དཔ ཆོགསམ་ཡུན པ།།ཡར་པོའི་བྭ་ཏར་འཕེལ་བའེ་འ དུ །ཟ་མདས་ཅརགམཚམསས་ཕཀ 
༈ 4 ཤའ ལུག་ལསགས་བདུད་ཙཾ་ཝ་དང་བཅས། །ཞེས་སགསྱཅིས་གཏོངས་དང་། ཡྱིནང་གི་མཆོད་པ་ཡུལ་ལ་གཏོང་ཚ རྲ་བ། དོནས། ། ཆོས་ད ངས་དབད་བུགམ་གཅིག་བདུ 

ཙཱ £ འོདནས།གཏད་ནག་གི་མཆོད་བ་ཡུལ། ཨྱ་ལ་དའའབགྒུ་རམ་དང་། དཔལ་གཟུགསམས་བསྟོད། དོངས་བ་བཟོད་གསོལ། བརུན་བྱདགས། ཤིས་བརོདྷ་རམས་རྱའུས། ཡུའོ། །༈ བརྡོ 
































༣༥༧༩ ,› 


ཌཱནད་བྟཾ། ངྲ་དན་ང། 


རེར ག་གི སསར 
དྲམཿཧ་པ།པ།།ལ་པས་བླ་ཧདྲ་དཔ་འཔ།བ་ 
༥༠ལྫཔ།ས། ུ ཱ 


རོ \ 


བ་པས ཏིབས ལེ ཏར འི ཐེ 
༣ེདང་ལས་གནམ་རགས་ལསྲ་གབ་པའི་བསད། ཉ་པ། མེ་འབར་འ 
-„ ༩༩ 


2 འ “༨༨༥ ༨ ༨ 
་རེོ་གང་པའི་ནང་ད་ཅི་ལས་དལ་ཉ་མབ་པའ་ ཡོ ÷ 7 
ཡཔའི་ནང་དུ་ཌ་ལསདཔ་ཉམས་པའ་དྲ་དང་བ་སྔ་ད་དང་པ་ 

ལའ 


རར 
འ་དང 
༅སབ་པམས་ པརྩ་ 

















ཐ་གསྱཱ་བུཔབཀག།།རུང་གངམོོ་ིདུ་ཁཞགྱོརདས་བདདོ་མཆོནརབཅོ་གསཔཐོགསའནུམས་ཉས་དདཞུས་ལོངག་ལབྱགཔརྡ རྔ་བུར། ན་མོ་ར 


ཡེ རྩ་བ་དང་བ་ ཡུཆ་བྱངས་པའི་དཔལྲ་པ 
མདམ་པྲ་ནམསྱའི་བཀའ་བདེནཔ་དང་། སུངསྦྱརས་ཤ་བཀའ་བདན་པ་དང་། ཅོསྦུ་ཚིབཀའ་བདནཔ་དང་། ཀ འགེ་འདདནུ་བི་བཀའ་བདན་པ་དང་། འཇིགས་པ་ཕྲམསང སང ན་ བདལ $ འགན 
: ཤི གྱབཀའ་ འཐདེན་པ་དང་། ཁ ཁམས་གསུམ་ཟྲ་བེ ་ྱུན་ནག:མ་° འབར་བུའི་མཆ་བཅན་འདོ་ ད་ཁམས་དཔང་ཡུག་ 






















. གབོརྱ་སྤྱི་ཧྭལམོ་ར་ཨྭརཱའྱི་ ཡོག ཨུམས དོན་དང རད དག་གསོག་་ཞི་ད ས་པའི་ད 
1 64 ངུ། དྲུས་བཞིའྱི་ཆུ་ཨ། ཅེ ཆརིངམཆེད་ལ། བྟསནམ་བྱཅཱ་གཉིས། ༈ རམགཱིན་ཇྲེ་བརྒྱད། ཨུལྷ་རཾ་གཞི་བདག་དང་བས་པའི་ འྲི་བདན་པ་དང་། ་ ་ 

] ཟ་འ མཆོག་གསུ གསུམས ས་པས་བ འདྲ རལ་འབོརཔའྲི་དས་འབྲ། ཁད་པརྦ་་ཡདཅོས་ཡྱི་རུལ་པོཅོངལ་པཅེར་པོའི་ལྟད་དཔ་ 

`] 


ཚིདངན་བདག་ཅག་དཔོནྲ་བ་ཡོནམ་ཆོད་མིནར་དགོན་གནས་དང་བཅས་པ་ལ། ཛེ་ད་ །ལག་ཡ་བདར་བ། ཕྱི་དབུ་ཡིད་ལིའ ་ 













དཱི གས རལོ་པའི་བྷངདབ་ཤིགྲམྲཨངྡ །འིགའའིན༔ །བིནྨཾ་མས་དྲགའབོ་བའིའ་ འཇིག ། བདྐེན་མེད་གདུགཅནདྱག་པདི་ཡལ་བོ་ན།།སེག་ ཏུ 
ཕྱནཔ་བསླུང་ངོ པཔོགས།།དགུ་པིདུམ་པརའོ རརོལ་ལ་དགས་པཅི།།དེ་ ེ་ིདགཙུགས་་ིང་ུ་བཏ་པའིང། ཁྭ བཞུག པ་ཡང ང་ཅག་ག །་ 

གདྲ་་པ་འདི། ལྲ་དངཡཡིད་པ། །སཾཅིག་ འདོད་ཁམས་དབ་ངགས།།དག བས མ་དཱུ་ཧུན། །བུན་གཡོགདམག་སེགས་དྲུ་དུངིག།ངུས་བཞི་ི་བུ་མོད་ ་ 
| ཡོབ ནང་ག ཧིར དཱ རན ཅོ་དྲ་རཱ་རྩསོན། དེནས་ོ་གོཡ་བྱསཔ། པདྨ་ཀོར་འྱའིལ་ཉལ་ཡ སྟ། བྱོ བྭདུདྲ་ཡོནག ལོ་རེམ་ཏ་པ།། རལྲ་གིས་དྭག་པའིལུ། 
¦ སུ །བ ན།།ནད་ཅི་བདག་མེད་ཤོར་དང་། བྱངདམརངྱ་སསུ་དྲག་བགགསྤ་དུག ། འི ཁྲི་སན་ས་ལེས་མཚོནདོནཅིས།། །དམ་ཉམས་དྲབ་ གནས་ད ུར་ན །ལུབ།༽ི ལི་ཡུལ ་རབདྲ རུ 
6 བླ་འབུང། ། ིམཇནཡག། རྩཾཿདཤདྱིྱའཡེ་མཐའནག་གེས། །ཇ་པྲེནོན་བོས་ཡན་འག་གཏབས། །།བྱུར་གྱི་ཧུ་ལ་མོ་དམརནག་གིས།།ལདྱས་དྲབ་བོའིནདའ་དོངས།།ཡ་ཡམསནག་མེ་མྲའྲུ་པ་ལཅན།ླ 


























གོ་འཕུམ་དུང་བཅས། །གནག་པའི་དྭག་པོ་བླ་རག་པར་པདུ།།དྷ་ཝ་དྲུག་ལཁུར་ 
པ།།ཆས་གམདཔངས་ལ་ཀིལ་ཡ། །བར་ཡགས་བླ།ཞིང་བེས། རི 
།ལ་སྤྱཏི། དྲག་བློཝ་ར་ལ་ཕྭཊ། ཅེས་གཅོ་མོ་དང་། མམ་ཏག་རླ་ཀ་ཁམཱ་ང་བཱ་ཧར་ཡྱར་ཐཱོཿ 


ཤ༅ ༦ 

























འབ ཐོ 


ཊལ་ལྱ་ཅདྲག་བློ་ཤ་ར་ཡ་འཊ། ཅས་བླགཞང་། གྲས་ནམས་སུ་བུརབུས་བཏབ། རལ་འྲིས་གྲངབས། ོབ་པནི །ངོཿ དབའ་ཝ་ན། 
ལ་བའི་ཤ་དྲའ ུག། མ་ལུས་ཇབ་པོདྱ་སེས་བཆེན་བོས་རོལ། །ཨོཾཱལི་དྷའཱས་པའྟི་ཝཱ་རམྦར་མས་ལྔའཧི། མར་ལོ 
ཨུ་ལ དེའི་ཆེསས་ཟརྨ་བྲབ་པའི། བོས་ར་གོ།ར་ྱ་ན་ཐམལྔ་དགས་པ ག་འ པལ ། ཏ་རྨ་ རྨལའབྱོར་ ར་བདུག་གི་མངོསཟུར་ཡཏ བྱང 
གུས། ཁུད་པརག་དོད་བེད་ལས་ གཤིནྡར་བོད། །ཞེས་པྱ་ཁད་པར་གསོད་ེ་དམ་མོནག་མོ་ལོད། །ཞེས་བྱསཏེ། དོ བུག ར་བས་བ ཅསཔལ་བཏབན་ལགས། མི མ་ངེས | 
ནི། ཧད དཔའི་མདོན་བདག་ལ གཡའ་བ སྟུན་ཤང་ཛྱི་ཊྱགུསསུ་བྟཅན།། ཤཿྱཧྲཱི་ཤོགསསུམི་བྷཏནན།དིའཔོམོ་མདོཊ་པ་དྱས།དྲིས་ལྷཔེབོད་སུངྷ་ང་། ཡྲིད ཡའིམདོས་ཆེནྭ བོད་སོཔལ། །བདག་ཅག་ 
འཁོརཅས་ལ།།གནོད་པའྱི་དནན་མ་བཏང་ཞིབ། །ཆག་ཆེ་ ཉམང་བྱྫརདཱ་གསོལ།།ལམ་བྟཉན་ཤརྒམཆོསསས་བསྟན། ཤྩ མཆམསཔམི་བསས།།མྱང་ལོམམོད མདྩོས་ལརས།མ་ཙཱ་པོ་ཡའོད་ (§ 


ར་ན་འ ། ཞེས་བརོད། དེནས་མདོ ཡག 
ྱིགཆློབས། ། 1: 

ནྣ 

།མདསལམ་བྟ ན་[ 
# 

ཕྲ 










ལཚོགས། །གནཱམ་སའ ༥གདངས་བྱཅམྱསི་ཞ (ཞལ་ 





















དོལ། དྲ ་ 
བཆ 
ཏ་ེརདི།ཁལ་བྟྟན་ 


གཞོད་ཡིཿིརཆོནམ་ཧཏཔཞིག།ཆགི་ཏམ་ངྱགར གཙོལ།།ལམ་བླ་ནོོསྱི་བོགོསྲས་ 





༢༨༥༽ 


[བཅོན 


དྲའི 


དང་པ 


,1 
༡ 


-: 
= 


པའེམ་འཇོལ 
རམ་ལོག ་ྷ 





ཛཱ 
༨ 
མཱ 


༢༨ །པས་བྭཾ། 
རར ༢༣ 
།བཅིན་ཁྱི་ཤྲོ་ 
ཧྲ 


ཞཱ 
[ངཱ 


རཆ།།དེན་པ་ 
༈ཧ ¦ 
ཏའིབཟང་།།ད་ 
དའཆོལ 
ཡས། །མདོས་འདི་འབུལ་ལོ 


ངག 
ྐ 


ར་བ 
ྔ་མེ་བཟང་ 
༥ ཨད ༡༠༩༠ 
ཡུལམ་མཆད 


ལུ 
བྣད། 


སས་ངདྲ་འ་འཆལ། 
རཿ 
= 


དྷེན་ 


] 





བཟང་།།དེན་འགོཡལས་གུསརྦེ་ 


ངདགཡོག་རླ་དག །དན གེ རང།།ད་ 
མཁི དྲས་དྲ་ོང། །ཐའུརུ ༣ དྲུ་འཆོལ། ` འིམཆུངས་དེརུམ་ཇོད།༽ུཿ 


འདི་འ ཡུལ་ལྒོ་དབུལ་ངན། །ཚ འདའུབ (ཕཡ སཱསྭཾསཱ ནཡ་གསུང་། །ཧུཾ། ཕྱེ ཙཿ སྲུ་ཟོགས་ཉི་མ་ 
ཞི་ཕེཆེ་བྱ་ཙམ། །སྨ་རེཿ འམ་ཁས་ཏྲི་བབམ་འིབ།།དྲན་པང བཟང་རཱརེབཟང་། པཿ འབྲོ་ཁས་གཏུམ་རོང་། 
བང་དང་བྱསོད་འཚལ། །མ་བདད་པ་བང་དེད་བསོད་འཆོལ། རྒྱལ་པོའིཔོ་བངདེར་བྱད་འཚོལ། 
༨༽ན་ པི བ༽༽༽ ི་ོ སུ ས་ 












བརིསོ་ོཉིསོ་པལནཱཔ་མཁའང འོ 

ཡུ ཤས་བསལ་སོ་སང་དཔ་བྲ་མར་དཔའད།གུདལ 
ཀྲད་ས་པདོའྱ་ལ། ཤེས་པ་གཞན་གསུམ་ྱིས་ཟི: ་ 
ལུབྷི་ཉཱ་བ་ 'བཞིན་ཧཱའོ། 1 །སྨས་པ། །དཔལྲ་ལནྩལ་ཡོརསྭ་ཀི། ¡ 
ཊྱི་སོད་ཡུལ་མིན། །དྱཾ་་ཡེགས་པར་ཤིས་འདོད་དག ཤཾ།། 
ཤོག 1 ]ཆེས་དཔལ་ཝྡནྱཏ་མེའི་མདཆོ་ 





















ཁཱ ོ༡༥༠༠༩༧༥༠༣༡༤༢༧༢གཚང་མཁནསས།ཞས༡མ༧༠༧༦གསཔནང་པ བས།༩༦༨༡༢༦༣མསནས་མསགསསམཁའཔབབཅོ་འེས།༠༩༠༡༩༡༡༡༠༦༧༠པ་ལ 
¬} £ རོ །སབརྟཾ ཅི་ཤིངྱ་པངྒ་ནམས་ལི་དགོས་ཤིཔ། མདོས་ལི་མྱི་པེདཔར་ཡསྣ་དམས་རི་རབ་ལ་དགོད་པརྦ་བྷ་སེ། འི་རཕྱའི་སིབྱདུ་མའི ནོག་ནོམ་མཁའྱརངོ་ ཇིག་དང་པཅས་པ། 
¬ རྫུས་ཁདིང་བཏདཔྲལམ་ཤིངྡཡས། པཞི་པ་ལ་མདའ་བ་། འཕའྲ་ལ། ཤིངལི། ཡོགདོང་། མོ་གདོང་། དགོངནོརྨམ་ཡོགསི་ཤིང་བང་། ཁོར་ཡཱ་ཧཱ་གྭོོརཔྲ་ཐཔས་དང་དཀཔ་རྣམ། 
| - 4 སེགེས་པ་སྱོ་དད་གཞན་ནམས་འདུ་བརབ་ཤལུས། ཐེ ཅོ་ག་བདག་ ཱ་བྱཔེད་སོགསྔརསྣ་ཉ་ཡོའི་བྷམང་གསོ་བྟསོད་བུལྔ་ཚོ་གསྲཅི་བརབཏང་། ཏེ དྲ་ནས་མདོསིནབླར པ་ལ། རྲུགས་པའི་གྲཟགསབརུན་འོཉ་ལསྦར་ 
པཿ ཅདཔལྲ་ལན་ཀནཏཱ་བཟངམོ་འོས་པའི་གར། །ཞེ །ཞེས་སོཿ ཤསྦ་ཉིས་མདོས་འབུ་ ལྭ་ཡུལ་མགོན་ཐབསསྤུ་པུན་དངས། དེནསྱ་ཡི་ནང་གི་མཆོད་པྷ་སན་པ་ རག་པ །ཉོར་མ་འུལ་བཡན་ ཤཿདྷ་ཡར་བཤད་ 
དཔེས་བ ྱེད་མདོདཆིག་ངག་བདོན་འདི། །ཐུས་ ཆུས་འགབས་ཏོགས་བབྲོ་མ་ཡིན་པར།།སྱཔས་པ་པོན༔ ད་ཏནསྤ་པར། །བྱའུ་ྲ་བནམ་ འགམ ཐོས་པར ཏོག་གི།འོཿ ཤོན 
མཆེནྡ་པནྨ་བ་མའི་གདམས་ངག་ཉོན། ། དགབསྦྱ་ཧལ་བྷ་ ན་དར་ཞིདྱ་ཧུས། །བསྟན་འཇིན་རྣལསིགུ་ོ་ རྣན། །འྲོ་པའི་པན་བདེ་གོངདུའཔལ། །ཟུཔའཇུག་གོའངྱྱའ འཐོབ 
















ཤེ. ཡོ 


€@ 






'ཤིག་ཞིས་བསྲུལ་བས9ང་ཡ ཆསསཔྱར་ཏེ། པུ རོ 


གི་ས་བོབཟངདོན་ྲག་འི་ ཉིས་བྱིས་པའོ།། 


































































།དཿསཡུམཆེན་ ནཀྱུནཿཐབང་མོཉིདཾ།།མཐུ་ཨའཔ ྩདནོམོའི་ནམ་རོབཔ། ། །འདོདཁམས་དབང་བུ་ ཀཡལ་བྫུཔ་བྱཱ ངེ 
་ཧེད་པྲ་ནམས་ིས། དམོ འསཆགགིད་འངིངལ གྱོང ཞི་བ་དང གཞན་པ འྲག་གདེའ་ ་ 
སུཐབམོཉམས ཨསུ་བངཔའྱི་རཱུལ་འགོད་པརྩྷ་སེ། ། འད་ལགཉེས། ྩོབ་ཡྭ་པདྱ་པིབཅའ་ཤོམ། དཔོས་གཞི་ཆོག ཆོགའི་རིམངའོ།།དངངེ་ནི། དཔལ་འ 












| ཀ་ལ ཏར བླཝས་གཏོརྒརམས་བ་ཤམས་ཤིང་། གཏོརམ་བྱཧརཱཏངྡའཾ་སེགས་འབུལ་བ་ཡིནན། བླད་ཕན་རིནཔ་ཆེསོངས་བཟང་ད་ྲས་པའི་འི་དབ་འ 
།མས་བཀང་འོས་པ། ་ ཡའི ཡྱིགཡསསུ་དྷཾཔ་ཨཡིགྲགསདང་། ཉཿ སསིང་ ཨའི་བྱཏདྷརི་བ་ཤཾཡསྤ། ` ས་ཡ ཨཿ 
ཚིལཆེནི་མངམེདཅོ་བྱརད་བཙས་བཤཡས། གཞྭན་ཡདྱ་པཤོང་ཤཾ།  ཞྲི་དག་གི་མཆོད་ ྲ། བྷད་འཝས་ི་འ་ 
















༦།..1༡༽ 












༩ ༩འཁསཏའཁུང་ཀྲ་ལ་།འ༡ལ༢ལ།༡༢ འང 
















= 
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ཏར རོ དང། ལོདམོས་གས་དང། གླུབ་ལྭཡུལ་ནབ་གང་མདོས་ལས་འབུང་བྷཝ་རངའྱ་གྲུད་དཀོརཆ་དབབས་པ་དང་། ཚོ ཆོགས་འབུ་ན་ཤཆང་གཙོའའི་ཆོ ཚོགསཙཕྱེ་ཧྲ་ནམས་ཁངྷས་གོན་བ ༡༢ོ།གཉིས་པ་ ཁོ 
རོ ཆགའི་རིམ་པནི། པན སེདྡོེ་འཛིགསྱཔདྱཾཙི་ྲགོམ་དྲམས་ཇོགསབརཏམསསྭུ་བས། ལུ་མོའྲི་ ནངགི་མཆོད་པྱ་རིརྱ་ཅིས་བམལས། ། མངོནཏཀས་བྷ།པཔལྱབུག་གི་བརགཏོརཚིག་ུརསམ། བླ བཾ ༈མདོཡལསའྱབུད དྱ 





ག་དར ར་དགོས ྒྲ་ནམས་ཤས་པརྱ་བྲསཏ འདེནཔ་གང་མོས་བ། བཤུགས་པ་གལཆ་མབས་དམིགས་གནད་དངྲ་ལནཔས་ཡིག་བྱར་ཉེརགཅིགའེ་དངབཤ །གས་པའེ་གྲཿ ཕཔ་ལནམ ཨསཝ 
བྐཾགངས་དང་ མམོའྲ་གུསངསགཉས་ཆོཀྱརད་བདཔ་ཉར་བཏུང། དྲེེས་བླསངྡ་རསྦིན །བླ་པབས་ཏ་བྷསངབ་དང་ཆསའྱཝཔབྱོརཆོག་ལའབཏང་། ༈བསྐང་གཏོརཡུལ།སེམས་ཉིང་ རིས ལྔསམས་བྷཏདའ། 
བླབ་ས་བྱརཏ་ྱི་ད་ཀངས་དངྱ་ས་། དནས་གཏོངམ ནྱ་ཡིས་བླ་མབསལ། གཏོཔི་ཕྱབྲི་གངོས་དངམཉམ་པའྲི་མགསྤ་ཅིས་ཡུལ་ཛེས། འོརྦ་ནམས་ཡ་གཏོརྦ་ཕགསལཞྱསམསོགསཆིས་འབུལ་བདང་། ཕྱིན་གི་ 

 མཆོདཔ། གཏོ་ཇིང་དང་བཅར་གཏོར་ཆོག་བཞིན་བ། ས་བྱཅུམ་དང། དེཀའ་པ་དངྲ་བངས་མདང་། ཨུན་སུབ་ཆོས་དྱའི་ཨམ། དཔའལ་ཐན་གཉན་རེམ འདོད་ཁམས་དབང་འགམ། ཆང ན་ཏར་ཝོམནོམས་ ་ 











༠ ༡ ཨས་བྲང མ་མ ༢༥༩ སམ ༣༡༠༥ ༡༧༠༣ (ཌུ 
ཞ་པ གསལ འདབ རརཚོས་དང་། ད་ཡོད: གནག ཡུ་ས་བདྱ་དོག་བྱབ།། བྱ། དེ་ནས་མངའ་གསོལ་དང་། ག ངརྭགཱ་གི 


བཅུད། ནོངས་པ་བཟོད་གསེལ། ་ བརནབཤུགས། ཤིས་བཇོདནམས་ད་སྟ་རྱ་ོ།ི་སདཔའ གས་ག་སགངཡུངགས་ཆོགཔ་བས༡པྱའ་པལ། བླཟོག་པའི་ད 














ུང་རུ་དབ་ཡེཿ ཡྲབ་གངམེས། 












ཙུ 
རརྲོའི 
1 ལེལ་ 'འཱཾ ྲ་པཱ་རབ་ 
གན ལདརོས བྲ 

















དར ༤༡༠༩ ༡༩༨༩) ‹ 





ར་ོོསགོངོཏའོ་ེ་ གས ག་ག 


| [། ༨ ` 8 ཉོལ །། ]] 
































































གག་ཞི་ ནཿ འད འ་འ ཤཅཿཿ* 






























































1) 


༽ལྭབུགས༔ བཁུགས་བའིམ་མོའི་ཐཿ གས་དམ་བསྐང་༔ ཏི བགའངོ་བླགལ་པའཐུགས་དམ་བྐང་ཿ གཞན་ཡང་བ མཆོདཔ་ལྕོཟམ་ 

པད །ྤ་པད་དཱམརས་མཆོང་དང་༔ བླཟས་བཛོད་བརཆོད་བས་པ་དང་ ཡུདཉམས་ཉག་མའི་གཏོང་མདང་༔ འཚོམ་པདགཉིས་ཤོར དང ] 

དད་པ་ལོ་མྣ་མའྲ་ལུགས་པའྱི་རྩུ༔ འཁྲགས་བའི་མམོ་བསང་བར་༔ བྷསལོ་བགལ་པརྡ་བུགས་དམ་བསང་ཅཿ གཞན་མངུདམཆོགལས་པིསོ་ ་གུ་པྱས་ས དོ རྡོང || 
ཐབ པོ 


¿ ༈ . 

པཿ པ་རའ་ ངུ ཁས་བཛས་དགེབ་ཆག་པ་དངྲ་ 

6 

- ླེ་བདནོ་སླལབརྟསཿ རོ རྡོར་སུན་ལདམ་ཆོག་མེདྱ། ཟཱ་ཡི་དམ་ཆོག་ཉམས་རྱར་པ༔ ཡེ་ཤེས་ཇུ་ཝྲའི་ཐུགས་དམ་བགྲང༔ གཞན་ཡང་ད 

















































མཇད་པཿ གསུང་གི་དམ་ོགཏམསྱ་གར་པ༔ ༔ རྣམ་རོལ་གསུང་གི་༤ 7 ཏོའོ བགས འདམོ་ཆོགཉལས་པའགང་༔ སོམས་པར ཡོན་ལགོ་དམཆོགོཌབསོ་ 
བཀང བཀང་ངོ་བགལ་བུར་༢ ང་ བཅ་ཡིདམ་ཉམས་ན༔ མཐོརིས་ཐར་པའི་ལམ་པང་ཛདྱ༔ གཡུང་གི་དམ་ཚོག་ ཨས་པནཿ བླག་བསྔྲ་བབདྲོསྤ་བབ་མི་ཐོབ་ཅིང་ཏ ་ཛུ་གས་བླསསུས་བྱ་རད་ 
བར་བླགུརྦ༔ ཟགསྦཊིད་མཆོག་ཏམས་པ་ནྲཿ མཁའ་འགྲོ་འགས་ཤིང་མི་དགེའྱང་ཿ ཆའཕེས་དྡོང་དྱཾར་པ་བར་འབྲོ དགུ ལས་དོན བྷཀང་ངོ་བྷགལ་ངར་༢ མཆོའླཀུ་ 


ཏེ ༡རསལེདྲསིངིང་བརོམདགོད་ོར་ 
ཊབང་ཤེགས་སྲེ་འཐས་ང་ 


{ ༨ མཐུཆུང་༔ སྒྲབཏུ་མི་སྟེར མས་པ་བཤགས་སྲོ གས་ད་བསྐང་༔ ཤུགས་ཙི་དྲམཚགོ ལོ་སར མརྡ་ནགབྲང་པ་འཛོ་གས ྒ 
ཐུ ༣ ་་འོེ་དྲ་མོབ།ཉ་མས་རར་ གྱུར་ན མཛིངབ་རིམསན།ོབ། ང་ང བང རིྱཡིདྱ་ཧཱཿྦ༔ ཏརཾམཔ་བཤགས་སྔོདགས་དམ་བན་ཿ 


0 









སི་དམངག་ཉམས་བནྭ༔ ཆལ་པོའིཆད་པྲ་ཐུལ་གདུག་ངུང་༔ མདུང་ཚྭ་རུང་ ི་ོ བཤཁཨ་སྲང་གས་དམ་བཞང་འ གྱུག་གེདལ་ངོག་ ཡས་པ ཆཆ ་ 


»- :ཚཿ༣ ༢༡༨. - ༨: ༨༤༡ོ༢པ༤༧ 





















དམབགང་༔ ཐུགསྦའིདམ་ཅལ་ མསཔན༔ རང་གི་ཚལ་བརཆདལོང་༔ ཆདུནདྱརཱཿ།ཟེར་འབ་མ་ཡམས་འབྱུང་ཿ ཉམས་ བཤགས་སྦྱེཤགས་ད མནང བྷག་བོབྟསལ་ངརཝགས་པ་ 
བསང་༔ མཚོ་ཐཱ་ཡི་དམ་ དམཆགཉམས་པན : ཏ་གུ་པར་བླ་མབསྲ་ཡང་འགྲཁ་དྲུསམདྲ༔ ནདདྲ་གབ་མུ་མི་འབུལ་འྲ་བས༔ དེ་ཡང་བྷམངལ་ད་ གཤས་པརྡ་བྱ༔ བླས པ་རྱའུནས་དམ་གངཿ 
དམ་ཚིག་བསང་བའོ་ཡོར་ཏུ་ནདྱ གཙོ་ཟྲོས་ཡིདམཆོག་མ་མསནྦ གཱམདབྱངཅུབ་པོ།འབང་ཐོབའ གསུང་གི་ད་ོགམ་ཉམསནཿ དྡོ་པོའི་པག་ལ་དབང་ངའའྱབ་རྩ། ཡུ ཅུལ 
ནཿ འཕྲིན་ལསྤ་རམ་གའྱིརུར་དུ་འགུབྱ༔ མཁའའགོ་འམས་ཅདམངྩོན་དུདོང་ང མཐུ་པངྡ་རཱ་ལྲཕུལ་བསམ་མི་ཁུབྱ བསྐངངོ་སྐུལ་པར་ཚུསདམབནང་༔ 


ཤྷམོར་ཡིང་ དཔ ཡགམ་ཉུམསནུ ཊ 
སིྩཧལ་བོས་ཡཀྱ་ལས་ནས༔ འདོདཔ་ཁམསྱཙ་ཧལ་བིད་ཐོའ༔ གསུངི་དམ་ཆོགམ་ཉམསན༔ མྭགས་བླཟུས་མཁའའྲོ་དངོས་མུ་འོ འེ ༔ བར་ཆད་མདཔརའོ་སྤྲཔ་ཉིར༔ མིགྨ་ནོདངའཙོགས ¡ ཨིཾནོ་དངཚྱོ་ 


ཱ ངོ འོར འོང་ སའ་འའོའོཁོའའོ་འོ་ཚ་ོརཁསསངང་ལགམས ༡༩༦༥ 
དོ །གཙགིདམོ་ཆོགཏམས་པནྡ བུངཔཨུང་མའོཆོ་བརའྱབརཿ ཧྙིཔ་པང་མོ་དགའ་མངསེངམང༔ ནོ་པདཔ་ལོངསྦ་ངོདལདཔ་རའྱརྱ ཤུམས་པབཤགས་ཕྱོལཤས་ ད་ 
ཡེ 
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༥༥༥༥ 











¿ ཇུ. 
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ཟོ རེ 


(€ 
(ངེ 
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ལླརང་ཁུ་རས་བྱ་བུང་བྱ་ རོས སལརུ་ལ་བྷ ཊརཡ་ངཾ་ 


ཏཱ འཆུབ་མམཐོང་ནས་མཆོས་པ༔ ཆེསཆོགམྱ་ལསརྭཧ་པ་པསཿ ཡོངས་6ུ༔ 


[ 

















ལ་འནལ་བསན་པ་པའའ རགཏ་ང་ རོ ཨ ཨབ་ དང 

ཤན ལ་བྷསྐན་པ་ ༨§ྷ ཏཾ ༡ བཤ་དཔ་དངྱ་ མཆེན ཌས་གཞན་ལ་བཤཀདཔ་ད༨ང ྲ་ (མཆོད་བཅུགང ཅྷ དྲངས རི པོ པིབ 
༢ ¬ ལལ ཅང; ཤའ ན་དད པྱང ངོ ཅ མཆེད་འ 
ཧོཿ ྔཿ བྲམ་ཟཿ མཐེམཆོག་པེདྲ་པ་ ༡ པདང དམག །རྱམཁེཉིན་དང་ར ཨ་ལུ གདའ ༈ཧཡའ།ཞན་དངཅ གསའ འདད དི 


= 


' འང བགཆོས་མངས་ལས་བས་པ སྭ མོད གཡོག་ཁྱ་གགས་བརྡ་ཆང༔ ཌཱ འཁྲུགས་བའི་མ ཿམོབྷས་ངབརྭ་ྱ བླསང་ངོ་ལྟག་ལ་པར་ཐྲུགས་ངྲ་པ་བྷགང་༔ ཧཱཿ གཞན་ལང་ཆ 
£ རགས་ པ་དངྱ་༔ ས་བདགྱུ་ཀ་གཉནྷཾཛཱར་པྲགས་དངྷ་ དམ་བཅའ་ཉམས་ཤིང་བངས་པདང་ $ ཨཱང ཀུནལུདབྲ་ཐོབྱ་ འཇིག མམམོ་ལྔ་གས་པྱ་ཐུའྩ༔ བཁུགས་པ 
འབུགས་པའྱིར༔ བཀའ་དྲཅརཡི་ བིད ཡུས་པག་ཡིད་ཁིཞབསཏོག་མེངྱ༔ རྫམའི་ནོང་ཅིསཡ་མཉེསཔྱ༔ རི་ན་ཅེནགདམས་ང་ཀ་གནང་ུར་ཁང་ཿ དཔསྦ་གུའ་ བའྱིརུ་ཡང་ཨ ཅེད ཆུ འབ་ཉད་གེས་བཟུང་ལ་ 








ཿཾ་ངོད་ 
དཿ དནྷ་རམས་ལོག་པར་ 








$ ཆུངནག་འབ་ཡྱ་ 


༄-༩༣. 


༦༅མཕརལྱརཆུགྱཾ༔ ལོ་ག ཅིང་དནམེ་ མེདྱྱིཿ ` དད ངངྱ་ཀཱཿ ཟུཿ 
ྲུ བཞིངཏུམས་པབ་ བཤགསཿ ངཿ གཞནཡངམ་མོའྲའུགམ་པའི་རྟགསཿ བུདམེདའཚི་དང་ང་བ་དངྱ་ བོང་བུ་ཡི་ 


ཆབ ཨྱོཿ རྒྱོ་དང་མང་ཤི་ད་ དང་ག ུའཔའའུན་དྱ་སུགས་པ་དང་༔ བྷྱཿ བྱ་རྔལ་དངའབེག་དངྱ་གལ་བ་དང་༔ ' རི ིིིིི་ལ་དང་ 


ཅིང་མི་འདོ་མང་ རྩར་ གསའ་ཐིབས་ནངྱ་བུང་བ་དཔྱ་ ཐགམས་ཅཧ་ མམོའྲ་བགས་པའིི་ཏགསྤ༔ འབྲ་གས་པ་བསྐང་ལ་ཉ་མས་པ་བཤགསཇ་ དྭུག་གཟུགས་མད་ནོད་བཞུ་གྱྭ་བསནསཿ མིཁྭགཿ 
རེ ོ་ཨང་ུ་་་ ཉིནམ་ཆིན་ལསྱཔར་དིལྱ་གུར་ང་༔ དམིགསྦ་འམི་འཇི་ཡར་་འཕེལྔ། ཡི་ཆད་དམཅན་དེ་ལོག་འབུང་༔ དེ་ཡ 





"གཀ་། ་འ་་རངངོ་ ང་ལ་བ ༡༡༡༥ 


བུཿམོསོམ་ལརཔ་བའྱིཏཱགས༔ : འྱེ་ལོ་མཚཱ་བྐོགའབརྱ་་བ གྲ 
་ཀ་ 

















དབ ཏགས ས 





ྲིེ ¬ $` 





ཆོོ ཀློབ ཛལ ༡ "འལ 


ཡས ྐ་ མངཧྭྭཱ རབ 
མམའདཔའབསྐལརྡ། གཡབ་དར ངལ་དང ཡཿ རཾ གམ་བྒ་དང་ 
གྲ ཡས་བདང་ ཧཱཿ ླ་ལོབ་ མོབཊང་བའི འཁྲི ཁསཿོགནི་ ནི ཀྱེ ངརིའི་ ཤ་པའ་དེམ་ ཨེའི་ཤ གཱི་ཤ་དའཔའོ་ ལའ ༽ 
ཛས རམསྱཀིདམཆོག་གངྱ༔ ཨུ་མཐརྱབཔའི་མུགྤ༔ སངམ་ བསསའ༔ མ་ཉཱར་ལཕཱཤ སཱ 






















ཤོ དྱ ཁཱ་གླཱ་མངཔསོ་ཐུགས་དམ་བསྐང༔ ཉིངྩད་ཤློད་སྣ་མ་དྱ ལན་ག ཀརམོཡིརོགས༔ མིད་བཟྐདངནངམརབཅས༔ བ་དངྟ་ངཱདབ་མངྦང ཆུདཔའྱིཚ་ན་འུག་པའི་འགྱ སྲི 
] གཟུག་དཔ ་གསུངཔའྲི་འགྱུར རེདགྲྱཏས་ཡུགས་ངཊ་བསང རཿ $ ཤྩོཿའབྲ་ཨྨཧྱ་ཁྱི་གཱཡ་གཡུག་ར༔ ཤབག་གྱཏོར་མ་མའོ་ཡིསྣ༔ བྐའངོ་ུལཔརྩབུགས་དམ་བླང ཊཔནི། ཐ་ བལ་མོ་དད་ཅངགཡཔདང་དམབ་སདུང་ལ་གདུ་པ། 
རྩེུ་ར་ལུགས་དམ་བྷཊ་ས $ རྔརྱ་ཙལ་བྱོངལ་འིབས་ད ངྱ༔ ལས ཀྲམ་པོགས་ཡཿདཔང་ བདགཅག་བདི་པའདུས་ཐམས་ཅད་དངྱ་ ཆུ་བོ་པ་ཡོད་བདག་འཇོ་རབཅང ི་བཟོ་གའ་ 
ཙཾ བདུམ དད མ་་སཔག་ཤའཡ་དྲག་ལདླན་ཤཿ ཆངགཔའྱོ་བདྲགལབླག ཁག་དཔ་རས་བདྲས་ལ་༢ཆ གསེརྦཝ་ཐལ་ 
འབྲུམནག་དྲག་ལ ཧོ ཨྷཾ་གབའདྲསཆེནངདགྲ་ལ་“ པྲཾགདགཱམབུ་དྭག་༧ རྣམ་པ་གཡམ་པདགུལ་༨ བུ་བྱཿཐོརདྲགལ་ར ར་ ཆླ་ས་མའདསཆེན་དྲཝ་ལ་༧ པོ ཡལམི 
ཡལ་འ་།བླའླིའི་གུལ་ 


ད་ལ ལཱདགཟརབ་པནདདྲཔལ་༥ ༢ྒྱུ་གཟེ་འབལནདུདྲགལ་རྔ་བླ་སིའཔི 





ྲོ་སིང་པིམས་གཟེ་དྲགལ་༢ མཛེནྲངཱ་བབྱདནྲཔལ་༢ མདའཔེ་མ་ 





(མཐུའ་དམགདྲགལ་༢ ཨཱཿ རར གའ ཡོ །སུམ་ ཤའ དུསམི་ 
རི གད ༠༩ 


ཅར འེ 7 
ཟལསྲ་ལ་ར དཔས 
ཁེ 















ས་ 


རོ འཁོརྱ་ཙིམཁའའབོ་ རཱོ 


ཟིལ ཟའ 


ཁི དགིར ཆེམ ཡམ་ཧ་མ་འུ་ཞིང༔ མཚོན 
ཌེ ས་བྷས་ངདུ་གསེལྩོ ཀྱ འ འགལ་འ རཿ ཅས ོདབང་གསུའྱ༔ བཁྲལ་ང 
༡དགྲཞུངལས། མམོམཁའའཕཱ་གང་དང་ཅི་། 
























༩༤༢ 
༤ ་འཀཁའབང་ ༢ ༦ 2:7:5༠/༦༩༡༦༦. 


¦ === (ཿ ཏབ མོསིི་སིས་པོས 
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འར ངར = 


སུ སྡག མད་ར་པབ་བ་མནཿམ་དམསཀ 
དལྣཞོད་བེན་ཡི་གཏརཏྲ་དངོགས་མཔོ་གཙང་ཏེ། བདོམངོག་རྱ་ཆུད་ལས། ན་དམ འགས་ས་ །ཞེ་དང་། མཁའ་འ ྲཕགད་པིས། །དན་འའི་བགཉིད་ 






39༨ 






ཤབ ཅིར་བཅིག་གིས་བསང་བརབཤད། ཏེསྦྱབཆོནགམོ་བུདན་གར་ 
| རརའིི་ རྣནག་གཉིས། ཅོངོཅོ་བོ་བོརའ མས་སོ བཀའ་ཆོདབམྱངབོ། བཅོ་་བྱརདྱའིནྲསགབྱར། །མཐོའ་འིངགིགདཔ་ཤེལ་ནག་གཙོག །ཅོང་ །ཅོར་བཅིགགིས་བདང་ 
ནགརམས་རརེ་བཤམསནསྱརུ་སངས་བཏང་། པཉོརམ་དངྱ་ཐིན་དག་་ཐ་འེ་ཡུལ་བས་སེལབན་བཤད་དོ། །འདིའྱི་བི་ནསགནིཊཞི་བའི་ཕྱི་ནསེག་ཡིན་ལླ། གཏོར་མ་བྱར་ཇ་གཏོངཡུགསནི། འབུ་སན་རིན་པོཆསཞས་འཟང་དགུ་བསས་པའི་རིལྱབབྱས་ཝ་སོགས་བཤགས་ཏེ། 
ཡགས བུལ་དའས།་གཡ་ ཏེརིལ་བུ་གཅིགའས་མད་ཉང་། [ མགསབྱརཚས་་ག་ཆོད་ཅིང་། མིགྲངས་ཁྱང་ཚིི་ས་པས་ཆོག་ཅེས་བཤད། ༈ དེས་སྟོང་དངུའྦྲིལ་ཡང་འདྲ། སོགཆགསརུསང ས་སམ་པྲི་ནེངས་བྱཆུལ་ནཾ། རྒྱུ་སེངས། ཨ་ལྭ། ཨྱེས་པ་བུད་ 

འབི ཡེ སོད་དམ་ཝ་སྱིསྨགས་པའི་བིགཟུགསྱསེ་མཆེད་ཆང་ཞིང་། ༈ འཕོངས། འཇོགས པེ ཡག ་པའ། གླིས་བླསོལ་ཞིང་། ་ཡག་པ་ 
ནུ འདཔར་སྟ། ྱཾབར་ཊར་ཏོརུར་གསུམ། པྲ ང་བས་བ དི 

















›༡ 













འས (ཡན་པ་ལ། ནམ་པཞང་ཧོཿ 
ཞམོ་བྲང་ ར་འ 


རར 


རི  ིིིས་༤- 
ོང ་དོ། ཧཱཿ འདོད། 








ག་ལོ རོར རར་རོ ཉོདབོདབ་ོ་ ད་མ 
འི་བཔལྤ་ླ་བམདམ་བནམས་ཅི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། རི 
ལ་བ ཁམོ་འབོརདུང་བཅསཔ་ པདུ་མས་འི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། 





ཧུལ ུཔ་པི 


ཧོཏུ་ལམ་ཧཱཧཱྷཱིནཱ་མས་ཅིས་ཐོག་ཨ པར་ བདེན་པར ཉ ཧིིས་བཅུསསཅིས། 
རཿ 3 རི གཿ དམ་ནམ་བཅུངསར་བའི་མརསསསས་འརར་རར་ 
འཇིགས་ལོ 


བགེགས་བླ་ལལ་བའི་ལངས་པྱོད་ལསྤྲོབ་འཅིང་། འདོདཔའི་ཡོན་ཏནྱི་ནམ་པ་གང་ལ་ཤ 


` 
















` ༡ 


ཆེད་བ། 
རྭ 





པ་གཟི་འརིད་དང་བཅས་པ་དང་། ༢དོགཞནོ་ ྦྒ 
རན ཛཱི འྱབུང་བལསྤྲ་བུབ་སེམས 2 


ཡེམ ཡན འདིའི། །མུནེདང་ཕྲམ་ ” 













ཀཀོལ་པ་བྲང་ི་་པ་ འི 






ཁླེག་འའདོང་དུ་འཆར་བནམ་མབའ་མཛོང་ཊི་རང་བཞིན་ངྱུ་བར་བརམབའ། ར་དང ཤྭཧདཏིངའེཛདརེིནྦི ནྱཉིས་བླབས། སྭ ུནོ་ཨལ། ོགོ་གས་དེདག་གིཕུབ་བམས་ཅུ 
རེ ༩ འགུར་དྲུ་ཤར་བན་མམ ཁའ་གང་བརྒྱ་རུར་པད་ 






















| 
| 
རཱ 














༼ སེམས་ཅན་ཐིས་ཅང་ཁིདུག་གཅུམ་བིཏོབ ཤསདྲ་པང་གིགས་བླད་ལབའི་ལོངས་བྱདྲའིལ སྤུ་ཧད་ཟུངཌ་ རོ 
རྱ ཅན་འདེའི། ། གཟུགསྱི་བུང་ངོ་གནས་བྱསུར་བས། ¡ པག་གཅོད་མྱ་བིན་ལེན་པ་དངོ་། །ལེཾ ལགགཡེམ་འདུ་ མ་བཅས ། །ཉེ་མོའི་བུ་ཡི ཤ་ཡས་དམ་བྱ་པང་། ། 
ངགྱརུ་བདང་། །འགའྱངལ་འདུ་ཤིས་དནའ དབ། །ཧ་མོའ་ ཐོའི་གདུང་གྲི་བུགས་དུམ་བགང་། །འབྱར་ བུབ་སུམ་རྐནའདིའི། །བནབསྐམས་དཆོད། འི་འདྲུ་ འེ །ཡགནམ་བྱ་ཧར་པས། | 

།འབུང་བ་འསྦྲ་ཐུབ་ སེམསྦཿན་འདིའི། མི་དགེ་ཡུལ་བྱཅ་གནང་བྱ་་ ར ༽ངུསཔཿ ི་ུ་མོའི་དས་དང་བླང་ ལིམ ཨུསཨཆོ་ཤོཔ། །འྱབ འདབང་། 
མསཱ་དཱནཾ་ཡཡ་བྐ་དང་། །༽ མོཆེ། །འྲྲེ་བའྲི་སེམས་ལ་ད་འྒའརེཿ་ ཤྭ །འུཧཱང་བལས་རུ 


ཉྱ་མོའི་ཐུགས་ཏྱི་ཝུགས་དམ་བསྐང་། 
མ། །དྱ་བང་བ་ལསྲ་གབལམསཅན་དདིའི། །དངཔྲཔ་ཡི་བྲགགམདཔས་ཅིས། །བམས་གསུམཿལ 

















བ་བ ར་པ །དིག་ཏཆ མཐའབདུན། ིའྱ་ལྲགས་དམ་བྲས། བགང །ནཔའི ཡ་པ ། ཅཱ རྨ ས་པ འདིའི 
ནགམོའི་ར།ངུ་རའོད་ཀངརུས་སམ་པོ་དང་། །ཚདྲ་ལན་པྱ་སི་ཤྭ་ཁཱག་དང་། །འོ་ཡིསགམད་སགས་དམ་བསང་། །ཤ་བག་ད་ྱཿ་གཏོརམ་དང་། ིསས་ ཌུ གས 
(མ་ཕྲད ༽ཉྱི་ངྷ་མཔདྲ་ཐ་མངཔོདང་། །འདི་ཡིདོགམདངས་གྲས་དམ་བསང་། །ངོགས་དང་གྲི དམསྦ་ཟུ་གས་དམས་། །ཨ་ཀངཏིའིར་། །བཱསམ་པུའི་ཡར། ། ནཔོ་དགསོའི་པ། །གུ་ 
ན་དང །མཐུན་བའི་པམྦརསྦ་པན་པུང་དང་། །ཛོགས་གཏོརརྟསར་། །ུནགཆོ་འོཀ། །ཐུགསར་ཆོག་བགས་དམཔསྐྱག་ཅིག །པོ ་. 
ཧོལོགས་བོས་པམོའ་ཛོགས། །རུབ་བྱོགས་པོཉ་པམ་པམའཚོགས། །བྱངྱ་ཕོགས་པོཉ་ཝཱཔསའི་ཚཤེས། །ལརན ས་ཡ 










ྒ 
ཨུ 




















ཚི ་ །དབལས་བབསམས་ཿནའོ་ ལའི། སི ནཅོལ་ལམམཆོགདང། །མདཔོལམབལྔམལ་སོའོ གོསཔོས།།བྷདཔབོརྲཉྱིལསད་པྷང ཀ།བྲམོཿ སྭ་ངམ་ 
£ § གུད \ཤློཤས་བྱུ་སོ་ཀར་མོའི་ཚིགས། །ཉུ་ཧུགས་བདུདས་པམའི་ངོགས། །ཞུབ་ཡོགས་བདུད་པདམ་པམོའི་ཚོགས།།བུང་ཧོགས་བཅུ་མྲ་བཔ་པོའི་ཚོགས། ལར་མིཉིས་བྱས་ལ་པ གཉིས ། 
ཨཅུངགཅ ཞུག འཛིན། །འླའབ་ལས་ བསང་སྦཅན་འདིའི། །པགས་བསུ། དྱིབགསངམ་བསང་། །སུན་འུན། ལྐར དམ་དང །།ཤར་ཤོགསྦ་སན་བན་དཀརམའ་ཆོགས། །ཉེ་ 
ཤསྨ་སནྡ་ཐན་སྡེ་དའ་ཆོགས། །ནུབྱ་ཡོ་ཤོསྨ་པཱན་ལན་དམ་པེའ་ཚོ་ཐོས། །བྱང་ོཿ སྨ་པུནྲ་ྔ་པང་མའི་ཆོགས། ༈ལ་ར་ཧྲིས་བྱསྔལ་བྱར་གྟ་ ཅིས། །ཧླུ་ནྱཾ་ཧང་གཙོ་མོ་འིར་ཡུག་པའ་ངན། །འ་བུང་བལས་གྲུང་ 
སེམས་ཅན་ནི། ཀའདི་ཡིཆོལ་བུས་བུགས་དམ་བྷང། ༽༼ལ་ལྡེམསཿྫཊ་ནོས་པམ་བའ།། ༽ ཤརྱ་ཡོགསྱ་ལ་ལེ་དཀརམོའི་ཆོ་ཤས། །ྩོ་པོགསའུ་ ཛད །ནུབྱ་ཤོགས་ཅུལ་ལེ་དམརྲཔི་ 


| པི ¡ 
ཆགས། 1བྱའ་ཛོགས་ཉུལ་ལེལྡངཔེའི་ཛོགས། །ལརནཉས་བྱངྷ་པ་བཾཿཾས། །ཿ ཊུན་འགཙོ་མོའི་ཚ་ཡུགས་འཛིན། །འབྱུངབལས་ཐབས་མཐན་འིའི། །ཀད་བྱར་ུས་ལས་གསོས། ། བྱོལ ུ 


































ཤགོས་དོམ་བྷག  །བྷགངབོ་ྒདཁམས་གསམོཡོངབ་ཆོས་བཀང། །བོ་ ཱདོདཔོམདང་ཆོ ཨྤྱི་་སའོ་ ཆོན་ཐོསྱོཐུགས་དམབྐང་། །བྲུ་ཅོ་མནཉྲིས༥།།མདྱ་ཐྲ་ཉོརོམསོ་ར།རའོདཔོར་ 

ཡིས་ཡ།།འཕོལྔ་ཝངོགས་ཅིས་པ། ། དམད་སསཔ། །ཚལཆན་པོས་ཏིས་༥།།ཞྱནཆེནམ་ཡེས་༥། །བིམག་མད་ ཅས་་། །ངགནག་དབུགས་ས་༥།༈ ]༈འབཱི་ནག་དབུགས་ཀྱིས་༢།སུག་བག་འཁོར་ 

གས་དམ་བ །དྲོ་ ཧ་ཨ ཨཧཾ་ཞཱཱུསས་འདོན། །ད ུ་བཤས་གང་འ།ི། པོ ཧྷེང་། ྲྩརད ་ ས་ཀུན 
ཿ བྱཿཆིག ¥ དཿ 


ཛཾ འབྱུལ། །བླད་ང་བའི་ 
ལབ 








། །པོགས་ྱི་པནཏཏི་བཞམས། གཏོར་རྲོག་བསྐངཔ་ལཐུག ནེབར་བཏངརེས། བ]དི་ེདྲ་ཡས་ླ ཁལ ཧྲུ དཾ མའོ་ང་ཆུ་བའྱ་གརརབྱ་ཏའཁུགས། ཞེས་པནས། ཤྲཁཱག་གཏོརམམང་པོ་ཡིས 

བྷསད་ང་བྷསལ་པར་ཐུགས་དམ་བྷ་དང་། །དེས་པའི་བྱིས་བ།པར། དེནས། མ་ནས གཡུབ་དར་ཞུལ་ཀ། ངུན་མོགདབཔ་དངབཅས། དེ་ཝཱར་ཐུགས་དམ་བླད་ངསྱ་བུར་གས། ༈ སས 

དྲུགའྱར་འཇྱོལ་་ཛིན་ལསམ་རད། ཅས་སི་འདུ་ ཏ་སོགས ོཡོདང་བཇམ་པམ་བྱ་དྲ་གཙོམརག་ཤིགས། ལཤྱའ་མདའ་དང་བོགསའས་གལའ་ཅིང། བདག་ཅག་དཔོན་ 

༡ ས་འོད ཞེསབནས། འཁཁཔ་ཐུས་ཅདབཤ ཤགས་པརབྱའི། ཅི ༼རཇོ་གགིནས་ཉརྩ་འོུ། །འདེནི་མོདཔ་ཕཁའའྭྲོའི་རེགསཆུདའ་ཡད་ཏཱཿཆོ་གཏི། མཆོམཁའའབྲོག་དང་ཅི། །འངརང་ཆོ་གའི་ 

འ གའུཔའ་ཏུར། །ཞེས་དང་། ཕན་པོནྭ་ཀང་། དེ་ད དངདེ་ཡི འམ ཡོ། །འདར ་ང རཆ སེལ དབང་བ དྲ བག ླདབའི་འས།།ཡུལ་ འཛིན་དྭབ་དོགལེ 2 བདོའརེད་ ཤངྱྱེདཀྱང་།] འཆུགས་གོངས་འདི་། 
བཱ འབྲུཊ་འའབུར། །ཞེས་སོ།།ཆོ་གའིཆིགྲནམསམང་སསའདི་མ ོདཔ་གཉེར་གྲུང་པས་དབར་བོ། །ཤཾསད་པལ་འ་ཧ་མོའདོདཿམདབྱནམུགས་དམ་བྷསང་ ཡདང་། འགའ ༨རན༔འཛཱར་ཧོརསདསའིབལཡཆོགྱ བྲསགནཔ། སོགཆགསྱར་སོབས་ 









































ཟག 












༡༡རུཿིཇེང་། སི་ཤེས་པའྟ་ལུསམཆིན་ 








ཟླས ཊོསི༥དཔཡིན་གདོན་ ཤིོཧུ་མངབ་དང་ པྭ། ཉུགཔཔ་འ 2༨ མཆིན 

ཨི་མཛོང་ཤའའ་པདོན། ལག་ལེན རྨ་འས། ༧ྱ་ནགཟུགཁ ༣ ུསདོ་ཨཿི དྷེ གུབ་ཡེན་་ི་ོརའི་གཡཔལ་ཅིགྲ་འད་ 

།བཀོད་པ་འདྱིསྩ༤་་ ཤོར འིན་འིའི་བམསཿདྭིོ འདོད་ཁམས པ་ཤོཿསམསའཟིནསན་་ ཤཤྱིཡཱནྱ་ཧིས་ཛ ་གུབ་པར་ཀྱམཅི། འདེགཉན་ ད 
ཡ- 


པ་ཀ་ཤིས།། །། [༤༤ 











ལུ ཡལ ལདཏ་། འེ 
ར་ཅིང ལགའ་དགས ༢༨ ཉི དེན 


པས། གང་ཇོདཤོད་དྲུ་ང་མིརུང་གསུང་བསྡམ་དམིནལ་ ཤུང 























ཛཿ 4444 












































ཨན ཊ། །ཿ 


འདྱབས་པདྨ་ཟའི་གད། ཱ 
མྲོ་བུང་གིས་བཞུ གུས། སྒ 
ངན་དབང་པའི་ 


འ 
ཙབ ་ །ས་པའྱིའི་ སྒྱིལ་མོ་གྲུང་ དུ 
ཉེས་ཤིང་། །ཏི་མ་འབུམྱཡི་གཟི་བྲརིདཅན། ། ན་དར 
།ཡོཊ སྭ 


ངཡི་བན། །ནམམཁའ་མཛོངལ་མངའ་བྷའ ཏིམ 
།མཆོན། །པཱགའོངིས་བྱང་གྲི་ཡོགས། ། །ཧངའ་ཅན པོ བྲངནས། ། །རྒྱལ་ཆེནའ་བོར་བཅས་པུཿ པྱན་ད་ཡ། གྱུར 














མ་ལུད བཤགཔ། །ད ལིས འེང ། ཇོདཔར་དྲགལ་ ། 


རྒུམངོའི་ཞི་བའམ་ བྱ །་རགིསམཛོདཔའི ད་ཡང སྲི 





ལུའམ རྒོརང* ོིོ་ི་ཅིབོང་གིངོད།་ 
སསར ཐི རར ྱིུདཅས་པའགུའ །ས་བད། 


འབྱམས་མཆོད་པའྲི་དིནཅྲིས་མཆོག། ྒསི་ེབ་བ། 
འའ ་ 


།དགེ་བསཿ 
འཆུབི། ི་ོ ཁདཔདབོན་པ། [བཤིས གསྔ་རས་ 





༽" 


འདོདའཇོའིབང 


༦༥ 





༈ ༈ 
(| 


༄ 


ས་ཏ 
ཕཱང་བྱང་ 


།ལུ་བཐང་ 








ཅ། 





' 
སཿ 
ཅོ 


ངང 








དའ 


ཡོང 
ག།ཀབྱང་ ཇེ 
གསཡུཾ། ། 


ངངྱ་ཐཱ་བ་ལ་ 
ས་མོ 


ཉཱན་ 
བད་ཤཅག་ 
ཇིས་ 





| ། 


་འདས་དབལ། 


རོར ཱོ 





ཐས་་ ི་ོ རོ ནུབ ཨོཾསྲ་ཤཱཝྭཌ་ཡེས་པའྟི་ཝཱ་རཨི་དོ་བྟོ་ཏཁཱ་ཁྲཧྲིབ་ཧི། ༢ སམ་དང ཨོགས ང 
: ་ ་ས་པརླིཝཱ་ར ར་ཡིན སི ཁིག བཟུ གི་བ རླག །གནམ་གིད་ རུ 
‹ (£ ལས་བཞི ༨ འིལ ག་པ ར་ ་ 








་; ས་ད 












































































། ྭོ ། [༄། །ཅྱལ་པོ་ཆེན་ཕོརམ་ཐོས་སུབ་མདུང་དམར་ ཧོཿ ཡར་དཅསྱ་པ་བ་དང་འདི་དཔངོལྱ་སུར་ཆེན་ཡིད་འགུལ་བཅས་བཞུགས་སོ། ། | 

































































༽བླམགས་བའི་བདག་པོ་དང་། ནམས དན 


ཁྱབ་པ ་ཐོསྲ་པས་ཡང་གསངྱ་ཅརམཚོན་པཞི་བལ་མཆོད་གོར་འྱབུར་ཞིང་ཐུགས་དམ་བངཔའི་རིམ་བནི། ངཱ 
 ་ མར་དངམཆལ་བཟིས་པྱ་བུཅིང་།མཐེབྱ་རུསབློར་བ་དང་ ཀྲ 


ནས །དབང་ི 


བློ་མབ་པའི་ཐབས། ཆོོ 


ཕང་བདཊ། 











༣ 

















བླ་ས་པ་དང་བཅས་བྱསོན་དུབཏཔ་ལཚོདྱརིན་ཡསའདངས་བནི། །ཨཊཾ་ཏསཁས་ཡ། སུ་བྷཱ་ཝྲཧ་ངྱ་ཨ། རྙོང་པའི་ངང་ཡས་ྫྫུལ ུ 





བས་དེ གའ ི་ལ་དབཉའི་བདག 
ནམས་ཅི་ནངདྲ་ཚུའོདདྱ་ 


རད 


























ཐུན་ ་ འབ ད་ན ་པས་ཤིངཐགསུངདནམམཁའདངཤ འིན སྔེལ རྒ ཟཐཀམ་སོང་ཤས་ 
ཱ ཆང་བཅ་་ཧང་ ཉད 1 
༩ མསའོད་ འཕྲིས། ན་གཉིསྱ་བས། དྲཝ་བགེགས་ཐམ་ མསདངོའ་བཅད།། འཇི ཁིས་ེས། 













ཐོབ་ ཿ དམཚཱཿ འི ད་པརྦ་ཧུར།  ས། ། ངོ །དམ་བཅུ་ག 
ཤཱ་ཧཏ་ཨྭུཾཾདསཅིའ་ཆ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའམས་ཅདྱ་ཅིས་ 


ཊགི་མམངོན་བར་དབང་ དགོ ཊསྔའིའྱིར་མི། ཞེས་ ཤྭས། རིན་པོ་ཆེའི་ངོད་བནྱཡིས་ པངྱ་སུར། མཆོདཔ་འཐཿ་བནི། དྲི་མེད་ཡི་དྲང་འོང་ 
་ ཡཆེ ང་ང ནེ་ཌེ པ་མི ཅི་གཉས་སུ། དད་འོང་ 


སེར་དང །གཏརཆེན་བོདབླདབ་ཅ།དྲབདཀརག་པས་འྱའིལ་དཔལ་ འུ ། ངོག རས་མཆའ་འགོལ་བསོ།།དངསབ་བཅུམ་ 


།དི་མེདབུུན་ 


ར་་ ཧཿ པཔའི། མ་ག འྭ། 
ཕདནའབུལ། རབྱ་མསདངནའ 










དོལཆོ 


 ཆུལཆེནནཱམམང་ རམངྡ་ཕན། །པའྱ ོང 









༣ ན་པ་བཞིན། ། 


ཨྩོརོསྐན་པཟའོ་ཚོ་གས། །སྙན་བཟངམཆོདཔའི་ནནལའྲབར 
ཅ་ཁྱ་ས་ བླ ཀྲ་མཤཱ་་ཛཾ་སོའབྲ་ཅིས་འདོད་བོནྲ་ཝའབུལ། པེ་ ོ་ དཔ ནས་པ རྩ 








དང་ 





རྐལ་ཆེནའབོར་དང་བཅས་ལོ་ཡུལ་བ་ ཏཱ 
ནཆེན་བྱདནའདོད་བོན་ཝྲ་ནམས་མ་ཕུལྱ་ཀང་ཆོག། དེནས་ཡན་ 


རེ །མཁའ་ཁབ་ ༨ 


ཀརཿ 


ཡཱ བཀའ་འབངས་བཞུ་སླད་རབསུམ༡ར་བཟེགས་འཅས། །མཆུགུས་མེ་ཞུམ་ཟུབ་དངྱསཆེའི་རུར། །ད་ རུཐོནམ་བསྲུག 
།།དད་ གྱད་དབད་དོན་བོར།།ཉས་འདོད་ཆནྱདདའ་ཆོགནི་ཤང། ས་ད ས་པའ་བྱབས་མཐོལ་ལང ཤག །ཧྭ་ཀཌིནང་སའཇིགས་ད་ འཕམཔ། སར་བ 
ཉནྩོཾཿཧཱལ་འཕིགཏིནལས། །ཀུནྫསོལ་ཀུན་ལ་ཕན་དང་བདེ་སེརབ། །འཇིནལས་རུནཆདམད་ ཨསཔི་སྐ་རོགས་པ་བའཛགས་དང་མགོན་འདོདཔ། །སག་དུག་པལ་འངས་བྱམ་གའེའི 





,༨^༨ 


£ །གཏེརྦཱ་ཁརཛ་པོགས་མཚོམས་བཀོང། །འནགྲདྭ་སྒ་རལམཚོ་ནྲབ་རེས། །སེང་གོའི་བཱི་དང་དང་བབའབོལ།།བྱང་ནིཛའི་གདན་བཤམས་ཏི།1 འབོར་བཅས་ཐུགསདམྩབས 
| ཆི འཔའབོར་ཉམསྣ་ཅགསས་། །མོག་དབུའུནམོང་དཔོསྲ་བའླདལ།།འདཔམིཔ་ཡྱོ་དལས། །་གཟཔའི་ཏེརྩཔོདྡ་རམ་ཝ་ད། བིན མ་རེད །བཀ་ཤིས་ཏུགས་ཇས་ར༽ཆེ་ན་བདན། 

[ཉེ་བའི ཆེན་མ ཆྩ་ཡིས། །འཅོད་ཅགའུགས་དམ། །རྨུལའོརང་།མཆོག་དང་༨། །མྩུ་མཆོནནོང་༠ རྱ་ཙྱཾཧ་ལཔ་ད་།།བྷུམ་པ་པེ་ཛྲཾ་ད་དང་། །ལལ་པཾ་དྲ་ཀྷཾ་ས་མདའ་དང་གྲའུ། །མདུང་དཔྱར་ གསྱ་བུཁ་ཙཱཀ༽ 

དློཾསོམའིནཿཆེན་གཏེརྨཾ་དད་ིས། །འཁོར་བཅས་དཔ། སིང་གགྱུུའྱ་བུག་ཏརརོ་ག་དང་། ལིབ ནད་དང །ཊ ཡི འགསརོུ་མུགགའི །ཟིག་དང། ༽ཏ ཟ་མ པས་ག ༽ཧཱ་ཆགས་བཞོན 

| པའ བགགས། ། ཁེར དས ནོན ཟའོག་པར། །བ གསེརྱ་ཀི་ནི་འགས་པསི་ཡོ་ཧམ། སའའའགྱཝགནའ་ན་འནའ་ ལིམ ནནོརབུའྱི་རན ་དང་། ༽ཡུགྱཱ་ཧྲུང་ག་སོགས་ཆསྦ་རམས་ 

ནའཁོར་ཅས་༢༢ར། ྲིངབཞིརི་རབཉྲིཟ་དང་། །འདོདའ་ འི་བདང་དཔག་བསམ་ཤི།།མརོར་ལཏོགརིན་རེན་གཏིར། །ཅའི་བྱྱསདམའདཆལ། ཀྷ་མིའི་ལོངས་པད་ཡཐའ་ཡས་པས།།ལ་འོར་བཅས་ས 





























ྒྲས་དམ་པདུང། །ཕླི་སིངྱ་བདྡོས་གའུ་འོར་བཅས། །པ་ཝགསུམ་ དམརམོདའ་ད་དང།།ལུངཝབངབཅང་ཤིས། པོ ཤོསསྡེརྷཾ 

ཁྱ བོ རས ུ་ཡིཆོགས།།ཇཆང་གའེ པེརྱ་སེམས་བྱཿ པཔ་དང་། །ལོངསཔྤུཿ དཆདའ་མཇོདཔད།ཉན་ ཞི་བཅུགཔ རམ་ཡིས། 
ཁོ མའདས་གའི། །ཆྭདྱ་མའྱ་ཱི་ལྟཉོནྦཀུང་། ག །སེམས་དཔའ་རིན་རོན་མངྩོཔ་ལདུ་།འེས་ཉེད་བེ ཨེད ནམཆོའ་ 
ཏནའྭིན་ལས་བཅས་པ་འ། །ཅུདྲས་དྭམ་ པོ་བགང་བན། ཨཾ །མངོས་མུག་རམ་འཇིད ཱ་ཚོགས་པའི། 1བའྲ་བྷྲ 
རྐན་འའི་བུག་ཆོཔ་འ ཆིགས་པལྱི།།ར་ མཐྭ་ཐ་ཡྲིང་ཐག མྲ གི་གླ་ས་བཏུད་ འིརག་ཤིས འབུལ། ཐའ་ པའ དམ་དང ཕྲུ 
རིདོདགྲསམི་ཡོངདག་ང ་༣བུག།ཅངུཿ ཤཾསཱྱ་ཊུགས་དམ་བརྐོང་བྱམཧཾག ༽ཡྱོར་བུ་ཡིདཔཞིན་ན་རངུ་ བྷ་ཝ ང་ རེསའ་གོ་། 













ཅེ " 


ཏྭི | །དོན་གཉིསྣྲ་དབ་པ་འབྱཔལ་བཡྲེས 


 ལོདནང་གི་གཟུགས་བྷརནསུར། 


དྷ 

































པ རོ ༡ ' །བམམ། ˆ དཔ་པེང ྭཧུ་གསལ་བའྲི་བུགཿ ཨ་ཀ རིས པའོཿ འོདཟེརའཕོས། ཅྱལོ་ངོ་ཆེན་པོ་འོའོར་བཅསྭ་འིའུགས་ཀར་ཡོག་པས་ཐུགང ཞཔམཐུགསྤརདབླསལ། ིྦོལ་རོ་ 
+ །ཞམས་ཅད་ཁུབ་པརའྲལོས། སེམསོན་འམསཿ་དབདག་དིད ཡང་དུ་བྱུང་ས། དཔོས་འདོད་འམས་ཅདཆར་བཞི། དུབབས་བྲྡ་ཆུ གྱ་མ་བར་སམ་འ། ཨཧྭར༩ཾ ། ཡྲི་ལྲ་མ་ཌ་ཡེ། ཧིརཏྣ་སརྦ་ 
ངྫོ རི་ཛཱཿརིཿ ཡས པིག བླའོ །སྤགས་འདིལ། འཕགས་པ དཱ 
6 








ི་ཡིསཤུམནཏན་མངན་འི་ེམ་ཕིརབས། མ་པའི་མ གྱ × བསསས་བཉས། སྩོང་པའི་ང་ 
ཧི དམས འི་ཡི ན་ཏེཔ་དབྱཆག་གན་པ་་དན་ 
ན་པའོ ཅམ འི་ས དང་ད འདཔེར ཧུ གས་ག པའི་བྱར་དྲ་ སས་ཅད་འངས་ཏ་གསོལ་བར་ ༢ 
ཡུལྱང་ཆོག་ལམ་ཁུལྱ་ཏང་ཉེས་བཞིད། དྲ་ནས་པདཅིངའ་ འཕིན་ 


 ལསྤྱ་ཏཱཾ་ 









་ 






སཾ ལོལི། རཱ རྩིརལྱུནའོའི་དཱདྱ་ཡོགསན། །ལ་པོ་ཆེནཔོ་རམ་ཐོསྲསས །བགིའི་བངོགས་ོ་ོན།།སི་ེལའིམདོ །དབྱ་ལ། །ས་པྱཧ་དཔེ་མས་དཔ་རབཞུགུས་པའོ། །གནོད་བིན་པོརོ་མང་པོ་དང་། 
གུ་མི་ས་དཔོན་མཛ་ སོཾ དསས་འབྲོལདརྱ་བ་དངོ། །བདུད་མོའྡི་ཇེ་ མངད འཛིན སོག ཛརྣ་སཱོན་པོའླི་བུ་མདོགཅན། །གསང་དའི་གནདནས་བྲའ་ཅན། །པདྨ་རཱ་ 

མུདོག་འྲངབ་ མྱ བཞིངསའིུ་གསཅན། །སུ་ལ་བསྲཾབ་དམརཔོ་གསལ། །དབ་ལ་བསེ་ཡྱི་རོག་ཞུ་གསལ། །ལེ་བརན་ད་་ཅོང་པྲན་། །ཕུག་གཡས་རལ་མཆོན་མདུང་དམ་འོགས། ]ྱྱ་གགཡོན་ནེའུ 
རབ་དབང། པ་ད །་ལས་འོད་ཟརད་རཔའྲ། གུད་དུ །འགོ་བམི་ལྲཾ་རམ་ཤེས་འགུགས། །གྲིན་བདུགྲན་མུས་ཀི་ལག་པ་བྲསལ། ] 
ཀ༽ཡོདྱཀྱི་ཕཱལ་པ་ ས་བ བཡ་ད་འདྲུང་བླུ་བ། །སུཔ་པཔོ་ལ་ད་སྤཾརུཔ་ཛཱ་ལ། །པེ། བྲུ་དོད་གཤོང་གོམདུང་ 
'ཕོསསུས། ༽གཉེར་དདགཆེ་དཔྲིརམ་ཕོབ་ཐས། ཉན་རྱ་གུན་འདྲག་མཔད།ང་ རམསྭུནཤད་དཾ་ཞཡང་། །གནོད་ ནངགས་རྒྱལ་པོ་མཛད། །བོ་དཞི་ས་བུའི 




















དཔོ །འཟ་ནོརཿངསྲག 
¡ ༧དམརཅན། །ཆོསངུང 











བཏི། ལ་ཤ ལྟཅོ གོ ཧཱོནོདཔགནདགཁོའོ་བོཅས་ལོ། །ཞོལ་བོ་ཐོ་གོས་ཆིམོཆོདའའབལ།འབོའི་སྤ 

ར་ ནབྟོཔ། །་ཤེསྱ་པཱན་བཱས་ཐམས་ཅད་གཟིགསྭ། ཀྱང་འཕུལ་སེབས་ཀིསྟ་སངགྲསུམ་བདྲག།།གནོ་དྱིན་དྲབ་གཡེད་འཁོར་བཅསལ། །ཞལ་ཟསཚོགསྦུ་ཡེམ་ཆོང་པའབུལ། 

` ཅག་ས་བརྡ་ཛོད།ག་་་ག་ ལལ །བཿ ཅང གས་འ མས ¦ ངོ ཛཿ་་འབྒོནཔ་གས། ས་སག 
ངཱ ངགིགྲཡུ་འངགྟརཱ་བཆིབས། །མཧྷཾ་གྲང་ཆེན་དོམ་པའ་དང་། ཛིའལ་ཁགབཆིབས་། ད་ས །།བྱ་ཏང་བྲ། བླ་སྐུམ་གརྟ་སངས་ཕིལྲ་ལུང་བྲཞྲགས། ། །དང་ཟབ་ རནཆེ་ནཛུང་པས་བྱགན།། 

ཾ ཞི་བའྲ་དུ་ད་དག་འའླིག། །ཞཾྲའ་ཡངབཞུ་ ཚེ ། ཧན་དང་ཆལུ་གས་པས་བཡད། ཀ་པ བཀོད་པ་བསམ་མཁབ།ྱ་ཡགམཚན་གཅི་གཏངས་བསད། རྱལ་མཚེན་ནོ་ྩ་ཅུལ་བུ་དང་།༽བུ་ བམཔ་པི་ བིཛཔུརཾ་ 
དང་། མགྲི་གླི་ཱ་སྟ་མདའ་གྲྭ་པང་། །མདུང་དངྱ་གས་ུ་ཁླཊཀྲ ། །འོང་བླན་མེ་བུརཉ བད །རི་ །རིན་ཆེན་གཏརསགས་གུན་དྲཿ་མས། །གླུ་མདོག་བཅི་གུཏུངས་པམདུ། །དཀར་སར་དམར་དྲང་ཁདྲ་གུའི་ 

ུ མདག །ཛྱཧམཐིངནགུན་པའི་མདོག སྩསཾཁྱོཧཱལ་བོརརི་ཛོསྦ་མཱས། །ཡོན་ཏན་ཛཱ་འཐུལ་བསམ་ལི་ཁུལ། །གནོདརིནྱ་ཐའི་འབོར་དང་བཅས། །ཅན གཏོརམའདེབའེསལ། ༽བཅྲོལ་བའི་འྲ་ན་ 





༥༥༣ 





འྤོ་གབརམཛོད། །ནོ། ཐོདདོག ཤོངོ་ནོམ་དོམ་ཅན། །ཁབསས་ོད་པོགཔནག་ཆགས། །པ་ ཕད་པའདམརསོལ།།མལོངགཔས་ནྲ་སབཤེངམལ། །ང་ལ་གསོདན་པྱ དཔོབ 
ཆེན་ ན་བཞེ་པས་པན། ས་ད ཞདུས་ཡའེསསཅན།།བ གྲ ཧཾཿ ཇས ཡོན། ཡུ ཞིས་མི་ཚགས གས་ནས་ག ནན ུ་ཡ་་འབདཝ།པེ རེརྤཿ སལ། ། [& 


ཡཤསེ་ཡི་གྲོའ་བགསེལ། ཡི པགི་འུང་ དཱི ླུན། །གསནྲ།བཔ་དད་པ་ལ་ལ། རི གྱལུགས་སྤེབུག །་པའི་ 
སོབབའསའ། །དག་ ལཱ འོད དུ གདོང ༈ བི་ཞམས་གསན། བོ་ག | 














ད མ་ལ་བདག དུཾ དོབབབའོའོལོ་འསོདོསོ། །རངརབམ་པའི་གདན་ལ་བྱུགསས་གསལ། །གེས་ཱ ཞུ་དབམལ་གདནྱབ། ལ། ཚོགས་ཡདཉེན་ཀིདངུ་མཀག་ལ། ཧཱ ལེཏོགྲའངཔ་འསོགས་རིན་ཆོན་དངོག །§ 

སསའ ངས ཅུན།།རིསཨུམ་བཅདམཆོདྲདནམ་འཐུལ། །དབེ་འ།ོ་རདམ་པརབྱ མདེས་བ་དུད། །བཤོད་བཟ་པརལེལོནཆཔྱ་དིགས་ད༨། །འཐསཆངྡདུར་ཆང་ལ་བོགས་ 

ུ ཉིག ་དངྱ་བུར་བདངས་བཡི། །ཆུ་རོགསམཆོདབ་དམ་བའདདགང་ཞེས། ། དགབཀད།།བའངོནགསུག་ུ་སུལ་ལམ། །ཧྱུང་བའི་བླུལེད་ 

མཱུཆོདཔ་འདིངགུའལུར། ད་ ཝུན་པའི། འདོནད ཐིམ་ཆོདའ་བཞེསམུ སྭསུ་གསོལ། །བདག་ཡིདདང་བུས་ གཏར་བདག་ སྣ་བུར་ིག། 
ོཾ་གྷུརུ་བྲཾ བ་་མཁལས་པརི། མགན་ ཀྱུང ངེ ཁེ ཨཿ།དེནསྦ་སུབ་བ་པྲོད་མས་ཚོགས་ལྔ་ཚུལ་དང་མྱུན་པརལོ་ྱོ་ཕུད། ཚོགས་༔ ཉགམིམཏྲཾད་པའང་ མ་སི སབས ོད ཉགམ་ལ་ཆབ་བུན། བཤལྱརུ་དཔ་ས་པ་ཨྭ་ཀཱ་རོ་ རཾ 
ླ ༡ ལནགཔུམིཿཿ ཧཉས་བླ་མལས། ཨཱཙ་བལཏྲ་ྲཾཀ་ ལ་འ འབྱཔ་ལྒོལག་མ་ལ་དབངབྷ་ན་མསལྱ་ཕིནོ། །ངོཊ རསའ་དད ཝན་པརྱ་པཱར་ཅིག། ཙེས་བཅོསམམ། སྦོན། གངཞིགམཚན་མོོརབ་ཡ། །འྱུང་ རོ 










བདགརེསྦྱབཆིག ། ཨོཾ་འི་འཾམ་ 
རཱ ་ གུམས ག་ཁ ཐེས རི 
དིན་གིག ཚཆེནི་གྲསའམ་ད བམ་ཡེབབིནདིབ་རོར། ཚུ དུཿདཔརཉན་ 





མོ་ན བགགས ཆ་བ 
ཡཱུ འི ་ི་ ་ 










དྲག 





'དཡརཿན་དང་བཅས་དབོནད་པོནོགིས་ཉིས་ལྱརས་པར་འ་ནད། འདིང་དོ་ཞུང་བདང་། བོས་སོ ི་ོ མོ 


༽ 
སེང་གེ 
ཕའས་ 

ངོམུ་ནིངཔའི་མྲི་སཝས་ 





ནནམ། ཡང་གསང ༦ 




























ཅན། །བྲས་དཀྲརལྕོ་ཚོལ་སོས་པ། ཅི ཤོནོར་བྱརྨོབམཡྲི། །ྟཾརནདའཔྟཏ་ནའོཇོནདག་འདུ་དྲོ་ ཇི །བདག་ཅགླ་བཡཔཔོ་དྭབངས་ ། མུས ཅོལ ་ 
ས་འམིུས་ཤིང་། ]།ངམ་པྲསྭ་སངཔའི་ལས་ལ་འཇུཊ། །ཨཱ་འྲད་ཡོངས་ལ་དོཡངའཇེ། །མཆོག་གསུམ་ཏེནབཤིག་དཀེའ་འདོགཅིང་། །དགའ། ཧོས ྭ 
ལྟིཝཱ་ངནྭཀྲཱ་ནདུ་དར་། ། །གཙོ་བརཱམསྦྱལ་ངདེ་ལརེས། ཊིམཔས་མའུབུད་གཡོགྷ་བཀོལ། །རྭ་ངངྡ་ནམས་ཡང་བླ་ཐབཔ་གཡལ། །བང་ ཅམ 
རྙི ཡིསས་འབུས་མིན་དཡས། ། །མི་འདོདྲ་སུག་བྲམལཆ་ ར་བས ། །ཡིརྣམསཱ་ ནད་མུབཞིངྭ། །ཡྱ་གས་ལྱ་བར་དང་གོད་ཁཡང་། །ཞིངལ་ལ་ཏོ 
པྲ་།ས་ ༧ཉ་ན་མས་གཡལ། །།ནགས་ལོ་དེ་བདུངྱིམཚུ་་བྲས་འཡེལ། །གབའྐ། 


་བྲསནངཔྭ་སཱ་དང་། །ུ་དངས་བྲདགམ་མ་སོགས། །གདོ་ 
¿ ལོཉསཱའཐཔབཙདའྲལགས་པསགས། །ཅེན་པན་འར་དྭདཡས་གཙོས། །འྱངབྲ་ནར་ 


འི ་ ས་ཡོ 















སེ ར་་ །ཨངཡམས་རིམས་དང་མུ་བ 


ས་ནས དུས་ར | 


- 









༈£ཱ༩ གར་འ 


༢ 
༅༨༨བར་ རྙ །=རྩོརྦཱཾ ཨྲཡ་འབབས་་ཞང་། $ 





བསད ༈ །ཡུང་ད་ངརྟོ ཿ 
ཅི རཿ ་ ཡོནཏུན་ཞུན། ༥ 





སོ་ཡོད 


བན 


ཆོ 


ནོབའི་ཨཚོ 
ཆིན་ཆྲ་དོ 
ཤུ ཐུ །་གདྱ་ུད་ 
ལ་ ངི 
༽ དལ 


ཨར 
ཱ ་ 
རཱ པཔ 

































ཁམ སམས 
ཀིིི་ གྱི ˆ གེ 

















མོ་ག མོ ིསཤྲིོོང ངོ 
ི་ོ 
























¬ 








=; ར་བ 


༥༦༣༥ 
གསས ་ ཀོ 


/ 
ཡཱ (ལེ སའི (. ཨཱ མད 


༈ ཨ་ཝ ུབཏཱ་ཡད་ ' 
བཅིཔམཔ།མལ་དཾ་པཝའདབཅདང་། ལུད་འཇག་པའེགེརན་པྲ་ 














གསེལ་བ། གཡསའམཞི་ ཙནོཿང་སོ་དརྙཏ་བྦས་པཤེཊཿཿིཡེ་ ༨༨༢ར་བོའེཤེང་ ༣༣༠ 
དམརས་གུསདག་མེོ། ོང རོ གསེརཡི་ནྩཅནའངཔ། གཅེར་མྱ་བན་དངཞལངགདཅིང་། གཡུས་བས་ཅིསས་ 


འདེབས་པ། དེདཆཡིའན་འདོནཔ། གངབའིགཡསསྲུད་ ག་པ འི ཨཱ 
ར་ ོརཿིངྱ་སུངྱ་ཡད་བལ་ཤེན་པ། མཛོནསྦོརཞིངདྲར་ འབདཔ་། གཙོ་འཁོར་གབམ་ཅི་ཤརྡདམི་དམར་ཁམ། 
གླག་་ ཉྡེནཱ་ཧཏུརཾ་ཊིམིདར་། ནཿབརྲ་དཱ་ཤངམི་དམར། བུང་ཤར་དྲུ་མོག་བདྲགཟལ་བྷ་སེ། གྲི་ཐོགས་བྱཅད་དང་བཤན་པཉི་ཤུར ཅེག 


ཊངའདོཔདམང་པོ། ག་ཞ གཡེནིལའྱ་མལ་དབས་པིདཔ། ངལྨ་ལོ་ིངཆིན་ྲད་པ། ལ་ལ་ཉིངཁུག་ཀླུད་བའདག་པ། ལ་ལ་ཤྲ་འགྲ་མར་ཅིསའདྲས་ 









༨ བྱའཱ་པཾ། དཔགཡོན་ཨོབ ས་གོ ¡ 


ད 
| 











ལལ་པགས་པདཝར་བཤཨཕྱེད་པ། ༈ ལ་ལ་གབདནདམ་༢༦ ཡལིས་པ། བམཐཧད་ལང ྭག་པོབི་བྡོག་ལེན་པ། མི ‡; ཡུག ཧཱ རྣ ྣྲ ི ྲཱ 
པུ ༣ རྐང་ཨརའཆའ་བ བ ྩ ལོ རྐི ཐེལ འུམ་སུང་ རི ' ཡཿ ཡཱ 
ཐར བྲུན རུས་པྐར་ འབ། ལ པའ འཆོའི་དམགཆོགསདཔྱ། མེད་པས ལོ ཚ་བའེ་གཡཁེར་ པི འཐ་འདམ་པ་འདུན་སི པའལན། ༈མདའ་ 7 བེགས 





(པེའི པྱ ནྭ་ཀ་ལྷ་ཧརའི་༢ བ བྲམ་གཏན་ལྗོར་བྲད་ གཡསབ་ འི་ད མསེའ་དའིའ་ སཆེན་ཀུ 
པར་ནི ཅི་འ ༤ ཞི་བོད་བོ་ ཤིསརབཆོའི་༢ ང ུམཔསེདཿཿ མ་དབང གི་× 


ྡར་འཐང་གིཞལ་དུ་༤ ཆེན་མ ཡང ཨིད ལགས་པ རས 
ཆིང འདུམ ིནངན་བཟཔའི༢ ར་ག ཅོམ 


གའྱ་མ་ཅ། ལྱནམཉེན་ རཾ 
ལྱསཚྡ་གཱག དས་བྱམ་མཚན་ རུ 


ཟུུང་དལྡ་། 


༨ 





པཔ ངཛེ་འཡནངོ་འཆེ། ེ ཨཿིའད་འཤིན་པ་འངོན་འ་ 


ལའྲི་དབཆོག།འ 


མ་བར ར་དམན་བདགགིའ 


རི 


ིས་ཅི་ིགག་གོ་་ 
ཉིདདུ་ཞིལས་དམོང ཤྲ འི་ཚ ཅོ ཅུ རི་བ 


ཀྲ པད་ཤགི ི་ོ རྩ དང དཔྱས བདང ཡིནོ་མུའབརབ། བདུམ ོིུའོ་བམེ་འབར་བའྱ་བ་ ར་ གསོ བས་རི ཙམིདལའི་ཤ 






འཾའིགཟིབྲི་ཅད། ལ་པའི 






ཉུ་མཆགུང་དམལབ། བ། དཔའ་པོའི་ པིན ལུབ 


ཅྣས་ལུབཱ་་པའ་ཡུཿ རིང་ ཆི 
ངབ བག་གགལི་་ 


དི དབུལ་བོ 


ར་ ༩ 
(དེདཔོ་ིང་མངེ་ རོ་ཁ ཏཱ 






༩༦༦༡ - ་ , 








ད རས་པ་བ ཅེས མཐོ་སྤོར་ཐེ་ བེད་པ ཨུར། ཨ་བཏཡ་ཨ་ཛྭརཱཡ ལོ་ྲའསདཿའ། དེབ་དམག་འཇང། ངི་ཆི་པགས་ད༅ག ཅྱ 

ཅིརབ་ །བགཟེད་བདེཆ དའོ སྲས དི ནངེས་བྲག་བས། [བན འཁ ༨བཅས་དྲཤེས་པབྱཧེདླ་བ་ ཅེག །དྲལ་པའ། ༣ བྱེ ༨ 
རི ཏོག་གམཔབྲེ་སོན་གད་གང་། །མིསའི་དུདྲ་པིཾན་ཞཱནཆེནྷ་པད་གསལ་འབར། དག་་བས་གསལ་གཏད་བྲེལ་དྲ། ། ཁྱས་ཡུབཔརྦ་མཁས་པའི་ཞལ་རས་ད་ ། | ད་ རིད་འབུད་འབལ་རའ་མའི་ལ་བགགིས། ། 
བྷསནྭ་སཱཡའཁོར་དང་བཅས་པའི་ ཐུགས་དམ་བྐདང། །ཉལང་ཆགས་ལཞི དངོས་བཟམ་རུས་ཚོལ། །ར་དམརྦ་འཱ་པ་ཅན་དམར་སེར་ར་ངོབ་གཡ། །དྲོ་རིའི་རྔ་ན་གཡགནོདའྲ་བྲསཏ་རང་ར། ༽ ྣི་ 
ཡར ། ༈མ།བའ་མིང་ སེ་སྱི་བླབདུར་བདཱ་ །ཡིན་པྭའྲག་པ་ལ་སྲེགས་འཕུར་ལིང་རོལ། །ལཇིགས་རུང་ཤཱན་སཐ་གཟིག་དོམ་དྭེང་སེགས། །ཤུག་བསྱསུས་པེའི་གཅན་གཟན་བུངསམེས། ད་པ །།ན་ལའ་བོར་ ཕྲན་ལས་ཐོའ 


| སྒྱབ་ིར་འབུལ།། །བེར་ད་རཚངས་ཅན་པན་ཅེ་ནྱྱ་སན་ཝན་དང་། །བསྲེཁབ་དམརབཟངསྱ་ཀིསང་འབྲེལ་ཅན། ཀརབ་དམརྱ་འོག་དང་འབར་བབེ་པསེ་ལེ་ཕོག །བསེཉྱམ་བདུདངྡེཾའཾ ངོམས་པའི་བབས་ཐེ་དང་། །དྲྲ་བགེགསྨོ༔ ཀྭ 









ཅལ 



















ལྕིལ །དབང་ 






༢༤༨༡༠༧།༡༡༡༧ཛམ༤༦༠༠པཔ༠༧༧༠༡༩༢༦ ༥ 













ཐྱ་་་་ ཀཁཱོག་ཀེདམརུའབག དྲ་གའཇོམས་བའི་ྩ་ཧེནྲར་མས་ཁབའབུལ། །རྒུ་རོནམགྲོ་ིངྲད་པོཏོའི་ཏཱོང། ། 

ཛཱ ྩིུམཛུན་གབང་གཞིའྲི་བབེསཅན་ `÷  ་ི པདམ་་དས་བཞིའ ལུ ག་ ན། །དང་དམར་མབཔ་པརའཆང་པའི་ 

` |] ཛཾ | མདའ་བོཅི། །བྲིསྟ་སུ་གསང་ བོམ བཅས། །གནོད་སིནེན་བོ་དའེས་པའི རླ འབ སདཔ སེ ི་ བིས་སྭེག་ | 

6 „ཕྲགསིས་གང་བའེ། ཤས་གང་བའི། །ཆུ་ ངོན། རེ 
བང་གྱི་ཧལ་པོད། 





རེ ་བའི་གཞི། 
རྒྱལ་བོདགྱེས་པའི་ཏན་དུ་འབུ། །སྤཿབའེ་མཛོད་པནི། སྐུ་བཞིའི ཡབ དཔོས་བཟ་མ ་ 
ཅུ་གྱེས་བཞད། །སེརོ་བར་དངྱ་ཅལྲ་སཔའི་གའ་ངོན་ རིིདདབང་བསི་འིདུས། །ལེགསང་  ིོ ཅུ གོར་བརས་ཆེ་གཅིག་ང 


རབ་པའི་དཆའ་རླ་བསག་ཡེ། ། །བདེབསྟཾ ་། །ཤུ 
།ཤནཿ་ལུགས་ཡུཝགངོང དཔའེ་དཔའ་བོ་ཡེས། ། །མཉལ་གཞག་ད་ 


། ་ས་གགས་མལྲ་ པས་བེད་འདོདན། ཅས མ་ཏ ཨི་དྱུས་གསུམརྱལ་བའེ་བྷ༔ 3 


ཅིར ༢༨ 


ཡཿ 
ཤུས་བ་གིས་བཏར་བལ་ཡིག པྲང དཿ ་ དཔའ་གའུདཅ་ དཔའི 
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ཉནམ རྱཱཿདླཱ། ཨ་གཡེལ་ཞིག།མཆན་གསུམ་མེལ་ཚ ༦མམ་གཡེལ་ཞིག། །རྟག་ཏུ་བླབ་པའི་ཉྟེངཿ སེང ༢.སོདསམགཡལཞིགླབམའི་བཅོལ་པའི་འྲའིན་ལྔམ་ཨ་གཡེ༠ ༥ ༨ རཿ: ་ 
གས་སྟེནལ། །རྣལའབྱོར་བདག་དེ་མགོན་བྱབས་དབུང་གཉེཞམ་བོད།།བའ་གྲུ་དྲག་བ། ལྟན་པའི་ཐིདྲགདང་།ནལའ ཙཔཔདྲགསེམས་ཅན སས་སཉེས་ལགཔའ་བའིདང་པབའེབ།། དཔལ་མགོན ཉྒ 
ཅེ སེ བལ་ཉན་ང་ས།མ་སོང་རག་བ་ང་་་ོས་་་ི། ར་བཏངངོ་།།ཡངནབསྟོལའི་ངསོདགུབསུ་ཉེ།  བྱ།ངས་གནམ་ལདུས་ཚི་ཐོགོ་ལེའབར་པར་བསམ་ལ་དྲག་ཤོགསམུ་བཏང་། ་་ ! 
༡་བའོ།།མུང་མཁདི་ཌ ཉད་ཤིནཱཏ་བཅད་ྱུར་བས་བརྟེན་བླབ་མཐའ་ྱིནཔས་ལྟའི་རླ ཤློས། གཏོར་བས པོ ཅིསྦ་ཡང་ལས་འྱབཿ་པརྨ་བ་མ་གོང་སྣནམས་གསུསསོ།།ཞེས་ཇོསྱ་སོངའེཤས་པ་ཝམ་ཕིང་གི་གཏོརཆོག་འྲིན་ལས་ཅྱི་ར་མཚོ་ཞེས་བམ་ 'འདི་ཡང་མྲག་ཡུལ་དཀར་པོ་ 

དཱ ྲིངི་དགེ་འདན་ནྣམས་ཨིན ཅིས་ུ་ས་དང་ བཅསནན་ཏནཆེནཔསོབླསལ་བའི་འོར། བཙུན་གཟུགས་ ༥༥༨ ཤ་ཕ་༧དྷམ་བྲཾ་ཆིས་བུས་གོངསྣ་རམས་ཉིས་གསུང་འོར་ཕྲནམས་ ྱནོས་ཞཅིགྱ་ཏབྲམས་ཤིང་ཚོག་ཕྱོར་འགའ་ཞིག་གསར་དུ་ཿྱིས་ཏེ ཏི ཌི ཆས་ཆེནཔ་དགོན་ཡར་ཡམས་པྲ་གིང་ | 
ཤའ ི་སོདེ་བཟབདན་འྱག་ོ། །བཀྲ་ཤིས།། -» “¬ .~ 
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འ༡༧༢གབ་འབར་འཛནསམང་ལྡང་ལ ༩༡༡༡༠༧༤-་ .འ༡༡༦།ཁ༡འ་༡༤-& - 


༧ ༨ པུ ནཔའེརབདཆྒྱ་༨༨༥༠ཉ། 






༽འ་ 


ི ཆ་ཁཁྱི་ཀྐ རཾ ཊཱ ་་ ལི 








ངཱ འཛོ་ཿགིས།དཀྲ་ཁ ༠༨ 
















འཕདཡིང་། །དངོ་པ་བབྱ་པ་ཁལ་འདོལ་ཡི།།ལདོས༩༤༥དྲ་པའའླབ་སྔག་འདྲི། །དབང་འ་།༽ ཁིའི འི འ 
ཁྱརགའ་ལང་གསཔ་འྭ །ནམམ་འའ་ཏྲི ཤུ་ཆང་བུ་འྱརྲ་ལགྱ་ལེད།བཁེརས་ ཉིན་མོ ཡཿ 









ོས་ཤིང་། དའི་འགསེན་གནད་ལས་ཤེས་པར་འ།།འདིདྱ་བོ་འུསིཁར་ཆད་ོད་ ཁ་ཆད་དུཔདོར་བཅུསྱ་བུལ་འགོདཔརྱ་སེ།གཞིདམའ་པའི་ཉང་ལནའནི་དངས༦ རི 
| །གསང་བ་ཨཿྩ་༩ིཏ་དྱཾ། གཱ་ཆ་འ་ཀྩོད་ཙཱཨ་ཊཀྷཾ མེདན ཨུ་་འའོ། ༥ྷཉདནཐཱ་ཊབདྲ་ཱཾཊ༤༥༧་མས།སཙེདམ་དམར་འོ་འྟགས་པ་གཙུག །རདམངརྦི་ལགས་པ་དངཔ པམ 
ལོ དཔ། མདན་དམང་ཊགཏོལ། ཀུ་ེ་མི་ལོསབན་བགིག་མས་དྭངག །བངའིཡདཏིལ་པཔ་དིའོགསབ ཊ་ུཡ་གཤོ་ྱོ་རམ་་བྱར། འོ་དམལ་འཞདངཉེར་གཅིན་ི་བཞོལ་ཅུན་དགོཿས་ཏཿ་ག ན་མཁན 
















ཡེན་འ། ག་ས ༽བས་ི་གཉོང་ཁལྲ་གི་ཕོགས་བྱ འ་ ལྟེ 

ཆོལ དམ་སནམ་གཞད་པས་པོ། །ཧྩར་ང་ཊེདྷ་ཁ་ཅི་ན་པེ་མཆོད་པ། འབུའ་གཏོར། སྤྱན་དབིདསསེགས་འཡས་ལ། ཡི་དམཅི་འདག་ྱསེང་མོནད་ལང་། ཏྲིན ཞི་མཛོདའིས་བྱས་ལ། ཆེགྱ་མོང་འནོ་དངཅས་ལྷའི་ཅིང་གུན་ བྲུ 
| `[ཨ་གིམཆོད་བདང་བཤགས་པལ་སོདས་པྱསསེ། བཟ་ང་དང་མདོསྱ་ཉན་གཅིག འགས ་དགྲ་པགར་ད་གསྦྱིན་ས་ལྲ།་ལབ་དེན་ེབས་བའད།བགག་བ་བཏང་། དེནམ་མདམི་གླན་ན་ བསཉེ་ ༣བུས་བ་དབསའི། ཅི(ཕྱོགས་ཕྱོགས་དེའིཡ་ 
པབ ན།།ཉིལ་ཡང་ཤརཌཚམས་ཤེད་ནས། །ཕོག་དདག་དམའ་བྱོ་པནའདེ་ནན།དེརིངྱགད་བྱ་པན་འདོ་ནས་ཞེགས་སུགསོལ། །ལིག་པྲ་ཕལོ་གདོངད་ཡརམ།།པྱད་ཡརྱ་ི་དབྱ་བུགམ།།མམོ་འབུལ་ཡི་ 


















ལཞོར་གལ ཕོག་པ།།ན་འ བཟང་ ཟ་ལསྱཀེ་རལ་འ་ 
ཤད །ཟག་ཨུདྲ་བ བིང་བྱསུ་རྭ། །སག་ ་ 
ན།༽ཨཡུམ་ཅི་ཟས་ནོརྒ་སལ་པོག་པ། ། 
དར \དཾམུ་དྲག་པ་ ་པོའི་ ། 
ཡཞོ་ཤཱས། ཨཿ ཊིཅིམཅི་བ 
༤༡:༥5༩4252-;=མེཆ:༦ 22:32 


ངོ ་ ཤྲ) དྲ 
ྩ༦ཡ་དབ་ཤན་པ་པྲ་ 
ལོར 


མོཚི།།དརེརྦ་གུད་ལྱ་པན་འདནགཤེགས་འ ཨུ་གསོལ།།སོད་བདག་ཨྲ་ཏལ་སོགས།།འ།ོ་ 
ཟེ འའ ་བྱང་ཤར་མཚོམསཔ་ ཐང་ །ྲྲོ་གཱའ ཞཾ་ད་མར་པ་དྲན ཞབྱདྲཀས། ༈བྲིདཅཾནད ཨཔཔོ་ གས་ ` 
པུ ༣ ལགསོལ། ངི ཡེ ཧཱུ ུ ལུ 
སམངངས་དྱ ཀྱུཔགྲད་དཔས་ཅེརཔ་བྲི་བྱ་མ་མས།།བད་ཡེམདུང་དམར་ཤགན་བླ་མམས།།དང་ 
དྲག་དམར་ མར་པོར་མཆནད་གསོལ།། སས་བ དབང་གི་མདོག་ཅན་དང་།།ཡམ་ཤུདདམརཔ་ ཞིས 
ུབདདམར་བདོ གཅོད །གཡས་པ་ཟབས་ཐེས་དྲ་བསིངགབ། གསུད 
།།ཏྱོངཉི་ཕང་དངྱཉྱམློས་པ། །ིན་མོའི་བུམག་དང་དམརར། །ཝེནམོབས་གདོང་ཅུང་སོ་ཅན།།དམར་མོང་གའི་ལན་ 
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ཀྲ ཞན གཿ པ་ 














ག་དང་ད ༥༡༽ 















༡ཁ{༩བཤ་འགྙཤས་མའང་༡བ༡༩༡༠༡༤༤༤༡༤༧༩ 










གྱུར་གཅོད། ཧོདཅི་ཟས་ནོར་གལ་ཕོག་པ། །སངསྤྱ་ཅས་བ 


ཆཆི། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་བྲི་བུ་དྲལ་དང་། གྭ ཤགལ་་ཡལ་གདགོར་འབོད། པ 






རིམས་ 
ང་ 













ཡི་ཆད འདི་བཞེས་ལ ལི སམས ཤེ ཅན དནས་འས།འ སཱག་བདག་དམར་བྩོ་ལ ནྗྲྲྣྗྣྣླྣྣླླླློ་་ འཚཆུཔི ཧྭ 






ཤེདྱ་ན།།བ་ ཁས་མཁར་དཱམར་ཕྲོ་པ་མས་པ་ལྭ།།གསེ་ཡིཁ་པད་དམརཔོ་ བོ་བྲཾ་གས། །གྲཱཡུ་དང་ར་གནའར་གཞི་ལ། ཨིཨིསྟ་ཀས་དམར་བྱབས། ་ ལག ི།འགྷཾརྦ་ཱག 
འབབ། །ཨིམགོ་རུས་ པའ་བངབས་བཅན། །མིརྟོཾཏོརོ་བཙལ་དུ་བཀུམ། ` དེ ས་ཤ ཡེག ངོ 


དམར་འོད་ཞྭ། ཁུགསསེ་ཁུག །ཡྱད་ཁར་ཝྲནཁུས་སེཆུག །བཞེངས་ཤིག་བཞེབས་ཤིག་དྲོག་འདག། 





རལན ་ བྷཱ 
གའ གསར ཧིན ་ 
ལི ་ དྲ 


༡༡༤ ལ༤་#༦ཿ4-༡༡༤༢ 
















~+”? ”་ ༡༤ 


དོབ ཤིག །སོག་བདག་དམརཔ༔ དིག དགའདག་དམར་པོའྲི་དུ་འ ༨་དབག།།ིག་པརར་གོདོངད་ཡརམ། མདོང་འདག་ཆོནམོ་པོདོསོ་དནསཤོག ནིད ཕྲོརོ་དང་ོར་ཤོག་འདོང་ 
'དམནམ་ཡེ་ དུས་ལ་བབས། །ཁྱོདྱའི་འའོརྦཧ་བཤན་པནི། གི་ཊོགས་བྱརདའི་དུས་ལ་དབས། །ཡི་དམརབྱངདྱ་ཡི་དུས་ལ་དངས། །སོད་ ག་བདག་ཇམས་བྱའིདནམས་ཅི། །དྲུས་ལ་བབ་བོ་སམ་ཡ། ། རྱཧིབཤ : 
དོའྲི་བུ་མཁར་ ནས་བ་ཞིག །ལ་ལསླ་བཱམཁ་ མཁརདྲ་འདནཔྱབ་ག།དམ་འོད །འོའྲི་བཤིངྷ་ཅདནསཆོད །འླི་ ་ེ་དགསནར། དད་དམ འཁར་འཅ་ལ།ཡོསཅམཛོདགཏངཔན་འ་། 
མདོས་འདི་བཞེས། པན་འདུག་ལ་ལི་མདོས་འདི་བཞེས། །མི་དམར་པ་མའི་དྲུས་ལ་བབས། །མིང བཞེས། །རྩི་ཆེ་མི་དམར་དུས་ལ་བབྲས། །སྦྲེག་བདུག་ཐལ་བའི་ཐུགས་དམ་བསངས། །མིབམ་རག་གན་པ། 
། ཞིཐུགས་དམ་བགངས། །ཨ་ཀིམི་དམར་དུས་ལ་བབུས། སོག་བདག་ལ ཛས་ལ་བཟས། ག་གས པས་ད ཡར་ འདིལེད་།།རྡོ་ངིམི་དམརདུས་ 
ལ་བབས། །མི་དམར་བཤནཔ་མདོས་བཞེས་ཤིག །ཧ་ཤིང་མི་དམར་ངྲུས་ལ་བབས། །དོང་འདཿཧཱ་ཤི \དུས་ལ་བབས། ། །མི་དཿ་ར་བ ཁན་པའྲི་རུཡ་ལ་དཔས། གཱ ཐེགསེ་ན ན་ལྨོ་བུད་བཞེས་ཤིག སྲོང སོང།བ་དདམར་ལོ་འའོར་ ཡ་ 


༡༤༨༧༩༢༤༨༨༨༤༤༠༨ 





























༧༩༩༤: 












 །བཅོས་ལ།།འུ་ོྫིསོརགས་ད་ངས།།བཞིས་པ་དཀོརྦཆོམ་ཆོད་དའབུར།།བོསྦ་བདམར་བྲོ་ཞིམས་པ་ལ།།ྱུཀ་རོདམདའ་དམར་གང་དཛུགས།།ཆོད།བོདོབའོདི་ 
རུ མདའཆད་བཏགས། མུ་པོ འཇས་ིགུསདལབས།བཞསཔདར་ཅ་མོ འུ །ཟེརམོའི་འདྱ་ཡས་བྱརན་པ་འདིས། །དཔག་འདམ ག།དམྭཧ་པོ་འཁོ་རབཅས་ཅི། །དའིངཝུགས་དམ་ག་ 
„¦ གཉན་པོ་བསྐང། །མདོས་བདགཆེནམ་དེའ་བཤེས་ཞིག །སཱད་ གཅེན་གློགདབཞེས་ ཞིད གསརཡམསབདུནིདཅས་པ་དང་། །མཐུན་པའི་དགོར་ཡུདཏེ་ནདུ་འཅས། །དྲག་བོའི་ཤྭ་བུག་གཏོརམ་འདིས། །འཁོར་དུད་ 
བཅས་བའི་ ས་དམ་བསྐང་། །ན་པ་འོཿ འྱོརཏནསཆན་སསྱོབར་། ༽ དོན ཟོན མ་གསོལ 
ཨིའོ (བོམསཌྱསྱ་ོང་ཧཱན་ལྲས། །ག་མད་པོ༧སྱེ་སོོངྱ་སཱུན་ཝ་གཡེལ། ༈ ༈ྟ ོང :ྲ འག ༽༈སང་སྦྱངས་བརུན་ 


-ཧཾཿ པ་བསྭང་དའི་བིར། །དམཆས་དགོངས་ལ་གཞས་འདིརྱ་ཕོན། །དམ་ཆོད་བླམའ་པམའརྱའིནམདད། རེ ༈ཞཾ 










འབྱང 





།ཧླྱ་ཡུག 


ིོ.་རེབསསའ་ 


ཡི 


པའ་པའོཔད། ` ± པཱུ ༨།༡འཌྲ་ལུལ་མཚོར།འདབས་ང་ 





ཐོ་རངཞུང་བཅོ་དམར་དང། །ེས་པའི་མདའ་བོ་རའའེན་འབླཟོག །དཔས་དྲ་ དཉམས་དཔརིལམམཚ་ནམ་ མ་འོང བླ་ཀིགྲཔ་མའི་ །ེས་འིདགའི་ 
ཱ སས ས་དང་ལམ །ྱགཏིིང་བྱཧལབིར་་ །གཞནཅེདསམབྩོརངན་པར།།བརྡུདྕུམཁལ་བའི་འདྲེནལསམའུཊ་པ།དམཆན་ 


༡༤ཀའསའ་འལ་སཞས།་ལར་ཞསལསསལས་ཞསས་ག་ས་སི་སངཁསོ། 
བདང ཡོ པ་ས་ཉད་ཊ་ཡནན།  མདོས་དངདཏོརསྨཾམས་ 





༩ 
ཙྱ་ཏང། གངིནཿངད་ས། འ། 
ཉིད་གྭ་ཁིས་པ ཉིན་བར ཀྐ །ཙཾས་ཀཱན་ 


༣ 
ི་ོ 









































ཏོ 
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|= ༄༅། །དོངའྲི་སུང་སྣ་ཱསསའ་འ་ ིཤ་ས་གོ་གཉར་དུགཉདཔཔསཡ 





























མ་མ ༢༠༠༩༧༢༩༨༨༧༤༧༧པ༠༨༤༢༦༡ཆ༢༨༨༠༢༡༦༠༧-༢༢༥༧ཿཐམས༤༡༩༡༤རལ༠༩༡༡༧༤༦༤༡༨༡༥༤༤--༨༠༥༢༠༠༠༡༤༤༠༠༠་༡༡༡-༠༤༤ 
།ཛྷཱད །ཅན་པཡང་འཅན།། ཡོ ཙ་ན དགྲ རི་བྲ་བ་ གསྲདག་གིས།།ཡད་ལ་བནད་པའི་དོནའ་དགསོལ་།ཐོ་ ཙ་བ ད 

འདགདོ་ དགནྡོར་འཆད་།།ཆོསིྱསིབས་གསྲང གཔར་བཞེཔས།།རང་གིང བཡ་དམམནོཿ དག་གོ དོ ཏི 
པར་ཡོད ཅས། རར མིན ནོ འདག་ྲབ་མར་བས དང གྲིགགངས་ཡ་ན།།དཅ་ངོག་ 
1 ¡ མནའངུ་འཅེགྱང་དགེས། དུ་ཛནགས། གི ཞིས དག དུན་པར་འཛད། དགའི གཆོས་ལ་གཏད །རུབསུནཔདགོ་དང་ངགབདད་ །ཾ 
བྷཱ མག་གསར ཅིག་ཡིདྱ་ཁིས་རྩ་ཉུས་བཅས།།ཉིན་མཆེ་ནྭུནདུ་གསོ་བཞིང་མཆོད།།ལསའ བསདུ་ཡད་ཅད།འ་ལ་བཞན་ བལ་ | 
ཧཱཾ ¦ །བྱརོན་ལགས་ཅང་། །ཡུང་ཧེད་འགོང་ ཱ །དཅིལ། །ཉིསམེདག་ཤི་བསར་ལ་ག་པྲཝ་གས། །དོནམེདདྲདད་བམ་འྲཔང་། །དངསདངབཅ་ བཅིརགས་ 































བོབས རཔ ས། ༥།།སྱིཡདཉཡིདརོནས་ཟློཉས།།ྱ ཊོདྱའདབདནསྤ་སོད།།འདིའཔའིཉམ་ཐདགནསྦརར་པ།།ཡཤོསྦྱས་ནཔསདདཔ།།ི་ 
 ། དོ་པའི་དགོས་པཅི །འདག་ལམགེཿ བས་གཞན་མེདཔས། །ཧུ་ཡོདའའདི་ཉུདསྲག།།ལ་སལ་ྱ་མལལྷོ་སིངམའི།དྲག་ལདདད་བངོལ་བུ་ ཡུལ།།ཡིད་  ] 
ནད འཚོས དམས ས་པ།།ཟསྐ་མལ་འབུངསལཉིད་དུ་གདད།།བོག་ པརམསཔའིེ་ཤུགས་བེང་ལ།།ལས་མདན་པོཉའི་ དམགཆགས་ 
།དཛུས། ༣ལངུ་དཆོས་ཤིག །ནཡམབའའུ༔ ཛོན་དར་ཡིས།ཁོང་། ། བར་སྣང་འམས་ ཨུནན་འས་ཅིས་ཆོད།།ས་གཞི་ མག་གིས་འགངཐ་ུསལ། །དགྲ་ངོའི་ཡུལ་དུ་ 
།སིངཔ་ ཡནག ། གས་པའི་གདམན རིི་ འདདྲམབདིུ།ཅོངཡད་ དཟ་་སཤི ཆུག ཅ་འདན་་འེཏའལ་ནམས། འོས 


སི དི 


ེབ་ིདྱཱག །ཐགསནག་ཕུར་བུཐགས་པནཡས།།དགྲ་ཐགས་ཡུར་པ་བྒསིལ་ཞེངྱརུག །བུད་མེད་རཔཕབ་གསིག་པནམས། །དམོད་པའི་ཀུའ་འདན་ནིངྱ་ཧཱག།དཔའོ་བོགོམཆི་ཐོགས་པྲནམས། །བྲསས་པ་ 





















དུགཆུསྱ་ཕོབ་པ་བཞིནདུ་ཐོང་། །དབངཔོཧུལ་བུད་བུ་ཡི། །ཐྲགས་བསམོག་བབཞ་ནྲ་ཐོང་། 

་; ཅུ མ་བསད དྲག་ལ་བདབ་བཞིན་ཐོང་།ཅུ་དང་ཚོ་བེཆུངྱ་རུདྷནམས།ཡུགས་པནཐ་པབས་བག་བཞིན་ཐོང། །ཉད་ཤིམི་རབསཐམསཿདདི་ །ིང་ཛེངཅད་ནཔ་ ཅདཔ་ཞིན་ཐོང་། །འག་སྟ་ནོརྱ་ུགས་རབསྡ་ནམས། །་ལ་མེ 

རྒྱབ་བཞིནདུ་ཐོང་། །ཐཱརྱྱི་ལྭཁོར་དང་གསོག་རབསྣ་ནམས། །ལོ་ཏོག་སེརབས་འཅོམ་པཞིནཐོང་།།ཡིད་མཐནསོགས་དང་མངོའ་བཤེས་ཁུན། །སུན་ཡུང་པར་ཀས་གོོར་བཞིན་ཇོང་། །མདོར་ནྲན་པའིར་བད་གཙོག་ལ། །མ་དྲག་ལགྟ་བང་ 

དང་། ི་དྲུག་སེམསཔ་འཆངབ་དང་། །ད་དྲསམངོནྱསུར་བ་ཨུན།།མྱའ་སབས་ཝན་བྱ་འེ་དནམས་ཅིས།།གནམས་ལྟ་བུའིཞལ་གདོང་ལ།།གཡས་རྙིཉ་བུའི་མཆེ་བབངིགྲ།ཡོག་དམ་ྟལ་བུའིེཝགས་བཅ་བྟཏེ། ། གཛྲོ་ཁག་འཐུངརུས་པཅུར། ། 
ང བཡིངཿ་མ་བཅི་ཡ་དྭགུ །ཐྭ་པད་ཅིམ་ཡངཡྲི་དགས་པར། །དགཔའཆད་བསམ་རཆོད་ཙིག།བརྡ་ངེ་དཔང་ཐངིམའྲསོ་དང་།།བསདནམས་དབའངུམ་གོང་ཞིག །ལས་དབང་བཅོན་ཞེས་སདམའདོ་ ། །ཡི་མའི་ཚ་མདུས་མ་འདྲིལ། 

ལངབཞིན་འཆི་ལ་ཁུངས་མའྦྱ་རིན། །ལོ་དངྱ་ཐ་བརས་འཞག་ཅིག །ཞག་དང་ཟ་མརམ་འཁངས་པར།།དྷ་ལ་ཉིདྲད་བླ་རག་པར་མཛོད། །བཅོལ་པའི་ལས་འདེམ་བྱ་་སན།།ཆོནྩོསི་དམཚོག་ཉམས་པར་འྱར།།འདྲིས་ཤིངའགོགས་པའི་ཁེལ་ 
















།ཡནལགཉིང་ལག་ཤིང་དངའ། །མགུལ་ ཨཔ་བདེྭ་ ཤུང །པ་ཆིན་ཕྱོ དེདས་རམས། །་འའི་མགོཔོ་བ ད་བཞིན་པོར་།མཚོན་ 
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རླཤིངོ་མཝ་ལ་ཡ། ར་ར ཅ་ 


དམརས། 
༥༥ ཤྟཨཱཿྲཱི རོ ཕུན་གཟི་གས་ 


པའ ༨༨ ༄། ། 
གྲསས་་ ང་མ་ད“ མས་མ དྭ ཀཀ །ཡུར་ 








མཐན ཐས་ནས། ཞུ 





2 ༡༠༠༠༠༡༡ ༤༨༡༤ 


དཱུ ཀྭད་ནསོ། རོགས་བ རད་བའོའོ་རོ་ རར ཅོོ ོརོ་ཡུལ་བས་ལས་པ་ ] 
འི དཿ སེེ མག རོ རང་པ་སཔ་ 





དབུག 
ཨུ །་ཐགས་ ངྷ་པ་ལའོར་དང་བཅས་བའི། 
རྭ ་་ སྲ ་ ཡུ ང་བ ཨོལ འའ 


ནའདས་ཤི་ནྡ་མརཱ། །ཆོལ་བཤིནྲ་བབ་པརྡ་དདཔའི་གང་ཟག་ལ།།བུ་བཞིན་རོང་ 
པར ཀབ 


བར་ཞལྱ་ཅིས་གཞེས་བ་ཡི།ངོ་ 
གྷོརམའདི་སོམསལ།།ནལ་འཔངདགགའ ར་ས །ནད་མེདོ་དང་དབངྱ་ ཀ་དང 


ཅོནད་ཆོཌ་བོལོ་སོརར་རརོ་ 
+" / - ' 


---~0---. རཟསསསས་་ ”ཆ ' ` 





-མ༩ཿར༢་ ༣༨༡2 


| པྒ ཅོོོངོ་ ༦ བོ་ཚ །ཞི་འ་རོམ་ལསོདོས་པོ། །འསོ་ིོསོ་བབ་བདག་ལྫལ། དང དས པ་དད།༨་ ། 
ངི གྲི ཨཿ ིནའཇེད་ ནདྲ་དངོས་དཔ། །གདན་འབེགསྦ་ནམས་ཤིབ་དང་། །ལམངན་དཔ་མངེནམ་ངན། །བཟདངན་ཡེད་པ་ཡད། །འཇིད་ 
ཞདཞིངལ་ལེགས་པཔ་། སས ཤཡ་འདེལ་དའདའགས སྤ་མས་ཅད་འྱབུང་བ་དང་། །ཡིད་ལ་འདོདཔ་སུནའྲགམཛོད། །སཧཅ མཉེད་ཡོངམ་མུམ་ཤེས་དང་། །ཞའ་ 
ཤིན་ཅིཨ་ྱར་ནབར་སའ།ཆོས་ོངདིའི་བཏོར་བསའཆེརབེདད།༼འིརོམཆོཞེས་བབ་པདིཡང་ཏུ་ 











ཨད་ཁྲུ་ཀ 







ྒེ མགོན་ནམས་རང་གནས་ཡུ་གཤེགས་པརྩ་ཧུར། ༩ 
༈ཅདུདྲ་བམ་ཡི་དམདཀོནམཆོག་གསུམ། །དཔའ་པོམ་བའའྲུཆོས་སོངས སུང་མའི་ཆོགས། མྱས་འུམ་འདོང་ཁ་སའ་ ངྱ་ཐུགམ། ་ཆའིང་མཆེད་ཇ་རྟས་ནམ་དུང་གཉིས་དང་། །ན་མམིང་ | 
` །གསྲ་སས་དགས་བྱ་ཡང་གེང་དང། ]ཆུལ་པྤོནུ་ཝདའེའེ་དསཔ་སོབས། །པདང བདའཆག་པསྨ་ཐ་དགོ་ན་ཞས་བཅས་པཡི། །བཏེན་  ྱ་གབ་པའྲི་གརལ་ལམས་ཅད་དང་། །ར་ཆོན་པོམ་རའོད་མཆྩང་ | 




























༦༩༩༡ '« ཆུ ཡུ (རའ ཆག་པའའིཀདོས་ ཞེསབླས ངོག ་ 
ཧཱཿ "༩ ° ` “ །ག དྲོ་བ ོརའུལ་གངའརིགས་ལྱ་ཏཿ སྤུམ ནས་འདོདོ རང་རང་གྲི་མིཔཡི་ཤ་ང་པོ་ཞིག་ལེས་ ྱསན་ལ་ཞུ་བལསྱ་བུང་བའྲ་ 
བཏར ་ ཅས་ཨོཾ་ཐཱཿཛཿ མངརང་གྲིའིངཡི་ག་པང་པོ་འིགའ བཅུང 
སྲིང ཨ། འདིངགཉེནཔའྲི ཆིར ཡ་ནམས་ལགཉོརབལནི། མཆོད་ནས་མ ཉུཔབའི་དང་ལ ཨོ་སྫཾརཾ ཅུ སཔ ིྲིཾེཾིཾིྲྲ་ ཟ་ 
བྲུལ སཱ“ ཡང ང་བར 2་ཡཿ ཏུ མདང ཨམ ཡནག ཟླ 
¡(ག་ཆ འི་ཕ་རོལ ས་ར བུམ །ལ་ཡའཆ་པི་སས། 
རད་ པའིར་ལས་འོད། འོས གད དོ ལོ་སོ་། ཊཱ གག པཿ ཕའྱི་རོ ས་བངས་གྲནས་འདོར་གཤེགས། །ཡང་ཤར་རུའ་ ཉིའགྱིལ་མཚོནས། ཀཱ ན་ཧེ ཅལམཆ ཡཱ །ང་ 
ལཾ སོ གང་འ པོ་དཞེ་ྱརདདང་། ཅཅ འབོནྱཅལ་བྤོག་ཝ་དང།།རྐེས་བུདམ་ན་རན་དདོཇ་ལགས་།བཅན་དོད་དམག་དཔནང་བྱོང་མམཆོན་ 
འའ ཤཞེགས་ པཿ རཿ 
ལྒི མོཚ་རིངཔཆདྡ་ཝ་དང་།།པ་ ཏནམ་ྱར་གཉིས་དངབཅས་གནས་འདི་ འདང་གཞིགས། །པཾ་ ངཱ ཿ 


5༡༡༡༥ལ༡༡པ༩ 


















¡ རུ རར ་ ་ དི གཏག དག །ཨ་་མཆོད་པིབནྲད་ 
གསུང་ཁུགས་དྲང་འགུལ་བཅི་བྱིས་པ། །ཐེས་པལ་ཇོས་ཅི་ི་ཨ་སུབ་ཤགྲས་པར ཨཡུམ་གཱོ་ཚོ་ཉྱལཿ 
¦བཉྟན་བཆེནཔོ་ལ་དོརདཔའཅས་ལའབུ། །དཀར་གསུམལདརནྱསལ་ཤིངཐོག་འོ་འོང་ཤས། །གཙོང་འྱཔ་རབ རྨ 





ལྤོར ཏར ད་ལས 


ཊ། 
གི ཅཅ ` ཆདཔབསོདཞམསཆོས་ 


སོ ༦ 
ཅག རི རི ཏྱ ཨུའི མ་འོ །ཨོན་ལ་ སཾ 

ལེ རོད། ྲདྲེ་ ཡོངསྔ་ཅོདམཁོ་མངར་དུའོ། ་ དག་ད གནས་ཡལ་བརྡ་སགཉོདགར། །དྲག་ 
དསཐལངའིརུདྲ་ོག པའངན་མཔའདངུཊ་འྱ་མིནཔའེད། །འའོ རདང་བཅས་པའི་འགལྱརན་ཏུནཞི་ཞང་། །མེ་ནོརརེགས་བྱརདའབོརཔ་ཕྱིརསཿི།།རྱགརྱབདེགྱིདྐཔཊ བྲད། །དགསིད་། 





དཿ རོ་ །དྲཿ ལྷོེཿ 
གནམ་འདིགགིགས། ཧོཿ རླབ འོསག།མ་འུང དོ 






















༈ ངབ 


ཧཾཿ གུམ་དཅོར་མའིབྱུདབམས་ཅདཔས་ 
(4 


པསོསོ་ལ་བཔ་ལི་ཀཱ་ར་མན་ང་ ཕྱར་བ་ལ་ནགཏུམརསཅོང་རྐྱལ་ དངྨ་པཱ རེ 


༣ 


༤ འབ་ཁངསཡས་ཁང་མངའལམཤར་བར་མཁངས་ཆམསམ།མསགས༧༡༤རལརས།ས༠༩༠༠༠༨༠༠༠༧༠༧༠༥༠༢པ་༧༢རའའུ་ཆད་ཞ་ ལས 
སྭཏི་གསོལ་བདྲ་ཧུར། ཨོཾམྦ་ ཀཱ་ལས་པ་རླི་ཟ་ར་ཡི་དམ་བལྟཾཏ་ཁ་ཁྲབཉྲིའ་པེ། ལན་གསར་ཅིནམདོནཔོདད། ་དེགཞིནླ། ཨིཾཏཱཱ་ལྭ་རྨུཔ། ཨོོས་འི་དྲ་པི། ཞེས་ ཁར 


གཏོང་མ་པུལ། བཅུན། ཨོམཱཱཀཱ་ལཾ། སཱཿལྨ་རུ་པ། ཱ་ཡདྲཝི་ས་པའི་ ཡའི ལྷཱ་ར ཞེས་སོགས་གསུམ་ཅིསྣ་ཧནཱ་ཡཔང་མུང་། ཝྡགསདལ་ཨརྙཾ་ སོདསུ་ཧཏགས་པས་ཅི་མངོད་དང་། ཤྲ 



















སྲ 

སུམ་བྭ་གས་པས་ནང་ 
4 མཆོད ུལ། རུཾ ཁྲགས་ར ཏེར་ཆོནྱ་པཱར་ དམེ་ཤེསམཤོན། །དདེ། ཟིག་ཤནའྱར་དདེམ་ཉན་ཆོང་ཁྱིསལེ།།འདོ་ དཁམས་ ་དབང་ ཡྱུགྱརཆ་ལ་ཡཱམར་མཏི།།འཁར་ཆིགས་དམཿཧྱཧཱཿ གཙིི་དབང་པ་ལ་ཿ ལོ 
6 གཅོ་ཕྱོ་ཏེདྨ་རམས་ལ།།སིང་ནས་ ཧྲ བ་བདང། ( །ེང་ནས་བཟུངེ་བངྡ་རཱབྲ། ཡར། །ཡེ་ཤེསྱཱཿ ཡྱིས་ཀྱ་རེམ་གཡེའ །ནདགདོན་བར་ཆད་མེ་མའུ 










ཐང་ལེ་གས་ཆོགས་ནེ 


ཤཿ ཇྱི ཅུསཐུནཡདྱའོ། ཞེས 





།ོདྱ་པ་དྲག་བཀགས་ཆོམས། །རྲ་སངྱ་ཤོང་འྭིན་པས་གཡལ་བེཔར་མངོད། །དན་ཡིད་བ་ཛོད། ནོ་ནཔའབོད་པར་ནམོལ། ༡ན་ཡོད་ནབྟ། དཔའ་ལ 
ཊ་དྷ་ཏབས་དཔྲརནཔ་ཨེ་བུདདོནམཆོག་ཆ་མཆོནོས་སྔ་རས་གོས་ཅུག་བཅས་འྱིདརིག་གི་འམནཔ་བྱབལ་པའདིན། སྐུསལ་ཀདྨ འྡ་ིསྱཔ་དངོལ་ཡིདདགའ་ཇོས་འབེལ་དུ་ཟིས་པའོ།། 


འཉང།། 


བག 
མོབ 
་ 





ཅོ 
གི 


རེསེཞ་དངབུ་འཐམ་ཧ་ཀཀ་བའ 
རྩར 
མཿ 
པཱ ཛུ 
ཅོ 

རྟི 
སཿ 
ཤྩ 
ལ་ཧྲ༥ 
དངྱ་ཿམཐ་དྷན་དང་། ཛདམརེ་ 




























༅། གུབྱ་མུརདཱ་ས་ལྐད་གསལ། །།ཟམམནགོན་པོངརནིདལ། །སེགས་དཔ། མགོནཔློའམངྩཧཔམེད་ ཊ།ཞེས་སོགསྦཡས་གསེལ་དབབ། འཁོརྨ་ནམས་འོདྭདླུ་ཞནསམགོན་པོརིམ། ། དོཉོདརངགིུགས་ཀའྱོའོ། ངགི་ཐུགས་ཀའི། | 

ཧྷུ་ཡིག་ལ། །ཐིམ་འསྲུ་བམམགོནཔོརང་ཤིས བ་ལས །དགེ་བཔངི་ཡིསཿརབས་ཀུནྱ་ བདག རྱལ་བའི་དམ་ཆོསམཡུས་འཇི འཇིནལ་དང་། །།དེཡིའགའྱ་རིནསེལ་ཞིང་མྲཧརོནན། །།ྱུར་མངོད། 
ཆུགོནཔོས་གཡེལམེ དྲ་ཐུབྱགུརཅཾག །ཅེས་དགེ་བབྡཔོའ། ༈།ཆུལ་འདིཿཧརྦ་ལུ་བཾ་ཨཱའ ལནནས༔ ་་ོམ་དམ་ཞས་ལས། རི སྱརབའི་དགེས། །བླ་མཐོ མགོནཧེར་མེདགོ་འབང་ཡུར་ཐོབེ་ཤོག། ¬ སྐ༥་རཱུ ཤཞརལཚྷེ་བསེལ་བཚོཿ ཡོལ 
ཀོད་ནས།།ཆུར་མངདཡེ་ཤེསམགོནྱོཔགྲ་དགུཔ། །དའྡ་ལར་མོ་སབས་འན་གཞོད་ིན་འཞི། །དཔལ་མགོན་བདུ། ཅུཙིཚོགས་བཅུས་གནས་འདིངགཤེགས། །།དུ་ས་བཤམས་ཡིདྱ་ཡིསྨ་ུལ་པལསངབབའི།། ཅིནངགསང་ 
འཇུགསཉིས་པཞས་ཡུགསེའ ལ།།ཅོ་ནིཆད༔ མདབུ་གས་ཇིའི འི་གཏེར ཏིར་ཆེན་ ཆེནཏེ།༽མཐུ་སབ ཉེབསྔ་ཞུས་པ་འྭའིན་ལས་བསམ་མི་ཁག།བདག་ 












བའི་མ་ཆོདཛསྭ་ས་ནགཟིགཿ །སདང་ ཊ། །”ིར་མུ་ མུངསཔའི་ཨྭ་ཁུག་གཏཏརམའཛོག་ས།། །འབུ་པ་ལེ་དུས་པའ 
ིཉོད་ལྕཉི་པནས་སུསམཆིན། །དུཿ་ན་ཀུནཏཱཐཱགས་ཝའི་ཕུནྱ་ིས་གཟིགས། །ནདག་དོན་བྲག་བགེགས་གནོདའཅི་ཐམས་ཇད་སེལ། །ཅབསོདའབལ་འྱོར་ལེདས་ཚོ མོགས་གངད པལ།།་ཡིདཔི་པནབྲོ་ུན་དབང་འྱ་ རུས 














དོར ཊཿ ཆུབ་ིང་བོཆིསི་དར། ༈ །བདག་ལ་ཁོད་མིནརམམུམཆིས་ངས། །འ དི སབ ་གནསྐ་ག་བརའ་ཅདད། །ཐུ་།སརྔས་བཐུང་ལྭི་ རྩི ཚམ 
ག་གས མཆོག་དང དག སློར ར་ཁ བའི་ཞི་ ཡིཞིསར་ཡངས་ཕབ། པད ཉག །ཏགྱསིན་པའི་དགང་སོནྷཅ་ལ་ ུཿཱཾཿཿགཱནཱསཱམ་ད་། ། 
ཅི གཏང རྔ་མཇོད་ཡེ་ཤེས་མགོན། ས་ སིི བདན ཤིས དྲག པབ ་ཚོལ། དེག ཨི དབུ བར ༔ 
| ་དྲད་ལ་འོར། མུཿ ར་རང ཧྱིས་ཇོལྱ་བུང་དུ་བུར་བའོ།། ཅྭ དེ གག ལ་འ ུགཧུནཔའི་བ ` ལྔ་དྲོ་དའཇིགསྱ་ ཅད་ཞལ་གཅི་ ྱག་འ ཤུ ངའོ པ 
སང  ་ མཆདག།ཏརལ་དམགསཏ། ཨོ ལནམབདད་སསིན་ིསབླ་མབས། ཚཱ པོཏ་ལ་མོགས་གརབའུ་གཔ་དནཿ་ནུལཡན་༽ ྷ། རར 
ཿཕྲ་འེ་བྱངའབུངས། སཾ །ཆོས་འབུ་པཔྲ་གཞགྱརཚོ་འབུགས་པའི་ེང། །པད དྲག་དགདས་དྲངོལ་བའི་གདནའི་ལ།།ྱ་ ཅྱེས་འནིན་ 


མམ ་ 













བསབ ་ 
འིལ 





† སཆིྐ་དགབའི་འོངད་འཅོའ་ལ་འབུབ།ཛ ཀ།ཝུགས་ 
ཌའབྲཱྩི་གསངའའི་ཡ་ཤེསནི། །ཉུགས་དུས་ 
ཐོར མདྱུར་མཆོའི་དམགཚོགསངས། །།སས། 

ཅུ ཨེང་ལངསྤབོད་ཅུས།།བསམ་དོན་ཡིད་ | 
ཡིགལ་པསྟཡི།།རངསེམས་མགོན་ ། 



















ཤོ 

4 པའི་ཉི སྣ་དམསྲ་ སྤུ་སའ་ལུལ།།རོབཙའི་དཔལ་ ཿགས།།དམ་ཉམ་ ཉམས་བླསལ་བའི་ཤྲ་བཱག་གོཏརམ་དང་། ཀང་ན་ཅིགཔ་གཡད་ ཊུ 
ཅུཿ་མའདོདན། ཨོཾ་ཧྷོདཱརྦཾཡུཁྲས་པརྗི་ཙཱ་ར་ཨིདབ་ལི་ །བ་ཁྲ་ཧྲི་ཉི། འནག །་པསགཿ་ཅིས་འཐུལ། སིལ་མ སོད གསཔ མང འྲབ་གུམ་བཏགས་བསན་མཆོདཿ ངཱ 

ཐཔའི་བནཔ་བྱསདབའིབར།།ཡི་བབད་པོས་པའི་གརས་དྲ དྲག་བགགས་ུན།།འཇོམས རོད ཏོ ངོ གྲའྲྨ་པདཱ་ པ།།ཨྱུལ་ 

ཧཱཾས་བྷསྡནཿ བླསང་ལམ་གཡེལ་ར།།རལ་འཙོཿབདག་གིམདོན་ཏུ་ ཉྐངས་དྭགུ་གྱ། ན་མཛོད། །ཁཿ མདིལས་།ཅ་ ལ་ ཞི 

བཞྲིནའབུཔ་པའི་འྲའིནལས་མཛོད། །དེམཿཡིའབྱཿབཇོད། ཆྭ་ཉིདཡོངས་མུམ་ཤེས་དང་། ༽ ་  གོིབཅས། པདངས་བཞིཉདུ། །འོདྭུ་ཱི་ཡ 










ཧཱ ༤ བྱདུ་གཔྟཏིགསོལམིདའིན ལས་མངོད།༽ ཚོགསྦརིནང་གསངབའི་མཆོད་པའྲིདི་ འིན །རབའུམས་ཕོགས་བྱའི 
| ཱུ 





























ཨར་མེདྱརུང། །ཅེ་རདཉིང་སམ། མནོབ ལོད བྱ་ཚུལ་ནི འཐགི་ལག་གསོའཅིདམཁན་ཉས་ཡོནཔང་འབི་ད། སྟ་ཏུརྭ། པང ཐ་ཾ ་ དཱ 
ཡི་ཚ པརཚནྱ བའོ། རར ༥ ཆོས་དིཝ `ངཔལས་འཇའའོད་བྱུརཏིཿ དངུས།།པི་ ལས་བྱངཉི་གདན་རོལྱི་སེ་ ཨཐུཿབའཡགོན་ ལྤུམ གཕུགས།།འི པབ གནསཔ 


ཚན ལིཀླ་ུལལྱུ 










སོལ།།ོས་བལ་དེཆནཆོསྣ་མི་བའབཞིན་ པ། ཨག དོས་བདུརིགུས་ལྷ་ཁུ པོ་བ ༈པམས་གླུམ་པའ་ སྲ ་ ངོའི 
།ཡངས་འབང་གིས་ནི། །འོག་ཏཱའྱིས་ཤིངདམ་ཆིག་མ་བྲས་པ།།དདག་བརས་ཿདུ་ བྲབ་ཡངའ་དད ཁའ དྭགྱུ་ཧུར་ 





མཚོན་ཆ གྲསནམས་ ངོགས འོར ཏྲ རཾ 
ཡིདྲད་མཆོདཚའསྦྱར་རཚའདི། །ཟགམ་དམེས་ ས་ད འབྲད བནས། །་ 





སྭ །རངལུསྦ་ཙ་གསུམ་འཁེར་ལྷོརམ་ང་ཡི། ། 


བོད་ཁང། ངཱ ྲརེཾ}ྭཤ]ྣ]}5དང ར་ 
ཐུང་འཁོན་སོ། ཡ་ཡ ཅི ཚྩུངས།།རཔྱསས་གུམ། ་ 


སས །པའབིས་མང་འ་ 








ཅུ མ་པོ་དབང་གོཞལ་བོཔལ་ོདཔ་ོནས་འཙོལཔའ་ཡགས་མཏདལ་འ འདོདདོནྱའ་ ས་ག བ་འདེནི། རདགིགམ་ དཉི་འ་་པཿ ༣ ེ ངཱ ཊས་སྟཉན་པས་བཨུལ་དོར། བཙུན་གཟུགས རཾ 
པག་དང་བྱ། ནའི སཁྲ་ོག་དཔངཔདྲ སསམ་ནས ནི ཅས་སམ་སྦར་ཅེས། ` ཨོས (ཤགས་ཤིནཏུ་བཛུ་ ཡུསཔ་བཞུགཔ་སོ། །། ལྷ་མཆོག་ 
༢ ༣ ་རངའའརོད 


མདད ། དཔ དཔ་ད ཐང་ག བྱ 
གསུམ་ འེ ཤོག་ས། །དྲག་བའེ། ཡོབ དད ཨ ད་ཀུ་པལ་ ༨ 
ཚངས་སྲུང་རྟག་ཤམ་ལ་སགས་རསྔ་ར་ 





དད འགདན་སོགས་བདིད་ནུས་ཅུགས་དམ་བསརས། །དམར་ 


ལེན་དགོས གའ 

















=  གསསས་འཁལགརམངལ་འ་བཚསག་ན་ུ་སམ་བུཤ་ཁའཔམཚའསསག་ལགུལཛ་ཡནགསལ་འཛས་གསན་མཚ2༨༨༦ཆ༨༤༧༧༨བ་ཁ༠༧༡༠༡༥ 
མྟ ཅི །ཐཕའབཅའ་བཅོང་བོའྲིད་བོགུད་ོང དཱ ལི ཆངྱ་བུངཚཾགསྦཧེ་འཕོར་ལོས་ཐྱུགས་ ་དམ་འསཱངས། ཧུ་པ མུ་གབུངའུགས་དངཇི་ རེ 
ཡི །ལེཡས་ནྷ འདད འིར 









༥༨ལ༩འཔདང། །ླབཡེདྱནཔཁོགྱ་ཆུ་པོ་དིངབགོ་ངབྱས། །འདོད་པོདོརོ་འོའོབདའ འོ 
སཐུགས་དམ་བཊཔ།ཅུགས་དམ་བབས་ཤིབཏུམས་མག་སོས་ར་ཏེ། །བརམདེཔ་ལཞིང་དཔས་འུབ་ཆཁ་དུདངལ། །འདིགཿཁྲ་ྐར། མངིག་དཔངའིསྨ་བ་ཡ་ཡི་དམ་དང་།། 

ས་ད ལྷ་དམས་འ། ཡྱོའ་པཿ ཡསྔ་པྲལོལ་བཤའ། ༣ཱ དས་ལ་བུ་བཞིན་བཅུང་བརཛོད། །ཅེབ་པྱ་གུརྭ། རཊལ་མགོནཞལ་བཞི་འིབ། ཡའི ྒངབཤགས་ཤིནཏུ་བསྡུས་པའདི་ནི། གཡས་མངཔོ་བསྐོདས། 

ྣཡ་ཐོསྭ་གཱས། །དབུང་གི་ལ་སམརུ་ལ་འདུདཞུས། །དལམ་ཆོད་བོང་འབུལབའྲི འི་ཆུལ། །ཅག་ཤུང་མདོར་བུས་དྲི་ 

ང་ཁྲི་པྤཾདཉི་མཁྷི་སིང་། ༽མི་འག་དམ་པ་པོའི་འོདསེར་འྲབོ་འྲད་ལས། །ུཌ་ཆརྡ་དམ་མང་ཐོས་ 


༡དཔན་ བརོང་སརོ།གའ ཡེག །འོཆགས་ཉམསཅན་དམར་ཟུམ་སུནཟུར་གོ། །མཚོགསརིན་ 
























བརོརདག་མོ་ཧུམ། ༨ ཛཿ ཝྲནངུ་མཚོ་ ར ཡས །བ (ཨའདེར་ཐོགས་པ་ ཡདཔར་པ།ཤེགས་སུགསོལ། པ། ༈ བཟན་ཐགས་དང་འྱས ནམས སཔ མང 
བོག་མདྡ་ྱ་ཡི། །དྱ་པས་བཞིན་བཞེས་ནས་ཐུགས་དམ །ལེགས་བསངསཏ། །རྣལ་འཛོར་ རེ་དཔོནཔོའཉམསཆགསོསྦྱར་རའི ཅེད །འདག་པི།ཞོར་ ན་འྭབུ་ལོངས་ཕྱོད་ཚའཕེལ་ཞི་ ང་། །གངབསམ་འབད་མེང་ཡིད་པ 



















ཁ་ 















འགལྱ་ན་པར་ཆད་ཐམཿ དུ ན ཅེས གཟྩྱོལ་གནས ལ་མ ༢ 
གོ་བོ ོད་པ ཅེ མ་མམ དགོ གནད་དོན་ནམ ཱ 
་ གིམིའལིགདང་ ་ད ` བལ བི 1 ་ བ་ཡ། ། གདོདཡྱིནེ་ སཔྱ་ལམ་སིཔལ་མཆོད་གཏོརྱའུལ་བར་འདོད་པས། ཡི་དམྱ་ངྱ་ཛཔ་དཔྲ་དན་པམངོད་གཏོར་སོགསབསངས་ཅུ་ངས། སྐོང་པའི་ངང་ ངལས་ 
བགི་ཡིང་ཡིགདངཔ་ིག་ལེས་བ ིི་། བ་ལསྱ་ཙུངབའྱི ལིན ན་་ པང་བའིམཆོད་གཏོར་དམུ་ཛས་པུན་གཟིགས་བསམ་ཡིས་ཡི་ངཊ་པཿ ས་དེར པྲོ ག་བརྡ་བུར། ཨོཾ་ཐྭཱ་རཱཾ། ལན་གྱུམ། ཨོ་ | 
དཿ ངཿ ཆོའཿ ཛི 


༢6 རཾ རྒ ལ་ག ཡབ་དང མ་མཁའཡེ་ འའ གྱངས སྦོན་སྔགས་ གྱ གསི 








ཨབྦརསལ་ དནྭ་ཐོབས་བྲདོད། 
མ། བྲ 







ˆ ཏི་གཏཿཊས་ ར་ར 


འབདི་གཞས་ཡིག། །རལམ་དྲ་གཟནམཛོད་ཡོན་དཔངབྲལཔ། ཀཀ ་ ངཱ 














སེ རར 


སའུ 


། །ཿིཏི་ཡས་དཏོདས་དིག། ིཿཤེས་པལི་རངཝ་དས་གས་བའྲི་གུར།།ཡོངས་ཙཀརྦ་རུལ ཅུང ་ 
ཊམདཔ་རགཤེགས་དུ་གསའ། ། སའི ར་ན ། །གིངཆེན་རེ་བཞི་ ཨུན 

གས་ལ ཤུམས འའའ སད་མི ཐུགས་དང །༨༽ ཱ 
བདམ ུ་ སགས མཁར འརབཛས་པྨ་རམས་ལ་དབུལ་ 
2 བརྙན་དང་ཏཉནའཛོན་རྣ་འ་འྱོ་བདཀཿགརོམས། ༢༨ 











དྲ རེ ཆེན་འ གས་ད གས་ད འདོགས 
་ལོངམཛིད། །ཞཿ་དོདནཔའི་ཆན་ཉིང་མཕང་། རར །འསལ་བསུལ་བའི་ཚ་ པད 




















ག་ན་བ དིར ཡི་བ ] །སརགའ་གདོ་ྱ་ོཆེན་ ཨུན །མ་ཚད་གས་དའྱཡི་བགཞུ་བོའིརང་ 
གཟུགས གས་འ །གཞུཊའདི་ཙནྨམ་སུས་དཔོ་གའཆ་དདཡོད། ངོད ༥།ས་དེགསཔའྲི་ རཔྟརྔ་ཞུ། །བོན་ཏའོགོདོ འི གི སྦ་ཡམ་ 
ཀྱ ་ ཡཿས། །དེརག་ཤེགས་དམས་དྭག་ཕོལ་བསེ་བཙུགས་མུ་གསལ། །དགྱའདམ་ངོད་ཡོད།ད༽ཆར་བྱཏང་བའི་ཡཆི། །རོགསརེཏ་ དྲེ་ཡང །མནང་ ནབམ་དོབཤགས་པའ་ | 


དཔོས 















གོ།ཐདོངདའདོ་ནོདོདོརོོད་དོ་ོོ་ནོ ར་ོནི་ོོ་ོ་བརར་ངོ 
ཅདདབ་ཞིགདགས་ཞས་ཆོས་ངེ་ + ་ བིངྱཡུ་དཔཏན་ཚོསྔ་རེ་པག་དབང་དོན༔ 
གས 


༥ པའི་འ འ་མ་ངོད། དོན་ངོ་མ 





བརམ 
ཡངོལ་ན་་ 


ི་ །འདགཅག་རའ་ཞིངས་འོངས་བབཅ། དྲག་ལས ༽ེཾ་ ག་དགོས 
མཁྲདྱ་ཡིས་མཅོ་མཛདནབ་ཨྫཡིསཆོསྦ་ཅའཔལོའ་ 


'འཆང་བའྲི་ལུ།།ཡོན་ཏུནྱཧལ་པོ་གནོད་ཅིན་ཤིངྱ་བུཅྭནཱ། །ཤོ་རདངའཅསཔ་གཞམ་འདང་གགེགས་་གནོལ། གཅུས་འགཞས་བཙོང་འི 


པགྱུམོ་ན་བཀང་ཛ། །འཐུལ་ལོད ་པའྱིཐུ་གས་ཅིས་བཞསས་གསོལ། །ེ་ཁ་ཅིག་ཡིདྱ་ཁིསྡད་གས་པའི་ེ་དཔོནངུད། །བཅེང། 









ཤྩི་ཉིནཱ་ཤར་མངསེའ་བདྲོ། སམསངསེདའིཡ ། ༤༥ 


མ་རྟི་ཉར་ཕུངས། །བདུད་ཅྱི་མནྱི་ 
འཆའབ་བདགཅག་ནམས། །མ་ 
ཡངའཝང་གོངདུུ་པེལ། ཧཱཾ གྲུསཆོགས་པ་ ཨསངའཔྲད་ཨུས། 
་མུས་པ། །འཕད་མེདྱ་ཐུནྱཚེས་འྱུབ་པ་རམངདུ་དདཔ 













ཟགས་དང་ 
གོ་ས 
མུངསཔའི 








པ་ 


ཐགས་ 














། རི །ཧུ་ལུམ་ཁུབ་། པོའི་གྱང་འྩ་མོ་ཆོད་བའབུལ། ཟིལ །བཞིན་བཞེས་ནས་བཅོལ་བཞི་འྲིནལས་མངོད། །མཆོན་ནས་བོས་པའི་ཆོན་མནཿདཔོ། །སངས་གཏོངན། ཕངྒ་ཚའི་དྷཾཧྱིས། ཨཾ 
ཨརླཱིཏཐ་སཡ་སྦྱཡ། སྟོ་ རྙིང སྙོཾཔ་པའི་པྲང་ལས་བས་པས་མ: ཆོད་འ་ དདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཝདཔྲ་ཝནཔ་ པྲ་པབ་དང་མི་གཅཾང་བ་ལ་སོགས་བ་འམས་ཅད་སོང་བའྱི་དྲུས་བཅནདྱུ་བཱར་བབསམསལ། སམ སྔགས་དྱ་ྱར་དཞ་གིྱའིྩམ་འྲསྭ།གོངགི་གདུན་ལ་བཞུག་ | 

་་ དཔོས་བཤམས་ཡིད་སྦུལ་མཆོད་གཏོར་ཕྱན་གཟིགས་དང་། ཀབཟང་པོའི་ཤིད་ སནད་རྩམ་ཟསྣ་མསོགས། །རབའབར་མར་བྲསགས་བསའས་ི་མཆོད་པ་འབུལ། །དྱསྔས་བཞིན་བཞས་ནས་བཅོལ་བའི་འདྲིན་ལས་ 
མཛོད། ཀམནའདུ། ། མངུགརོགཡི་ལར་རོ་།། ན་ནས ོད་པ དད་ག ད་པའི་ག ཟས _ །་རོས་བྱངཕྱིཿ ཅི་ལཱིནཔ ཅོལའགའུ་ ་ཤིག་བཞུགའས། 
ཤོས་པའི། །མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་བསྟནཔྲང་རྒུ་མཛེའི་ཚོགས། །མ་ག ་གཡེལ་འ་ ིན་ལས་བབང་འིས་ལ་བབས། །འདི་ནྭ་ཉག་བས་མ་ དགུ་པས་བུབཔའི་བསུན། རཿ 
ཕུལྱ་རིན་ངན་བའྱི་པུ་འད་མར་འབུགས། །བར་ཆད་ དྭའེར་འཆོའྲི་གངརག་བའོདད།འ འྩཾཿ 

















བླ རྱལདུན་ཕྱིལ་ཤས་ཕུཉ གར་འ ུནདབའིག ཤེདདུ་ཡིན་ པཱོར། 
° 9 བ་ཞད་དྲ་ཐབ་པགའ་ནཅིང་ཐེལ་བལ། །ནྣག། བ་དེས བྷ་མཚོགསྱཉིས། །བར་དུ་གཅིད་བའིཚུ། ལའདམདགོབས་སམ། །ཐོན་ ཐོན་ལས 





ཉིར རྔ 


ྲས་གཟིགས་དྭ ཐུགས་ཇོའི་ །།ོད་ནཾ 
མེ་མ འཛྲིསམངོགང་དང་ཅལ། སི 





ོངབཅོས་པ་ལ། །ཇོནདལས་འལྕོ་རན་པན་པས་བླསུལ་ང རོམ 

ྱ་བབྲས་འཆའན། །ཡལ་ཡོལ་ལེ་ལོ་བཏང་ཏོམཔ་མམཛཾད་པར། །བཅོ་ ཡས་ ། 1 ༦༨ 

་ཅིམ་བྲནསཔ།ོརནག་པོའའ བྲ འབོར་འཙས་ཡིས། བས་བཤམས་འདྱས་ ། ༦ 
ཇེ ྦ 


ལསགས་པས། ས་ | 
་། 





ས་ག ཀག 


ན་དགོངས་ཡ ༡༣ཏཱ། ས་མག་གནདས།་་ 5  ་ི་ རེ ཅིཐུཧ འྤརེན་ ན་འདོའྭ་བླུ་ཡུན་བྱིས་ཁྭ་གུབ། །༈བཀ་ 
ཅེས་པ་སེ ཤའལོ་ཡོནཌོ་ སྔ་རྗེ་འོ་བརང་དོ ཡཱ ཀ་ ཡཿ སད ཉིང པསབའ་གད། ༽མུ་མམངོདཡེ ྐ 
ྲ ྔ་ལན་ཤ་དོདྱིན་ལི། །བ ས་ས དཱ ཊཾ ྲ ༣ ༽ཅུ་ཡཊྱ ཡེང ལཿ ¡ ནཔཞེ། ༽ཨྤཅེནའདུད་གྱི 











རར ༩༥ །ཌེ་བང་དཾ ཡའ ཡིནལས་པའ་ཡོག འོ ོ ཡལ ཕྱོ དངོས་བ ལི།།༣དགའནཔ་ ༣༢༨༦ ཿ | །པེལ་དེ་འའ་ ར་ཨའལ་ག་འེ་ བསད 
རྒས་པར་ཡོད། འབགཔ །།།རིད་གས་འ་ གླ ལ་འ ༩༨ པྲེ་ཏ ྱོ་ཡ། སལ་ས པོ་ནས དའྱསར་འད། རླ 
ཞར པས་ཞལ་བརློ་རོགལ་དང་ 


2 

ཤེསཚེ་མབྲཾཿ ཤགསལདུན་ལས་པཡེལ། པརམཛད། 
བིགས ཤརརེལྱངངདའིསཔལོ། པི ི་་་ རི ས་ ཿདུང་། ས་དམ ཡི 
ཙལ། །ལའོར་པ་ཡཅས་པ་བདག་ལུ་ད ཡོག།།དགའལྦ་འརྭ་ཆོས་འཕེབྲ་རི་བགྲི་གུབ་ལག་ཁང་།།འདསལ། ཉྲིནཔའེའདག་པོར་བཅསཔ་ རཿ ངབསའ་་ ོམཁས་སྱེའོན།།ངང་ 
'བུབ་བའྱིདུ་ཡལ་བདས། ། སོ་བ །ནག་ཕོགསའྱའཌཔའི་གུདརུད་གེ་ཡཔ་ལས། །པྷ ནངྦ་པོའི་བནའདེའོ་ ལཱ 








1 
+ ༥༦༣ 


བལར་ལག་ ཡཡོ་ 



























།དརསར་སྦྲ་དཔས་དམ་ལས་འགལ་འྒྱ་ པའིང་། །བདགཿགྲནཊ 


ཊྲ ྦ རེ གཾ དག་ད འ་ཡོ དདགས་པཅི 





གྱུ རརར ས་ས སྒ 
་ ཁུཌ།། སིི 





ཁྲིམས་གཅོད དར ལ་ཙང་ སྲབ་ 








༢ ༨༡༤༡༢༠༧༥༨༠༠༨༧༠༠༠༢༤༠༠༤༡༤༠༤༤༤༤༢༤༠༠༠-༠༡༤༤༡༤༤- ༤ ༠༠༤༠༤ ༤༧ ༨༦༨༨ ༡༤ - 5༡ ༨༡༠གགས་མཏ་ཁུ་སའ་འབར་སང་ཁ་ཁ་གས།།༦ དུ 

གྲ རཿ ༨༨༣༨ ་འསེད་དཔའལ་འཇོརར། ཉ༨འཝང་རིདཿཿདའུ་དབངས། །ཡ་རལའེ ཙོའླི་ ཏརའ༣ལ་བའི་འྲི་ནལས་མཛོད། ཛ་ཤས་འ འདེར ྲུས་བའསྩཙི་འླུད་ཡེའ། །མཧུའས་ ད་རྔས་ 

གདང ནཡ (ཡྱཧན་པརྦཱས བུཧས་བ་ཟང་དར། །འདབྱཐུད་ ལད མཆེནུ་ཅམ་པར ད། །ཇི་འདིར་བསམ་པ་རངན་བཅོམ་པའི་དྲག །ཉེརངྱར་ནྐ་མཆེ་མས་གངན་གུནས་ཧང་རུ ཅེ །མདན་པའ་ 
། རམས ཡསད ༥འརྟ་ཅུསའཇའ། །དྱི་ལེཉམ 

་ ད་པའོ གྲེསི་དེརྣཊི་ ི་རཿྒཏ་ཇིབ་སུད་སངྷ་བཅལ་འ པལམགྲས་དོནགསས འདྲུས བདོ །ཨཉ་ཕྲིད་ ནདླ་པ་ཀཱར་ཡི། །ཀའྟར་པདྡོང་ལེ་གྲཱ་ རཱ །ཅོསྐྱ་ཆུལཊེ་ལ་ 

སངཡུཿྨ་པཱལ་པྲདོན། །ངཀའ་ལསཧེད་འཁོར་ ད༨འཅས་པཡིས། །ར་བྱདད་བམསབཀའརྒ་དསེར་གཏདཔཤིན། །རངརི།འསྨར་པང་དམ་བཅསམད་ སལལ ཉནད་ རྩ་ཿནའི་ན་པེྱུནའདང་པངས། །བླསར་སྱོབི 























ཅི མཆོདྲ་དཱསསཿ ཡད ང་། མྲ ྱཧཱདཔོ་ ཅོ་ཚོབོརྨོརློ་ཛདསགོས། ངཱ །དྲག་འདའིའསམ་འན་ ཀཿ 
༢ སམ་ན དྭད་སཡིན་འིབསོགས། །ཝི་ལདོ་ཆེའ་ངོན་མཐའ་དག་ཞི་བརམཛོད་། །འནོགས་མཐུན་ | 
སྲས། །པན་པཡིདངི་བིའ ཐེན བད ས་པ གྱ གསད 
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༈ཆའིབམཆེདྒ་ཝའི་གསོལ་མཆོད་ཅི་ཆོ་ག་འདོད་འཛོའི་བུམ་བཟང་ཞེས་བབ་བཅུ་ 


། དོ 










































ཕམས ང་འ འི ཅད སོ 

།ཏ་ོ། སྒན སེས་པདེ་བརེ། ཧཱ དཱ ༦ ཧངྤ།༽་༄ | ༥ 

གེ ོནྟོ་ཀློ་དརད་ལོགླི་ལ། །དནུ་པ ཉུནྱ་ཡེས་ [ལ་ལ་བ ཁའ་འདྲེལ་ཝལ་ ུ བཞོག - { , 
རི་མ ༣ 1༡༥ ཿ ཛུ ཛ༨་ཤེར་། ཆབ ངཱ ཟི ཅུ  , ] ཚི 

-| ༡༣༨ །ལངུང ཏ།།ཆོསྤསྱ་ཧུལ་བུའི་ཡེ་ཤིསྟལུ། ལསག གསང འའ ་ ར་བའོ །འད་ཅི་ ཅམཆེདྡ- གསེལ ར་ག ཛོ ཨཾ 1 
བྟྙཏན་པ་ལ། ངྲོསྤྲ་གུབ་འདོང ཅ་་ད་འབཔརའ་ ༽་ ས་ ལིང པའི ཅིིསྦས་པའ པ་ལེ་ བཀྲུམ ངེའི ྷུ་སེགས་ ཡྲ་སིཁརཡིང་ད་ རམ་དང་རཡ་ད། འ་པོགཅོང་ ¡ ; 

ྣ རུབའི་ གི་བ ནཔལ། །དངས་ཟུ་བ་འདོད་ ཙར སྐབས་གཞན་དུའངབུང་ྟེ། རྱག་འངྱ་དོང་ཕྱམསཔ་ཡི་དབ་དཔའདིའི དན་བྲཀམ། དེའིམང་ན་ཉགས་ཨི།ཁར་ཧིང་ད།ང་རམ་དངཔ་་དཀ་པོགཙང་། [ 





















































།ངཤམག། དེན ངབད་འགྲོ་བ བློ་ར་ོ་བངོ་དབད་དོ་མདོ་བོ་བདསིའོ་ རོག བོ་བོནས་ོང་བགོནང་འམམོ། པོད ོད མོ་་མཛདཔམང་ང་འདཉ ཙོ ། 
| གོམས སི་པའིའབབས་བད་ཉདབམརའི་གདནུ་ི་ངདུ་ཡིགཡོསས་ུརཔ་ལས། རཔ་ཉིདཆེ་བྱུནམྱ་ར་ཅིག་སེས་མ་སུམོ་། ཿརམོ། 6 
ཿ །གྔནམཡབའ་ 


མ་ལ གིགས 

ོང གཡོན་ཐོད།ཁུག་འུགསཀར་གཏོད་པ། མཆཱན་བུངདྲ་ཐབསའི་རབ་བཤིན།བླ་ག་བཅུགཔ། ཞབས་གའེན་བྱརང་བའི་གརྟ་ཏ་ པ། 

འི རབས་ཆད ནདཔ བདོན ཡ་དོགས་ཅན། རང་འ རསཔའ་་བགྲ་ཏྲ་ལས་བྱ་རུན་པ། མེ་དྭམབའབར་བའྱི ོང ནག་པ ། གནས་གུམ་དུ་ལི་གེ་གྲསམིས་མཆན་པའི་ཞུགས་ཀའི་ངུ་ 

ལསའོད་ཟེརའོས། དདཔ་དི་ཚནསསྤབན་ངས། བོད་ཚ་མདོད་བད་ྲོ། ར་ པ་ད བངགྱི་ཆུས་དབ་འབྲ་པར། ནམ་ལརྡ་འ་མང་ 
ཚུར ང་ ཐུགསཀོུངིདྲ་་གདན་ལི དཱི ད་་ བནསོ་བྲད་ཟོད་ལལ་དམི་གསནས། ཨང 


དྭ་©ས་དབུངྱ་ང་ 
| ཨོདྭཔར་ ཤི ཆེ | ཅས་་དངམ་འྲན། རིག བད་དག།རྡ་བགས་ | 


-༨༥༩༩'༠༩༨༠༩༠༩-༦ ; 


༨ - 





དགཉནམས་ ཨཱཏས་སསོ། སཾབཱ་ཐསྭབངས། ོད་པ ཾ་ས་རིནཔོོིཞོད་ཡངས་པངྱ་པཆབནམས་ཅི་ ༨ 
པའསསུ་བཱ ཅུ་ར་བ། བཟང་ཞིང་གཙངམམ།ོ་དྲག་ཚོགས་པ། ༤ ཉ་དངམི་དང་གནོད་ཕྱིན་ཧི་ 
འྲོས་པ། བགས་ད་དངཏིང་ ་ ས་ས་ས རང 


ཟོ 


༄། ཅུ འུ འེ ྣ 
དའ ཨ་དྲག་བལས་ རི པའི་ཁ་ཟས་འབྱ་སཔ། ཧའི ཉེརབྱབ་ནབ བདད 
དབང་པྨོ་ན་མས་ཧྱི་ཧེན་དུ་འོས་པའི་ལོ་པད་མང འོས་དགུས་འུག་པ། གཞན་ཡངྦ་ི་ནང་གས ང་པའི 
མཐའདང་མཉམ་ཞིང་། ཡུལ་དྲུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཟད་ཡེ་ཙེ ཨ་བར་འཇུ་པ། བད་ཏོང་གཉི་ཨཱ་སྱཱཡིང ངཱ 
ཏྫཨུ པཏྲ་ཝ་རཊ་ཧིམཾ་ག །གན་ཁ་སྣཱངཱ། ལན་གསུམ་ཆྱིསྭ་ཏིན་ཚིས་བླ་རབས་ལ། | མདུན་དུ་གངས་རི་ ར་ཤ ཤེ སཆལ། དུཿ 
དབུསས་བྲཀ་ཤིས་ཚ་རིངམ། །རར་པི་འྱུར་དཔལ་ཅི་ཡུ་མ། །གྲུ་མདོག་དཀར་མེ་ གཞོན ཙུཡ་ཅན། 





ཉོ 
ཀཾ 
ཌཱ 
ཌི“ 
2# 

` © 
¡ 











འིན་ཅིན་གཡུང་ུངལངིལ་པར་བཅས། །ཆིབསྤས་སྒེདདཀརམོའི་པྲས། །མདུན་དུ་མཐིང་གིཞུལ་བཟངམ། །དྲོ་རྔཁའའགོ་རིགས་ཀི་སཱམ། མདོག་ཐ་བོ་མ་ཇོར་ གཅན །ཡུག་ས་ད ི་ེ་འོ་བམསོ།།གཡོདན 
ཧཱ་ཡི་བ་དཱན་འཕྱུར་། །ཅིབ༔ུསུ་རྐྱང་བུ་འདཀ ས། །གཡསྭུས་མེ་གཡྲོ་ི་བཟངམ།། །དོརནཱས་མཛད་བཞད་པམོ། །གསེརི་མདོག།ཅན་བྔརིད་བགཅན། །ཁག་གསས་རིནཊཆེན་ཇེར་བཟངྨ་ད།པ་ཡྡིཞལ་ཟས་བུཆོགས་དང་།། 
གཡན་པནེའུ་འའྱི་ཧལ་བབླ་སས། ། །ཅིབས་སྤྱུར་སགྲ་བྲསམཅིབས། །རྱབྱ་ཏངོད་པན་མཐིན་བཟཔམ།། །དོར་དཔ་ལམོ་ལོང་ ཤཕུམ། དམརམ་མད་ཨཿ་ནམ། བགགས བོ་གང 
ྲབུ་ཛན། །ཆིབསས་ཤ་་དཀར་མཆིབས།།གཡོ་དད་གཏོད་དཀརའདོང་བངམ།།དོར  ྦ་ ཐཔ་བྱསམས། 
ཆབསསུ་གྲས་འྲུ་གང་ ཅུན གཞའ ད་ང ཨིན་པ ལ་འ 


ཤ 41 སྭ =“ ལཱ ནུ 


༽ན། ༽ ཀ་ཏ་རེ ༄སལའ ར་བ པས ས། པཔ 






















ཏྫོ གཾ 





།ཕྱན་དྲ་ ཕུར། མདར་དང་རྱེས་གམབ། ཐོ་དར་་དུད་བདང་བཅས་སན་པའིབངས་ཤེས། རོར ཝེནཆདུ་དྭའོད་བསེལ་ཡལྭདུ་ དོང 
ོ་པདྨ་འབྱུང་ ཆོ ད་དཔ འའྲགོསང་གེའི་གདོང་ཧན་དང་།།བརྡ་དལ་ལ་རོང་དྭོ་དུ།།སེའ་ ¦ ! 
ན་པ ཅུ མགཞུས་དང་། །འབ་ཅ། རེ་ས ཝུན་བཞད་པ་དོ་ ཆ་ལི།།ཅ ྱུན་ཱ་་སླ་བདམ་བཅས་པའི། ས་ལོ ྲ་འ 7 ཧཱ 
ཅབ་ཁོཿ རྩི 
ཙོ ཡཾ མོ་བྲཀ་ | 
ིུ་དལབབཡ་ད། ལེ ་ཱ མདན 
0 གྱིས སམདབརྒྱ་གུར་ཡང་སམ། ཡོ པའི་བ སུ འ གནས། སཔ ཧ་འདྲ ཞན ཡོད་ དགི་དབནས་ད གཟུ ལོ 1 ཀེ་ནོས་པ་བི་ཱ་ར་ | 
 ་ - ལོའ བྱ་བར རྩ མམ་མོད། ཇགྲོས་མཐར་འླ་ ིུ་འིདིགས་ལས་བུང་། རར, 













ཏོངམཚན། །གནམམཆོག་དའངའི་གཡོན་མསལན། །དངདཀརྭ་ནང་ཤིངན། །ར་ན་པཆའིངྔམཆེདྡ་ལ་པྲཞགས།།ཁདྱཔརོ་དང་འབུངྱ་མསོན།༽ལབོོཊ་ 
།ཨིངཡ་སྤཱ་ནཱ་ལྲསང་ལྲོལ། །ཝཚཾགས་དབུསཅི་གོ་ ཤོཿ་སོཾ་ལྭ། །ཞལ་བཟད་བླུ་བ་ཉྟ་གང་འདྲ། །ཉུ་མོནམས་ཡངཟི་ལྱ་ཡིསདོན།།ར་སིན་པ་གཅིག ༢ ངི ང།།ཚངའ་པའི་དྲ་ངས་ 
ལྐན་ཆོར་ སྲུ་གསེལ།། ཉིན་གྲུསམ་གརུས་དཀར་རལ་བཞུགསྟ།།ཆུ ཨུ རྨམས་དངྱ་རུ་ནཅིག་རོལ། །མཆོན་གསུམ་རྱ་གུར་ 


དྲང་བ ༦ནཔ་པྱས་དབུརཞལ་ ཤིས་བཞེས། རཿ 





འཚིམ དཔགས ཨྭ་གབདང་། གས་བ དེས་མ མདནོ་བྲའི་དོསྦ་གབ་དང་། །རཱང་འཞྱི་བུགས་ཁི་དངོས 
སསད་པ ྭ་ཡོད་བདཊ། ངའངབ་བྱ་པད་།ཡི་སླི་ལ་ དབད འདུད ང་ས་ཡ 
སབྱ་ཧྲུང་ཝེལྭ།།ཁམས་གྲསམ་ཀུཧྱི་ཉི་འབྱགལ་ལ།།པ་ 


ཅཱ ལྷུ 


ཀྲ་ 
ཅེ་མིའང 


ྲ 


(ཝཡཿྱིྱེྲ གག་པ 


་ཝྲ 


༡4 ཧེ 
དྲ་ད་ཀ་མ་དའཤད་པ་ལ་རརས། བྱཕན། འབབ་གསུམ་ལན་གྲམ་འཇོདའ་། མཚོཿ 









ཟེར་དག ཡུགནདའེརབུམ་བྱས་སསཔ། སེང་ག་དཀརཔོ་ལྔརིབཝཔ། དངྔ་ཡིན་བཟའ་དུབ། རིའའའིའི་ 
མཿ སི སླམ ཀྲིའུས་དང་ཆིགས་ལོའ་བ། ཞཱོལ་ ཚིད ཅི ཟོར 












ཅྱཾན་ཕི་གཱཿརྦམ་འ་ ་དབྲ་ཝན་ 






ད་གས ཨརནོས་དབྱིགརོལཔ། རར ་ ད; 
གསལ ཅཅ ཁའའེ་དཔོས་བ་སཿལྭད་གསེལ། ཡང། མཆོད་འེནི་གཏོལམ་ ས་བ ཇེ 























རི ༈བཛོའོ།།བདག་ལ་འངཡ་ཇོདན་ི། དཔོ | 





་པ་འདིདང་། དྩོསི་གསུརྦསམས་དམ་པ་འདི། སཿ འདེ། ཧྷ་མོ་ཕཏ ཏུད ཡམ གསངམཆོནྡདོ། ཆགརམཁུན་ལསྦ་ཅི་སུམ། 
གྲོག ་ དངྩ་ཁི་ན་བུའ་དང་། པོཆེའྱི་རན་དཱུཧཱན། ཉྲིན་གསུམ་གསུ་ད། མོ ་ 
དི 


རཿ 
ུ་ལ་ཕོབ་པ། རྒུལ་འགུརད ངི མཀའིབ་ད་ ། ཚེ ་ མཆོང ་ 





ི ༽།ར ་རེརབཞིནནམ་ཉན མོ་ཡིས 
ན་ས ཉྤི་ཏྟརྱའོ་ ༨༥འོལོར་འ་རིག། སིགས དྲ་ལ་ཡི།།མཆོང དཆོག་ནིམུ་ གསམས །ཡན་སའི་པ 
ཨཱ མིང ཅི ལག་འ 


ྭ ཡདང་། ྣ༈6&ཡ་ 


༦ 






































རཱ འགུ་པད་འདི་ལས།།་ནཿ པས་ག་ཆེ་རམམལམ མཔད་མདཞིསྱ། ། 
འགོ ཟླ ཌེའ། སསད་པ རལ་བཤུཡ་ 2 ལགའག་ 
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ཤ་ར།་ ལོ འོག་ན ཚིན མནོད གཿ གཞན་ཡང་མ སན་གསེགས་དོས་དྲ་མོའཐས་འཚའྱོ ཁབ འཤམས། ཤིངྨའ་སཔས་ར། གསབ་དད་ 
| (( | [5མམ་ཧོ་་ཏཔར་མཁབའི་བྱོ་འད་ཐཿན་ཅད་དྲ་བཞིང་། ཊོདས་གཞན་དིགཏྲ་ཐམ་དང་་དམིམཆོད་གཏོར་ནམས་ཡང་ལེགས་པརའཤམས། རར ས་ ཏས ཨ་འསནསདོན་ད 
| པཔ །།དུས་གྲ མསངསྦྱཔབྨ་ 


[བཅས་པ་ཇོན་དུ་ཧང་། ཐཱམ་ད་ཆོསོདགྱིརིནཔདིམཆོད་འ་ིན་བླཁས་མེ་དམགང་ལ་གཉེནདེའི་གཞུང་འཤིན་རོས། ངྷེ་ནཊའོག་མརྦ་པའི་ལསྱ་བང་ནི། 
དོབ་ཅོ། ཅལ །མིའཛན་དཔའབ པའ་བྲའཚགས་དང་འཤན། འགསམེུཞསདཞས་གགས་ལུ་གསལ། །བཅུཅིནམམཁར་བད་ནོངཔ་ས་འའི་ །ེདད་ཡད | 





















ནི། སྭ་བཱ་འསཉོངབརརུཏར། རར ་ པ་གསྲ་བབ་བའི་གཞལ་ཡས་འངསའ་ 


བ་ཡིནང་འ ཅམིའིད་ལ་རོརལོངས་ 
རོ ན་ད ཤལ མ་འ ལུདསམ ལམ ལ་མ ཆོ་ི་ ། དས་པ 





༨ པ་ཉར་དཀརཤིངའཛིདག་དད་ན་པ། འཁྱ རྩའིཔའ་ དབྱས ནད་འརོས་ལ་ཡིདཆོ་ མས་ད ཝན་པ། 










རཿ ས་ཅུན། རིརཔོཚོའྱིརཱན་དཔདརྱི་ཐབྱ་ཐཱ་བཅན། དཔག་བར་དའོཕིརུ་འྲབལ་ 
པི ཉ་པ ས་ལན ལདཔའ་བ། མཆོ་གྱྭབྱཧ་རསྲ་བདཆོར་ ་ 
ཆིན་པ།  བདག་ཉིངྡ་འྲི་ཐུགས་ཀན་ །ཀནཱས་འོད་འེངྱ་གསྱཁུ་ལྟ་བུ་ 
པྲས་ལ། རནེིེི་ ༥ ད་ཡ ས་ཡ ཨོ གངས་རིལི་འང་བྲས་ཡོངས རེཔ བྱས་དས། ། 
འི་བ ངགས་གུན། །མཆོང་མེང་པར་འདུ་པའྱི་རུང་ཆའི་ཡྲོག། ] 


གཿ ཡམཆོག།བཤད་ བདྙསནྱ་ འའྱ ང་གནང་ 




















སྤྱ་སྔལ་བའི་བྷ།ནུ་པ་བྲསང་བ་ འང་། ཕྲིན ཤོལ 
བམ ་ 


ཅཱ 
ལུའའབས ད་པ་འ དགི ི་ོ ཛོ 









བསྔ་མུ་མཞས།། གས་པའི་ད ཉོགའབ་ག ཚོར་བ །ཅ་བ་རབ་བཏུན་གསོར་ཅིགཞི་ལ་གནབ།།ཅ་ཡོརཁོ་བམཁའ་པ་བཅིགཔ་བཞི་ ` ་ད 
ཚོ 


ཆགས་པའི་ོལ་རའབཏནཔ འི ཌཱ ཅི ཤན་ཡལསླ་བ་ བུཊ་པའི་གཞལ་འདཁ་ །མ་ །མུྟེ རྩར ་ ཙཿ 


ཏོ བླ ` ས་སསང པལ ཨགས་ྲི་འོད་པ་དའ་ངག།འད་་འསས་ནག་གཞིགསསུགསལ།།སུབས་འདར་བ་གྲེ བག དང་ེ་མཆལ ག།འཇི་ འདྲ་བ 
4 རྣམའགྱུཇན།། །བརྗ་ཝརྱ་ཡོན་ནསྭ་པག་རོ་་བྲཡས།། །མི་དྲད་ནམོ་ཞོནཿ ཤེ།གཿཿ་ཡུ་གདེལ།། །།རྣལའྱོརལོ་རཱདྱཀཱལ་ཞི་རྱབའི་ མ་ར ༥་དགཀའ་གསལ་ པའིན་ཅེན་དངབབ་ཡཔོས། ོད སལ ནྤ་ཞོང་། 
ཾ པ་བསླམས།།འའརའབཅེངས་དས་གཞས་འདཔག་ཤེགས་སུགསེལ། ངཿ པོར་་དཔནམེན་པའྱི་རན་ཁྱ།རལ་བའི་ན་དང་ན་པ རིན ཡབ་དང་། །འདྲིན་ལསྣ་དམ་འྱི་གབབ་པ་ཁསླ་བཔམ་༦ན།།བོག་ཡེད་ 





























༈ོ། ཆུ་ལྕོལལ་དང་ཇོསོཔོའི་རོགོ ཤྲིགས།།བཀའ་ཉོན་འབྱོ་ ྤལོ་ཤྲསུཿ ཅས སྐན ཆེ་འ ལེའོ ཚོགས ློམས་ཉོརའ།།འི་ ཡེན གསེ ལེ ར་ངིའི་སི། །འཇམ་གེ་ ངར་ 
;,ཤཾ (པྲུག པས་སྱེམུབས།།སེལ་ཉན་པསམོ༔ པའི པའིགརྟ། ཉབསིུས། མ་རོལ རམ !ུ ངེག ཤགསྔས་གསོལ། །ོནཚཾ་ཞེབ་ 
༥ ས་དུ།།བཏན་བྲང་བརྟན་རཔིན་སོང་པར་བསྲ་བངས་བཞིན། །ང །ཡོད་ཁམས། 









ཤ༥ུས།།རདཿའུ [ཟྱི་༦ཧ་དང་བཅས། ཡངྱ་གཱ་ 
སྣ ཤ།གངི་ཕན་འབར་མ་སམ་ཡ་ མཿ ང། ༨གུཿ་ལ་ རཾ ཡུལ རབསི་མྱན་དྭཱ་ཱཔ་པའམཛ་ཡ། རཾན་འི་དྲ་ཧི་བྲིས་འའིག་ ནལ་ཡས་རུ།༽ ། 
རཟབྱཉིས་གཡེའ་ེ་ ཡི་ཅེན་གད་ དན་ལལ། །འྟང་ ཉན་བྱསོང་མཇ་གངས་རིའི་དབང་པ་བའ ན།།རཔམ་བྱལ་ཡགང་ ་ ཅོ འེ བཅ འངྦ་ ད་འསཡུན།།ཤུ་པཡབཿབ་བ ཡུ 
འཇུམས །སོལ།[ྱོ ཚོ་ཅའུ་ལིལྟ སྩུ་བཕའ། །ནགཡ་སྩ གས་འབད ལ་ཅད།།གཔོད་པ་བོརབས་དམ་ཉལས་པོག་ཅ་གཙད།།ཡ༔ །ཡུམ་ལའབས་གཡས་ ས་ས ལཱ༥ལ།།གསུང་གབཏམལུ་ 





འེབ 


ཨི ོཉེ་ཤེལ་བཟའ་བན་བོཿ པ་ད གཞོབས 
གཡོ་འམ།།འེ ཡགསག་ཆེབ་སྱ་ད་བབ་བྱབ་གསལ། གཞན་འ ཅགོསྦྲ་དམས་བུང་།།ཿ 
དང དསང གི །ཆུལ་འབོརའནམསཔླབྱ་ིར་བྟནཔར་ རབའ་ཀས། །ཧཱཧལཿ ལོ དྲ རཱ ཱ ེ ཧར སེེ རོ ༣ སྱོགས 


བྟས་ནམ་འི་རོགས། ` ་ ༈ མཆོངཔ་ལྭ་ལའནི། ་ ཡཟིཿ 
ལུངས།།གངངསྟ་ན་་མོའྲི་ ཡའི་ཡོནཏནྲ་ལཾཡི་དཔལཔ ཕྲ 


དྷ ་མཚོདཔར༅།བདྩསངྣ་སོདརགས༔ 














མྭཏཱམཱར་གསངབའྱི་ཨ་འབད་པ་ལས། གླ ཆི་ན་འཔརབསྲཨ་བདས་དཔས་པའི། རས་ནག + ་ 
















3 ཁབི9་༄༽། ་ 

 སང་ 

ཤྨ བདེ །ངཔ་བྱ་མ་ངང་། གི་ལམ་ཡུལྱ་ཇི་ལོངས་མྦོང ཇི་བཞིནྲད།།རེསྟར་ པཐྐོནཡིམཆདཔ་འབུལ།། ཀཀ འིན མཁྲབཔལས་འབས་པཀི།དཔག་འགང དཔའྲིེ་ ཆས དྲ་ཚདན། རླིར ཐི 

༠ ཡུའི རཅདྩྨྨྨྨྒྱ་ ཞི་བའི་ལང སཾ ི་ གུ་དམོདའདགས བང་བ དྱ ནུ།།ཉི་ནང་ལན་དདུཡི་མཐུནམཱནངའི་བངར་།།ནམ་པ། 
ནན།།ང་ག་བསུམ་ཤིུར་ཆདཔ་ལམ་ འུ །འཕད་པ བན་ཆག་འབུམ་པའ་དི་གབ 





གཞོམ་པའི་དངོསྤྲ་བུབ་པ ལྭ་དུགསོལ་ རྒས་པའི་ལསམངདོ དགུརེཧུལ། །རྟགཧཱདྦལཱོདྲ ང་ག སེལྱལདབྱ། 
„¿ སྒྱོ།།དབང་གི་ལསམ་འདརོའི་བགུ་རོ ག།ཏུགྱ་བཅུའམངོང་འད་གས་སཏུདཉེ་ཤནེ།།ཡིདབནིན་ནོར་བར་གུསིའ་བབ འཅས་ཆིས། །ས་གྲུསམགུན་ལ་དབའོའ ང་དངོས་པ པ།།དག་པོའི་འསུ་མཆད་ངོངདུག་ 
-ཤཾ ཡཾ འེཆུལ། །ཏུགྱཧའིཏམངོདྱཿ དག་ལ དབ ནན། །དརའི་ཕོག་ཏུང་དྲག་བཀཊ།སམ་བཱཨ་པ། །ཤལ་པར་ རཱོ །འི་མཐུ་དང་དངོས། 'གྒབ་ཧྱཾ་ཁ། །འཤགསཔཿ་བ་ནེ། རངཤི། ཐུགཊ་ ཀརྩིརི་ལས་པོདྱ་་རལ་བོསྤ། རྡོརཾགྲས་ཊེཿ ཉ་ 











༢:51 ` 


ཟོ །གིསྦཝསཿ ཕུས་ཤིང་།།གནམ་ ལྕགས་མདེཊཿུཾ་གས 
ཅཛྷ་འྱུམ་ཡུག་ །འཀྲམ།།རྟག་གཏོང་ ཏོ 


ཤྤུཾང་དྲན་བརྱུདྲ།།བཀྲ་ཤིས་ཏགས་ཛས་ 


ཅང 


ཀོའུ པརོ་གཅི་ ཆང] 
གོ ་ ག་ཆ 6 


ལེ 


ཆོད ད་ས རཾ དཀུན 
གན །གན་བརཔ་རན་ 


བའིཉགྲཔནདུང་ ཅྭ།དོང་ འེ 


~~ ༩༡༨-༨---༠༠༥༥ སས་ལ 


རག་ག།པ་གྡོང་ད ཊརབསོགས། 





།ཧཱཿམཁབྱརྦདྲ 


{༄་ 









ི་ པཊོམདང་། ཨཀ་ོམའཁོྩོལབོརམའམ། ་ོ་སམ་ཡཏོ་རྲལ་ཏིཚལནི་བརྲཨྲའ། དཱ་པེ། ཝཱ་ལཀ།གླང།ནོ་ཐིང་།ཤྟང་ོསིོདདཔ། ཐེ  མོསམཿཿཛྡཔཏིཔལནིདཔྟརོསྟོཡོོ་ ཨོཾ 
མཛས རཱ ཐྱོཿ ཤཆེནཾཿོགསནི་རྙིས་རྱསལས། །རྟཀའིཚོགས་ནིམཆོ་ལར་ཡྱིལ།།དམཚས་གཏོངམ་འདི་བཞེས་ལ།།དམ་ཆག་ཏམས་པའིངག་དངབགགས། གནོད་པར པའགསྟན་སལ། འཅུད་ཅིརབག ཿ 
¦ ཚོགས་དྲ་ལ་དྲོངས། །གཟྲི་འནའབརམསདམ་གྱཿདོལ་ ཨ།།དམས །དུར་བྱ་ལ་རུ་མཛོན་པོར། །བདགཅགྲངས་འདི་རོ་རིལཞིང་། །འཁོར་དང་བྟསཿ རུས་པད་ག། །ཕམས་གྲང་མ་དབང་དུ འདུ་དང བཤད་བ 
པཿ ཛྷ ཾར་འཕེལ་བརྡམངོད། །ཡ་ཏོརཝྩས། ད་ལ དཔལྷ་དགཔུུདནམ། སྲལ དམཿཐོགསཅིསཏོར་འཛིཡིདྲན་མཚོམས་འདིྱབཞིང་། གཞི་བདན་བོ་མབྷཾ། དེནས་ལིད་འར་བཞི། བྷན ངོ བ་བ བོརཆོདམ་ 












བ་ར 


ནའབ༨མ་ེ།།མརིརབའཇམས་ཇྡོར་ད་གཙྦོས་ལ། །ཆུལ་བའི་བན་པཱང་ཆེནཨྦོོརལ་བསོད། །ོདྲགུ་རབ་དཀར་ཤེལྦ་བྲི་ལོནཔ་བཤིན།།ླབྱ་ཐུབ་ད་པའང་འེན་ 


དལ་བསྟེད།། །སྐ་གསུང་ལུགསཅིབཀའཏན་གོ་མེ་གཏུམ། །དམཆགྲ་ཕུན་པའིམཆདྱ་པཱ་རཱཧཾཿནམའི་ཚོགས།། །༈ལས་པེདྲང་། 





པན་ཅན།།ཆོས་འཁོརོང་མཛདདཔའ་མོོ 








བདགཅག།གི །དམུ་ལསམ་འདའ་བཅལ་པའི་འཕྲིན་ལསམཛད། རྨེ ° 
རྱ དགའ་གདམ 
གབའ་་བས་ ྱིས་བབ་དག་འདིན་བས ༨ ཞོན་གྲུནསབམས པས རབ མས་འཆང་ྲུདབ་ཞགས། །རུ་ 


།ཨཅེས་པ་བཀོངལ། ཉེ 





རྫ ཅུ 
༨༨ 


ན་པའི ལྤི བ་ལོའའོའལ་འིང་།།ལོ་ན་ མི  ་སི་ུདམཔླིོབྷ།གཞུན་ཡནལསཡཔྨ་དྱ་་ ཀཱ ཡ་ད །འཇིགཉན་ཡན་དཔྱ་ཁད་པརྡ་ཡུལ་ མའི་འ 


པོ བས་ཆ ཡ་བ །ངནམཐའ་དྲགཤིབ ' ཁོཿལྲ་བོནཱ་རམས་ཐང་དཀོན་མཆོགླ་ཐ་སར་འཛིན། །འཇཿ་སྔ་ཨས ནཿ 
3ཤོད་པཉྟེའ་ིང་མཐོ་དབ་བད།་གཀུན། ཡོ འནདུའདོངས་ཡོད་སཨ་གུས། །།བྲསྦལ་པའིདོན། ཨརྩ་སྭ་འྦ་ྲའ་པདང་ 


ཉན་པའིདྲ།།ཿ ་་ པྲིའི སཔབ་རམ་ད། ཇེ་སྲ་ཤལ་ཝེན་པརྲ་འཕ་བ། 


ཡཾ །མཐུཧཱཧཿ ན་ལས འི་འ 
ཤན་ཡནས། །བོད་ལཡས་ཧོཌམརེདཁྷསྦར་འྲཝ་འཛོན།། 


2 








།དཔལ་ླ་ར་དོགཡའ་སོང་ །གསེར་ཡི་མདྩོགདྨ་ནཿལ་ 
འཚོཆི་བསྲུས་སེང་གེཆིབ།རྡོར་དང་ནེ་བུམ་བའདོན་ལ་ 


ཆགས་པ ཨ་ག གསང་བའི ཿཱ 
ཅ་ི་ 
རོ ཨམ ཟི ཨད གས ཐི་ཐ་ ་ 





དམས 
རི ¬ 












'༈ འདོད་འ ན་གོར་མོ །ཨི་གཉལ་ལོསོའི་གནས་བདག་གསང་བའེ་མཆོན། བཅོན་ལ་ལོརོརྫདདཅིགམ། ང་ ཁུ - 
, མདོག་སེརམོ ཡོ་མཛོ་མོ་ཅིབས་སུཆིབས། །ཧྒྱའཡྱུབ་དམའཔའབུངྱ་ཧས་འཇོན་ལ་འཛོད། །གཅང་ཏང་ངོམོ་ནགསྱ་རལ་གསང་པའི་མཆོན། ༈ །རཱཧཿའྱོཾ །ཨུགཆོས་དོརག་ཡུརམོ་སེལ་ ཞུ ཡདོས་བཀརམོ་ཤ་བ་ཡཱམི་ཆིབས།། །རེཧི ནའབར་ ¦ 
བཏིང་ཤུག་འཇོན་ལ་བསོད།་ །ཇ་མོ་གྱས་རཡ་གཞས་གསང་བའི་མཆོན།།གྱཡ་ཡི་དོངདེའ་བུ་གཅུགས་ལེགས་མ། །ནུམདོགཇནཱམཉག་པ་ཆིབས་པ་།།ླ་ད་ ྲཔིུལ་ལ་བཏོ། བདབ ངབྟསནམ་བྱར་གཏིལ་འཁོར་ཅས་ 
ཤྱིས། །ཅྱགི་ཁས་བངསད་བཅས་མ་བཅུལ་བར། །དམ་རསྦྱརནྱ་གི་ཆོད་གཏུར་འདི་བཞེས་པ། །སངས་ཆུམ་བཅན་བགན་་བྲས་དབ་དང་།།ན་༢༧༩ རཔདགྲུ་ཅག་གོ་བདང་འཅས་ནམ་སྔ་ཅི། ཉན ༈ མཆ་དབམས་ཅ་འི་བདུད། 
། ཆོས་དཔྲསཅིའྱབོརཔ་མུས་པ། །རྟགཏྱཱ་ཡོགས་བྱད་རྒ་ཧརས་པའི་འབིན་ལས་མངོད་། །བྱམལ་བནི། ཧཱཾ  ངནིདཔ་ས་་ད་འན། །ཅིད་གྱསམ་དྲག་བགགྲས་ཀུན་ིག་ཤེད། །བ་ཕའི་དབང་པྷོཌམཆོག་ །དལམཡ། ། ང་རབ བོ 
_ རྣམས་ལ། །དམཆོགའའྲིནལས་གཉེ་རད་གཏད། ། བཅོ་བ ཊུ་གསུང་ཐུགསི་གཡོགམོརབཅས། །བསམ་ཡསདབལ་ཡི་འཆིམ་ཅུར། །སའ་དཔོན་པླད་འྱབ་གནོཊིས། །་སྲཤིན་པད་འཛུང་ཅུ་འ 

































' ཀྷཱིཾའཐག དོ ཇིམྱཿ་ལོ་བྲ་ཅོན།། །འཐོར་དང་ཅོས་བྱའིདྲ་རུམ ཤ།སངཨྔ་རུས་པ། རནོབལ་གྲོདོ་ཅིང།། །དགའ་ ནོམས ཞིང་འ ། ལ་འ ལ་དོན ཏོ ཡུད 
ངང་། །ནལ་འྱབ་རབ་དག་ཅག་ལབོར་བཅས་ལ། །ས་པ་ཞིང་གདུག་པའི་ འསྐུལ་བཅན། ། །ཨི་དངམེཨིན་དྲ་གབགགསྲ་ནམས། །ཅེས་དཔརོ་འབའ་དཆོགས་པས།།འཇིགས་ེང་གགུ་ནས་མ་བཀོང་ལ། །ལོ་ད ཟ་བརམ་བཞག་ལནྭ། ཉང 
ཐྭག་དནརོཨརྦདཱ་ཤུང་།།དྷཆུཏིདུན་བླནག་བརྡ་ཡིས།།གཅེུགཅནངཡཉམས་དྲ་པོའདེ། །གཉེནའ་བོརཡུ་ནཚོགསའུནའང་པལ། ངོཔའྲིལ་དཡོནྲ་དས་དངྱལ། །ཟས་ནོར་ལོངས་ཆོངཉམས་སུདག།བདུ་ན་ཆུདྲདུན་ཆད་ 
བླ་མགཔ་རྫ་ ཨས །བཅོལ་བའི་ལས་འདི མབླ་མབསན། །ཐླིབ་ དཔོནཆན་པོའི་བཀའ་དང་འགལ། །རཔནིངམ་ཆོག་ཁས་པངས་ཉམས། །རཔ་འཐོར་བདག་གི་རབ་བཅད། །དེ་བས་དམ་ཚོག་མ་བྭའ ལ་བར། བཅོལ་ཐའི་ འེའཕིནལས་མུརདླ་ 
ཕླུབ་ས། ། །བླཞལ་འའདྱདུས་གཏོརསོགས་གལཆ་བའིངདུས་ཡིན་པམྲིབ་ དནུས་གསེལ་ཁྱངས་པརྱ་བའདུན། ཡི ཕིགས ཆང་ོ་མགས་ དཔར་ན ཅནདགམིམོ ོ་ཞི་འཕའད་མསསོ་དམ་ཁབས་ི་ཁྲིལ གྭ་སཚོགས་དབུད་པྣཝསའྱནཔབཞི། 
ད་ཚག ཛ་དཆང་འབངློསན་ཡས་ཧཊའས་བཀང། ༈ མངྱིེ་དགོགིསྲ་མས་བལནྲི་ཇར་བཤམས་པའི་མཆོད་གཏོྱིམདནཱབཀད། བླསན་གསེརྩེམས་བཞིཅསྱ་བསཆུང་། གནན་པརྱ་ཏ་བསབ་་དྱནགའིགསསོགསའྱ་ན་བ་ཤམས་ལ་བསའས་ུ། སྩྱསཿམ། སྟོང་པའིང་པབསྨ་རུལས་ 











ཤོད་ཡཿསཡའིརྦཨཱེ་བྷ་རཿ སཡན་དུ། ཨོཾའོདྷདྷའཱབལསྦྱ་ཧང་པོཁ་ཟས་རོ་བྱོརཿ ཉེའིཉེྱ་ུད་བཟངདམུའ་མུལ་བ། མིའི་ཟུསམཆོགགསསྲས། བ་བཟང་ཞེངཔ ་པམམཁོ་ 
ཅྱིདབང་པོ་རྣམསཿིིནཊ ཅུད གཔ། ་གཞ་ཡང་པེ༔ ུལ། ཨིྱུབངདྲནུངཁེལ་བ། ། ཡགས་དངྱ་ཀ་ཀྱར་པང་ཏི་ ཅབ 
༣ཞིང་། ཡུལ་དུས་ཐམས་ཅདྲད་ཟད་ཤེས་པལ་བུངབ། བདེ། གཉསྲསམེའཔའེ་ངོངོར་ དྭགུས་འཆསཨུ་ཆུར། གསུ་དག་དངྱ གྱ གི 

ཏ་དཔྡ་འནལ་ས་དངབརྟ་སང༔ ངབ་འདེདང་། ། དྭངེས་པྲའྲི་མུནའ ༠ བག་བས་མྱ་ཅིས་སྱི་ཅུང་ ར 
དག སངས (ཡའི་སུངམ། ཆོ་ ཆོས་ལྟ་བོར་ཡོངས་ཅིའ ཤིད མུ ྱངྱ་བས་ཅི་ 
བསན་ཡལ་གནོད་པའི་དྲག་དང་བཀགས་ཐམས་ཅང་རདཅིག་གིས་བླམགཔར་ཅར་པའི་བགོཨུང༦ཞ་༽ 




















ལུདིད ཙི དར་ཉོམདའ་པར་ཅས་ 
ཏད་བུན་དུ་འཁོལ་བ། ད་ ད་ཡན་ 


ར་ངོ ཇོ ༣༨༡༨ 






ལའའྲི་ནམས་ 


པས ཟས ཆི 








རོ་བ རོ 


༽གང་བམོ་ 





ཀཱར གསོན་དམ་ དརྩྱྷིབླུའབྱར་མས་པ། ངཔ། འདྡོཔདོའོཔ་བབྱགས་ཤིབ་པ་པག་ ༥སོན་ཕོལ་ི་བསས་པཀའྱིའརམངདཔ། སྨོམ བུམ་ཝེའལོརྦ 

ཿ ངྲ་སོའ་ལོ།།མཆོདདོ།། ག་བ རི བལོ།ཁེ ༽་༦གོར་། བྷཾསྡསོ་འཚིཞནམའོའོ་ ར་དཔ་ཅས་པ་ནུམས་ཅི་ ཅིས་དམ་རྭསྱ་ཅན་དང་པཱན་ (འའིམཆོད་གཏོར་འའི་བཞེས་ལ། ཚ་ ོ་༣ཡོབ་པ་ ནཔོཔྨདུ པག ཊ་ངྷང་གྲརུབས་ 

པ་ལ ལོ།། མངད ངམ ལྭ ཧཿ 

༠‹ ཆེནས་འསྱརསལེ དསྣ་རསསྦའིས་བཀའ་ད དམ་ལ་བཏགས། རངརཔའྲིསོག་གིའི ས་བ བས བ་དང ༡ ་ ཡས་ 
ཁ་པར་ཁ་བུངས་དལ་བཅུས་པའི་ ༨ གཅེས་སུདཱནཔར་ཅེས་ལ་སཔ་ཆསིབྱ་ ནཔྲ་སུངས། ངེ ནམངྱི འཤིན་སྱ་ཐཱངས། ཁྱདྲ་པརངུ་ཡད་འདུག 

£; བདཡོན་གནཡ་ད་ འི ཛེ་ད་བཅ་པ་ལྟའིད་ 1ཨུཿྱིཏ། མར ཱ ངུ ཇེ ༨ ཤདྨ་ཐུབ་ཉྱེ་ངའི་རམས་ 

^ ིཔ་འླིག་བསར་རམ་ བར་བསལ ོ་དམརོག འཇམསཅ་དནས་ྱས་ ཆི་ འྲདནཔེ་དང་དྲགགཞབ་འདདགའ་ ༥ པ་་པ་ངང་། བསམ་པོར་དནཔའེ་ 




























དབནེས་ཤི་ ་བལའ འེགཏང་རག པོར་ ་ང་ ༢༥༨ 
རཏ འདངས 2 པུ གཙང་མ ིགའ་ ཐུ ཛྲ སདབཟན་ ཞིད ཟླག་པ་ད་།་ སཿ 
ཨྱུརཱ་ཧཱཾར་བཅས་པལ། །དྲ་མཡིན་འཅིབཞད་རེཡསལཐབོང་གཡུཊ། །དྲག་བསྲ་གས་གདནྱ་ི་འཚོ་བམ་ཡུས་འི། །ངོ་དང་འསོད་ 
ཡ ༨ ཨག །བ་ཞུདབྱ་མ་བྱ་ཧོས་ཡོར པའ ུནོཾགས་མ་ལྱས་པ། །ཡརཔོ་ མགེལ་ཕའིའབིན་ལབ་འཛོད །ས་།ཏོར། ལརནམམགལདགའིམཐོང་ས་བ་ 
ང་གི་འ ཐྭ་ཐཱབུར་གཏོར།གས་ཁརབྱསལ་ ཤ།མངའ་ ནན ་ །པྷ་ནའ་བ ངཡིར་འཛེ་ ནུཿལབབུང་པང་། །དྲུས་གསུ་མྱ་ཧུལཔ་ལྲ་ལུསབྱཔེད་པའི་ཡུམ། ཆུབཟང་ལོའ་ངོ། 
ཌཱ རིནེ ས་ས་ས ང་བས ནམར་ཤ་པལ་ངསྟ་ དཔས། །གཏནྱ་་བས་གན་སདམ་པར་མངའ་ སྒོག 






འོ ཙར རོ ཡབོ་༥ བློདང་ཿ།། 
བ་ རརལ་ ཅོད གའ་ས། ་ 


ཤི ༢བརངང་འའ་ 
ནིསཔའྡི་ཝ་ུ་ཨ རཔ ལབ ར་ 


ཐ་ 
དང་པ 





སྦ 


3986. 


་ཱུ ཤུལ་ལུ  ་ ཡཱ ༈༨ཧད་དཱ་བའོ་ ལི ༥ ངཿ 
པའ ཡའ དྲབ་སབས་་ན་མཐའ་གི།ཡད་ | 


ཆར་ག བཱུ 


ཙུ 
4 
< 
ངོ 
2 





























ཀང་ཀ -2༤་༤༄༩༨༡༡༡ ༨༧~-༩ ༥ ༦༠༠ 


ཁམམནམ་འས་པས་འགའའ༡སསབས༡འཔམསའམར་༢༩༡༡༡༠.ན:ས་གམསཁས་༢༡༡༠༢༡༤༦༤ ཉོ ༤༥༠༡༠༡༡༤༢༡༡༤-༤༤ ཀརབམཔའི་ཉ།ོདཆནཔོ་གཛོམིནང་ 
སྱ ཧོ ཞིའི བདརིམ་འོགམ་གསུམ་རྱིཟུར་བདུ་གཉིས་ལ་བྟན་མ་འཇུ་གཉིས་ཚི་གཉོངོ་ཡམཐམས་ངད་ལརྙིང་ ས་བཅུ རིར 
ངད་འུ། གནམ་ལ་འྱཅ་རད་གུ། ས་ལ་འ ༈ བརན་འོདའུའ གས་འ འབས 
ས་ལམ དད་བསངས་པངབ ཤམས། ལོདཔ་ཤིགཏ་འཉརཔཿརི་གསརམས་ི་ཡུད་པོར་དང་ གུས་ལུགས སེ ཆད་ཡུད། ཏེ་མར། དཀ་པཙོ་ད་གམས། མདའ་དང་ 
ས་ན བརྟན་གསོལ་དངཕེ མས པད་མ མཆོགས་པའིམཆོམས་སུ་ད་།ཁ་དང་། བྲ་་ལྷནཆབྱལོ་༢ར་གཅིད་ཏུ་ཁོོ་ཏང་༦འཟ། ] ར་མོ ༥༥༽༨༠༦༥ས། ཧོཿ པཉྙན་ | ] 
རདག་མོ་ཆུལ། །ཿ དམོ་བྟསན་མའི་ཚོགསནམས་དང་། །བཀའ་ཉན་ལས་རིད་བཅས་པ་འ། །ུན་རས་ རྭས། །༣༥༩༣༤༢་པམཛ་ལ།།། 
























༡༩:༢༠ 








སྨད ཚོད་དངའུན། །ཟདའ་དོ་ཆདྡོདང་ཏ། །འོདཁ་སདྱིབླབདང་བཅུད། །བསནམ་འཁོརོ་དཅག་པརནོད་འབུལ། །དྲཅས་བཅིན་ལོག་བཞི་་ནས་ཡད། །བདགགདདྫོན་གོབ་འཁོར་བཅས། །འཁོརྦདངས་ོན་ཟོད་བར་ཆདསོར། 
བསུམ་པའླསལ་འའྟ་གོས། །བའ་ །ལེགས་བུན་ཚོ་འསམ་ཛོད། ། གོལ་བ སོ་ན གས་ས བོ 
རཱ རི ཉུན ¥ །ན་བབའ་། འཚོན་སྦལ་ལེགས་ 
ས་ཅན ཏོ བགོས འཁར ཉང་གི བ ཤོས་དད་ོ་རརས་འཛན།།བདག་དེསམ་པའིདོནཆ་སྲ་ུའས། །ངོཿཡུལངགཟན་ུལ་ 
དྲ་ོ། །ཕྱིནམཔ་འདོར་གཡའམསྱོང་།།སེརནག་དཨ་འི་འོད་འབྲོམ། །དིན་དཀར་མུངས་པའི་བུའ་བ་གསོལ། །འདང་གྲྭ་པཡི་འོད་གདང་འུན། །ཅིང་སྲ་།ཤ་འད་།རམོ་འཚི་བས།།འཁོར་དྲུ་ན་མོ་སོང་གིསབགེར།། 


བཤོ ང་དང་གཅོརམས་བཇན།།བདག་གི་བསམ་བའི་དོནནམས་རུབས།།རྱིཿ་ཨུལཿི་དན་ལནཔ།འདོངོན།།ཡུཿ་ན་དོང་གྱཧཅྩ་ནམ།།དམརཔེདཔྱད་རུག་རིམ་དོར། །ན་འཕའ་གངས་དཀར་མུངས་པ་གསོལ།།།གསེན་དྲང 







༨༠༠༠༧༧༧༧༢༤༠༧༤༡-༢-༧༧༠༨༧༨༠༧༢༠་༢༦༤༤ 

















ི་ོ མངགས བཤོསབཉིང་དང་བླ་རམས་བདོན།།བདྲག་ ཤེ: ༠༠ ་ ;འ༦ོན་ཡར་འདྲོག་། 


།གསེར་དང་ གྱ ཕ་ཐོད་གདངསཅན། །ཆོབས་མུ་ ཆེ འྱིང་བ་བཅི་འས། །ལཔོར་དྲུ་མནམོ་ 
ླམས།་ གཙང་སྲས་མ བ།དཀར་ ར་ཞེ 


ངེ ཨུ དཀརགྲ་མམ་ཅོན་ 
ངགིས་བ།།བཤོས་བུ་ཉིངདང་བཏོརམས་བཅན།།པདག་གི་བསམ་པའི་དནནཿ ིག་སང་ལ་བ་བ།འཛ 
ཡ་ ོས་ ་་ བའམཁའི་ུས་པའགེ གས་པ་ཡང འད་སཅན། ཆིབས་པ 









མ་ ང།༨༡། <) ༤༢༨ ལདག་པ༨་ 
སྤྱང སོཌ་ཡུལ་ིགཉི་མོདབངྱ་ པུ ༡།འུང་བདུད་ཚྡོར་ ཅ་པྲ་༢།།གྲའིངནག་དདདུག་པ་འང་ 





༡ཿན། བའུ 1 ༽ ་ རོ འོ ཤེ ༢༡ 


ཡུལ་ཅིགདྭ ༨ མས དོམ ཅུམནནྡོ་ར་ད་ཀམྱོརལ། །དཀར། 
ར།།བཤེསྱ ད་དངྱ་ཤཾ གཉརོམས་བརུན། །བདག་གེ་བསམ་ 
འར །།གསའ་གཡུ་ཁྲེལ་ ` གདཔསཆན།།ཆེབས་སྟུརནག་ཏིད་ 
འདྲན གཞམས །ཧཱུན་ནག་ཕྱུབས། 
ཏ།། བད མཔའི་དོནྡ་ནམས་སངས།།རྱེ་ ུལག་དང་ཆོན་ རྱ 


(འཅིའས། ། །འཁརྦདུསནམེ་པང་གིས་བརྐེར།། 



























།བླཆེནདགོངས་པ་རབ་གསལ་བི་བཀའ 









































པབ = །ནམོ་ུརུདྲ་ཝ་ཡ། ད་ནོས་པརག་ིཀང གདོར འཛོའ་ཏོར་བས་ངབ འོས པེ 

| (དཔལ་ཆེན་རྡོརེ ཅེ་འཇིགས་འེདནི། །ཞལ་གེ་གྱྭ་་གཉིས་གྲི་གུག་ཐོདཔ་བ ནྣ་ཨས། །བདྲ་ཅིང་རང་བཤནནང་ད་གཟུགསྟ་ཏར། །སྣང་ལར༨་ གིན་མེད་པའྲི་དྲུ་རབ། ངསྱ་ཅུར། །མཆོད་གཏོར་བསངསསྤོག་ 
།རངབཞིན་བདེ་ཆོང་ལ། །ུམ་བྷ་མ་ཚོགས་ཟིད་ལས་དབང་པོའི་ཡུལ། །ཟགམ་ བདེ་ེབྷཏབ་གསུཿམ་འོན་གངབ། །མཁོད་ནམས་ཅུ ད་པར་འ ཟྱང་ཞི་ྱརསྱ་གུརངིག །ཨོཾ་ཨཱཿརྷཱཾཁན་གསུམ་དང་། པོ ཨོ་སར་བིད་པཱ་ 
རྭ་་བསུརསུ་ ཨ་ཝྷརཱ་ཡ་ཧོཿ བྲ་ ཞེས་བ་དྲབ་ལ་བརནམ་མཁའ་མངོདྱཀྱི་འགྱ་ཧ་དང་བཅས་ལནགསུམ་བརྗོད 





ངི ཐཱ 
རཱ ཏ། །ཞིང་སང་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་གནས་བདིར་གཤེགས། །མདུན་དུ་མེ༔ 




















མབདཔེ་པྨད་བཟུང་གནུས་དང་། །ླབཆེནདགོལསཔ་རབ་གསལ་བྱུན་པ 
རླུ་དམརནག་འཇུགས་པའི་དབུས། །པརཉི་དྲག་བགེགས་བྷམོའ 


གིའ་ོམིངནགསངགེའི་གདོང་།།ངབྲ་གདཞལ་གདབས་ལགས་འདྲ་ལཆངབ་གཅགས། །གྲ་རཔ་གསེབནས་སེངུངམང་པ་འོ། ། ་གཏས་དཔལནངནགལ་དམངཏོར 











བྲོ་བ ཅབ་དོད་ པན སྒབསསེམས་རོ་དདུང་ དཏང་ལ། རངཉིད་ 











.ེ ¬ ༦ ༠༤ 


༣ 


གཞནཔངགས། ས་ཅམས། དྲུགར་གཅོར་ཆིས། ག་པའི ནོས །ཡབུམ་ 
ྨཧཱངག ཕནའསགས། བཅུད ལ་མ དཔད རཏཧཏིག་ཤེལ་ཡི་དགོནཔར་དཆེན་པོ། །དགོངས་པརབ་གསལ་བུནྲམ་ཞལ་བཞེས་བཞིན། ༈ །སཿསྦ་རས་བྟཿན 


ན་འདུས་ཇེས་ས་སངཁུབ། །པེས་བསམ་བཛལ་བྱཅས་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། ཅུལ་དོན་འབའས་ནམས་དགོདམཆོག་གསུལ་ལ་ 
ཡང སམ གསེ་མཛོད་བཀའ་དྲེན་ངན། །བ། །ངགྱེ་སཱ་པབརཱན་ 
རཾ གདོནཔགེགས་འཇོབ་སེགས། །རྐྱེན་འནུནབལ་འྲག ། 





སུ པྲས ༨༥ ]; 
ཡིན་བཏྟ་ཏོབས་བཟོའི་དས་པམིའཆལ་རོ། [ ་། ཉོདཔ་འསབཅ་ག་བམསཔ ལ་ས ཟིམ བ་ང ཙས ལི རར དཿ 
ཊར ཅིན་བའྲིན་ཞལ་་ཀྲདྨ་མདིས་སཱཿའའོ།། ། ྣ པང ི ཏ: 
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ཛ་། མདོ་བ ང། ཡི་ད ང་ དུནས། སུའོ ལོད ་ཡི།། གྱར སོའོ 







སུ རར ོ་ 


ཿམཡནའདག རཿ 
ཡགཝམཊཿདཙབ་མངདས་པཤ་པཔ་ཤམང་། ་ འཞིད་ཤཤས། ག་ག ཡབནསྔ་ར 












































དིད 


བོར ི་ོ བད ། 
ཁྲེ གམྫམསཁུག རི རེ 

དད  ་ 

རག ལལས། ྨ་སསླ་སམ་ཡ། ག་པ་ལས དེནཔད་སདྲསྲི་པརཔའི་འམོ་ལམཆོདངདཁལ། ཆྩ་བང་དེལཕོགམ་བྲའོ་ ཅོསཞལ་ཧ་8། ཛེན་ཡིད་པཤིས། བླ་འལཆ་༢༠ 

















---༡༢༤༤-༤-༤༤༡༡༡༡༩༤༤༤༨-~ ༤༡༡༤ ༡༡༡ 











གྱཿམདམདའླཡ། ཁོ རསས 
ཅམ་ལས་ོ་ ཨ་ག བླུ་ཡོན བ་ལས་གསུར་ཚོ་ ཁ་་ལལ་གིངང་། །གཡོན་ཀ ཀཿ ྫཡཡ་ རྭ་གས་འིཛོན།།འ་ 


གའ པཅན།།བང་ཆེནམི་ཝགས་སྟོད་ །ཐོགསྟ་ཅིག་ཤུམ་དཀིས་། །རིཊཆེན་ནས་པྲ་བུགས་རསླ་བ་ལ་ལ་ཡོགས། །ཆ་ཕས་ 
གདེ ་ ཙྫིལན། །འཊ་གས་བུདག་དད་ཀའྱི་ལལས་ཤིས་ཟྲཊ་གས་པར་ཛུ་ཏ། པུ །ཨོཾ་ྭཱ 


༣ -ང༤པ༨༡༤༤༤- ` 


ལུ་ལེན་པའྲི་ལག་ལེནཔདགཅིང་། དེཡངྡརཾ་་ས་ཨཱཾང་༽ ་ཨུབུ་ཀཨལས་ཁྱབབདོདང་དནང་ད།ཅང་། དེའི ཟ་སསདཿ ན་གྱི 


༩༧= ==” > ཆང་=ཤང་- @༡༤༤༤༤༤༡༤=,༤༤---- ༧༤ ༤༢༩༤ ༤ - = 








ཇོ 


ཨ་ཀས རེ སི 


བཅད།།ཞའསརྤུཿ , ཱ 
ྷ ཤཿ ནའུ ུ ཏུ 
འག་ས། ་ འབསཆུར་ཐང་དགོག ་ 


(ང་ ཌག༡།༥༡ག༩།༠༠༩/༦༡ ༠༩༥) 247 
ཛཱ མཆ ཨཤ།7ཿ7༡-༠:༠༦-97༨ 










རའ འདིཔཔང་། །ཞབས་ཛུལཅུང་ཟདབཀོད་ ཕའེ ཅི་ལ ལཿ 
བྟན་པྱུང་ རིགས །བདག་གི་བཅོལ་ །ཡའི་ལསྭུད་ 





།ུ་དེས་དགུ་བགེབ་ས སོ་གྫར་གཅོདཔ། སྒུ ོྲངེྫྲེྲྫྲས་་ བིན 


ྲ ལའུ ུ་རིབ་པབཅགས་འད མུ་མནོ་བུ་ཐྲཔསདདཔ་། རེགོདང་སུ་རྱ་;ྲའདིོགསི་པོཏ 
།མ་གོད། ཨུམ་ཤྭརི་རོཟནཱམ་དམརམོ་དར་ཙི་ཨངརགྱ་ཙོན་པ། ཁུག་དཔནག་གྲིས་བནཔ།། ཨགས དཔའ ོུནཔ། ང་བ ཐབ 


༨ རོ་༡༡ས་ཏསི་ ེ 


མསུ་སྱ་ན་ཧུས་པ། གཡས་བགསམང་ མཁའ་ལ་འ ཞིང་ ། ་གཡེའོ་བདས་པི་བྲ གྱ འཛག། བོ 
(༩ ཟ་ 





རལ ` ལི འདང་བ ཨི འཇནཔ། ་ 















ོད ོནག་པདནགི་པལ་ག་གསེ། ཞི ཡགྲི་སུག་འངོ་ ་པ། དྲལ་ ར་ཡ ༨ ཏཱ 
༥༈དང་སྦེདམེན་པ་ཨཧ་རདང་པཱཱའཱ། དཀླི་གང་ལའར་། ༩ ཙར ཁ་ར འ་པ ཀཡབ་བྱར།་ ཧུ་ 
ཨི་ཐར ཡདགར་པོ། མཐན རྭསྭཿདཱམརཱཧོ། ཤུརྦབམཡཿཆན་པར་ཕུར། དྙིནུས་ 

ཀཿ བཞི་བ ཨུ་པ །གསངཿུཧདོན་ 


ཨཱ་ཡནས། །དསྩྱ་་ལཔ ༨ པྨུ་བཞེངས་ཤིག །༦ོ་ པ་ རྒ 
པཞེངས་༥།༽ ༅་ས་གཡུ་ཡི་བྲ པམབས་པནས། ། །ལཤྲེན་ 












་སཱཔྷགུ་བཞིངས་ཤག །དབུ་ 





འཐུལ་ཞིང་ཀ་ 
དཱི །སཿརག་ཕོ་དཱཔ་ ངཡངས་པནས། །ུགས 
༨ཡངས་པནས། །།ཡེ་ནཏནརྱལཔལའོརབཅས་ུ་བཞངས་ཤིག ཇུབ་ཡོགསའིརུའིའ 
















 ༈ལཿསྐྱ་རཱཿཔོའ།བོར་བཅས་གུ་བཞེངས་ཤིག །སལ་པ་ཡང། ་' བ་པ་མངྦ་མ་ལདཔའརྩོ་མང་ཞན།།མསགང་བཀནསའདི་རླབ་བཞོངས་ཤིག བྱུནའྲ། བཞུས བཞུགས་གསོལ ། བསྟོད་པ། དམ་བྲད་ྲ་དམསནེ་གཏར་གཞུངདངོལ་ལབ་འདི་ 
ཏར། ཤེ ཧཾ རངབཞིན་བུནབིསྨ་གྲབ་བའེ་གནསམ་ཆོགན ཏིང་པའདོན་ཅིས་བྱཧེད་པའི་དཡིལ་འཁོར་འདིར༔ སྩན་འདྲེན་གཤེབ གསེལ་བའི་ཆོས་ཆོངནྱི༔ གནོད་ངྱིནྱཧ་ཡཔོ༔ པྲ་བ་འབོརདང་བཅས༔ དམཆག་གཞུང་ 
བཞིན་བུང་པའྱི་ཆ )ས་མཆོགྱ་ཡོད ཤག་ས་དྭམྱ་ཧུད་བླ་གལ་གནས་འདིར་གཤེགས་སུགསོལཿ བ བཀའ་ཡི་བསྟན་པ་བྱསང་པའི་དོན་ ད་དུ ཅ ཆོསྦ་ཡི་དབིངསནསྦྱཧ་མདྦཱ་བཞེ་པས་ཤིགླ༔ ཨྱགཔརིརེའལོས་འ འཛྲ།བའི་དོན་ 
ཁོད ཐུགས་ད་ཆུད་བླ་མུལ་གནས་འདང་ག་ཤེ་གངེ །སྭསུ་གསལྭ༔ ཉ ཐུགས་ཀྱི་ཧུལ་པོ་བྱས་བྱིནྱ་པལ་པོད་ངྷ༔ མུམ་གཾག་ཤ རོཟམཐུམོཿ ཅཱ མོན སོག་པད པས སྱི་ར་པ༔ བཅ པགནས་འདིངག ཤིགས 
ློན་པོང་ཁིད་ཡིག་ག་ ལོའོ གྱ ནྭ༔ གསང་པའི་ཡུམ་གཅིག་ག ཡི་ང 
ཇི 









རླས 


ལྭ ༢ ཟླུ་ཡིངྱལཔཡན་བུཔུཏྔ་ྟ ཧེ གསུང་པིུམགིག་བྲ་དམ་བོམངས་ བཀའ་སྲ་དོདའོ༽ 


ཐངཞགྷཾཔཾ ཉེཉ་ལོདདངབཅས་ར་ གཙུངགྱིསལ་བདླཉྱ་ཡས་དཅིགཔུཿ གསང ངཔའི་ཡུམ་ཅིག་མ 


རོ ཤོལལ་གསུམི་བོ༔ གསང་བའི་ཡུམཆེན་ 








ལུ ཐ༽་ཡི་མུལ་བཞ 
ཡཿ ེཔའི་མཆོ་ སྲ རས རྟག་ཏུདམ' ངོ འི ཡཿ 


རྨ མུ འཁོ ཆོག ཡུར་ཅི་ 1 
གཏོར། བདག་དངྱ་རཱལ་པོ་ ུརཏེ། མདེལ ཡི ལས་ལེདཔརབཅམསོ།ཨིམཆད་འྱུལ་དི། སྦྲ བའྱི ༡ ད་མོ ཞུད།། རའ སམེཏོབ ་ཡང་ངུ་ང་ 
་ ˆ དག་ད ོ་ཧཉིས་མིད་༔ ཊཾ ཅཱ །ཡུནོོ་གས་རོབྱོ འི་བཤོས་པ བཟང་རྷི་ཡིད་ཡ། ༽ཏཱཨིང་བརྗིད་པའི་རོར་མོའི་ 








སསུས་སུམ་་བའ་འཛ 
བསྔལ་ཤང་དའ་མ་བྲབ་ད་ 


' སབཏྟའཔུངཆེནཔྱོ་འོད་ལ་བདག་བྷཅ 


་ུ མི བད་མ ཌཱ ༥ ༦༄ འའ 


དི ༽ „, 
ཛྷུམཔ་ང་པའྱཾ་པ་བའྟ་པང་། ། ཀཿ) ༢༣ ༽།༤༣༥༨༽ 
འོན་པུ་འབུང་།།ཆུ་བྱཅུདབ་མཏ་མཐིན་དབང་གྱི་ལ། །སལ་པའིེསྦྱས་ 
, དཱང་། །ཡི་དཱམ་བྱ་ལ་སྦྲོང་ལེན་ིཿ 

༈།ཡཆོ་དས་མི་གཅིང་པྲ 





དཱི །ནམསམྤཐོལལོ་བེ་ཤགས། ཅཆོསྭ་ཀྲུན་གདོདོནས་སོང་ཕོའིརང་བཞིན་ལ།།ཀུན་རོབ་འྲབུལ་ངོར་བྱཡིསཔའི་ཏ སཾ 
ངེ 
( དྲུདག་པར་མངོད། ས་ད ངེ ་ཁའཚནའོ། ལྟོ བ་ས ཨས ནམས། གས 


ཿའགུལ་ཁཤིད་ས། བརབ་ཕྱཿ 


ཤུག་བར 


ཨཿ 
ཿ བས་འ བྲལ་ཡིགཔོས། 


གསང་བདི་ཉན་དངམ་ཆོདཔའིཚོགས། །ད་ དྭ བུ བི ས་ རྨ པརདིིདའགདཔ་ེ། ཛཱ བྟཏ་ཧ་མང་ཡལ་པའྱི་ཡམ་པོ་འ ཤུན 
ར་དྲ་ས་ ལོད་པ་ཡ་བྐད་དྲ་རི་འྲན། །དྲ་པར་ཡིན་ཁ་བ། ཕིའི 
¦ ཕོ 3 \ ྲ འབྱ ཟི 








ཆ-2 » 37 1༥༩ པར་འབ98༡༡༡/༡༧༧༦༤ 












ཡོ །གསང་བྫས་ གས་ཅན ཏོོག་མོ་རོ་བངས།།རོ་ རྱ ཐབསྩཅོ་གོགས་མངོསཔའྱཱི་མཁར་ིས།༽ླལ པའོ ལླ་བཱ་ཝགའོར་བཅསི། གཐུགས་ དམ་ མ་བ པབ་ཆོལ་པའི བའི་བྲའི་ནལས ཛོ ཌི ཛོ་ཐྲ་ དན འོད་འ 

ཱཧཱརམྫང་། །ོ་རིགས་ཤྭུ་ར་བཟའ་དང་བཅའབླ་བ ལས་ཚང རྒུཌཆངཇ་དཀར་བྱ། ང་བསོགས། །།ལེངསོད་ཆོབ ཤས་འཔའོའི་མཆོདཔའདིས། ༢ ཆོསྤཧལཱསུ་ཝ འེ་ཅསཧི། ༽ཤུགས་དྲཝ་བྐདཔཾ་ པི 
བའིའ་ ཡིན་ལསམཛོད། །རཐམངོསྦསགཆགས་དཀར་བློ་ཤིའི་ཏེན་ སྒྱག་པདམ་དང མནནང་གྱི་ཏིན། །གས་ཏེནློམ་འབག་བ་ རྲ་སོགལཔོར་བཅས། །འཛ་ ཡཆོྭ་ཁར་ལྲ་  ཙགཡམ་དོའི་ས་ཅིས། །༽བལ་པའི་ཚོསྱ ལྔ་བ ཝཾ་ 
ཁུཁོར་ ཆས་ི། །ཐུགས་དམ་བྷགངཅོལ་པའིའ འི མ་ཟ པུའྱསིམ་བའི་མཆོད་ཨོནདང་།།པྨད་སླུངཱ་ཡ་ལལ་གཿ མེཏོགཆོགས །ནླས་ཙོང་དངྱ་མཱ་བོའི་བྱ་བའི །མེ་ཤཱིལྟའྱི་བཱུའི་མང་བའི་གསལ། 
ཅུདྱ་ཡི༽ངམ་པའི་ ུླ་བ་པའརཔ་ཅསར༽༽ུུས། དདམ་བྷམ པར་བ ིའབིནལས་འཛོད། ཀའ དྲ་འེཔའ་པའི་དེམ མ་བ བུལ འིལ འོགས ཁ་བའི པསསན་བཛྲིས། 
ཧ ཤནམ་ཕུར་གརཀྱ་ལལས་ ས་བསམ །ཟའཆསྱ་སབ་ོར་བཅབ་ི། །ཐུགས་དམ་ག་ངོ་བཅོའ པའ་འཕན་འསམངོད། ། བག་ཚ རྨར་སམ་པ་ལའ་ཧོ།།ཆགྱསྙན་ྲཉི་སིཏོག་བྲ། །ཤ་ 
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ཤློ ་་འཁོར་བཅདྱ་ཀྲི། །ཐགས་དམ་བསང་ངོ་འཛོལ་བ 
ཅོུ་༢༨ཡོང་གསོ། །ོཅན་ཞུན་མར་དསལ་རེང་ལོརོམཞེས། །ྤྲ་ལོའོོསྤྱོརོལ་ ཝ་འཁར་དཇ༽ལ། །ཐུགས་དམ་བྐགང་ད་བཅལ་ང བསྐང་ངོ 
༢༨ ཡོདགསོ། ༡༣ སཆོནུན་རརདུ་ལ་ིད་ཤོང་ཡས། ས་པའི ངོསུ་ག་པ་འོར་བྱས།ཆ།།ུག ཚོསྱིྲངའཁོའ སྲས 
ངས་པའི་བཤོས་འུའིཚོགས། །ཐོད་པའི་རྨརུངམི་དེ་དད་འུའྲིད། ། ཡིའི གཱཔའི་ཝེང་། ། གཡབ་བྱེདགཡང་གི༩ི་ ཡགི་དཡནྱ་ཙེས། ། 
ཉཱན་སོགས། །་ཆོགས་རལ་མེས་གནམས 'གཅགྲ་ཐཱར། །འགཆང་འཐོརཞེ་ ་མག་སའར་ཡིལ་འའྲི། །ཞདབ་སྙོང་ཡངའུདྭཿ 'པླ་དདཀར།། 
ངོ (ཕྲིན་ལས་མངོད། །རིནཆེན་ ངཱ ངོས་པའི་གཏུགས་དཀ་པོ། ཟབ ཤི་ །འཚིམེད་བདུངྡ་རིས་བ་ངས་ང ཧུས་པངྲ་པད། །ང་ད་འྲགས་ རྣལ་བཀུའ་ 
ངི རའ 'བསངརོ་བཅོལ་བའིའའྲིད་ཡདམ་རོད། །འཅ དུ ༨ ལང" བེང ` ! 
པྲོ ཀ།ཐུང་པདྲམ་བྷ་དང་དབཅེལ་བའའ་བུ༨་ལསམ་ངད། རལ ༥ངམ་བསྐང་ངོ་བྲ་རོའ བའེ་འཕྲིན་ལར་མ་  །དཱུང་བཞར་ 
: མཆོརལོ་ཨིས་།།ཕལ་ཐའི་ཆོསརལ་ལྲུ་ལ་ལཁོར་བཅསཿི། །ཐུགས་དམ་བང་ངོ་ ངོ ཀྲ །ླིང་བ་ 





ཊཱཾན་ལས་མཛོན།།ཞཱག་ [ 
སུན 








[ཧཾབངང་གྱུར་གསེརྱི་འཁོ་བལོངང་། །འདོད་པ པའིའི་བསོང་ལོའི་ཡིད་བཞིནནོར། །འ །འིཿ 





















༨ས་པའི།ཁེཔས་འཕྲོག་བྱུནམོ་དང་། །དཔའའངོལསཅུ་ ལ་ཡོད་ པོ་རིནཆེ་ནྱ་ཡེས། ྭ ་ིཅོསུ་ལྭ་པུ ༠ ཤབ་ངཊ་ 
ཤབ ས་ @་ བླདཆེན་ད བང་ལྐོལ་ཆེ་ །༨ིགཙོ་མྱ་ཧྲིས་པའ ར་བ ༈དྭུ་དངུང་ཐལ་བརྡ་ར་ ་ ་ ¦ ཿ་ རང 
འཕོར་འཅས་འི། ༽ །ཐུགས་དམ་བསང་ངོ་དཅོ་ལ་བ་ འིའ ལང །ཛནགདར་ུབཡོངའོ ཁད མི་སྐོག་པཞེངཿ 
རྱལ་གླུ་ལྔ་འཁོར་བཅསཿི། བུ །ཐུགས་དམ་བན། ༥ ༨༢ རི་གསེགལང་དང་། ། ཇི དྭཀྷཱ་རྨ་ཐ 
ཏི མཚོནལ་སགས་པས། །སཱལ་པའི 
































ཅི 





1 ཤན 2 


༈དང་\ །འླཐིགས་མྦབྷ་ཏ་གསོམམདའསེགས། ཡ་པོལ་དྲག ཁྲ་དཔུང་ཡེམརའཇག་ཆུས་པའི། དཱི 
བོྲོལ་འི་འའ་ །ལས་ སྐ་མཛོད། ཀ་ ཡུར་ཉུན་སློལ་ ལ་བའ་བ། །དམ་ཉམས་དྲའ་ ཐུ་དགེགས་དཔི་གསཏེན་ལྒིབ་དང་། ` 


ལྲས ་ འི 


` 

























ཟྲི བ་གྱསམ། །འབའོངོམསྙ ྱ་བཟའིངནག་དར་པོད་དང། གཞུང་ལུ གུསུ་བདདཔ་ཧུ་ཅི་ས་གཅིགཔུ། །ཅུབྱ་བོགས་དུ གྱོད །གནམ་ འན་གས་པའི་ཁང་དབུས་གུད་ 
འའི་ཏེང།།ཊ ཁོངགསཞི་བའི་ཞལ་ཅནག ག་པའི་ད །འ འཇམས དྲ་འབུ ཆུང་མདའ་ས བི། །བརཀགཡས་། ¡ ་ཱཾ ཨུ ི་གས་པ་ག་ ནབ ནད 


ཞུ་ནགབོ་གསལ། །བར་སབདདྲཱ ཉེའི་གཙོ་ ོ་འོལི་ཧཱ། 1 
ཨིང་ཞངས་སུང་པའི་ི་ རཱ བཅ ཧེ - 
ཀྲའེ ༽།།བཱ ཁག གཞགརྦ་ཀོང་ཁྲ་གེས་པ་ ར་ཡ ལྭ མའི ཉཱ་རདཀའ་མཚེ་བ ་བ 


པོའི་གདངས། །དྲག་བགགས་སགྲི་ཆ་ གཅོད་པའི་རིདྲ་ཐྕགསིས། དདཔོད་པའིཚའ་འི 








བ་སྱ་གི་བཟོསལོ་ སང་ །བར་བམོ་སྲ་་་། . 











¦སྤིཞིའིབུགས་ཙི་དིིསཱ། །གཡོ་མདག་དོད་ནསྤ་བུབ་བའི་ངདཉོད།།རོདཅིག་གཉིསྱས་དང་བའི་གནོད་སོ་ཤ ཐ་ རོབ་པའི་སམ་ ཅོད །མདྦ་བཱང་དྱས་དྭ ཨོདབས་བད་བའེ་དཔུལ་ ལ། །རྷཱསྭ་ཧད་ 
དམ ་སོ་འི་ཚོདས། །ལས་འུ་ཐོགས་མྲེདསཔཔའི་ཆུ་འབྲུལ་ ་ འགའ བྲབ ག །ཆོསྤ་ཧཱལྱ་སྭ་ དི ཀཀ ་ ཐ་བྷྱ། །ཡགྨཾདཱ 


 གོབྱཿནྡཾ་པཱ་གྲས་པ་བྱཾཧཱ།  །ཨུ་དཔའིལ་ནབུ་གངུ་ག་ འི པ།ཡདྲ་པལས་དང་བར་མངརུ་གངངའི། །འཁོརྔརགས་ 
འཚོགས་ལུང་ ༈ །ཅམསཅདསྱའནཔ་ པཾ འི ངུ སྲུ་ད་། །ཁ་བ ་བགྫཙ་གྲ གང་པའི་ཞའ་དུ་གསོལ། ༈ 





དམ་གག་གངོགག། གནོད གི 





།པན་པདེའིཅ་འགྱོབ་བྱསདྲམར་པོ །ས་དབོན་ དཱ 


༨༠༠༦༡༦༡༧༡༧།༠༦༤༨༨པ༤༨༩༤༤༨༨--་ 








| སོ །།གླ་ག་ལགཆོས་འབོར་ཡོངསཏྱིང་མཆེར།།མཁན་བབཆོང་གྲས་མ་དགོངསཔ་གཅིག་གུར་ཏེ ོང ༽པཏཧོརྩོཡཱལནསྦ་པང་ལོ་ཤོད།ྱནྲོདསབཀའ་པ་ོས་གོ་རོད་མག༽ ༨༽༥།།ཟན་ 
 མངྱ་པཱ་ནྭ་བཱབ་དབལྱ་ི་དཾཿཿ་ཆེར། །དཔད་དག་པླང་ དདག་པོའི་མཆུ་སཔས་རིས། ༽པེཧར་མཆེང་ཝུ་བརགཡག་འངརབཿསཿ །རེ་ [།གགཆིདྨ་བངས་ཤིང་བྲའིརམནད་མཆདམིན་ནམ། །བསམ་ཡས་མཆི་རས་བུ་གསང་བའི་ ུག་པ། 
བདེ་ག་ཤེགསུནུའྭདུསྨྲགབཆེན་བཀའ་བྱསངྱ་རི།།འཇིག། ཉེནམཆདབྱ་ སྙད་པྲགསའི་དིལ་ལཁོ་དྲད་ ། །དབང་བླ་མུར་དཱམ་ཚོག་ཉེ་བརམ་བླསགས་སམ།།ནམ་ཏིངསཔས་རུས་ཡེ་ཤེསྤར་ལ་བ་མཆོག ༽ཆཐབར་ཆེན་བ བཟབ་དང་ 
འཔོགམི་དཔལ་ཡ་ ཤེསེ།།ཿ །དཔལ་སེངཔིརྩོ་ང་ཡིམ་ཏོགསས། །ཇེ་འབངསྤ་ནམ་སཅིས་དམལ་མ་བཏགསསམ། 1ཉང་བནཆོས་དབང་ནོད་ཝེམ་པླད་དབང་། །ཡགསྐ་དནདོ་ར་བྲག་ཤིས་སོབསྦྱ་ར་སོགས།། །ཟབ་དོན་ | 
གཏྱ་ྲིགྱང་ཚོགས་རམ་ིན། ༽ཡ རྩ བཅས་དུ་ཆོག་བླ་མསགལེན་རས། 1༅ྱགན་བད་ཏ།རའཆང་བརིམ་བློན་སོགས། །དགྲེ་ལ་ནམ་ཁསྤ་གཟྡ་ནམསདང་དླུང་པར་དུ། །ཚ པའྱི་བླ་མུ་བཞིའི་དབུ་ག་ 
གྲིས།གཉརདུ་གཏད་པའི་དམཚོ་གངེས་དགོང་པལ། །ཡན་བདོའི་འྱ་བུངགནས་ཅུན་མཁེན་ཅམ་བའི་བཏན། །དེ་འཛིན་སཾ་སྱངའི་མསྲ་པན་འདུས་པའི་སེ། །ཟོས་བསུམ་ནམ་པའྱི་པ་མིཡུས་པ། | །ཡར་འིབ་ཊརའ་ཐོལ་ 




































སྭན་བསོག་པར་མངོད། །ཇོ ནཚོ་དཔལའཀོར། !ྙི བ་བ བརའབའ་ཡེལ་ཞིང་ །ཆོས་སིདའོད་ དོཝི་དྷརོཀོནོ་བླ་བབཡལ། པཔ ་ 





ཨུས་བྱཏོལ་དང་། འི དཾ རང འཔདའ་པུ༔ ཕྒབ་བབྲ་ངཔ་ ལྟོབ འར ་ཟུས་ད་ལ་བ་དུང་ བསམ་པ་ལ ཐའ ལས རོད ཤ་མདག 

སྔར་མས། གགདུག་ཅན་དྲགལ་བོས་པའ འཚ། །ཡཱགཏུམ་ཡ་ དད་པའི བགས གྱོས 

དི དསེརད་ད་ ཨུ གུ་ྲས་པགསོད། རར ༽མཐོནར་ད་ཆོགས་ཟིབས་པེ་ཟིང་། །ཆོན་པ་ཨངོ རཐིབས་སྲང།།གནོང དྱ 

ཟུ ཅེ ལིབ ཧཱ བ་རམས། །།མཐུམ་བསྲར འཕུལ་རཔབྱ་ཉད་ལ། །ང །གྷས་ནཔ་བཤིགཅིང་སེམས་ སཅན་འཆོ། བའོ 
ཉ༽འ་ 
















6. 


བ་འྭབུཔ་ལ་ཚར་ཆད་ཅཔ། །ཡངན་གཏེར་གྱུརབལས་། ཅཱ ཉཔ་ཉོགསྒ་ནམ་དགའ་ཕུལ་བྱི་བ གཞལ་ཡསནས། །༽འགོ་འ 













༡ 
ལབ གནས ` 









ས། །གོན་པྱི་ལ་བླ་ཀ་བ་འདེ་མནིད་པུ་གིས་གྲུངབ། 
ཧཾཿ །ཆོའ ང་ རྗི 


¦= ། ར་ས །དྲེ། 


།ཟུགསདསྦརལ་བཞིན་ུགྱུང་བླགལ་བའིར། གདམས་པའི 

ད་བ ག་དན་ཟབཔག།།ུགགསས་ ན་དོན་བ 
ཏིན བ་དམ རྭ གགས ད་དོ ཤརྣལའདོན་བེདག་དིཊ། 
མཛོད། །སམ་མངག་པོའི་སོག་ལྭ་རོངོ༔ ༣སངར་གི་བྲཔ་པཔདདོ། ལྱརཤོམས་པའི་ ཤུན 





དནུས་དཅོད།། །གན་ཾཿ ཨནོའགཟུང་བཞིན་བྱབང་བདྲི་སང་མཆོག་ཏེ་། ཧྲིས་མཆོག་འ་ ང་པ 
ཁྲ་སིག་ཤང་བྨ་ཡས། །གསང་བགསེར་འརྡོར་གཡོལིང་འཛ། ༽ 
ན་བརྩ་བསད་ཀ་བ སྲོལ། །མྲ་གགམཆཱ་རིངང་དབའི་ 

བའྱི་རོ། །དམཛཛས་བངུད་་ 


༧ནརང་ 


ྲ རི ལན ཟླ རདོགནང་ནནམསི་ནམ་ གགས་པ་དང བཡོད། གའོ་དང་བས་གར་ཁ། ཅཱ རྒྱལ བྲཾགས་ཊྱི་རལ་ 









འའ 










རློ 


ཾ །བོཧྭཾ། ༈ཤན་ཉིང་རོ་ཐན་རོག་བདགྲབརབ། སཱལཔ་ཡང་ཐུཿ ལ་འ པའ།པོར་དུང་ 
དོག་ན་འིངནགཁོས་པའི་ རཱམ་འུར་ཧུན། །གཡས' ར་ར 
„ ཡྲངྨ་པཱ་ལཐ། བོར་དང་བཅས་པལ། །དྱ་པེསང་ ༨ཧེ 
དྭ གཞི་དང ]རྒྱ་ཀྲ་ཞ་ལེགསྱ་རོནང ཱུ 
གསུལ་ལོ་མཆོད་དབཅལ་བའི་འུ ཤཡན་འདྲལཔ་ ཙེ ཌི 
ཅིགསོ། །མརཾས་ལེད་པླང་རྩོ་ར་ -ིཾྫལ་ ༥ བར་ར་ར་འ ། པྲེ 

ཙགའོ།། ཐཛསྱ་པད་ རྨདང་ཕྲ ་ ' པའིདམར་པརྩང་ཨཱ།། ཏི ་འའི་འྲའྲི་ཞ ཡཡརོད། ༽དཊར་མངིང་ད་ཝར་ན་ ¡ 







གསལ་ལ་མཆོད་ངོ་བཅོལ་བའི་འཕྲིར འཐུས 
པ མོ་མོམཔས་་ལི དྲ་ཡིག་གཅོང ། ཛཱི རེ 
་ ནུལ མུ་ཨུ་འིད་ིགགཅིང། ང་བ པི 

ཆུནངའི་དམ་རར་ པའྱ་ལ། 

























ཅོོ པཿ ེ། །རོ་ཡ། ཙཿ < དཀ ་ ་ 


དྭང་ལདན་ནགའི་ཐིབུ་ཤ 


® མཱེ ཤྱ འང ཱུ གཏོད་པལ་གསལ་ལྕོ། འི 
[ང་ཀ - གྲུ འ" 


གར་ལོག སྣེ ཡུཔྷཿ རི ་་་ ལེན་ན འ་གསོལལདྱན་ དབ་བདར་གནོ ཐོས 
གི་གས་གས་རབས་ལཔཿ རམྱད་དམ། པན པའྲ་པིདཔ༔ ཡོཉརྩཾ་ཡག་གྲ་ གདོཕྲ་དད་གཏོང་པལ་གསུལ་ལོ༔ བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་ 





རྦིག འཕྲིན་ལས་དང ག་ ཏུག ཉོ ཅོོ ཉན་པ་གྷའོ་ དྲད 
སདྲ་བོའི་མགྱངས་གུཤོགཔྱ ་གཡོན་ དབུབ་པྱ༔ དངུའི། སི ་དས་ ཅུ རམདུང་དཔའི་གཏུའ་ངཁུདཔྱ་ ངོ་ ྭ ༦ 
པི འིདཛ་དངོས་ ལྤ ་དགར་ངི གུདར་ནག་གཡ་ངོལཔར་ ། 
མེ ལེ 


ལྷ་སུགྲཁུ་འཁོརཡ་གསོལ་བྱ༔ ཡྱཀ་གཡབན་པ་ ཞིའགིངའ། རཾ འའ ལུས ཐོག་པ འབྱང་མསན རྗ པས་མ ] གྲས 3 ལོལདུ་སུང་ཡོའ་རབ་ 
་ པཅོ་པ་བའི་འདིན་ལས་མཛོད་ཅིྱ། ཁགསམ་འདམདཅིས། གཱ ཉསྱལ་པས་ཤིབ་ :ཏུངྱ་བོགས་འྲའི་དའཿ སྲི ་ ྲ་ 
གྱུཿམག་པས་ནག་གཡོན་དམར་དྲང་ས་དགར་བྱང ཐོདཆེནྷ་ཧིངནཆཾགཾའུ་གྲད་ན་པའ་བས་ ཱ ཨ་ཨ ་མདའདྲང་པཔ་ཤིཿ ་གཡོན་ 








ཕྤཿ ཅོརྲ་གྷཅ་དནས་གཅོདབ༔ ུ་ཉོད་ཡདུར་དཀར་ཅི་ལལ་གུ་གསོལ་པ སྭུ་མཱང། ལྟས་གཆས་བའིབྲ་་གསུ་གིས་བྱ་ཧནངཿ ཆིབསྙཿནླད་དཀར་མོ་པོནིཔམཔྱ༔ ར་བཟོ ད་བླཟངཇོ་ནྲབྱཔྲོ་ལསྤདཔཔཿ རཔདུ་ཊནཱུབར་ཀག་པོ་ ཅི་ 

ཉའ ར་ད བཿ སིཡོདད་བཀར ས་ག ལབའེ་འདྲི་ རས་སོ་ འཕྲིན་ལསངོན་དྲུ་མང་ཅཱ་བྭཾ རབཀབཔའི་ཏ་ད་ལུངས་ཡི་གྱ༔ ཞུཨ༤དྦ་ཧྦཱཿའྲི་ར་བདང།་ འཧིན་གའོའ་རུ་ དར 

།དམར་ སའིརའང་མགུལ་དུ་ཅས་བྱ གཡསྭ་བགསཆ བཟའ བའདོར་སྲག་འདེབ་བལ་གསོལ་རོ་ འི་ད བད འང་མི དུཿ 

མ་འཇུག དབངས གཡོནབ་གསེར་ཁྱི་ ཡཱ་གཱིྱས་མས་པ༔ ཀྭ་པ་ལི་ཧབྭ་ཏཱལཱབར་ཞིང་༔ མི: ཡི་བགས་རཱ་པཔ་མཐནར་འཆང་བལུ་གསོ་པལོ༔ གདད གག སག དཱ 

།མནཔའིག་ཤཿ ནཿ ཡྱགན་ཕྲ་ཏུགམཆུའེང་བསྙམསང་ པལ་གསོལ་ཿ གྲསུང་ི་དྲགྲ་རཱ འྱི་ཡཱ་ལ་བྲ་མཐིང་ནགརལ་པྱ་ཅེད་ ཛེས་ཤིང་༔ ་ བཅང་བཟ་གསུབལ། ཨོ ༦ ཡྱག་ནའིའདབྱག་དང་ 

སྱིངཀིའྱིཿ ལམཚ་ཤའ༡ཌར་པལ་གསོབལོཿ ི་ོ དྲཔྱ་ཐའྱི་པཱལ་བནགཔོ༔ ༩ ཛགསྱའི་གཡང་གཞྱིག་པདདའལམཿ ཅུ ལྱ་ཕྱིརནངེསྱ་ཏྐན་པ རཱག་དང་པུཏིའིཧྱར་མཛདཱར་ཕལ་གསོལ་ལྩོ་ བཅལ་བོའི་ 
༣པལ་གྲ། ལལཿ འདན དྲ་རུའྱ་་འནག་ ཅ ཞལ གསྱ་ན་ང་གཞྱ་ཀུ་ལ་གསལབཿ ༣ ཆུད་འའདྱ་སྐན་པ༔ རྔག་དངྱ་པ་ 



















ངོ 


ཟུ ; 














„འི; ༨. 


ཅི་ག འཕྲིན་ལས་མངོན་དྲུ་མེངོ་དཅི་གྱ བླ་མུབ་པའྟིརཱ་ ཨྭ་ཧུརམ་ཤ་༔ ཧོཿ་ཐཱ་ས་ཀྱི་ཧཱ ལ་པོའྱཡཱམ་ཤྷཾཏཾ་རོ་ ར་བནམྦཿ བཞུག གྲིད་བྱ་ 
།བདུ་དམལ་ལང་པམ་ རཿ དོར་ སུལ་གདི། ལུབ མ་ཤང་དང་བླང་བླ་དྲ་ ས་པ་ལ །སོལ་ལོཿ ཿད་༔ མཛོ མགས །ུ 
རོ འི ་ ངོ ཅུ ་ བེ བིན ཡོ བ་ དང་དང དམཔཔརིནཔ༔ ནེ 
གགིཡངྱ་སན་པལ་གཟོལ་ལེ༔ གྱས་གྱིསུར་བོའ་ 
ཤན་དཀར་མ མཐིངནག་བཏུད་ིམོགཔ་ཛོན་ 
པལོའྲི་དོ་ ཤོནཔོ་སཱོ་ག་པད གྱ་པར་བཿ རྨུ་ལ་བེར་ 


༤ ༡༨༠སས༨-།༦༩༡༡༢༠༠༤༢༤- 


















































འབོར མདུང་བཅྭས་པ་ལ་གསལལ༔ བཅལ་བའིང 


ལློ རོར མདལེའྱརཏཔ་གནོད། མིན བོའམ བདི ] 
ལྕོ རྡོར 


གཆེནབོཔ་ག གཡོལ་ལཿ གླུང་དཀརཔལ་གསོ་བཡྲོཿ | 
པ་ཚནབྱབརབལ་གསོར་ནོ མེ་ 'དངུའ་དམ་མནག 


༩ ༄༤༤༨༧༩-༩༥༤༠ ༥༧༡༧ ༡༥༤ 















མཚཛས་ 
གསོལ་ལོ ཧྱ་ོད་ཝྲ ངནགལ་གསོལ་འ ཊེ 


རག་པ 
ཤགས འི་ནང་ཤེདན༣ གསལ་ཕྱེདྲ་པ་ 










༤ 








ཱ 
མཁའ་བ། 


སྒ དོ ཿ . ༣ ༨ ལོ ར་ག ར་རང 
( ལའ. ངོ ངེ ༡༢༡༥།༡༡༽ 225 རརར ཿ ་ེའརོར་སཿ་བར་ཡང་ཁྲའ ཱ ༦ ༨བྱ་སཔ་བདག་འཇངོང་ ཡས་ ༥ ཤཱ 
སྙན་པསུངབའི་བད་ ཅཏཾ་་༦༽༥ རྱ པེ | ` < ± ༠༢ ང་། པུ 
ོ་རརོ་༡༧ཅིི ་༤༽༡༥༡༤༡༥།༣ཀ་་འའེར་ར་འེ་རང་ཡེཡ་སའ་བའི་ ཙང་ བང་བྱོད་ཡཡ་ཡའ་ད་འོ་ཡོབ་བང་་། 
༢མངད་་། རྣལ་འཧརཔ་བདའག་བན་སདཔའ་་བཔརྱབབཔ་པའ་ ངེ དི ུ ། 


; 
རི 





¡ འབའ་ཞིག་ཏུའགོ་བཟ་ངད་ཏུ་གསོཔ། འ འཇྲིགྱཉ་འད་བ་བ་ མའུན་པའི་རོརསངམཱཿ 
ཁྱགཔརལངཾདདུགསོལ་། བྲཀ་ཤེས་བདལས་ 


རདམ། ཅདཔོ། ་བརྙོང་། ཏོ་བོ། དཉིམ་འཁོར་བྱ་བར་མསཔ། ཡོ 
བདམས ། ། །དངོས་དང་བ་ུདཔའིརྫ་རམོབ་དཔོན་ཚོགས། །དིནཿནྲབ་ཡའ་བོ་རམ་པའ་གསོལ་ལོ། གས 
དགེ།འདུཉཏོ། །མུཿ བས་གནས དྡོང་ཅོག་གཅསཔའ་གསོལ་ལོ། ཆོ །ཆོས་དིབས་བདེབ་ཆེནཔོའི་པརཉིདལས། །གངུ་གཔ་འབུལཅིརྦ་པད་ 




















འདག་ལེགང་ཀན། །འབུད་མེད་ལག་ཆེརྩ་ཆོལ་བའི་དབང་གྱིསམ། དཔའ དམམ་ཤི་དྟརང་ །སྐོངམདོདརམཧོ་ ུ་འགུསོཔ་པོ།།ཱ 
ཁེ རྲི གཏོདན། །འབའ་ བཅཿནི་མཐུན་ཅོགསནམས་རཝའི་ནས། བཟན །ལེ་གཇ སར (རས ཉིན་ 

༼ཏུ། ཞི ཅིསསམསཅན་དོན་ཀྱུན་མཛོད། །ཆརམོགས་ཅིལ་ག་ཤེགས་གསབལོ ༣༢༣༤ དྷ ་ ས་ད འི་ང ། 
¦§ ཌླཿཡིདམས་འའུད་གོད་ཚོ་གསུརམ་ཏྲིས།།བྲག་ཤིས་ ཏི འེ གབ མཆན སཱ་ཱྱ་ མཆོད་འ གངདཔོབ་བཅར་ཉར་ ཛོ 
[བུས ་ཡེབས།།ཆོྷ་མཅལབྲདའིབླགཤིས་ོག། །འཕྲིན་རསའནཆ་ ཤོལས།།བནམ་པའིད་ཿ ྲགེིེྲི (ལ་དག རའི་དགལེགས་ཅི།།ོགས་འུས་ུའ་ཏཱ་ཿབཔའི་ཏཱཾ། 

ཀ་ཤི ཤོད །གནང་ར་བས་ཤས་བཅཆ་གཇས་ཆདཔཅི ༤བའར་ལོ།།ཅུལ་ངའི་ཡེ་ཤེས་གཅིགཉིད་གསུམ་དབང་གིང་། །ཛིར་ཡང་འཊར་ཡབྟ་དདྲརའིང་ཤོ་གཞེདྱང།།བར་ བའི་འའདོར་པརོབ་ཅམ་འྲོད།།དྱ་འ ཅི་བྱ 





འི་ཇ༽འས་ཇལ 


ཿཆག་པའགའ་དིནཁར་ར་ལསྱརད ལེཾནཕྱཉེ། ཁུཿ 
















































3 དཛྷུས་གསུམྱལཔིཔི་ གྭ འབུང་།།ཁམ་ 
| ཇོ གཱི གི [སངསའིདབང་པོང་་ དྲ་དེས།།ཆ ་ ་ ཅུ ཆེ 
རཾ །གསྱ་ལའྲ་མས་སྱེ།མ་འ། 

. % །ཟུམའིའསྱ་ཧདཤཿཔཡ། །ཕཱྷ ཀ་ུསྟོང་པའཱབུངས། 
།ཝནཔ་ཡངས་ཤིདྱ་ ཆེཔ། དོ་ཅིན 


| 


+3:2252༠༠༦༨¬༡༡༡༢ ༧ [ 
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པིད 
དཔུའིནཔོ། རྗེད་ཚོགསསྲུགཔའི་འྲ་ དཿ མས་འཇིད་ 
ཉམ་ང བྱདྲ་ད་གའྱིའུ་ནཔོ་ ཉིམའབྱུསཕྱིས་ 


དང་ཨགབས་འཇོན་ཞ་གས་ཨའ 


དན | 








ུ ག་ང ཅུསཔ་ 





24 
༧ 








ཾ 
པ་ད ཨར་ལྫ ྫ་ྱི་མྫའིས་དྲ་འམི་ག 
ཞིང་།ད དངུལ་ལས ངེ ཝོ 









༡༤ ༡༩༧༤ 


ངའ ཌཱི ནི བཿ 
` དྲ་ཨན་བཞགས་པ། པལདཔད ཤི 





ན།ཆོས་ 





.-- ་ ~= . 


ཿ 









།ན་ 
སྩ གསན བར 


¡ ྩ་སྒྡཐ་ 


དོལ ང་ར ་བགགྲི 


་་དང་ཨོང་ 








པུལ་ཤིང་། དངམང་བྲཾ་ཆུཞགས་ཐོགས་པ། རལདོནདན་ འདོད་དེ 
ཊྱིིའེར་ཡྐོད་ སྐོར་པ 3དུམ་པོ། བགས་ཀརར་ཉོན་པོས་མཆིནབདྱ་ཐུན། རྒག 


ཆོའི འིརས་ལས་དེགས ༨བྱཿན་པ།།ཿ 
ཁའ ལིའི 


ད་བ་དཀ་ས་དམ་པ་ད་སགནམནསད 







ཕྱས གཡས་ཅེགཡུངདུཔོདཔཔུུ་ིབ 


དི་ མཱཿ ཆོསྟཱ་ཛངོ་ལཱ་ ༡འདང་བཅོས་བླདུད་ཅིའ ར་གས 






རཔིཕྱི་ཉདྲིརེ་དན་། ད༥ ་ྒེ ཊཱ 
༽ མལེའཛྩྱྩོཿ ཅཆ 


དའི ཏེརདདོས་ལ།།ཡེདཿ ༥ཉྱམའིའཿ 


།གས།།ར་ད་ སགམས།གཡུན། 





སཞིག། རྱ རུ 
ཡཕེ༥དེ།ག 

















བློས །ཤཡལཝུན་འབདྲ་བུཿ 
ཛྲ དི པ་ 


-%`‹ 
ཤད་ར་ཚི་ 
༢༥ 





སཔའཁོརའེར བདབས །འ །འཱལབད་དང་ང་པེའི་མེཏོ ཉེགའྭདིགཅིངའད་ ཏི ལེ ཧེ ཟུལ ཧ་ས ཨག་ཚ 
པས ཏ་པ ཇགསངབ་རི །དཱ་ཚིགསམེ་ཏོགླ་སན་པ་དུདྲིན་ལའིགས། དི ས་སི 
ནརཆེནགདེང་། མ་དསྟཏུ་པགྱ་ཱ།།གནམ་པ་འཛུང་དན་ཞི་བདབ་ཁཔས་དིང།སལ་ 





ད་གས གས བཟླས་པ གསོས ངས མཱ ཕེང་དགཐུཔ་མ་ལུ་ ༨ ༣ དྔཨུམའ་ཡད་རྭ་སྒྱམར་ `༽ 
ོ འི་ཡིགའིནཆེ་ནབུས་པའྱི་སན།།ུ་བོད་ཆས་བྱརདྲཔམ་གེསདོ ལོན་པའི ཀི 


གང་ངོ 
འབིགས ཐ་ དང 


ཀཀ 
ཤུ ཐ་ 


ད་དེ སང་ཐམ 
པའྱི་པངང་། འགྲ །མངོས༔ 


5 ་ ཡི་ ` ོན་བིག་པ་ 
པ་འ ཉད ལལཿསྤྱ་ཧྲདན། །རེ་འདིརྨདོ་གསལ་མཁས་ 6 ྒ 
དྲཕའདའོ། །གཏོར་མ་བྱིན་ཁྱི་བརྨ་ ཁྱིམབརྤབལ། བཏནྲ་སྱ་པི རི ཆེ བོ འགེག མཁང རཾ འདུཊཏེ། སལ 





ས་སས་མགསསས ༡༨ ༡༧༡༥༤༧ ཡག་མཛའ་ངག་ར་བའའ་ 


་ 


མྱ ཤཙོ་བོ་དང་། །ཨཀུར་ལནགསས་ཅིམ་འཁརྡརམཔལ་ཡུ་ ཡུ ཀི ཡཿ ཡྱིཿཛའི་མཛད་པསམཐོད། ཡིན་པས་བརོལ་བདི བདེ རྤ །།ིའྱཐརབ་ཆིནཔབལསགའོ་ 
ཆན འཔའི། །མྱུཔའ་ོྦྱར་པ་ཆེན་པྱ་འོད་ལབྟརད། །དུས་བུ་རམང་ཏོང་ དུཔ་འླག།།འཛ སུ་པན ད་འ ཏའེ 
!ཾ ཧཾ ལབཉོན།། དྲིད 


ཤུགས་ལ གེགས་ཚོགས། ཀག །ཉེད་ལ་ཐལ་ 
བམ ལ་ཐོབ 





བབྲིསསྱཡབཀའྲ་ དུ ། 
ཐངགེས་ད་ རཨ་ལ་་ཏ བས ། 


ཅི 


བཅས་པས ཉིམཆིདཀ། ག་མགིང་ 





ཛ ནང ྦ ཨར་ལེནྡཱིན་ 
རསིེིེིེིི་ ཡཿ འི ཐའ ཡྱོ བག ཡཱུ ཡོ རམ ཚོག་པ་ངང་། ྩར་ བྱེའི་ལ 
(མྱུར་དུབླལུག་པར་ ཁ་དིགཔ དཔ འའས་ལིག ས་གདན རྤ ྲ་ དད འི་ཆ 
པ་ར 


| ས་རི དད་དདདདོ་བདྲག་བས་བཞ་ འབེབསན།། བྱབུདྨ་བམའི་བཀའ་བླམས་གཏིར་གཏུད་ང་།།རང 


ཟེ 31 8༈༈རདཿ༡༡༡ཧ༩ 
ལྔལ ༽༽རར ར 


ཚོལ ཁའི 

























































































ཤོ།པ་ 


: ༤ 


༤ - ལོ ༼་ 
ལྒེ བ།  ངུ་ག་གིདཆགའདགས་པལས་གན་ཆུག་མཛོག རཅིང་ ཧིབ 
མརའྱའི་ལ་བའི་མཐའ་ཝགས་རིནག་པོས་བདར་བའི་དབསས་པླདིམཐྦེད་དཀའ་པབྗོད 


ཅེ 


| ཞལ་གཅིག་ལུག་གཉིས་པྱ་བུན་གྱཿམ་དམར་ལྷ་ཟུམཔ། ། ཞལ་གདངས་ཤིངཿ མཆེ་བ བཱ 
















































ྦ རཀ ཚནང་ནྭགུ༔ བབ ཀའི རིའི ྲ་༽ ཙན 6 དི ཛི སྤི ༥ཡ། ༥༨༥ ༢\(༧༨།༽ 
ཿ སྭ རི། ཅར རཔ སི ཿ 
ཐ་ ས་ལ་ད སུབ སསག །།པ་ཡརྨོ་རུའིའོ་བསེའབརབའྱལ་པདིར། གཡོན་ལས་འའི་་མི་བདྲ་འེ་ོ འརྱི་དུདའོགས་གྲ། དངུལ་པོ་སྔག། 


པདང ཞི ལད ཅོ་གེརདག་བསགས་ད ་ པ། དཔའ་པའི ཨཿ་ཧབ་འདིང བ་བ ཨུག 


ཱ མཆོ་ ཊཱ ཅུས་ལཔུདཔའི་ ཡུམ་མཆོག་གངས་དཀར་གཡུབུནམ་སོགསའདྲས། པིྱསྐ་སི་བྟ། པ་འའོརང ས་པ །ཿ 
མས ཤར་སོག་ རི ེ་ྲགིའཛིནཞི་ི་དང་པ་ལཞོན་པ། ༈ ཧོརལ་དིའོས་ཤུདནོ་གསས་བཅོན་ ཞི ར་ལ འཆིན་པ ལ རླ 

















༦༦. - 








[ཤོ 
པ པུ བས་དྲག་ཡངས་། གཞན་ཡང ཝེ 
ར་རབ རུ ི ། རཆ ཱུ ལུས་དང་། གཞན་ཡང་ད །ཿས་གཱ་ཡོན་བྱིརུ་ 


ངཱ \ ངཱ ཡི ༨ ` ངཿ 
དཔ ུབེ་སའབ།། འི་འ ཚན དན གངས་ཅའདའ་རེབ དངིད འབ ཡད དགི་ དུ བཀའི་ཡུདངཔ། ཧག་ནདཔ་པས དུ། 





དའ 
¡ ། ུྱ་དུ་མེའ་བ། འིར ཡོ ཤིདབའི 'འགུར་དཔཿ་ཡུནབྷཱ་པཱ་ཛོགས་པ་ ཡོམདིང་གྲངའདོདལས་བཞིའི་འཕིནལསྣྲ་ཐུབ་པའ ནས ཆོན 
| ཀྱབྲ་བཞིང་། ། མངཱན་འབར་བྱུག་པ། | གཡས །ན་དེདྲ་མོ་ལག་བདེབ། དཡོན་དདོམ་བུད་དིང། རུ་པན་ལྩགས་པྱུང་ པའྲེང་བྟཉི་ཟིུདམ མཆབཅན་ལསོདས་པའིམཐའ་གོ་ དྭ ཐྲ ངང 





















ཟ་ང ཡཿ 
ཀྭ ༣ ༥༽༦༽་༥ ང ལལ རི་ བལུ་ཡ། ༤ ° 3 
ཙཿ ི་ོ སས པ་ན་ད་ལཊ་བང་བསམསལ། ཟདའ་དཔྱ་གལའཅི། ར་སད བཅུ་པ་ལ དི་ ྲ་་ ཱ 
ཇིགས་བེད་པུག་པོར་ཤར། །དཊ་ཚན་སན་བུཿ བྲོད ཞེངས་ཤིག །ཅམཆོག་པྨདའི་ཐུགས་དམམ་བྷཿལ་པར། ། ། །གཞམའདིངརོསཔའི་འནནརས། །དྲུག་ཀྱི་ཆད་པས་བདག་སོགབ་གཙོས་བུར་ན། རྨེ བོ 
༈ །སི་བྱ་སད་འྱབུངཔདག གོད སྦྱརཱད་དླཀ༔ གས གུར ས་ པནན་མཐུམཆུ་༨། །གྱུབཔཱས་ ཤསཿནྷ་ཏེ་པོས་བྷར་ཤིངྱ་ཐཱགསྟ་པྣཱ་ན། ། པཱ དགོ ཟུ པམ བང 
།དའོམངའདནའ་པ་བ ཅྱི་རམི་གིའབབའུར་འའོ་པཔྱའིངད །འབསོ་པའིདངས་དྲ་དཞིམ་རྱ་།སས་འཛལ། །རཔོས་བའདསནའབུར་རོབ་མེདཨུན་བདཞན། །གས་ 























རཾ འླལས་བླམབཤུ ་ 
.¡ །ནམ་སྤ་བཿ དྲ་་བདག་བོ། །འཾ མྱཞིངཐ 
ྲ གུགས་པདམར། ། གླ གཡག་ཛང་ འབོར དཔུན་གནས་འ 
དཱས་མ་ཡ་ཇཿཛཾཿ ཇོཿི་ཧོཿ གཉིསདུ་ཡིད་པྲར་ 


རེ ཐ་ཡང་། །མི་བཟད་གྱ ཡ་ར་ 


དྲརུ་བྲལ་ཡྱར ྲ 
ཀར སང་བ བའི་ལྡཔ་འཅན། དོ་ །རོ་རེཿ རེལོ། །ཅི་མབ་ཡ་ལཡ་ 
ཤིགསསུ་གསོལ། །འུཡུག སི་གནསམོགན། །ཅྱེསུམཾ ཅཱ འབོར༣ ཡཿ ཟི སུགས ཉྱིསནུ་ལམང ༽། 

པེ པ་དར ཨ༠ྱང་། །ག ང་བའི། ཡིིན མལ སྤྱུགས་པ། ༽ུ་བོདཡོན་གཅངའ་ན བདག །བཅན་དོད། རེན་ལོ་ 
ཅུར པ 7 ་ ཅ་ལག ངྲི སྲས མཱ སྤྱ ཡཱ (དབང་གིས ཤེབས་སུ་ག ལ། ར༤་ །གགཉིས་།ཡམ་གངབས་མཐར། 
ཊཛོགསྱུ་པུ་འྲ་ཐུལ་ཀྱིས། ། སྲ་ཕང། ལྡིི་དཔོཿཅེན་ ཚ་ལ རླེ དི་ ཝུ ་ ཊཱ མ་ །དམ་འབུན། ཁ་ས ༧སྟོབས་ལྔན་ཡི་ ཡིད་འཐུལ་ལསུ། ཧཱཾ གུ ར 
ྟའ་བ།།རེམམ་ངོག ཡེགས་་འོལལ་བསྟད། །ཡུལ་བྱུཔཡིདདྲ་བའྲ་ག་འའིལ་་ཡིག། 























ར༽ 
གནསམཡཿག་ 

















རྒ སའ་རརབ་སསིི 










རེ དད ཅཅ ངས་པརའྱགུ་བ་དང་། །མ་ཉརྩ་མས་ ས་འ ྲ་ རཱ 
སྔ་དུས་དངབལ་བའིང་ དསན་མསར་ ཡ་ཤིཕ་ཡི་ །དངཔྲོའི་གལེས་ ལའ ་ང་བའི། དམོ རྣོ་འེག་ བ་འོརདྲང་ ། 
`) ནམམའདོདྱ་རྲིས་དས་ 


33 རྙན །ལ་ན་བཟངོ དེ ཁེ (¦ 
ཀྱི བྱསོང་བར་མོ་ རེ ཅི མས་འ མས་པཟ་པ་ུ 


ངས་པར བརྡ་པད་བའི་དམྔ་རྭསྦྱཱན་གཟིགས་མཆོད་བའི་བ་བག་བསམྱ་རིཡ་མྲ་ལུབ་པ་ཞི་ག དམ་ན་དྲོང་ལེགས་པ་ཡངྱ་ུ་ ལ་འོང་ད་བཅས་བདམསྦའྱིདྲསལདུ ཞིམ 





པཿ 
ཁུབ། །དབང་པློལ། 

དཱུ སུམཁུའ་ལམ་བབ། ཤུ 
པས། ༦ དངཉེརྒད གས གང 
འོདཡེནྩཾ མྲི བམཟའ་ ་ འི ི་ོ 

བཅ ེན་ སྭ་ལྲསཕྲ ་ཱ 

ཕོགས་བཡེདཔའི་༥ ༩ དུ 

ཡཔ་ཡ ལྕུས་དང་ང་ ཅཅ ་ ༈ །འདོང་པའྱི་བླ་ཝལ་ ] 

ས་ལ་བ བྱ་དང་་ལ་ྱ 

ངོ ལྕ ༣ ་ མགའ 

་། །དམ་ 


གན ༽ སས (ཾ 
ཁུ་ཆེན། འེ ངད 
{¬༽\ མཏ།  ཤཟ་ལིམ་ མཿ = ཤེས། འི 
རོ ་ ག་བྲས་ ཀས མཆོས། ཧར 
ཡར་ ཨུ 
ཛཿ ༥ ་ཨམཱིཏ། ཡཏ ལྕབ 

བ་པའི པའི་ག བྱ་ 2 ། ནྱ རེ 
ཿའ རྣོང་ཡན་ཤ ཤབ མངང་། 
བའམཆུད་་བ ལྔ་ན ངེ འད དད 





'¡ 
༨༤ དུམ་ན༤༢༥༢༠༢༨༡༥༣༧ མཿ 


¦ ་ ཊྲ 
ཱ 2 དད ་ ཡིད་འ བ་འ ་ 


མལ་ ལ་འཁརྩོ 


པར 
༢ དཔསཔ་འིང་ ཅ༨ 
བ་པ །བཛ་པོ་བ་ ་ལ་ཨཾསྐདཾ། མྨ་མསལ། ། དམཅནརནཞང་ལ།ར་ ཡ་གསད་གང་ ` ་; 
















ཏ་ག །།ི་གདོར་ལེ་གས་པའི་ཚོགས། །གསོནོིགཅུམ་བསྩུད་གནུའ་ཆོགས། །ཁོདོའིཟུ་གས་དྲམ་གཏུན་པོད། །དྲོན་པུནལ་བྱོར་བདག་གིས་བསང་། །དློན་བམཉེས་པའི་ཟས་ཤིག་འདེན། །དྩོན་ཐམའི་གདྡ 
བརགགཏོང་། །དྒོནུབྱ་ཡི་མའི་ཞུ་དོན་འབུལ། །དྲོནབཆད་པའི་གཞུང་ཞིག་སོང་། གས གདམ་ག །ཛེནྱིམཐུནྔ་རས་ཡིན་པའི་ཕིར། །མཁར་ཐབས་བཤོས་བུས་ཐུགས་དམ་ 
བསྐང་། ཅཾ་གྱངཱ་མིའྲཔལ་འགོགས་པའི་པརྲ། ། གཾ ཐུགས་དམ་བསྐང །ཆུན་དྱུ་མི་དྲབལ་འཕོགས་པའི་ཕིརྭ། ]ཆུན་གཏོར་ན་ཿཔྲ་ཟུགས་དམ་བདང་། །བཅཅུང་བའི་དམྲརས་ ཿཡིན་པའི་ིར། །ཨེཾ་བདུང 
༣ ཐུགས་དུམ་བྐདང་། །རམས་པའི་དམཛུས་ཡིན་པའི་ཤིར། །རྟལུ་དམརཅིསཐུགས་དམེ་བསང་། །དངེམ་པའི་དམྲ་རས་ཡིནཔའི་ཧུར། །ར་ཤུར་ཁགྲའགུས་དམ་བསང། །ཤངས་ིམཆོདཔ་ཡིནུ་པའི་ཤུར། །རཡི་ 

„4 གུསུ་རྩ་ཙིས་ཐུགས་དམ་བསང་། །སྱན་ཅི་དབང་བཅོམ་བའི་ཧུཾར་ །སུ་རཱ་གཟིགས་དཀོརཆས་ཐུགས་དམ་བསང་། །བརྟན་པའི་དམྔ་རས་ཡིནཔའི་འིར། །ླ་གདྲ་འབུ་བངར་བ་དཔ་། །ུ་གརས་ད གརས་དུང་མ་དངུ། ༈ ་ 

`| པིནཆེན་པ་ཚེས་ཐུགས་དམ་བྷ་གང་། །ཆུ་བྲུལ་སྟོང་གསུམ་བསྐོར་བེའི་ཡིར། །རྩ་ཆེས་ཁམ་པས་ཐུགས་དམ་བྐབང་། །གསང་བའི་དམཇས་ལིན་པའྱི་རུར། །ཅྱིརྷཾ་ཉིའགིས་ཐུགས་དམ་འདངྱ། ཟླས་བུད་ལས་པ་བྱསིད་ 


རར 


ོམྲ་ཝཱ་ཡེས།  ཨཅི་ནོོའི་ཐུགསདམ་། ནང། རི ན་པོ ཧིལ 
ལཿ ཅེ 


÷~ 


༈ ༧སྟོབས་ལྡན་ཡིད་གུལ་ལས། £ ཏི 


ཊཱ རི འེ ཨྦྱར་འི་ལྲ་ལམ་ལཔོ་རཡིས་བླས དགས ི་ོ ཁད ཅཱ འདོད་ཡོན་ 
¡ སྤྱན་གཟིགས་གོམཚོན་བཟའ་བྱུ་པམཤུན་པའྲི་ཛཔ། ། དྲ ་ཡོནཏན་ངེན་ བིནཔ་དཔ། ལས་ད ཐུལའྱོར་ཡོབས། །དྭགལེགས་ཡུངའབོ་ 


བྷབས་པ་ཡིས། །དམ ནཆེནཔ་བའོར་ཅས་འུགས་དྲ་བྲན། པ། །དྭགེས་བྷཏ་པས་ནམ་ཅིའ་དདཚོལ་བདའ། །ཐུགས་ 
¡ ཁང་བཞུ་འའན་འསྦྱད་བབ་ལ། །ཟོགས་པ་མདཔའི་མཐུདཔྲ་ཕནཔར་མཛོད། །དནསྟཏནབྱརྱ་བབནི། ཨུསཝིནདེིགཉེ 








རགག་།  ཨ 
ནདུ་འཇུའ། སྲཾ ཨྣ་ཕའ༽ །རག་ འོ་མ 


སྣསང་བྱདགསེརྱསིམས་འདི།།དུ་ཚིག་ཅནྲ ཐང་ཡའིཉེ་ནད་འབུལ། །དྷ་ཀྲ་ར་སེལ་བའི་བདྡ་རའི་ཚོསྦ་ན་འདི། གས་ས གསབཀའ་ཕི་མང འིད འབུལ། ཆེན་འདི 
པཱུ ཅན དྲ་ཱའྱ་པ། །རི་ ཉཱ ། ལཱ བཱ དཀོར་པ 


ཙུལ། །རིན་ཆོན་འབུ་ཐུ་གཡངྱ་པཱ་ན་དཔེ་ ོར་བདག་ལ ་ཱ དི 
བེ རའ ཧུ དེང་པཱ་ ' ཚོ སྲུ མ་འ དདྱ་འགུག། །དཔལ་བཤིས་ ' ཟྨའད་འབར་འད། ¦ །མྤཿ སཱ་འཆང; ི་ངམ་བའགུསཔའི་ཉིན་དའབུཿ། རྨ 









ངོ ལོ་ལོ ཤོ་མོ དོ །བིད་པའ་དངད་གི། །དམས ནི 
(ལཉེན་གནས་མཛིད། །གག་ག་ཚོ་འར་བརབ་ 3 པགམྱ་བུཞི་པགཉེར་དུ་གཏདཔར་འདོདན། ༢༨༠༥༥ནར༧༥ འཕན རྐ རླ ༢༤༦༨ དཿ 
་ །་ཤིསས་བྱསདམན་ཆདད། །ཁ ཆད །ཅཆདམྱི ཧི །བསྲུང་གཉེར་མང་༨༦མཐུམ་ཆུང་། །༨ར་ 


སབཐ་དྲ་པཿཿ 
སག་མ ངང ། །གདོག་པ སནམ ང་ག ༨ཅགུམཿམྦུ 
ནའོ །བྱས་ཡཛ དས་དཀར་མན་ཆདནས། །བྲས་ནངམའི ༨ཡནཆད་དུ། །ལྱ་སོད་ 







| 













ཐྱེ ཧ་གཟང་འོརཔ་ཡནུཆདུད། ། ། 
གམངདངིགཡཐུ་མཆུང་། ཏ 
ལེ་ཨྭསོད འི ཀར་རཿ ཀྐུནཆོལ པྲོར 

ཟུ ལྷུནབྱིསའབྲུབ་པ པར་མཛོན། ང་་ བཱ )པར་བདོདན། གུས 
བསལ་བའི། །ཅུགས་ཀའི་འོང དྲཀིས་བྲསལ་བཡིས། །ཅི་ཏར་འདོ་ 

























| 





༈ ཡེ་ཤེས་བ གླིཔང་ལས། །སོ མ་པའི་བ །ཅཱ 
ད ལ། །བཏན་པ་བྲསཔཞིང་ལགསཉེས་ཏཔ།་འིནཔ། ། །དག་བཡེནཿ 





ཆེན་བོ་དོར་ལེགས་པྷ་སེ། །འཇི་ 


ོགར་དཔུའིཉམསྤོའས་བྱདབྲ། རཧཔ་བའི་བྟནྲ་ས་འཆེན་པོ་ོདལ་བཏད། ོ་དུ་ུང་ ན། 
མས་པའི་སོག་གིག་ཤིད། ཧཾ ས་བདདཔའ་བརེན་བྱོཡོ་  ། །གབས་འགརམཞིངམགམ་དོག་འཆརྱས་དོ ཞོན། །ཟེའུར་བྷོང་དཔོནམགར་བནག་ 
གབ་ཐོབས་བགིགྲུས་དངུང་དདལ་བྷཏད། །འདས་དངམ་འོ་ས་དམ་ཧནྲ་མངམའི་དབབུས། །ྲིའོཆགས་སགས་བསུ་ནམ་འཅུར་ཤི། །འཐལ་བྱུགཱརྦ་བས་མེ 
ལྐྤདགལཡོའི་ཉེམཊ་བཀའ། ན་པིདའགྲུགས། །ཇམས་བརིདྲ་སིནམོའི་རོལ་པུས་བགེགས་དབུང་བླགད། །འྱུར་ མེད་བད་བསྡ་ནལ་འཐུངིདྲའིི་སུ་འདེན། །བཀྷ 


བྱའིའི་བཀའ་ཉན་དམཧ 











ད་དང 
ཡཧོ འགས །བྲགཔ་མས་ཤོས་ཅིད་བོར་བོར་བབལ་བུད། །༧ 


ཇིཧཏིནྷ་གྱོངབྱ་ོད་ཁྲ་པགའཚལ་བྷཅེད། །ཅོ་དནི་ད་བདུད་ཡབ་ཡུམཚོགས་ 


༡༩༤༤༤༨༤༢༡ལ༤གཏ༡༨༡༨༨༤༤༠༤༧༠༧༤༤༤ལ༨༤༦༠༡༤༡༧༠༧༢༤༡༢༤༡༨ 


བིདཔའི། ྲསིདྲངགས་པའྲི་པོབྱོ་རྲོད་ལ་བ 

ས་ན་བ ནམས་ལ་བཏོད། གྱང 
རག £  རྱམ་བསླུཿཐུད་པའ་བྟཏནཔ 
་ཀའྲི་སྲུས་ ¡ །ཨགས་འདྲལ་བས་སངཿསངྱ དཱ 











བྱཱ ༢ུགས་དམ་ངན། ༈ངྱམུ་བྲདྲུད་དཀར་པྩོ།ད་ལྱ་ཡྲག་ 

རོ ༥ཡ་ཡགའཚལ་བསོད། མ་ད ཤཱ པཾ 
ལྱ་འགའཚལ་བྟསད། ། །མངགིལས་དཔུ་འཐུལ། པྩསབྱྱསིཔའི། ༈ཧཱཡི ཧཱཾ་ཡི་འཇིམ་ཤིང་ཤབ་པནུ་པང་། །ཡཏ རཱ ་ ཨག ལཿ 
ཡསམ། རཧན་ལམ་དམ་བཅས་ཉིདྱ་ིས་ཤལ་ལཞེས ཞེས་པའི། །ཅུ་བོདམདོ་གཙང འབོདབའི་བུའིའནམངོང །ཅོང་འཔོན་ཆེནོ་ལོདལ་པཱག་འཚལ་བཅཅ། པོའོ 


སློ 
ིཔ་པའ་ི། །དམ་གི་དཔུང་ད་ བླསོག་ཕ བཿ༨༨ོོས་པཇ་ འདཔའི། །ང །ད་ཨཿཧ། 


༣་པཉྟེད། །འཇི་ 





ཿ བརའཛིགཉེན་སོངཡངད་པའི། །ཞུནམང་ མྷ་ཉཆེན་ཁོདལྱ་པག་ལ 





༢ ༡༽༨ན །༽༽ 


ཡུ ༈ལ་དངྱེཨ། ། 


འ ངཿ ཏཱཾ ངེ བའ ཱཾ པ 2 ༥ རཿ ། རྭ 
64 རཔྲཕལ། །ར༨༤༨ རྔ ལ་འ པའྱི བཱུ རཱུ ` ༽ །ོབ་འའོ་དཿས། དཅུཡའི་ པ་བ 
རཤའཚ 1: ་ ངཱ ཡཱ ་ ༦༥ ཟ་བ ཞཱ གཏུལ སོ གས་། 


ཁྱི ཙི་ཤཱེ་དྲག་བྱཿ 
རོ 

















༈ རསྭ་ནླྱསཔའ་དང། །འ །གངའ་ 


པའི་ཚོགས། །ཧྐྱབས། 
སུ་བཿནཔའྲི་ད 
པཿ 












ཤཱ བཏ ནདཔ ཁུདཔརྩསཔི།ཡའཛོད་པབདག་ཅགདཔོའོ་བརོོམཆོདལོརོ་དང་བཅས་པྲའམས་ལྲ་མདྨག་ལག་ཞིས་བདར་བ། །ཤིདྲགམྲདྲལེམས་བ། དདྲག་དྲ་ 
་བའི་དྲབ་དང་ ཀག ་་ སག་ 
པབཞིན་ཟིནྲརིས་བླ་རབསཏེ། གཏོར་མབྱབལ་བ་དང། ཾངགྲིཆོདམཊམཆོད་པྷརམས་གོ་ཞིན་བ་ལ། ལཱསྱུང་ 















།། ཏི་བཛ་སཱ་དཱ་ ངཱ ཏུ་བུམ་ལ་གཞུཔ་ 
པ། ཏཾ ། དཀར་པོའ ཆིབས། །ཐུ་ལདྱམུ་པི་ །ངྭ་འ 
ཡས ། །འད་ - ་ི གསལ་བ །བདུད་གཟའ་མིག་དཀར་པགྲ ལཅད། །ཆིབས་ཤུངདུང་ཏ་ནག་པོ་འེབས། 
རནགཅོད་བན་ཡུརཱཱ། །འདིར་ ` །རྱེདཀྱི་གཡསཀྱི་རུ་འཕྲེནཔ།།མཐཡ་ཡུན་དངུ་དྲགརྩ་འཅན། །སྟད་པ༨་༨༨ན་ བཊའ། 





ཧྲི ཀྱ ཆི ཁྱེད་ྱྱི་གཡོནི་དྲ་ ཐུམ་རྩཾཉཾསྤ་ད་ྲ་དགྲ་རལ་ཅན། །གཡསན་མངའ་ག་ཤར་ར། །གཡོན་ 
ཅན་འ ཅད རེ རུ ཿའཀེངས། །བརླ་པང་ཐམསཿ ཙད་དམག་གིས་དགེང །ས 
གཅོང ཀཿ ཤད་ད 









¦ པརངོམཆོ་ནརོ་ར་ལེགས་བྷཾཅ། །ཞལ་གཅིག་པལྱ་ཡུག་གཉིསཔ། །་མོདོགནག་བྲོད་བའི་མཛོག །དབུལ་པོབབས་ཞུ་ཆེན་པོོ་གསོའོ། །ླིནམིག་དམར་པོ་ཅུརོགསུར ཕའོ ས་ལོ ར་མོགྷོ་ནི་བོགནོན། 
བཅགས ྟ་ །བཅན་བཆདཐང་ད། སུཔ།།ུཔ་ནག་པའིིད །དུལ་བབས་ཞུཆེན ། དུམ་འག་ུ་ ་ བུ་བུ ཞུག དྲ ཤཱ དོ 












༣༢ ལ་བའཞིང་ རི ༨ 
གཅད རྨོག གག །ལསུངནླ་པགས་ཤིང་བྱ་ལད་ད། །ཡྱན་དམར་པྲོ གྷ་ལཱའའྱཁུཿ བའི་ད ྲ་ ཁོབདནས་གཅོད། །ང་ 
་ །བྷཿ་ན་པ་བཤིག་པའི་དྲག་འདི། ད་ཁ ཧུག་ཏུནུཔ ཆུག་ལ བའདོརེ་དནགཔ དིམ ཉས ེ་གོ་བིང་ཡིག་། བཅོད །དག་་ 
$ །གཡོནན་ཟུད་ཿ ནག་པོ་ཇུ། །ཇང་དྲ་གནོ་ དད་བ པ་ ན་ཕས ༢ྷཾཿ ལྲས་བཤད། །བ ཀྷིཧ་ཡུ་༨ ཤེབང་ རུ་ལག །ཡ་ུགཿ ཧེ 


ཅན། །འགལ་པིད་ལོགྱལཆམལ་ཕབ། །རྣ་ར་ལགས་པའི་ུས་ལ་བབ། །བཅལའི་འཕྲན་ལསའགུབ་པརཿ ཙོལ མཿ ཅང 








པའ ་ 
| | འི :༄༅ ༤ < 

3 པའིངམཚུས་ ཅི ད། །མི་འདིས་ཁོ་ འི་ད ཤིང་རིད། 
| ཏུཿ་ཐྲོགས། ]  ་ ཐླམངནས་ཐུང། །ངོ་ཀྱིརེམྱུཌྭ་ཨཱ་འོད་ཕུངས། །མངནྫི་བུ་འོགསླ་ཟུའོ་གསསོད། །ཅས་པན་ོ་འ 


ཨཆདཐའི་ཏོརམ་ མྱ་པག་ལེན་བཏེན་ 


ཞེལ རཾ ཞིང་བླའི་ད ད་པ །གཱ ཧུ མཆད 
༡ ༤ ཙིས ཉི ཡོག་ས་ལ་མ་ འེར མདུ 





༡༤༤༤ ༡༧༤༨༩༩༡༢༤-༩--༤༨༩༤- - ༡༠༤༤ ༢༨༤༨༡༩༡༤༡༤ 1⁄༦ - ---¬- 


_ །ཏིམ་འདྲི་པཔས་པས། །།བྷཅ་ནབ་ འ་པན་བདེའ ཡེ ཨལྱ་ཅུས་པར་ཤོག །།ཅེས་དམཆནཆེ་ནཔོ་ྫོང་ལགཝ་པའ་བཏོཆོག་ཞིན་ལསྦམུར་མཉོདསི་ མྱི་ལོ་ཉཞས་བ་ 


སྤྲོང་ལ་མངའ་བརྙེས་པའི་དམ་བ་གོངམརཱམགཅིགསུང་རིས་བུང་ནཁུངརིཡར་བསམནས། རྗེད པོ མེདའ་ལ་གཞིཿ་ཞག་པ་ལ། མིསྐཏྟཾངཾ | 
ར་ག སེསྭ་གན་བུས་ཁང་སྱར་ནཏྲ་སངམ་འ དིཉིདཆོསིགསལ་འགོ་ཤིང་ ས་ཨ རཀ ི་ ྲ པབཛང་ ! 


རོ 


འི དི འི་པག་བླལ་བྱ་འཇོམས་ད་འབོའི་གདྱརཔཿ ཧུཚུཅུན། ལ་བར ༈འཅས་བྱའིདྲ་ནམས་ལ། །དུང ག་པ བས་དག 


5; 


བཆེས། ། ༽ཐུབ་བ། ཉེས ད་ ཿ 
གྲལ 





[ཧི དང་ཉ འཛིན་དགེ་འབྲ་ནྡའ། སྱད་བརོ་དང་སཅས། ༨༠ཿ 









གསོད །དམོངོང་རྲ་འོྱོབྲེས། །ཞི་ ཁོ་་བོརོ་དཔངྱོད་བཐོགོས་ ཚོའུདབའི་དྭད ། ས་བོད །བདགདི་རོགས་ཆོས་ལ་གཏུད།།ཅུ་ དཀོནཿ་ཆོ་ག་ ཛཱ 
ལུས ས་གང ལ་ནས ཅི» མུ 
པབྲསྱ་ཀང་ 










ཉོས་བཅས། །ཉིནམཚན་ཀུནཏུ་གསལ་ཞིངམཆོད། །ལས་འྲ་ སྱ་བདླད་ཐ་བབ་དངི སྣཐལ་བཅོན་ | 
དབྲ་རམ་པའི། ། པའི ཤསིས་ཞནཀ་བཙོལ། །ཉི ས་ད དོརམེདདྲག་དང་མནུངྒ་སཱང། །དངོབ མདུང དུ་མཛདུ་ རྟེས་དབ་འམྨཀི 

ད་ས ༽ ཉའྡིལནུ་གཞན་དགྲུའིཝུརངད། །ཆི་འདོ་མེདབརནབྷས་ །ལའོདྱུའམི་དཟརནས་དོད། །འདི་འྔ་ འིད ཏུ 
ནཅིབཿཆདཔའི་དཀེས་པཉི། །བདགལམ་ོནྱཔུ་ཇ་ །ཞནརེད་པས །ཿ༔དའ་དི་ཉན་ལྲལ། །ལས་ལ་བྲསལ་ལོ་ངམ་ 

༨ གའི་ྲབཟའདི། རེ རིད བའདི།།མིནི་རོདམ་བྱནདདནཔ། །ད་ཅནྭུང་མའིདྨ་ནམཐ་ལ། །ཟསྐོ་མཔ་འུངྲ་དལཉིདྡདཱ་ཧར། །ཐོ་ཟྲ༡མངོ་ཡང་པའི་ཤྭགས་འྱི་དལ། །ལང་ 
བས་བ གྲ ༦༦ འེ ༨ མང་ཡས་པར་འགས་ཡུད་པ།།ངང་ ཞ་ 


༢ ༦༨༽་ྕ 


༨ རཿ 
| །དྲབ་ལཇད་དོ་བངམི་ཡུལ། །༈ཡདལ་བླན་ག 





ཆུ ཁུར་ས་ཧྲོབཾ 


འུརྨདོག་ 
ལྦམབྱ ལ། །དྲ བགེ་གས་ 


༨ ར་གས དང །ཡམ་ཤུངདམར་། 
 །གནཡ་སཿ ་ས་འགེངས་པའིདམག་ཚོགས་དངས། རྭ 
“--------; ༡~༡༡༨-༨༨༨༡༡༡-༤ ༡-༨༨༨༦༠༩༨༨༤༨པ༨༨༨༨༦༡༩༩༧ཿ༧ས: 





བཞིནདྲགའ ལྔའི ཏཱ དམུ ཕྲེ་ནག་དད། 
ཅུ མ་ལ་གནདྭདུ་བླ་ན། 


རྩན །མིདཧན་པངལ་ ལ་མང ཿཔའྱི་སན ཁྱངིངྱིས་ 


ཀའི ཧཱུ འོ 
སྲར རི ྷ སང གངའའི། དཔགས་རམས། ༈ཤཱ་འོད 

































































(༤ ཁྱ ༦ ཚྱ་ཅུ་རྔ་ཊཅི ཉི་ཨྭ་རཱལ་ བཅུ་ནི གསང་བའི མཛོད་འཛོནིང་།།ཡི་ནང་བཛང་ དདྱངཔ་ོས་བཛྲི་ྩ་རྟརོབསཅན།བཅོམ་ ཆོཾ ཅད་སཚཛརོ་ 
རར དུསུ དསིེིསགོཾིཾིེངི རྒལཤོམབིདྩའ་པངདཔལདིའིག་གཏད་མོ་གས་ཡོང་ཆིང་། 
¦དཇཚིག་དཔྡ་འོམ་པ་བ་གནས་བབ། དྲིསྭ་བུ་བད་གས་ཡི་ན་པགཔངཔརིཏ་ྫལསཚོ་གས་བརྩ་ ལྒག བསེ་པའ་ཟད་པཟ་་དགོངཔོ་གཁང་ཐོདཁགངབགིས་ཐཱས་པའིའན་ལ་བཤོས་ུས་ཁར་འཕྲསབཀཿ་ནྱི་ཁར། ག་པ་ག ཆནབདི་ད་ 
༦ ཧལག་ཚི་ ྦོམ་དྱབསཿཿཡཐོ་བ་ལ་རམགོས་བྱརན་བདང་།རུ་བར་གེསྔེམོདྱ་བིས་དང་ ངགེ།ཁྷ་ཏེཧཿ་ཅཱ་དེ་རིན་ཧྱསཁད་རྡ་བསནྱིར་བ་ཤོས་བུན་འཅོ་ཚལཕེབྱ་དང་འཅས་པས་དྲན་དབ་ལ། རའི་གྲ་བག་བོགས་བཟང་ 
གགས་པས་སྱརན་པ་དང་། གྨན་རཀཀེ་རོད་སོགས་མཆོད་པའིཀ་བགི འྱངོརབན་ཡས་མེགས་པངབ་ཤམས པིད 


. ཊབ་པ་འཁོདནསྱ་གབས་སཆ་བོན་དུ་བཏང་། སེ ལྔའི ལ་ལ ་་་ད་་ 
¡ _ 5” ¡ ༼ཏིཆོད་པ་དང་། གཏོ་རམརྣམའེནརྨ་བཡྱིཕོ་ྟངབྱ། ངེན ཨོླ་བཱ་ཐ་གྟཏོངབྱག་བས། ཧོང་པའེ་བང་ལས་བང་གི་མངུནདུ་རྟ་པའྲི་ མཆོ་བ་བོང་བྱ་ཟ་གས་པའི་དབུས་སུ་བ་འང་འོང་བུའི་དུ་མཁར་འཇའ་ ། ད 















༢༩༡༣ -༢༠༤-༽ཇང་ ༡༢༠༤ ༼༠༠:༤--- 


སྲ ནྲི རོ ས་འ སཱི དྲི ཤེ རཾ དཱ 











= ༡༤༤༨ ལ་ངབཤོམ༤༡༤༨ འག8༧༧༤༨༨༤--༤༦༤༨༦༤ པེ་༠ཛ9༡༢༤༡༨༩༤༥༩༤༤༩༠༤༨༤༤་ 


རྡ་པཞང་། ཨ། 
ཡིན་པར་སཱདལའ 


ལྟསན་པ་ཁྲསཔ་བའི་མའུ 


ཞེ ཤཱ ཅི་གཞན་ས་མཆོག་ 


ལོལ ཤེ ཤེས གསོལ།༣ 














། ་༤-- ~ˆ --------¬----¬-----~ ༡༤༤༡ ༡༢༠༤༤༤༡༤༤ ༤༨༨ ༡༤༤༩ ༤༤༤༤༨༨ ༨༨ 


ཟླི 1 ༥ང་ ད་པ་འ རས ཡི ཏཱས་པས་ནང་མཆོདྷ་ ༥༤༨༡ དྨདངསྐཾཿ རྨསཔས་སྦྱང་ངས། ཧོངཔའི་དངལསརངར་དླིརིང་ཡིགདོང་ དོང ིརམ་བྱན ོ་བ་འ ཅོ ངོ་ 















ལེ ད་ན 02 


ངོར། བཅས་པཅར་བསམཉེས་པར་་ དཔའི་ རྫས་པྱན་གཟིའ སམཆོངཔའྲིང་བུག་བསམྱཡིས་ཡི་ཁུབ་པ། དམན རིར ༤ 
གས་བ ± གས མེན ཅི མམས བཾ ༣ འདྟཏ་ ང་ ཧྱརྐསོར་མའྦ་ཡའ ལས་འོཔཿཔའ། ་རོ་་ཆོ ༥ུན་གཟེད། ང་ ཧུ་སྭ ཅུ ད་ཚ 5 5 ཅུམ བཀ ཤིས་ཏས་ 
སབྱད་དངརིནཆན་བན།།གདོངཝའིདངངཔོར་་ཤབམ་པ་ཡོགཔ།མཡུནཔའྱིབུནགའིགས་དགཆ་གསྟར་ཚོགས་དག །དོ་ི ས་ངོ སོ་ད་ར།བྲ་ཤིསཏག 


པངྟཏིནའརིས།ེས་མངོགའཁོར་བཅས་ གསེ དངང་ར་མག །འ ༢ ཚགཉམསཆག་ཐམ་ཡཅ་དམོསྦྱང་དཅིག །འགར་ཅ བད བམས །ཁ ་ིམསེཞཔ། ། 
ཅཅ  ཾ ྷྣྷོ་ ཚཾས་ག་ །།ནོ་ནིཔ་རྱ དཔ་འསེམས །བོད་པམསཿ་མངད་།བ་གཅིས།།།འཁོར་ག །འཁོར་གྭ་༥ མིང མེདཔ་དུ་དགྱུཐ་པཅིག །ེསཐུགས་དམ་བླགངས། བླཤས་པྱབབནི།རང་ 
- ༤༢ ------ --- ¬ - - 


བྷེ 
ཧི།ཁང་ ཡབྱང་ས་རི་ལའི་ནྲ་དུ། །ལྔ་འོ་ ཇིཿལེ 
| རན སླུབ བླངས་དང ཇ་ ཞན་དུ། ། དེགེརའའི་ལ་ ངི 


2 པའི་ཆ།ཞིང་བཅུའི་དྲག་བཟགསྒྲས་འབརམ ཡཆདད་ག།ཆོས་ལཔོར་མཐའ་དབུས་པོང་བ ་བདམཆང་དམ། 













དགས་པའ། དང་བཅུ ཉོསཔརྩོ་དཔོའ་མཆོད་གཏོརདམརསྤཔ༔་ ན་པོ 
སཱཿཾ་། དི་བར་དང་། ༈ འོཾ་སཱང་པིདྱ་ཐཱ་རྨ་བཱ་རྩས་རྩས་པས་རྟད་ཡ་ཨཛྟར་ཡཧོཿ་བྭརྲཾཔཱ་ར་ ཁི ལན་གྱ་མ་དང་། སྲོན་ 
པ་ནས ང་དཔེ ང །།ཅི་ལསྩ་་མཆོག་དྲོར་ལེགས་པནི། །དམརནགབཟོད་ 
སེའར་འབའ ཡས འ ཆེྲ་པའི་་པགཙ།།གཡོནངས་པིངའབིལ་པའ་ད་ པིན ༽, 
བརིདརབ་འབར་འཇུམ་ཆགས༡་མསངང་རམ། 


དརདང་རིནཆིོོདཔན་ བཅེངས། །རྭ་སྲིས་དཀར་འོའི་ སྙིང་ནཡོལ' 







ཡད་དཀར་བའི་འིཛད་ས།ཞགད་མའི 
དམར་བ བཛོལ་བེ་གངེ་དསག ར་ལ 














གས་ལྱེ་ཡག དུར་བ ྔེའ་ྷནྦབ་ྷང་བདན་ད་འདང་ 
།ཨབས་ ས་བཞུ་གང། ཡཱ ཇེར་ གྱས་སས་ཏི་ གསེནཿ ྲགདཔར་མང་ས་ 
༢ རྭ་ཧིས་ལ།ཿ ཆ་བདུག་༠་འ་བ འཆྱད་དང་།།གཞན་ཡང་ནོརལ་ཇ་བྱད་གེ་ 
རཿ ར་དྭངུ་བརགས་གསོལ། ཧབ ལལ་གཱའིག གཉས་དཔའ་ 


༡ 


ཞེན་པ 
བནག །ཁྲོ་ཆཱངི་འྲོ་བམག་རཙི་ པྱི་སུངང ཡའི་ངོན། །མཐིང་ནག་འོ་ཞུ་དང་བེར་ 
ལེལུ་བརཱ་་ ས་བ ཟུ་འཕ་ར་དྲོས་དངའ 


ཙ་ངང་བཅག། གིན ་ང་ིན་བ་།ད །དགེ་བསྟེན་སུམ་ 


སགས་གཞས་ནང 


ཅིག་གཏར། ལྟ་སིང་ནབ་ 


ས་ན 
རཔ 





༡༨ མང བོབཟབཁོངཁསོར་རཁཁོཁཐར ཐོ ༤༩ང་ལ་ར་ལ་༨༤ལལ་ལ 





























ཀཀ ་ དང | ༡ 
སངཆེནཔའོདི་ཉིདྱ་པརགནས་སུངདིུལམདད་ཡིནེ། ཕཱ 














།སྤན་ཕམ་དཤིགས་དབངའདོར་ཏྟནྱ་ར་བཟི་འབུང་གཞས་ཅོས་དབུ་བྱརྲ་ཤོགས་མུ་བཀའ་གདམས ྱི་བསན་པའི་ཕལ་འནུགས་པརམཇད་པི་ ༨ རླ་གངགི་གནས་སང་ཇོ་ོ་ཡང་དཀར་བདང་། ཆུ་ རྒྱམ་ཐ་ 
འདུན་ཟུའྱ་ཡིསགཅད་འོགསྭ་རེ་རལ་བགཉིས་པའི་བསྙན་བརིན་པོཆེ་སྤེལབར་མཛད་པའི་ངུས་སུ། ཉད་སྟོད་བཀྲ་ཤིས་ཕྱུདཔོའི་གནམསུའ་པབོ་ནེསེརད་དང་། ད་དགེ དམད ་ 
པ ྫསྲིྲིེགེཾེེིེིེཾདཾྩླྩླླླླླླདགགགག རྒྱམ་དབདལྲ་བརེན་པོག། སྡནཇོ་ལརྐའི་ཐཱ་ -] { : 
ཆེནཔོ་པ། ༽མང་བསོགགནཕོདམཁན། ན་ལས ན་འར་ཡ་ནྲ་མ།གེས་གྲསསས། དོ དསངྩལའདྷི ༧ ཉནའོད་ཙཱནཱཧཾ སཱ ད་ཡིན །༥ཊའ་ལག གསད་ུའི་འསེ ས་ཡིན་ནོ ཁུངཝ་ | 





















རོས  .ཨྱིྱན་ 





ཅིའིག་པར། ཧི་གསབུ་ཁེབས་དཱ་འི་ ༢མི་ཁརའདེ་བཆགས་གོ་ 
འཙ་ ལ་བཤོས་དརྱ་རདད་ 





- ༤༩༨» ་ 


` . (4ཨིང་ - » 





¬ "ཁལ 


༡ ༦༠༥༧ ༧༡༤7 7༤ *¡ - ༡༡༦༤ ག་ཏ ཁུ རླ རྩ ༼ 
1£ རེ !ུ རཡ ་ ༥༩༨༥ ¿° ༥; ༢༦. , ཿ ོ "༢ ༡ ༤. 
༥༦ | ` 


རཱ 























སླ་བམ་དང། ི་ ནྱ ཡི གོ ཊས།། 
ཤུས་དདའགལ་བའི་ཉེས་པབཤགས། ། + །།གཉ་དདདྲསའསའསའབིན་ ཞིག་པ ཁང ནོ 


= ༡༧༧༩༡༡༩༡༠༧༠༡སན་༢ལ 






(ནུ 


སུམ ཏྲ དྲལ་་ ཟེ ྭ རུ ༩ (ཀུ རོ 
དང་། ། རོའརརཔ་པོ་བཅོནཞགས་དམརའི་ལས། གྲི ང། །དྲུགས་པཿ འི དཿ རྲིཟུགས་དམ་བྐགའ། ། །ཆུལས་ཆག་ 
6 ་ ངི ཡཾ ]ཏོང་གསུམ་དྫོདྱི་ ཇིགེནྭཾ་ཏྲོན་ཡངས་བོར། །ཡིདབཞི་རི་རབྭཏྲི་ཟ་གཟའ་བཱ་དད་། །བྲབ་ཤིསྔ་ཛསྟ་ཏྭགསྱ་ཏལཡིདྨ་ནམ་པ 
ཇཿ ཤུ་གངའདོདྲ་པེབ་པའི་ཉམ། །མྱི་དདྲ་དདཔཔ་བི་ལིགླ་མནཇ་ས། །གནམ་སརའཛུའའཛུལའིཿ དགས་འྱུ ཡོཾཿཨུ་ྲོགས། །ས་དད་བརྡ་༨དགང་ 





གོ 
དིད་སན་འྱུར གྲད རིོ་ ་ བཞིན ་ པཱ ནསཔ ་ 


ཉི །རབ་འབུམས་ལས་བཞའ་འ འུ ན་ལ 





གཾ ཊནིདའའ་ཝུགས་ དམའསང་།] 


ད་ལ་འ ༤༦༠ 

























།བསྐེད་ཁུརི། །རབ་འབུམས་ལ ལ་ཁ 
ར་ག རའི ཡུལ་ཅེན་དེག + བཞེ་ཡ། བྲ་འ་ེེད༽ར།རའ པུ པས་ དཱ རི སའོ 
ས་བ ་ གསས ྲ་ ད་ ངཱ གྲོ ་ 


ཡཿ །འདིའེ་འྲའི་ ཡོ 










མཆད ྣ ཅས ཧེ ཏཿ ཅི 

འ། སིདམཔ། ི ཉཉཨངཾ གེ དགམས་ཤར་མསཔབྱསྱ་ ༦ རབ་འ མས ལས་བཞི ལའ རའ ་ 

ཡད བྱ ངི བརག རེ །།མཔརྟ ་ དམས ད་དེན། ནཿ ཅེ 
ཞ་ལ རྨ 















་ རྭ ས་ད ད་གས 





ཨུཿམས་པ་ དཾ 


¥ 





བསར པ་བབངཝི 


༩ ལཚ་ 
གིདྲ་དགྲས། འའའ ཅོལ 
(དི ༽ཧོ ླ་ལུའ་པོངདང་བཅ། 
























སོཾ །ནུམ་པའའ་ མུང་ 
མམྤ་ཱ་གྱ་ལང་མས་གཞམ་ཆ་ གསོ འི་ག ཅི འདོད ཏྲམ་བཟ་ དའདདའང་པ། །ཉེའ་འཆའི་ཐ གྱ་སལ། ཡཱི ཡའུ་གས་ 
ཀར ༣ 







བྲཞང་། །གདུང་དཔུཔས་བ བཅོད འའི་ཚགགྲིས་མངའ་གསོལ་ན། །དྱས་པའི་ཞལྟ་སོན་དབུའཡང་འསོདཔ་དང་། ། ཤིང 
¡ དྲ་བའ་གསུད་དྲ པཆུ་ར་བས་པ། ཨཱཾ བས་དབང་ལུབ དོདཆེན་པློ་བྲོད། །མ་གཡལ་འཕྲིས་པས ར་མ ྣཱ 
:གཡས། །མིའདོ་ ཉེར་ཚེས་ཆམ མ་པརགཅོས་པའི་དྲུས། ང་ ༽ཉག དམ་བཅས་པའི་ཚཆོགྲདྲཧ ཆ་རའི ལད་མོ 
ཧཱ ཕྱོར་འནཔཀུན། །ཨིཞི་འདུལ་བསྲ་བམས་དང ཝནཔར་མང ངི །བླམཔ་པ་གྲ། རཿ དཔའི རཱི སོབས། །ཡུང་དངཏོདཿ པའི་ད 


་ ུསའི་བ ཡ་གར། སུན 































འུ ༣ཕེལིངྱ་ཧས་པརམཛོད། །ཕིད་བགྱུཿའི་བས་ སྐ་དོམ་ལོངས་ཡོད་དང་། །ྲ་སླི་ཀྲ་དབཔ།ཞོད་ངེ་ལལ་སོགས་པ། །མཔདབང་གཏན་པ་བལ་ཏེའཡུ་ ཉིད་བའི།།དབང་ཐུདའྲའི་ །ལསྐྱནྦཡིསླཾ སྤ་གུང་བརྡལ། ངོག།གནོ 
ཅིདའཇ་པོས་བབཔ་དཀའ་བ། །མཐའ་ འདགམ་འནཔརྦ་འོདཔ་དུགཔ ལ་ཆས །མི་བརཿམ་ཡྦའ དཔརམི་འབུར་ཡེ། འ།།མཐུ་བསྔར་འའ་བཅེནཔོས་ སྤ་ཀོངས་ིའེ། མོ མལམལག་ལས་མཆམསྭ་ཁར་བའི་ 
བའ་གོང་དམུྡི་བཅུང་འེས་པའིའཇུང། ཉང་ངས་ཡིདྲཔི་མཐུན་ཡོགས་ཁུན་ལས། །ཉིནམཆོནུནདབྱང་ཞི ྲ་སཱཐ་པར་མཛོད། །རུ་ུམཆོད་བྟོད་གུས་བྐྱལལེན་པའི། །བདག་པུ་ ས་བསམ པའཁོར་ 
སཔ དིཅུ་ིཔ་པའིབཅབ། ཡ་མ ༽རྣམ་བཞིའ་འྤའི ཐས་ལས་མཞའ་དགའྱ་བུབ་པརྩམངོད། ཞིན བཉོངམལ་དབལ་འང པརའྷཙ་དསཔ པམཆོད་གཡོ བསའ འེ ཡཱ 


རྩེ འད ན་ུག་གཏོ པ་པ ད་འདི 






རད 
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(ཚཱ 












རཾ 






༥ 15༥ རོ 
་ (ས་འ ༥༽ྲ་ (༥ པྱ 
ལབ་ག གྲཞ་ཡྲཔས། ། ཧཱ ཁྱད་ཡཧན བོབ་པའི་ལ། བཅོལ་བའི འིའབིན་ལས་འླ་ཐུབ་པརམངོད། །ལའ 


༤. 


ས་ 
༨འེ་བྱསནམ་འ་ཕིན། །འདི་ བྲིན་ལུད་ ས་བོན་པ་སི། ར་ལ་འ རབདརནཔདང།༽ 
ཧི ཊོ ཧཱ གས་པའི 
གས་དང ཡདནོགཞིགས་ཅུ་གསོ་པ ལ་བ་དང་། བཿ སྱནཔརྣཿསཉྱིབྟར་ ཱའོ། \ ནྤའགྲས་པ པའྨ 





་།།ད་བྱངལ་ ཿམཆོན་པཞེང །འདྲེརྲ་འགས། །གང༽ །རྱབས་བྱསང་ འམ ༈༽༨ས་པྲ་བནད་པ་པའ་བའ་དམ་པ 


























འི་ང: ༠ འའན།ཚོའཿ 
ར་ཨསྦྱས་ལ་ མརྲ་ག་རཨ་པ་ཡམང་་ ༥༩ 






„ , །རྣཡམགཆཿ ཉེ་འགྱི་རལ་པོ་དའྨ་ཧལ་གྲས། འིར བབ་བོ 
2 །ས་ཚོར་སཿདནས། ས་གྱི་མལབདྱཆ་པ་དནབྲགས་ལས་འགསཔི་གམངཔ་འགྱོབཅུད། དབའཅ་ལྱ་ིསལསཝེགས་བམས་ཡང་བའའ 






















པཿ །ཞེ་སྒོ་ཁཔངཡ་ལ གས་གོནརིཿབབཔ་ ངེ ཧཱཿ 
ཡྱཨཝཱུཔདངཐུག་ཨརྒྱ་དཊཅིག་པ་ཡིནཏེ། བེགཙོའི་ཝེནྩོའི་ཡིག་ 


བལདམ་སལམབདའཔངོའིའགོདསོལལི་ཏ་ ¡ 


ྷྷོབོསོ་དཔོའརོོདོོང་། ཞེས་སོགས་སླས་པ་ལ། ། སཱིཾབའཕེནྱིས་ལས་འབྲསའི་ཆོས་མངདུགསུངས་པས། དྲནི་ག་སངསྱ་ཧཿ སྦོཀྱན་ཁོའི་་སུ་ཁམ་པ བཅིད། སབ 
རད ལ་གཅུགས་བན་ཡངཤཊསན། དགེ་དདི་ཝིད་བརོས་འཁོངྱསོང་ཁ་བིའོ། །ཞེས་དམ་བཅསཏེ། དེནས་བཅུ་བྟསེ་ས་སཆས་ཅི་བན་བའི་པང་མངྦུརཏོ། །དྱེ་ཆྭབུྱིཔ་བཆེད 
རྙིང་རྣམང་སུ། ཇུནཱག་ཡུལ་བྱིདམཧྲི་མཛད། །ཞེས་འུབུབལ། བེ་གཙོའི་གླུ་མདོགདམར་བོརབེད་པ་དང་། ཨྱ་གམཆོན་པལྦདིའྱི་ུབྔ་འིག་བའི་གཟུགས་ཅུ་ དར ་ 
བདའི ལྔ་པ ཡིགེ་གསར་བྲ་ནམས་ཐྱུར་དརའེས་རྱསཔལྱ་གཱ། ནས་བོད་དྱངས་གཙོང་དུ་འེབས་བའི་བྱསུལ་ལམ་དྲུ་མརྱ་ཡི་གནས་དེའི་ཉེའདབས་མུ་འུགས་ཞགམི་ འད་བའི་ཚོམནལ་ལ་མདུ། མི མི་དམརཔོ 
ཆི འཕནཟེབནས། གོམ་པ་གཅིགྲ་བུས་པས་ངིའོའིཙེ་མོརྦརེབས་པར། ཁ་བཟམཔྟུབས་མོཤི་ཤེ་ཅ པས མིང་དང་ག །བཟའ་དཏཱགཱའི་གསམི་འདྲ་བམ། 
¦ ིས་མཇལ་ཀགཡུམ། ཆའདིམནཿདྱའྱིརནག་གྱི་པུལ་་གཅེན་བོམཐའ་དྭངས་ཐམས་ཅད་ཅི་བདག་སོང་པཔིནིང་། བོདྷཾནསྦ་ཡར་པལ་བཟའ་བ། ྷཉི་ར་ཐ་འནམཔད་ཡོདོ། ཁདབར་དུ་ཅང་ལོའསི 





















།ུམ་པདད་འབུ་ྱ་ལ་བཅེན་བཞེས་པེར་བ་ཡིནཔས་ཞངདོནྱཡི་མཚོན་ཟུར་བདུདའདུཔཞིས་པ་དཔའ་ལིགས་པ་འཇུས། །ཡངྩཾཧ་བབའ་འོདདྲ་བོནདས་བྲངམ་འདོ་ཉོདྲེས་ཟུཿའབནས་བོདད་བོོནསྣ་་མའོ་བ་ཉོོརི།པརྱ་ཐང་ལ་སི 
ཧྱུ་ཡུང་བཅན་མཁར། ཀོཔ་ཅུལ་བུརྟ་ཐཱ་ཁང་། མུར་ཡུགསོཆ། ཅེ་ཆེན་བག་སོགས་ལ་གནས་བཅས་པ་དྷལ་ཇོངས་བཙིན་བཤན་པརྲགགས་པདེ་ཡིནཔ་འདུཊཅེསྱྱ་ཡསའ་དམལམངཔོའཞིག་གིས་གསུངས་བཟོས་ཤིང་། གོངས་ཕཿས་ཅདམྱནཔྲ་ཝ་བཅེན་བས་ཁོང་ 
སུ །པའི་གནསནས་གཱ་ཤེགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་གྲས་ས་པད་པའདིད་མྱུན་པརྨ་མང་། རྩེ་ཉ་བའི་ 














དེ 



















རུ 


མས ་་བཅ་སཆོག། མོ་ར མས་པརྱརམའའང་བྱཏ་ུ་བདབབླད རིན་མཛོདགཏོརསའོ སཀོས་འཇུལ་བནི། ཆོ ཤོརཡའ་ 
ཱ ཆེ སྭསོ་བས་དང་ག ད་ྲ་རིདའཕེལ། ཀྲ 
བཅས་མཛོད། ༡ དང་གཟས་འཛྲོན་གྲན་ཡད་རར་ ཅན།་ ༽མཐོང་ བས་ཡིངྱི་བྟན་པཏམསྭ་རེད་ 




















།སཅིྱ་སྭདཱམ། །ཆ དབུདབངས་ལ་བྱང་ ཡུལ བག 



























པཿ ཐུག 'ངྷ་པཱན་པའྲི་ག། །ཞིམ་ པཔའྲིདི་དང་ཡང་བའི་རྨོམ་ཆོ་ག་དང་། །འཇམཔའིརིགྱ་བ་ལ་སེགས་འཇིགེནྱཾི། །འདོ་ ཡྱི །ཛུ་འབྲུལ་ཤུགས་ཉྱིས་སྙེའེ 

ˆ ་ཊི་རྲ་ཁྲ ༡ ཧཱ ༢༠༡༨ ༈ཚོརོ།རྲ་འ་དྲང་ ཤཱ ༢ ངར ་ ༡༡༠༦ ༡༤ ༅སྟཿ རབ ཱ 

སིི་ཨ བསལ །ངབབ་ཤིམ་པོག་ཅནཅཔ་ཤིས་ཏཿ་ཆོག་འདི། །ྱཆ་མཆེན་ལ་བོང་དཔ་བཅས་ལ་བཞོ ཞོན་པར་འྱབ་ལ། །ཅང་བསུང་པོ་ཀྱ་མོར་བཅོནཔའི་དོ་ལུབ་དང་། །འཕར་བཛུམ་གིས་མཛུཿསྭ་པེའའི་མགོ ། 

ིདྲོ་བའི་མཚོདཆ་འདི། ཀཅལ་ཆེན་འཁོར་དང་བཅས་ལའབུལ་བརྱི། །ནྱ་ལལ་ཁངབ་ཟབདབལ་ལ་ཅོའདེབའི། ི་མཆེན་༔ པསྲ་བབ་བོ་འུང་དང་། ཧེ །སཚལ་དབྱབ་ ཆིརི་ར་སྤྲིང་པ། དལ་བ 
- - ༦ \༄ 











7 
3 
3 
7 
༠ 
པ„་ 





པལ་འབུལ་བརབྱའི། མས་མཛ གསར་འནལ་ལའརབའའའ་ཆོན་ །དུདུ། ལ་ཡ ཁུས བ་མའི ས། སེངས ྲ 
སས་བ ་ །ཅས་འབུལ། མཆོག་གཡུ་ྱའིནྨརསཉེནའདེལ་བདན་ཏའས་ཡིས། ་་་ ཨཿརདམྦང་ ཇས་འདེས། །ུ་པཅི་ ¦ ༈འཇུ 
བུབཞིན་ཀྱོང་གྱུའཅིག མདར་འིགས་ཆལདན། མི་བཟདམཐུ་ཧཱབས་ངྡོརའིའོག་མདལ་ཡིས། །ཞ་པའར་ལག་ སུ 
བརྙད; །བདེག་ཤེགས་བཏནཔའིཉི་མའོད་པོཆས། །གངངུ་ཕཱང་ པའཅིན་པའི་འཇིགཏ ཏན །གཡེལ་མེདབ་པཞི་ ཨར་ལས 
སོག་བདག་ཇོང་་བཅོན་བཤན་པ་ལ་སོགས་པ། །ནམ་འྲ་ཐུལ་དུམས༔ དཾ བམ་ད་དའའ ངུ ག་་ོས་ག་ | 











“ཅེར 


ང་འབྲཾ 





















སོམོ་བྱོསྱོོོོལ་ཕོབས་པ་ལོ་གོཡམོདའོལའྲོན་ལས་ཆྩདབྱསལཔོའྱབོཔོཤིསྱོབའདོན། དཔདུམ་ལལ་མོཆིག་གིས་བྟཏནྡ་པངཡེ་ཤེས་བནཱམས་ ན་པོ 
ས་ ས་གཞས་ུ་འཛིནངུས་འདངའདི་འའི་ཡ་གེ་མེལ་བ་དགགྱབཆནང་ དོན་ག རབ་འགའ་ཞིག་གིས་བྲསལ་བདད། གཞནཡང་རཆུ་མཆན་ (འགུའ་ཞིག་ལ་བཏེནནས། ” ་གནམ་པནོས་འཇམ་ གོང 
འུ ཨྱིློབ་དངོ་ནད་བཇྲད ་པས་མཐར་འཁྱམས་པའི་བཙཱཾན་གྲཟུགས་ ༧བློ་བཟང་ཆོས་ྱི་ཉི་མའིཡིང་ཧནེས་དབན་པའི་དགའ་ཆིལབའཆེན་རབྱརས་གླི་དུ་སུར་བ་དགེ་ལེགསརུ་ཁྱུ་ཅིས། འ 
སྦིནའིངྱ རྒྱལ་པོའི་གསོལ་ཝཇོདཙི་སཱབས་སུ་གསེར་སམས་གཏོང་བརའདོདན། ཆང་ནོདཡི་ཏིངྱུལ་འྱབྱ་པནརན་པོཚེའྱི་ཡེ་མ་ཧཏཁ་པ་ཡུད་པོརྱསི ༄ནངདྲུ་བཤས་ལ་མད་དདུ་པཞག །ཐུལས་གསེར་དྲཔ་པསགསི་ནོུད་ཡངས་པོང། ཧི 
ས་བ ར་ེན་མ་སཔའ། གཿ རྭ་ཧྔམས་འདོདཔའི་ཡོནཏནཝ་དཔྲ་ལ ཡུན། ། །ཨགནནཱམསཚིས་པར་ཤེད་པའིཅུསྔལནྱ་ཚུང། ཨཱཿ ལྡན་གསུམ་བཛོད། དེནས་ཕུད་པོརལ་གྱར་འོདསཉེ། ཉིར སྔོནིདུསསྭཱ་ཐུར་པ་ 
ཤཿ །དནས་ལས་དན་དབང་དེས། ་བསྡའནི་མ་ཡ་ན་ཚུ །དཅ་ཆོས་ཏཾདམ་པོན་ུརཔ། ། ིཞེསའ་འྲི།།ལ་ཤངྦ་བདབནཆེནཔའི་དུ་།།བཅུ་པ་བྲས་བཔ་འཡིས་ 











ཞི་ཆུའུ་བྲཀ་མཱཧཱོབ 
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དྲའིསུའྱཔ་ལ་ལོ་བཞེ 


རཿ 


རཾདྱ་ཧས་པུད་ལ་ 













ཁ་ལོ་བ །།ོད་བར་བདག་ཅོག་ འཁོར །ོཞིབྷ་སོསསོ་མབླམ་ཁར། །གངབཿམ་ཡིད་བཞིནའྲ་ཐབ་པ་ཡི། །ཐོངྲཔ།ས ད་ལས 


ཅོ རྫ ྔྣི་ མུནཧམ་་ེ་ཡ་ཤེས་བས་བན་པསབས་བལ་ེནནས་ ཧམ 





ཐམ་ག་ཡལ་ཅིག། །ཅས་བོདཔག་ར་ས་འཐོར། རོམོ་དར་བང 


ཨིཡེ༽་པནིཔག་དངང་ཡུན་ཚོགས་སྟོ། 

























ད [] ༄༅། །འདོ་བྱི་ཧྭ་ 






































མོ་འི །ཆལ་བམད་ ་་བ་་ ཁིབ འིཌྱདཅན། རྲི ལ་འ ཧོཿ ཊརྟ་ཉོན། ཅེ 
མ་པ ས་ན་ནི གའི །དཀརཔྱོམབད་ ཨིན ་ 











ྐདདྲཔེས་ཏམཆོག་དགར་པོ་ པོ་བཅིབས། །སྤྲལ་པམཆེདྲ་གོགས་ཡུལ་ཧི་གཙོའེ་དང་། ། ལུག གཡག་དྭཀརྦུམའྲི་ནམ་པརྙསོན། །མཁའྱྱསཾ་ཤཱལ་སོཞམ། 

འུལ་སགས་ཉུན། །ྲཝ་པའི་གདན་ལ་ཤིལས་དྲགཉུནི། །དརམའི་ཆའུའས་དཀར་པོནི་འི་བའཛམ། །དྲ་དུང་ཞགས་པའཛིའ་ཅིང་ 

རེ མོགས ཏུདཀད་ཅིསས། སྒལཔ མལི་དར་ཞུབ་ོད་དད། །འྱུག་བབལག་དོདམང་འའྲིནཔ་པརྡ་ཆུ ༈ །ེཔའོགྱོུཿ 
རལ་པ་བོན་པོ༔ 


ཨཔརྟ་སོན། །ཐམས་ཧདཔརཔྱ 
དཔ ཤྭ མསྦ་པ་དཱང་དཔ་ ༧ 










བྲི ཿདགྱགུརཅིག ི་ོ ཝའ ནིབམཡུས་བཟངསྱྱཐར་ཅོག །གཡའཆུ་དཔྦོངུ་གཅོངམའྱིརུ། །སནཆབ་དདྲ་བནྲ། ཉྱིམ་སས་འབུལ། ཐུ ། ནཚོགསལཏམུནཔོའ་བོད། གློ་པོཡོཇསོའ ྱི་རོར་རློ། 
[དཀར་གསུམ་མ་པདསུམ་ཤིང་འོགའདུ། །བཟའ་བཅའ་ཞིམམངར་བཤོས་བུ་འབུལ། ཅ་བ །མ་པམེ་གུས་ལངདྨ་ཨཱནརེ་ཐཱར། ཁ་ད ཚིགས་ཟའོདདས། རེ །རིནཆེནུ་ུམ་ ི་་ དུག །བགའུ༔ ་ 
ཙཾ དཡུབར་བྲ །གོམཆོན་དཔ་ ཐོད་མཛོས་འཇི་དཆས། ། ལྟག་ཕུབ་གའི་ ཞུ་བསམདའ་རྭ་དུང་འ་ །ཅིན་ཆེན་གདོང་པནོ་ ནོར་བུ་སོཔས། །ྱཿག་མཆོརླ་རུང་ ཤྲ ཝཱནཏཾ། ། །ཧཱ་སཱབམ་ཇོས་པའི ན། །ཤུ་བ་ལ 
བད བཅིབས །གནམ་འའཔུར་ ར་དགུ་ས་གཞི་ལ། །འ། ཛུལ་དགྲུ་ང སསམཆུངདྲག་སགས།།ད་ཚོགས་བཆུགས་བྲཟང་ལལ་འདུ། ཀར བྲ བྱ ན་དང་འདོད་འདྲ་བ། །བཀུ་ཤིསྟརག་ ཡཱ ༩༨ 
རྫི ལྷ་མིའིདའལ་འབྱོར་ནམམཁའ་བཀང་། །དཔོམ་བཤྲ་མས་ཡིངྱསལ་མཆོ་ ་གསིས། །ཧཾ་པ་འཁོ་དབཅས་ གསོལ་ཞིངམཆོད། །གཏརམྱུའཛོདབོའ མྱབུ་དབ། །ངཆང་གསིརྭ་ཧ ཅུཾམས་བཏུང་ 
དབང་ངོཆིཁྱ་ེད་ངའི། \ཞལ་བསྱ་སམསྦྱ་ཙར་གསལ་ཞང་མཆོད། །མྭོ་ཏ་ཞྷཉཾ་ཨ་ཧཱ་ལ། ལ།༽ླ་མནའ་བའ་བངྩཅས་གན་པ་ཐུག་འབུའ ་ །ཞང་པོའིར འིམངའ་ཡིམང་ ཁྲརུ་དང་། །མྲ་པཱའི་འལངྨ་རར་སྭ་ཏིཤོདུརྦ་་ 









ཱི 
7 འབུག །དངསདབནས་དཀར་ཏེན་དུའ་ཛུ་གས། །ཡུལ་ཧུལཁ འ་ིར་ལཱ་ཁ།༽ྱལ་གཡག་དཀར་པོའིེ་ཆོད་པའ་རུ་ལ། གཅད་པ 
6 ན་སལ། །བཤོས་ངུ་གང་ངམའིམཆོདཔ་འབུལ། །།དཔའ་གཡུ་ཕུགམདཏེནླང་འཛུགས། །དང་ཚོནྭ་པྲ་བཱ་དཀར་པཔང་ད། །གྱང་རུང་ 
བུ་ཤང་གསུམ། བྱང་བུ ཡིག་དགུུ་ཆང་བུ་ད ་དང་། །ནས་དཀརནྡཾརིསྦ་པྭ་ཝཾ་མོང ཡག །བདག་སོགས་ཡི་ནོ་རརིགས་བྱརུ་དལ། ། གི་འ 
' ཛྷ པ་གཡསནསྲ་དངས། །ཡོ་ཁུས་མཆན་ཁུང་གཡས་ནུས་སུཔ ངས། མ། །མྤ་ཾསསཆ་ ནླ་ཁུང་གཡེནན ཞས་སྲུངས། རེག་དང ཀློ་སིང་ གི་ད 
ནསསུངས། ༈ །ཆོདབལ་བས་དནམས་མང ཁྲགྲ་ཞང་པ་ བྱད །ཕོསོ །ཨོ་སོ་ཧརལལོ། །འདན་ལ ཡིན་ལས་སཅོལ་བ་བྲནོ་ ོ་དསྱ་པངའཐུསམོད། ཆུང་བ 


ཧཾ ༅། ཧྷའི་རོ་ོས་བཅས་ལ། །ར་ བཅས་ལ །རྒྱཿ མཁམ་པ མ་བའིམཆོདཔ་འབུལ། ། །འཕནདདུག་པོ་ཕྲ་མུན་མདའ། ། །།དཿཨྱཾཡུ 

































བབཆོ་དབངབྱ་སདཔ། །རང་འོགས་གཡུའ་ངོ ལབརཿངོད། ། དངྱ་ཧུན་དང་ཤགའཅེད་དུ། །ཚོང་གིའ་སཅི་ཁའདནམངོད། །ཁླ་མས་དང་གནི་ངནཔདྲ་དོ། ནླགས་མངའ་ཐབྱངསཔར་མཛོད། ཛ་ འ་ 
འཁོརབཅསའི སེ་བ དགུཅག་བུ་བཞིན་བོངས། །འུས་ལ་དནོད་པའིནཚོསལ། །སེམས་ལ་གནོང་བའི་ཇུ་གཟྲམ་ལསལ། །བསམ་པའྲ་བ་བའི་བརཆདསོལ། ཁ་ སོན་པནའམས་ང་ དོལ དད 
འབངམེདྲད། སྲབ་མོ དགུས ༽ །ཞདའབ་འཅས་ཅིས ། །ནལ་འབུར་བདགཅགཡུ་བཞིན་རྱོངས། །ཅུས་ཡིན་འཆི་བྲན་ཡ 

བྲ་དགང་དང་། །རད སུ་བཅུད་སི་ངན་ལ་སགྲོས་པ། ། །ཤློཔུ་མཚོ་སཾག་བརཆང་བླ་ཐོག ། །༅ོའི་བདྩར་དྲཱ་ཧུས་པརམངོད། །མྱ་ཧཾའ འྱུངཔལོར་བཅས་ཅེས། རྨ 
་བ་དང་། །མྱི་ལུགས་འཕེལ་ཁམི་འགྲི་བཅིད། ཇི ཡིལ ི་ོ །མཁྒོར་འཛོམ་པའི་ལོཔས་མྱོད་དང་། །གྲངབ ཤཱ 
ལྟ་གཉན་པོའ་ཁར་བཅས་ཤིས། །ནམའྱམབགཅང བུ་བཞིན་སོངས། །གཞི་ལནད་མེདཚོ་རིང་བདེ། །ཧེས་ཧོུ་བསཿ 








བཞིན་བླ་བྲག །ཉམ་པའི་གཱནས་ ི བ་ དུལ 


༤༩ལོགསསས།་ 








[།། དོ 
པ ༄༅། །དཀོང་ 
མ་པ 
ྲི་འམས་ས་སོ། ི ཱ 
༥ རི། 












































ལྭ ` །ནོ་མོ་གྱུར་་སྤྱ་དཱ་ཝ་ཡ། དགོང་དགྱམལ་བྱོརད་འརྒཿ བིལ ནགས བ་དཔ་ཅས་པབསམས། ཨ།ཡིདམ་ཉི་དགེད་བླ་མས་པ་དངབཅས་པ་ོནདུའ་འོ་བས། བུ ད་ཧཏོརཆབླ་དཱནབཟངས་ཕྱངས། 
ཏོངཔའི་དཔལས་ཨིལསདིན་པཆེི་དདྲངཔ་པ༽ངྱཿ ར་བའི་མཔདུ་ཨ མཱཿཱ་བལས་བུར་བའི་གཏོརཿ ་བུདྱརིའྱི་ངཱ་མཚོཆེན་པོ་དང་། གུྲ་དངུ་ད ༨ཀོར་ཆྣ་དཱམས་ ་འང་རང་གེ་མིང་ཡི་ག་དང་པོ་ ཡོ་བིགལེབ་འྱར་ན་ 
ཡེངསཨུ་ཐུར་པ་ལས་ཡུང་ཁམསྱ་ཅ མཆིང དྲ་འམས་ང་དཚ་པ་ཞེབའདོད་པའེ འི བིརྟཏནྡ་་དངྡ་ལན་པའྲི་བྲད་བཟངམ་ཁ་དའེ་ལངེས་ངོད་བང་ཇི་ཤེས་པའི་བཏར་དཔྲ་ལན་པ པནཡཨཁུ 
ནདཱ་གུར་པ་བསམལ། བྱང་གམ་དཔ་པམངའམདིཐགསྱརདང་། སོནཐས་ངུགྱ་བགྱརཤདེསིནཊས་བླར་སལ། བདག་གི་འསྐམ་པའི་སོབས་དང་ནི། །ཞེས་ཐོགས་བདོནསོབས་འཛོད། དེ་ནས་འདྲི་ ༣ རར 

དལ་སགྲས་པ། །གར་བྱཞུགས་གནསནས་དཀོར་བི་བདག །རྱལཆེན་ཞྲརའབྲིནལསྲཔ། །བཅུནཆྲ་ཟོན་འབོར་བངས་པ་དང་། ཀརབཏེནྡ་ས་འྲའདྱ་ཡིའྲབང་གི །ཆུལ་གདོནདཀོ དཀོར་འའི་འྱབུང་པོའི་ 
_ ཆོགས། །མཆོད་ཕྱིན་ཡུལ་དུའད་པའ་བོད་འི། །རུར་པཱན་དངཨ་པའི་གདནལ་བཞུགས། །ཁེད་ལ་མུན་ཛས་འུལ་བནི། །ཡིན་ཉེརྱ་པོ་མ་བྲ་ཝ། །བགཆང་གསུད་ཕིམས་གཏོརམ་ད 
རབ 222ྤ2ྣ2ྣ2ྣྒྣྒྣིཀནྣླྣྒྣནཾརྣྣ༥༨༥༨༥ྣ༥ཀ༥ཀ༥ཀྲ༥ཀ༥ྣ༥ ིྒ་ 


འིད་བླ་ས་པད་ 


འཚཛོདྱིརང་འཞིན་ 





















༅། 


བུན་ཅན 


ངང ཀཆརང་ར། 


དགོམ 


༅རླ་དགརས།ཀ་ 




























ཡཾ པ །ངོདཅིབུན་མོ་ཤྱུགསྨ་མནས། །ཐོ་ ཐོག་གཙོདྲོན་པོང་ཤནཔ་ བཞི །འབོར་གཡོག་བཅུད་དམ་གཙོགས་དབ་བཅས། །ཛཱཿ 
¡ བཟང་གགས། པ་སོགས། །ཅུ་ཿ བྱཧུདདཔལྡ་འན བཱཨ་ཡི། །ཞལམཐོངག ངགསུང་ཐོས་དམལ་ ཡཀ །ད་ དབངཆནཏུསཆོག་རོལ་པ་ཡི། སཱུནཔ་ མའ་ རྭ་དོ་བོ་ ཁྲསླ་བངས་ རཱུ 

དྲ ་བདུད་དུམ་འབབིག །བསྙནྷཡཱ་འདེ་རུམ་བ བཛུ་ཞིག །དཀར་ནོར་ཡོ་བྲང ཆུང་ངུལ། །བརྐམཆགསས་རྣསའི་དབང་བུར་ཏེ། །གནོད་ཅིང་ ཆབའི་ལྭསྱུའ་དྲན། ་ གྱཾཁས༔ བུཔསདམ་ཆོག་ཉམས། །ཅདའྱས་པའྲི་ ཧཾ 

ནྲ བྱསདྲ་བོདན་ངོརགོ། །གཞནལ་གནོདའཆོའི་ལས་དནྱའི། །རྣམ་སིན་ིམར་ རྭ་སྐུག་བྲ་མ སལྱསྲོད། །དྱ་ཕི་པའདྱི་ཡིའི་ཁཱ་ཧིནལ། །སེམལ་ཕནསམས་བྱསའཔར་ཅིས་ པ ཨི བཀརབདབ། ཧུལ་པོ་ལ་བོར་དངབངས། །ཆོ་ངས་ཆསྤྲ་གུད་དང་དོོ 

ཟླསལ་གདོནདཀོར་འྲ་དང་། །ྱིའབྲངའཇུང་པོ་ཇིཏ དཔ། །༣ཕས་ཅད་པོདལ་ཆིབས། བྱར །འཛོབཅས་འའི་ གཡསྟི་ཝ་བར། །རང་གི་གནས་མུ་ད་བཞུད་ངིག །མངྣ་ 


ཆའི་ཆོགས། །ཡེངས་ལ་ནོརྲ་ཅི་རམ་འབུངས་པར། །ཤོང་ཟླཱར 
ཀར དས་པའི་སར་གྱ། ཞེས་བྲོདཅིང་ཐལ་མོ་བྲབ། གླད་གཏོར་ནམས་གནོདཉོགས་ཅུ་འགྱལ། ། རོང་གི་གས་ཀའྱི་རཱ་ལས་འོདའཕོས་པས། རྡོརའེས་གཞིལ་ གཡ་དབུང་ དབུང་གེས། །'ཡོངསསུ་བསོར་བའི་བྲསང་བའི་འཁོར པལསུ། །བདག་ 























རོ་བར་ཨོ་བའོར་ ཞོམ་བླ་ཁོརོ་ོལོ་གོང་ར་ངོ་ ངི་་ིཨཡི 
ང་བས བརྩོ ལ་ྷ་འསྱྱཱ་པ། 
༡༡༨༨ ༤ ང དཱ 
ཡའ པ་བདི་ཡང་། 
།ཞེས་པ། 
རྭ 
དབར་བྱའོ། 
སྨ 
ཉཧྲཱཾ། 
8ཿརཊ8ཿ 
༽ 
¬ ---- 2 བཾ 
ཅད 
་པ་ཞ་མག་ ཀ 
རྫ མང 
ཏྱཾཁྱ་ཧ 
ཏང 


















༽༥ཿ 
ས་ལས 


གྲཤིགསས་གསོལ དའ 
གནས་འདིབག ཤིགས ཏཱ 
་ཱ པའོ ཡོད་གུར་རིམད ཅཨ།།འ གྲོར 








༡༧༩༨ 
ནན བའྱི འིགད་ གས བའ 
ཅྤའཱ་།བས་ཞི་སྟརགས་ཛམ་བྱསད་དངའི་ན་ཆེན་བདྡུ་ན། །ཡིའ 


འ་བང་ ད་མའ་ལུད་ལ་ཡོག ༽ 














འྱོདར་༧༤༧སགསར་འད་བས།ལ་།༦ འས་འགམ་གནསན་གས་ཤས་༠༤༧༡༤༥༡༠༡༩༧༠༠༥༦༨༤༠ཟམམས་གན་པཙསས༧གགས།སཏབའབསམའཇོལསསབཔ༧༤༨༨ ༠ ༡༠ 
༤༨ 


ུ ༄༅། ཁ - ཅད་བ །བདག་ཅར་བླུབོད་འེདཔལེནི་མཁས་པས། །ཐུགས་ད་ ཡའགལ་བབྱས་བཅིམ་ཆིས་པ། འཆ ༨ ཊུ 
ཡིད་བདདདགྱཅིག ། སགས བསལ་ཡཆོདེ་བ་ཨ་བོདནུ།།ཡི། གསེལ་ཞུན་འྱི་མངདའའབའབརཨེ་ནངདུ།།རིནཆེན་ཡུན་པསད་ངབའྱིཿ 


ས་པའི་ཚ ད་སངསྤ་བུར་ཅིག །སསངས།དས་གཉངསའབུམབནི། ཨེ། དའ པ་གསུཊ་མངགསུམྱ་ཡམ་ར་བའའ་བཅའ་ འདང་།།ཤྲ་ང་ཁུག་ཞབ་གོ རེས 


ཟུན་གཞི་བངག་འ སེ རི ཞུད། ནུམ་ཨཿཿྨའུ་གཏཱུ ཕྲཤྤམཱ་ཁྱཔཱཿ ས་པླཾལཱ་ཨུད་ག 


ལནན་ུམམམདདྱིསཔར། ཆོ 


མཆོད་པ ཡྱི། ཤཤེལ་དཀར 





ཤུ་ཨམའུ རཀ རམ།། 
རྫུན་རས་བཟིགས་ད་ རྩ 
ཨ། །དྲི་ལསྦཱ་ལཱན་འ འདྲས་རེསསྟ་ཏེདཿ སྔཿཧདཁཱ ཁཱབ།།འགྲོ་ཀུན་པད་ ནད ིདདསཔ་ཡ་རོལཔའ ལ་པར་འ 


ཟ་' 


| ཚེབས་དྲ་ཅབས་འབོརའཕེལ།།ལ (ལེགས་ཆོགས་ད་རྱཡིམ་ རྒྱས་པར 


མངོད།།བདུག་ཆག་དབོནྡ་ 
ཇིགས ཡ་འབུམ་ཡི་སྔཝལ་བརྡ་དོད །ག་པའུད འགོང་ 


༣:12 
སཔམོ་ 









༽ཅུཿམཐུ་ཏནའྲབལབ་ ་ཏོའསྨནམས།།འཇོམ་པའམུ་ལས་དགེལགམ་དཔལ་གཡང་ཆོ་གས །།ལེགས་པརའྩཌབི་བྲའ་ཤིས་རབྱརས་ཤོག །ཅེསའྭཱིན་སམདཅོལ། ཡིག་བཅར་བྲག མོཉདམོརོརའུ 

༤ ཤེདདོངས་པབའོདཔར་གསོལ། ཏིན་འོདན། $. ཞེསསདཀྱ་རིསི་བཉན་འཐུགས་དང་། མེདན། སསསམོར་དང་ཅས།། །གརབཞུགས་དྱའིངས་སི་གཞས་སུ་གཤེགས། །པར་ཡངབད་གིས་འ ་འབོད་པའི་ཚོ། ྱརདྲ་ཡནལ་ ནྲ, 
༢ྤིནལྭསྨྲ་སུབས། །ཅེས་གཞེདས་དས་རརོ། །ཞས་བཤད་ཟྱ་བྱར་ན་པའི་འྱུང་གནས་དགེན་ གགས་པ ི་ོ དནབཏེ་རབ་ལན་ཡིག་གིས་ མུ་ྱེསོཿཏམཿན་བཟང་ཚེས་ཅིཉི་ཡར་ྱརོ། རང 
།འཆལ་ལོ། །༢དི་ཚས་ནེའེ་ཤཔྱོ་ས་པྲ་ཞིངགི་གཉམ་བདགླ་ླ་མལ་ནག་པིན་པོ་ལམཆོད་བཏོར་བྱབ་བར་འདོདཔས། དརགསུཿ་ཆངར་གསུམ་བ་མ་ ང་སས་ངྱི་ཆམགཏོར་ ད 
རྫ འད་ཡངས་ ། 


ཾ ངཿ 
ྭུ ༈ ནང་ན ༣ཐོའི་གསོལམཆོང 
་ ནག་ཅན ཁིནགསོ་མངོད་ྱུསསོ།།འཕ ཡགས་བྱ་བགསཇེེན་ོལྱ་བདའཆལལ།།།ག་ཆས དར རཔ ཤིད་ལཕགག་བྱཡུནཔས་དདིདས་སད་པ་ལིདམ་ཅི་ྲར་དཔྲ་དད་ལས་ངས་པས་སངས། ེང་པའི་པང་ལས་ཨོཾ་ལསའི༔ 

ཆེབའི། ཅི གཞན།ང་བའབཿའ་བྱཏང་བའྱིལྱ་བགྫརཚོགས་པ་དང་། ན་བའི་གསེསྲོ་ ནདང་། ཡིད་བཞིན ནོར་བུདང་། གྲནསམ་པ་དང་། ཁང་བཟད་དང་།ཟུ 










གོས་བཞོན་བསོགས་ཉརཚ འིཨྩོབད་བསམ ཡབ་མི་ཁུའབཟད་མི་ཤེས་པའི་ འཏེརཆེ རཆེན་པ་ ར། མཚོ 
གས་མངད་པ། །མཐུ་ཏབཾས་དབངྱ་པཱགྱཾ་ཀླ་ཧཱ ཧལ་ཞག་བོ་ཆེ། །།འཁོར་དང་བཅས་པ འདིརྩ་ཐོན་གདན་ལ་བཞུགས། །འགྲ་ལེ ཉུནྐ་བཟང་འ་རབ་ཡ་ངཿ 
ཞཡ་ཟས་དུང་། །གདང ཁྭ ནཡིདལོངར་བཚིའི་ཚོགསྤ་ནམས་བཛུལ། །ཟས་མེད་བདུད་རི་རླ་ རྲ ྐདབས་བཏོར་མེ་དང་། 


ཏོ དང་ 
1 །ནད་དུངཟུསྱར་ཐུན་ཅེ་ལ་ ཕཟང་ལོའྱིདཱན། །ད་ 
ཡང་བཟང་འསྤྱ་རྨུན་དང་། །མི་གཙངཉསྭ་ཀླན་སེལ་བའིབསངས་མཆོད་སྐགས། ༽ཡཔགུས། དབིང ཨྭ་བི རོ ས་པའྲི། འདད་དྲསའིལྱོ་བདའཇིད་མེད་ 


གམི་ཤས་ཉོཿ ཡངས་དབ་ྱབརཏེ། སདདྲསག་དིང་ཅོདུ་གཉནཔྲ་ཡགས། །མེ་གཅང་ 





ཏྲ 
± 


4 
ལལ 


ཡཕོངས་པོད་ རཿ 
དའཕེལ།།དགྲེ་མཚོནའྱ་ཡུས་དུག་ 


སགམ་ས་བད་རདད། ༨ཛགརགསྨ་མོབཟངཆོསིཉིམསདྲལཕད་ཐེསང ་ི་ 


























༨ 


སི ཟེ ཕླ་ཆལ་མཆོནའ་ 
དདཛའིདང་བཟག་བསམ་ཤིད་། སྔརོས་ལ་ཏོག་དན་ སྦྲ་ཡཏོང བ་ 
ྲླ ི་ོ གར་བ ཊུབའི་ཕྲོ་པད་ བན སྤྲབ གྱུར ཉིང་ 


ཤཱ ཤེལྭ་བུགཔ་ལམ་གསེརདངུལ་གཡུ།།ཆུ་ཏིག་བུ་ 


བནི།ཅིགས་འུ་ཨྡེ་ར མས ཆི །བྲས་པ་ ངོར ཆད གཏུན་དྲ་ མནོ་ ཨདན་ལའྱ་ོང་དང 
།ཤ་ ག་གཏན་གཟ་ ཏཱ 


7༨ 







































དཱ ྭཱ ཡཿ འི་རི 
ཉིས་དང་། འ་བ གས་བ ་ མིང་དྲིས་པའི་དུ ཨྱཡང་རུང་བར་སེམས་སོ། ཡས 
ཉཱབཱུསན་ལེགས་ཤིང་། མྲ་བྱ་བཛཆིག །འེྱརཱ་ཆུཿེདབརྡསཱན། བུམཔདི་བབང་གྱིར་དང་། ཟུས་བདག་ལ་མ་ོད་པའི་མནྱཡིས་བཀང་བཡངབ་ཤུམས། འྱབ་ ནིས 

མཐོན་སི་ཛེ་ཚོན དམཉམ་པྲི་བམདགོས་ནའང། ྲ་བ་ཚར་ུགགམདཅསསགས་གརའོད། ན་པས འབྲུམ། ཚབ་གས་མདང་དུག་རི་ 













× ༤ 62 

















དེ ཟླ་ག་ཆུ་གསམ་གྒྱནབེཆུ་བཞེའི་ངི ྱིཊསཧནེའྱང་བཞིའི་གཉོར་མནནསླུ་ད་སོ་སོའམ༔ ལྩོད་གཅིག་ཏུ་བཤམས་པསྤ་ཧང་ཆོད་གོ་ གོཉོས་པདངོས་གྲནལ། བདག་བསད། ྒོ་ཞོ་སོ་གཉིས་ལས། དང་པནོ། ཞེ ་ཡི་དམྱ་ི ལྟ་གང་ཡང་རུཿ་པུས་ཉད་མེད། འདིརྱ་ཧ་དོར་ལ་བ༔ (པའི་བད 
འོམ | ྱལམས་ཆིནབཏ། སྭ་བྷཱ་ཝ་སཉྦྱངས། རྟེང་པའི་འདལ ཅས་པླ་ད་དང་ཉི་མའི་གདན་ི་སྟང་ ལུ་ལས་རང་ཉིདྱ་བགན་དྡོར་གཡས་གསར་ཡི་དོའི་ པའཁུར་ཞིང་། ཌཡོན་བགས་ཀ་རའིགསཅུ་མཛུད་པ། རིན་པོ དངུས ཧོཿ 
པ། དངྱ་ཆི་ོད་གཡོང། ས་ད „སྟག་ཝཱགཧྲྱྱི་ཤཤམ་ཐབས་ཆན། ! ཌྲཾབོའི་ཉམས་ཐམས་ཅད་འོངས་སུ་རོབས་པ། ཞབས་གཡས་བླས་ །ཞིའ་གཡོན་བྱརང་བའིས སྱ ཨེ་འབར་བའི་དྭབུ་ན་བའྲགྲཔ་པའི་ སི 
་ བརྦ་ཕཱཿ ཐུགས་ཀརྨ་རཱ་གིས་མཚནཔ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འདྲེས། ཡེ་ཤེས་པ་དང་། དབང་གྱི་པྷ་ནམསྤ་པན་དངས། ིཤེས་རའཧོཿ དང ུསདང་དྭགར། མིབྱོད་པས་དྭང་བྱརན་འ པརྒྱ་ཆུར། ཨོཾ་བླཾཀ་༔ 
བྲ རབ་འ ༠ ཞེ་ན་ཅསསད། ཐུགས་ཀརཉི་ཡའི་དིལའཁོརྦྱཡི་སེ་དྷཱ་ཛཱ་ཡཾགཀི་མངོའརྦ་་གྲས་འབེངཔིསུ་བོརབརྦརུར། ཨི་བླར་རཁིཆུ་ཱ།། ཅེས་དངའྱབ་ཟཐ། མཐར་འོག་བྱར་དངམཆོད་བཏོད་པའོ། ོ 
དིནས་ངི་ུམ་བིའདས་བའམ། བཿ ཕྱེད་པའམ། ཡངན་ཡུམ་པ་འཡངས་རྩཏས། རྙེངཔའི་འབ་ལས་ བ་ལྱདུང་བའི་རིན་བཆེའི་ཅུམ་པའི་ནང་དྲུ་ན་ང་ ཅའའཟྲིར་ དདཡི་ལ་འཁིརྩ་ི་ཏི་ྲུ་ཛཱ་ཡིག་གི་མཐ་དྦར་ད གས་འབྲེང་དིས་བྷོརང་ལ་སའོདརུ་ 


_- 










ཆོ ྨེྨེྨྣྦྫྨྫྲླླས་་ | དེ་ལས་ད ིྱི་སུན་བབས་པུམ་བའིནངགྱིུ་ལ་ 


པབ་ཐམས་ཅདུསལ་བའྲི་ཆས པ་ན་མ ། ཀེག སི གྱམསལ་གསམ་བྱ་ོ། མཐུརླ རིལ་བོ 
རྔརནཔ། པ་ ཉིང་དུ་ལུས་མེའི་དབིལ་ སྤ ཧཿ 






















བར་ག ཐྲ 
བ་མ དའ་ 
:༤-༨༤༨༢༧༧ལསོག་ར༤༩༤༧།༤༤༥༠༩༤ཕ༡༡༡༡༣༡༠༦༠༠༩༠༤༩༢༧༤༨༠༤༧༨༩༡༧ར༧༠༠༧༨༥༧༠ྟ༠༧༡༢༤པ༤༩༧ 








རར རསག་ར་ འབ 


(ྱཿཡཿི་ཤརྦ་ུ་ཡོ་འི་ས་བདག ། 


ལུ་བ 


སགས་པ་ ེཿ ེ 8 1. ༨ 
ངོ སས མདོས ༽ེ ཧུས དཀར 





ཡ་ལ་ཡན 


མ་ 
པབ 


ངགི་བོསཨུ་གཟུགས་བརན་ཤངར་ལྔ་འུ༔ ལྔ་འུ 


གདའ་བས སཔ་ཛམས་ཅད་ ` ཆེས་འཕནམ་ངུཊ། ཞ་ཡདསཔྱ་དན། སོ བྲཾཡ་ལས་འུབུཡ་ 
 །ཱམཆོད་ཏརདང། འོམ་ནའབུལན། པདོ་ཡྱ་ཞིང་། བསན ཏེརྱདཔསམཛདཔད། གཙོངམ་ད། 
དོད་ཡ་ཕས་ཤིངྱ་ཧཱཿ བླ་ནམསྔ་ིན་བདུ་མོ་དང་རང་རང་གི་ཡིང་ཡིགད་ འིག་ལེས་བྱསན་བྱ་ུའང་ པ་པའའི་གྭ་ཾམ་ བདུའྱརིའི 





ཏནྫོའ་དྭ་དན་སདང་ བརྒ དནམཱ་མའ ཁའྱི་ཁོན་བ བམསཅདཡོའོསྤ གོང་བརྩོ་ 
་ གམ ཡུམས ། འདིགཏེད།ཿ ཡནག ཆིས་པ་ འིར ལོ 


༡. 
རོའ 


ན་སོ ༨ ྲ་ནམས་ལའབུལ།།འནེསནས་ བ་བ 


ཡཔོ་འྭའོར་བཅས་དང་། །ལི་ཐཱ་ 
གྱའི་ གཔ་ར་མངོད ༈བདག 


དེན སདང་། \།ཆོས་དབིཿཡ་ པ་ ༨ འལརས། ༈དངོས་བཤམས་ ཤཱ ཡི་དྱ་ཅིས་ པཱ 


འཚབའོམསཤོལས་འོང་འག་ཡངང་ཀཀྱ་གལརཚང་ལམ་ཨཉར་ཡོབ་འལ་སཁལ།༩༨༩༩༡༥༡༢༧༡༥༡༩༡༨༩ 























' ༡འལབཤ།མསང ཁམས་བ 
ཐམ 


ཕའ ོ་གོསླཆནབཏིམལོ གསོ་གཟའ་ཆོན་བྱོད། །བྱཿ རྒྱ་ཉིན་ལ་སོགསྱ་ཡོགས་ཆྱོང་བྱར། །ཕུལ་ལཔོར་པ། 
༡” ཆུག ཉུས་ མེ འདོདཡོན་༢ མགང་རྒྱས་× འབྱུརབ་× འབ་ བབ ངྲི ཨན སྲོགཆགས་“ ' འཞཆགས? ༥༢ ཆངྦབ་༥ གསེར་ ཧཾ 
ཡམཐུན་༤ མུན་འི་༤ ཝར་ཁ་བྱར་དས་བདུ་དང། །སེ་བདུན་ཡེས་བདག་དང་། །ལོ་ནོར་བྱ་གཉིསས་འདག་དང་།།ང ཤན་དགཚུའི་ས་བདག་དང་། །ཅུ་ 
ྟཱརྨཀཱ་དང་། །ས་བདུག ག་གའོདགཐམ་སྔ་ཅདད་། ཁད་པར (བདག་ད །ཆྤ་ནོརའཁམདང་བཅསཔ་ལ། །ནགནོདྱ་དཔའི་ས་བ་དང་།༽་ ཤི 
ཏུ ་་ འདོད་ཡོན་ར འབྲང་རྒྱས་× འཐུང་བ འདྲེ་དར་“ དྲ་སན ༢ སོག་ཆགས་༢ ལན་ཆསས་༢ ཆང་བ གསེརྱ་སེལས་༢ × ཤོག 
( དང་མ་མིཿྭ་ལུན་ར མྱའུནཔའི་མ ཞེསའེས་ཕམ་ རན་པ སྐབས་དང ནམས་བླང་འཇྱཏདང་། དགལ་གསེརིག །རུཡིཕང་བསྐོང་། ལ༥མ། སྐ 


ཤོང་ཌ་འགྲཅཀ་སརར༧ས༠༦༨ 





༡༡༡༠༧།༩ 




















མའ 













༧༦༠༤༨༩༨--- 


གནས འའ ༦༨༥ ནང བྷ 
ུཨ་བདག་དང་།། །ཤུར་ །འདྲརྱུ་སརོང་ ལབ འབུལ་ལྡའལསལ། ༈འྟོ སོང་འ 


1༡* 








༄༅པ། ཁང སམཅད་ཞི་བ་དང་།།མའནྱཧེནོདཔལ་བསོདནམས་དབང་ཐངསོགས། །ཅི་བདོདམའུ་འབད་མེདའྱབའྱབུར་རིའོ། །ཧ འཕིག ཉིནྩོསོང་བྲའམས་ངད་ཅིས། །བདག་དངྱུ་དདབདག་འབོར་ 
ད [འག །་བོགབཏནཔའདངས་ང་ཆོལ།།བསནངབ་ིདབབ་ཆར། །ས་འེདསར་ ས་དེ རརིིིི་་་ར ས། །བདནད་ ས་པའི 
༢ བཙནྲཡུནམྫྱཐ་མི་ ལངཆེ་དཔལྱའི་༣་ དཔའ་རུ་ལྟརབི་༥ གཏམངག་མངོས་པའི་ ༥ རིན་ཆེན་འླབ་ཡི་༧ དྲ་ཚོགས་དཔྱསི་༥ མཁྦནའི་ཡྱོ་པད་༧ དངོསྦ་གུའི་ཐམས་ཅདྱ་ས་ལྲུད་གསོལ།།ཅི་བསམའྲབ་འབར་ 
པ ཛུདུགསོ། །ང་ར་དས་བ་ཤིད་ངོལ།།ཡུགས་ལག་པངགིབཤིངསོལ། །གནུསལབཅུནའི་༢ ས་ལ་བ འི བྲས་ལྲས་བཿན་༥ རྒྱནལམུ་ངོས་པའ་ ཆུཁའཊསོནས་པའི་ ༢ བཞོན་པའོའཅུད་རམེདན་ 
¿ ¦ ཅུ་ཧྷེཾརུན་བདག་གི། །མིནོ་འཁོར་དང་བཅསཔ་ལ། །འཇིགཏེན་ཁམསླན་བྲབ་ཤིས་པའི། །ཡུནསུམཆོགས་པཅི་ཡོད་གྲང་།།ཐམས་ཧདའའིརྱད་ལྭདུ་གསོལ། །ཅི་དགོས། ཞིངྱརི་བསམ་པའི།།རེ་བམས་ངད་འྲའལརནས།། 
འའ དི ༈ཅེསམྨྱི་པའཕྲིནལས་བཅོལ། ཕྱེ་ཐུག་གནས་ཁ་ཉིང་པ་བཤིག་པདང་། གསངཔླདཔའྲི་དབས་མིནན། ༣ བརའི་དམ་དགོན་ཆོར་གསུམ། ཅདགོས་འྱབ གིང བས་པཔསི།། །ཉན་རངམཁའ་འབྲ ཆོས་ཕྱོང་ 









མཿ 










་་ ཇི རཿ དོ་བདག ཁ་གསག སབ ལྟག 

ུ ཆེན་འདང་། །དབུསྐ་ཧྭ་པའུསི་མངོདང་།།ཚངས་ལསོགསྣ་ཏ ཧཆེན་བྱད། །འཇོག་བོ་ལ་བོགསླ་ཀཆིན་བྱཏད། །ཉིམལ་ཡོགས་གཟའཆེནབྱརད། དྲ། ཧགས བའྱུ་དབྱར་འཆིན། 
(ཧཱ ༈ཱ་༨ཿར་བྱཧ་དའ་པར་བཅས་དང་། །དར་ཅིག་ཡུད་ཙསརུ་བལྷལཱ། །ཡུལ་འདི། འིས་བདགླུ་ཁུ་གཉན་དང་། །ཁྲུད་པར་གནས་ཁང་འའི་མོ་ ༢ 

༥༨༢༽པཤསྲནས། །གཞས་བད་ ཉཾཕཱ་བ་ཤ་ག་པ་ལཾ།།རུང་ཕུག་དོག་མམནོདཔར། །བྲཀཤྲས་འྱ་པུང་པརྡ་དྲནྲ་སླ་ད་ཝས།།ཀོ་འོང་མྨ་་ཡདག། 


རཾ 


མིཿུནབནོད་བའི་བདད།ལྲ་ བདལེགས་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་བདད་པརའོ། །གནས་ཁབགས་འདེསཿ་སབས་དན། ཆ་ཆོད་པའིཿ 

















ན་འ 'འཇིགཏན་ ར་ཞིཔ་ལོ་ལེགས་དང་། ། ཞེས་སོགས་འྲྲོ་སྤོ བླ ཞི་དང ཤོ་དམབོ།ཆོོིམཁུསར་ 
དྲ་དྱ་པཔའ འདར་ནི་དྲོམམོ། པང ནས་གྱ། །ལག་ཁངསོགསརི་མཁར་ལསས་གབས་ས་བཅོསྤ་ེྱཆུལ་གཙོབོརྱ་བས་ཏེ་བཛོད་པའདི་ནི་རབ་བུང་འྱར ° 
། ཙོམ་གསའ་བླསན་བྱསིསྣ་མབས་དོང ནཱམ་པ་ནམས་ཅིསསུ་བཅོས་ཆོད་ཞན་ཞིགྱ་བེདྱཧཱ་བུངན་ལེགས་འྲུ་ུ་པ་མོལ་བ་ད་ དང་། དུསིས་རོགས་འདིའི་མང་འོ་ཞིག་ཤིས། སཙོས་བེ་དདགོ་ྱབངཚ། བོ 
སྐགས་མགོན་བྷ་བར པསོ་འཚོལ་བདང་། དེ་དག་ལ་ཁོ་རང་ཚོའི་ས་བཅོས་ཆདྲ་ ལུན་ཤིས་ལ་ཤེསའི མས་ཡོད་ལ་གཞི་ད་བཅས་ཧུང། དེ་ཁྲད་ལྷ་རཱོབ ;རྒས་འཆུ ཡུཊ་ཡི་དགོཊ །སཔར། རྱའིསྐདཕྱས འང་ཞིས་ས 
འས ཅང་ཆར་ལ་འདདིས་ཆྱརངཔའི་ནང་ཏགས་ངོམས་པ་མང་དུམཐོངནས། ནགྱ་ཅིས་གྲཞུང་ལགཱལ་ཞིབ་ །དང་།, རཱ སྣང་བརྒྱད ཉིཆོ་ཐའི་ཡེ་འེ གླེ་ཉྙིད་པ་འདྲ པིས ༨འགཾའ་ཞིག་མཐོ་ ལྟའི 


པརྱ་བའོ།། །སླས་པ། ་དཔུག་མེད་འདུལྱ་པའེ་ཁམས་དཔལསམ མབ་བཞྲིན། །དཔག་མེདྱ་ལ་པའྲ་ནམ་ལྱལླལ་ཆོན ས་ཕས། །དཡ་ 
ླ ༡༩༡༦ ༡-ར-་ར་ར ༧འ་བཙོ་ཧོ་རར༡༡༡༠་ོ་ོངོ4ྱོོསེ་ང་ར ”* ལོལ་ཁ་མཁཆ་ཆང་གརར་ལབ༨པརལསཁ་ཀྙ 
















ོསེ་བབ་ འགའ་ཞིག གཞན ཞའུ་འཤད་ འ 


རེ 






































།ཝུའ་ འིད བན་ད །ཡུག་དང་འདྲ་བསྦབང་། །འ་ རྣལ ཏི 
ོ གུབ་ལུབོབིེ་ཅིལ། ༡༤ མ་བ འཇེགས སར $ 5 
མརྱས་པའྲོཞུནྲིདཞིའེ་ཞུད་པལས། །མུཌ་བོལ་5ཿནཾ་བད་ ིས་ངོད་ཤོག པ་ད ས་དེབ འ་རན་བན་གོལ 













ཅི 





ངཱ ལོ་ ༣ 
༨ ཡིག་བྱང ངཿ དགེ་བ་དས། 
དཱ ཨདེཌེཧཌོསྦལིྲཱ་པ་འོ། 


= ©“ ) ༡༧༨༤ ༨༩ ༠༨༩༦༦༡༤- « -- ༡༡. + ི- ་ 


--- 
་༢༤༨-༤པ-་རངཚ ༡༤༡ ༤༤༧༧༡༨༤--༨༨ ˆ ༤༨ ` ༨ ~ པཱ 























ངོིཾཀཀ བསང 
ཌྷ 
ག་འཁོར་ལོཆེན་པའྙལ་ 
(ཆོ་གམ་ལ་བསང 
རཱ ༤༨: 
༣ ༧ཆོདའྱུ་ ལེ 
ཌཱུ ཟོ 




































མ་བ ེདགུ་ངག་བསོདནམས་ིངདགནས་འདེདགཤེགས། །ཅད་པརྒ་ལསནམཐནོ་བས་བ 
བདགའཁོར་ལོཆེན་པོའྱི་པ་ཡོགསྒན་ལས།།གསྔར་བཅུ་པ ཙུ་པས་གནས་འདིར་གཤེགསསུ སུ་གསོལ། །བདགཅག་གངད་པ། ཞས ༨ ། 
གཞན་ལབསངཔམཐྦོནདུའོས་པ་ཡི།།འི་མིནའྱབུང་བོལམས་ཅདའདེབའུདས་ཤིག། ༈ ཚགས་དངངའུཛན་བགཆུས་ཐན་བླནབས་པའི།།ཟགད་ དཔན་བཅདེ མཆོད འཆྱིས།། 
ཡའྱལ་ལས་ཞིའ ྱུན་ཡོངས་དུ་བཀངྱ་བས་།། འཁུར་ལོདས་པའྱི་ཐུགས་ས་བཞེས་སུ་ པག་ཡལ།།ཡི་གཙངབའི་གསཉསབྲགནས་པཞིང། །འདོདཔའི་ ནྱི ་ཡཡེ། 






པཾ ཧི:921928 








































1༤ རདཔད་ ཤདཔལ་ 


ཧྲ 
 ་ བ་ཐམས་ཅད 












པི །ར་པ་ཨིམ་ར། 







༈ཤུནོ་གུམ་བྲ་ ༤ 


རཾཾེྲྭྱྭཉྲ ༥ ལར 


དྲ ཅིསདངཧུངིཚྲི་ོ་བོ།་མངདཔེ 


ཕྱོར་མ་ཚགས།། ཚགས །ུ་་ཛའི་དབང་གིས་གནས་ ། 





ཆལྱ་བི། དྲུརྲ་ལོདནས། །ཡ་ཤེས་མ་གོནཔོ་གསང་ཡུམ་ གཞོང 


༩༡) ལཱ ` -† ཅི རོ རར ། 
བང་ས ་དའི་གས་ཆོག །ས།།དཔག་ཡསཡ་ཡཿའ་ སཱ ་ུ དེསྭཧཱ་ཤཡལ་ 


ླ 


༢ པའི་ཚོགས།།ཕྕི་ལོརུ འཇྔནྙྷ་ཐཱ་ བུནདྲ་ཐགས་པ་ལི།༈ །འདོད་ཡོན་ལྲ་པ་ ཧཱཿ 


གབ ར་ག་ཤེཿ ཆོས་དང ད་ཡོགས་བཅས་སངས། །དཔའ་ ཡོམཁའ འ་བྲགོཆེསྤ་བོ་སུངཡ་བ ཡཕ 
བེ ་གོཙ་བྒོ་དནོདྱ་པཱནྡ་རོམ་པཊ ཞི་བསངས། 


ཅད་དང་།།ཡུ་ 














རོབས་ རི ཚོགས་།དབརྩའེསརལའི་ 
བའོ མའི་ད 
ལཿ 
པ་དང་ག པ་གི 


༥༥༦༩ ༨ 


༩༧ ངེ ~ 





རར །།༈ྣདལ་ཿ 
།།འདདཁ་མས་ང དབངཡུག་དཔལ་ཅད། 
བྲགས ༨ སྭསཱན་གཟི བསུས་དང་། ༈ཤཁྲག 
ལ་ པའྲ་དྲ་ བའི་ཚོགས། པར་ལ པ་ལྟར འང ཅོ ཛྲ་ཐིགས་ ཡོད་ལ 
བསངས། །ཚོའིངཔརེདལ་ བསྟན ཡ་བ བྲཧ་གི ཉེས་བ་ - གས་པའི འོད ུབ་ཱ་ན་བསངས་ 
དངའགལ་བའི་ ཧཱ རག ས་་་ ས།དྲ་ངུའ་པ་ 
དང་འག ཞིཉེས་བྲ་ཀུན།།དམིགས་མདངོསྦའི སབས་རྱུ་ཅིག། ཁྱོདལར་ཞིང་ཉོོས་པའེ་རྲ་འདི་ཡེ།།ང་ 











ས་དཔལ ཟི ཙིབྲ་མ་ཡི་ 


༢. པི རུ 
་ གག སན ཞགས་ུགས །ཞང་ཧྱ 


༩ གང་8་སྲ། 3 
ྲ་སན་འྲ་ནའ 





རི 


( ་ །ཀླཆེ 


དམར ཤལ་མ 


་ 
ངག སྭངསྤ་ཧཱ 
















དྲ 


།སྤུལ་འབྲུན་ ནའ་བརདུན་གཡོག་བཅས། གནས་འདིར་བ ཤནའདན་ ཅོའོས་བོསོད་བརོ་སོའ།བག་བའི་འོང་ཁྲོར་ཡངའ་ སེ རར སི 

རེ བོ ལྷི ཝའ ཨཾ །ཡིག་པའི དའལ་་་འམང་འཚལ་བའྲ་ས་དྲག། 

ཧསགསས་བའི་དས། ས་བའི ། །དས་བཤམས་དང་ཏངངའདིནྱེ་མཞུས།ཞིང་ཅུ སྤྲས་པ = 
གས་པ།།གས་བསང་ ཆེ ་ ལོས་ ༥ཨྱས་པཅན་ ལོས་བཞིས།།ྱབ་དང་མི་ཡེ་ཡྲོ་བད་དམ་པ་དྲ་། ༽དྲག་བགགས་བ ༈སྤུལ་བ་ལསྲ་པ་ཧཾ་ ངེ 

དྲ་རམས་ འབུལ་བརབྱའི།།དོངྨོཔ་ན་ཤ་ ཁབགྱརས་པའི་གཏོརམ་དང་།]སཔས་ཏོང གསྤ་སདྲ་བས་བྱདདྲ་ཚིའྱི་རྔ་མཚོ།།བཟའ་བཅའ་ 











ངེ 


རླུས སནཏཱ་སོགས་བཞིནཔ་དང་ །།རོརི་ཐོད་བ་ལསོགསྲ་པ ལགམཆཾན་དང་། ཟཞོད་ཕླེབ་ངརའེརྦེ་བ་གོས་ལ 
ཡིས གས་།།འརེན་ཆན་དར་གོས་ (ཐགས་རིག། སལྲ་བུཿ 


༧ 
(,-3 











ོ་དབགཔ་བའོས་པདམ།ོ་ ད་ འསེམསྤའི ིསབཤུག་ད།འང བོད་པར་པ འཞེས་ལ་བ ལོ བསོད ཡུ མཔོལ།། ད་བ 


2 ༦༡༨ རཿ 


འཆུཔ་པའི་དུགས།།འཇིགསྦདུང་བཟོ། །འནཡའ ཁྱ་ཆལ་ ལྭ བྙ་ད། ཛྷ ཨའ་པུ་གྲདས་པའ་ཅ་ 
ཡཾ ིས། ཀསིནམ་པུརད་ རད ིཙ་ དི ཤག །་ས་པའི་ཨང་ 


གཞུག སླའོ ན་དང་། ལ་ལ་འ གཟུང ་ ཤོམ བེ 

















ཐོསྱནང་ཏེརམ་པའ་ཕྱོ་བདདང་། །།གསེརོདངུལའིནཆནདར་ཟབ་བབླུ་དའའིགས། །ཇོ། སུརྱ མ།སལ།་ས། འདྲལ ཏུ 
དི ས་ས་ཆ འིདནད་ཡེདངགས་བཙུད་དུ པའ རས་སུདམང་ འབྱུད བཤམས་པ ་ ཡས འུ་ 1 
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| ལབ་པ རེ སྐད་དུ་ དྲ འག་པས་པར་།། སིང ་ ཁ་ལས 
ལི །དབྱིབས་ལེགས་པྟ ུགསིང་མེ་ཏིག་དང་།།ཚི་པནྷ་ཊ་ཇབ་སོགསཅིས་ཀྱུནནས་བྱརན།།བརན་ཡིདྱ་ཡུན་ཆགས་བུ་ཕན་ཞིས་གགས་པ། ག་ཨ 
༦ འབས་སྟ་དྫིང་།པའས་འཛནདང་། །ཐངསྲའ་བསས་གསངལའ 








ངོར འ:༡འའ-༦ 


མགའདཔམ་ང 


ཨ་དངའད་པ་ 











བས ཤ་བོ 


ཡོས་ོན་གསེར་ཆེང་ 
ཟ་ལ 


ལྒ ཅ་ལག 





¡ཨདམམ་འམསབས་ ན་ཡུངརལ་བཟའན། ཆོས་ཏྲིང་ལསཏོང་ཡནམདབ་འསྱངས། མགོ པ་འཔྤུལ་པའིཿ 


---༦༨༦༩ ༩ 





ཕོལ་ཡོབླིག། 
ཡན་འ་ ་ ཟེར འོ 
གུམ 

པ་གའོའ 

ཉན་བཅ། ཆུགཉན་གསསགསྱརར + ཐཱ གཉནཡུ་ྒས་ བ།ཞི་བདག། 


༢༠༤ ༤༡༨༩༩༡༩༡༩༥༦༩༦༨༧༠༠༩༠༩༨- 





བྲིང རོ 


སྤྱ ཕུའོ 


་་ ཧྱ ས་གསུམ སེད ངཱ ཏི ་ 
༈ལས་དཔག་བསྲ་ལ་ཤིང་བཞིནྲགུས་པརམ་ མཛོད།།དཔེ།འྱ། ། 


. ཆྭ་ཤུག་སི་གོད་ཁ་ང་། །༈འཝབ་ དའུ 


འོོ 





ཡཿ (པཿཧཧན་པརཱ་པ 


དཔོན་ལ མནངས གཞན་ཡང༔ དཿ ཧེལ འི 


པཔ ལཁོར་དང་བཅུས་པྙནམསར རང་གནས་སུ་གཤེད་ཿ 
བ་འ 


བི །འདདཡེ ད་ལ ལྡན་བསངསཀི 





ཁིམཧོ་འབུལ། †› . རླ ཕས།།ཡུ་ལལ 
བལ ཤུ 
ཨོངྲ་གགས་མཛོད།།ནད་རིམས་ དུས་མིན་འཆེ་དང་  ུ ངི 


༤ 
༥༨༠ 1 རི» 















དོན་ཏུན་ཡིཡ་འྱགུང་ པའི་འིན་འསམཐོ་ མངོད། །འདི་ 
གདང །ཨཡཿ་འལནྱངཞས་བགས་ངཁི།།གཡ ཤུན ¦ 
སུང་ངྲ་ས་གས་དང་ (ཏད་ལཾདཾནྡཾ་ཡིས། །མདན་པར་སྡུ ལཏ་འཕུལ་ལོ་དཔཔ་བཞིན་པཞེས། །དྲི་ཞིམ་ཤིང་ ་ཨན་དོ འྲད་པོའི ` པི 
།འངུལ།།མི་གཙདཏེ ཉེས་པའི་ཚོགས་ུན་སངས་རྱུར་ ཅིག ཤ །ཨུལྨ་པ་གའ་བདག་གཏན་པོ། དརྣམསིས།] སྭ་ གས་འདི དར་གནས་བདས་ཅས་འ། ལྭ་བོར་བཅ སཡ།། ནོམ 
| ཡིད་བཞིནའ་ འྭགབ་པ ཁི་ལིན་ལས་ཆུདོད།།ཐུས་ངན་་ སྩེ་ཐོའི་ལོག་སྦྱོད་མཐུའཡས་པས། །ས་ཡི་བྱཧད་ཤེརམྱི་བཱམཱས་དཔལ་གཡད་ཏལས། །ཇི །མ་ལན་ 


འསོལ། །རི་ ངཔོའི་ཆོ་དངྱ་ནབས་ཆན་བའེདནམདདང་།།ཡྱི གས་འཕལ་ཀ་མངའ་ཐངའྱོན་པོ་སོགས། །ལཾགསུཆོགས་དབརྩ་འི་དུ་གཏར་ རྩལ ནས།།འ་ 
གོས་སོགས ས། གས །། ོོ་་ 










བཞས དགེ་བ ་ 








༢༤༡༥༡༡༠༩༧ལ༤རསར་ ༡ ༢༤༥༩ ༦ འ་དཏ་ཁས། ༢ 


འོ ོ་ོོས་དམཔགིསླུཔ་ོ། ཧམ ིསཔོྱདེས།། །།ཏུཙ།དག་མཆནདཔལ་བིས་མངོན་པར་མཛོ 
























ཡ།༽ །ན་ས། 
དྲདུ།།གཡསའ་གཡའ་ྲངས་དྲབ །འི་ཕེང་བ བབླདེགས།། །གཡོན་ནྫར་རི་གཡས་དཀར་ཆིར་དུ་དངར། །མངའན་བོགས་མཐོན་པོ། ལཉུན་རྫ་ག་ང་།།དངུས བཱལ་ལ། 


ཚིདང་།།དྱིལའ་ འ་ཡོ ཡོག།སོམ་བུ་བཞིན་དུ་བཀོད ཤོཔ།།ལི་ཐོ་ངི་དང་དཀར་པོ་མའོན་བསོགས། །བྗརིདཅིངྱ་པཱན་ཆའ་ ཆགས་རུམོལཁའ་ལ་བཉེགས། ཡི་ ¦ དཔའོ་གཅང་ 
ཡུན་ སའི ཡིག་དྲུམ་བཁིལ་ཞིངའབཔས། །།རི་གྲངྱ་སན་ཡོབས་འབོང། གནས་ཉམས་དགའ་བ།།ུ ཡྱུགས་འེ་དྭགས་གཅན་བཟན་སླ་ཆོགས་དང་། །གསེར་ 
འསང དའྱ་ར་ པས་མེངས་སབཏམས།།དེ་བརབུནམུམཛོས པི གནས་འདི ༈གཏུ་གསར་དསང ཤིང་བདོག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ།། ཅར ་ ༨ལད་་བས། 

སྙད་མཆེསཔ་ནམས།།པེདྷལ་དྱརུར་བའི་ ཤུགསིཔ་འདི ན་བུན། ལ། །རང་རང་དྭགས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ།། ཉེ ཙ།༈ ཨུལྦ་ཧབ།ཞྭ་བདག། གརམས་ལ། །།དངྱསཔ་ འམ་ཆད་འའཛུ་ལ་པྐན། །ཉར་ 
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པ་མ། །ང་ཆང་ད།ིེ་ ཡེནྱ་སྐེམས། 
ཡའ བགུས་ པབཅས། ཨདད་ནགང་བགང་འདོད་པའྲི། །་བོཡབས་ོངདདང་།། །།དངོམ་བཤཿ ༅ ༣ 
རྫ ྲགིཾེྫེིྫརི དདའགལ་བཅི་བཅིས་པ། །མས་པའི་ུགསྤ་ཤིས་བཟོད་པར་མངོད། \།ཡུལྱཿ ཞི་བདག་འུ། ཚེ 
ཨུསལ་གནོད་པའི་ནཆསལ། །།སེ་མས་ལ་གནོད་ པའྲི་སུག་བྲམལའ ལ།།བསམ་པ་བགུབ་པའི་བརཆད་ སོལ།།མི་ཨྭའནྱ་ཧཱོན་དྲན་ཐཐས་ཅད་སོ ༈ཧྱུམཡྲིན་འཛིབ ཡུཾ 
དི གཞོད་པྲ་དག་པ་དང་། །རགས་བྱརུང་པ་དུན་ལ་ ལསོཤེས་པ། །།ཐོ་བུར་ཆྭ་སོག་བར་ཆད་བླཟོག། ཚའིང་བདྱེ་སིདྱ་ཧམ་པར་མཛོད།།ནེར་ལ་གང་སོའམདཔ་དང་། མྱི་ཡུ་གསའ 

བང་བྱཏུང་དང་། མཿ རྐོག མ་པའི་ལབས་པོད་དང་།༽ ]ྱོན་མེད་རིགྲས་བྱསྲདལམཧས་པ།མདོར་ན་ཡིད་ལ་གང་འདོད་ བདི།།དཔོསྤ་ཐུབམ་ཁུབ་ ཡའབདམིད།།ཨུནྲ་ཡིས་འགུ་༢ 

















རཿ ལའཧད་ཁ་ཡུད་ང་ བདད། རྩ 
ཅིང་།།གི་མ་སཱངད་ 


















༤༢༨༤༽. ༤ 


་འོག་ཏའཀའགམམས༡༡༡༤༤༠གོས་སསསསན་ལན་ཡའུས༧༡༡༥༠༡༽༥ལར་གཏགསས༢༥༡༩༨༤ལམམས་འགས།འཐོས་ང་ ༠༠༥ 
ཤྲ ` ཆ། སུ དའ རཿ འི་རི 
ོ་ཚོོསཔ།ོཾ་ཏངསོ་གང་ཛོོདངད སྔོཅོད།།བཟདསུན་འྱབ་དང་དར་ཟབའིནཅནདཔ།།དའིམ་ཤིངླམ་བསྲ པས་པའྲིད་བའི ཏེས 


དང་བཅས་ལ་འབུལ།།བདགཅགྱ པཾ ཉོབས ག་བུད་ཐུགས་དང་འཇལ་བཅི་མཆེས། ་པ། །༽བཟོད་པར་བཞེས་ 
མཐུནབ་ཤདྱ་མཱབྱཧཱཔ་འཕེལ།།ཅནབདགྲ་ནམསཆ་བསོད་དཔལ་འབུ་ འརྦ ར་ལས ་བད་བཅུད་ཀུན་ལ་བག་ཤེས་བཡང་ཡགས་པས།།འོསྤའི ད།ལ་ཊཱ ཧེ 
བདག་གི་གསལ་མཆོད་འདི་ཡང་། །དེས་རཔྲ་གསྔ་བི་ལེཆེསྣསེ་ད།འརྦ་འིནྡོག་བས་ཀུན་ཉོགས་འིའི་མོར་ཤརཔ་བཞིན་༧ རྣར ཛཉྱིས་ཕྲལ་དུ་མྱར་འདོ། །༈ཨོཾ་བདེ་ དེ་ལེད་ཨྭུ་ཧུར་ངི་ག། ཡི་དམ་གད་རུཌགེ་དྲ་ཧུལ། 
སོགས། ' ༦ཧལཾཏས་བསཔས། ཅཕྤོ་སཱཿཧཱུཾ་ལན་གྲསུམ་དང་། སྦྲར་བིད་ཅེསསོགས་ནམམ་ཁའ་མངོདྲའི་མགསྦུམ་ཅིན་ཅིས་བླནབ། བདག་གི།བསུམཔའི་ཞེས་སོགས་དདེན་ཆོབས་ ཡལ། ཡངས་ པའི་དྭབཔསྱིསྦི 
 དགོན་སེའི་གུག་ལག་ཁངཔེ་གནས་གཞིའི་བདག །ཀླུ་གཉནས་བདག་ཇི་ 'སྟེད་མཆིས་པ་གུན།།མཆོད་པའི་ཡུ་ ཡལ་དྲུ་སྱ་འདན་ག། །ཤེགས་སུ་གསོལ།།གཞན་ཡ་པཙ་རས་ཇོས་ད་ ཨའི་བར་ རྭ།།ལས ;་འཕེལ་པའྲི་སི་མིན། 











་ 



































།ནམས་དང་།།ཁུད་པར་ལནཆགས་ཤུ་འུབོནགཉེར་བཡི།།འབུང་བོའི་ཆོགསནམས་ཐམས་ཅད་བདིང་འདུས་། ཤོག །ིང་ཡནྲ་ཐགསྦཿ སའི |  ིཚོགས་དངསུནྡ བསྟ་བའིགསྷོ 
དོ མགང བདད ནམ་མཁའི་ངོུན་བཀང་སེ། །འབུལ་ལོ་གཔལདྱཧེས་པ་བཞེས་རུ་གསོལ། །རྩི་ལུར་སུལས་ཤིངྱ་རཱམཚྟཾ་རབྱཧིལ་བའི།།བཟུའ་བཅ་ ཏའ་ཀྱཏཱད་བའྱི་པཱ་ཐ པྨ་ཆོགས་ ཡ། །།ཟླག་མེ་ ཡེད་ བུད རླེ ཡི གྱིས་དརབསྟང་ 
ཨ་ལྦའརོལ་ ལྭདུ་ཧ། གསོལ། པ།བཟང་པའྱི་སན་དང་དེ་ཞིམ་ཤིངྱས་སོད་ས། །མྦུནརྫས་རྨ་ཆོདས་བྲེགས་པའྲིདུ་བའྲི་པིན། དཔལ་ནྲ་ མལནཐསཔསའི ཧི ཡཿ འོན པ་འབུལ།།འི་ ཡི་གཅིདཉེས་པའ ཡོ 


གཔ་དང་།། ཤིང་གཉན་བཅད་ཅེངྱུ་གཏུནད་ཏུའ་བ འསབ་སགས།།མི་ཤེས་དབང་གིང་ཞྲལ། །པ།ཞི་བདྭག་ལ།། །།ལོག་ཐུག་གནོང་འགལ་གངའཅིས་ཟོདཔཟགསལ།། 
དདན་ཐོངས་ལ་བཅིངས་པ་ཁོལ།། །མངོད་༨ རསྟ།ཁྲསར་ སྲངུ་སྣ་རམས་བྱིར་བམ་ཐ་ལ། །དགདོན་ཏེར་བཛོ་མཐའ་དུག་ཞི་བརའ་ངོད། །མཆོད་གཏོར་བས་བསོགས་ 


2 མཐུན་རྔཔ་ལགས་བུལཿ སསས་ འླ་དཔཿ སཱ་བ་ཤགས་བྱཡེདྲ་ད ཀལ ཅོན་འཛོན་གདུང གཔའི་བསམ་མྱཨུཀབྷཌ་ནེས་༡འསྱ གསྦ་བུཔས་ང པའི་སམསད་ ( དདྡ་ན་པར་མཛོད། དཀོན ་ ཁྱིན་ 





འདག་།གཏུན་ངདྲ 





















གྱབས།ཁོསནྡོནམསམོདོདའད་ཡིསམཉས་ཤའོ།།་ོོ་བོོོབལན་ཆགསྤྱོཧུརཏ།།གནོ་དོའོ་དང་བལ་བསད་མནུཡིག། 
ལཱ ཁྲེས །༈ ཡངས་ པའི་ནོང་འཛིན་པདྨ་སོང བཞེས་གགས་ སི ཡིངས་འདིའི་ཡུལ་ཆུ་གཞི་བདག་ཐམས་ཅུད་དང་། །༈ །བྱད་པཿ ན་པ དུ །པའི་བཟུད་ལ། 
| འདང ཤགས། བ་འ ཐཨ་ཡདྱ་ཧིས་ ལ་པ་ལསྱ་ཧུང་བའི།།དྱགས་བསྐེང་ ུས་བར་་བདསླན་ཆགས་དང། །ཟག་མེད་པདུད་ཇྱི ལིར་ཕྱིནཊ༔ 


འོ་ལེ 
དུ ག་མཚན ནོང བཞོན་པའཚོ་ ིའག་ ོ་་ ཟི ་ 





ངཿ ཁསའདསསས། 
པཿ ཅོ ¬ ེ གུ ± ` བསས་ 
ཤི དཔ ནམོའི་མཆོདཡོན་དྱིཡིསབཔ།། ཡདའ་ ནས 


¥ ེ 
སུལ ཛ་ལ ཌ ཀྱ ཤྲ བོཿོཿ 
གསོལ།། ཨེ་ཡུལྷ་ཝ་གཞི་བདྲག་ ས་ཅདའ། ལ།།ད་མངད་གསེང ཞུ་ཡས་བུལ། ། བཅོངམ་ 


༨ 


འེ ཟི 
གསལ་ུནཡཆོ་རདུ་དངང་།བད་ 


ལྦལ ཉ་ཀླ་གཞེབདག་སོགས། །མི་ཡིནའྱབ་པའོཇི་ཉེདམཆིས་བྡ་ནལས། །པ ནས་འ 
ངུ 











+ 









ལོ ཡའི པས ཅོ ་ “ ༡. ༡ 

།པའི་དུ་བའི་ངོ་ སྭཅ་མཆོད་པ་འབུལ།།བང་ གཿགམའི 

ག་གྲཡུང་ཐུགཔ་དཔའ་ག། གལ་བ ཌརྨ་བཤགས་སོ་པ་པད པརམཛོད།།ལེ ཤུ་ཝན་གཞི་བདག་གཉན་པྱོ རྡན རྣམསིཿ 
ངས།།ནམམ་པའི་མཐོངནས་ར་ ཨིམགྡནན་བོས། །ཿ ནམ་ཡཱནྱཾ་རྔ་ ངི 























སུག་པ བོ བཅིན འི་དམཆི་ག་དོ :< 
ཏོན་ཡུན་ཡིད་བཞིནའྲགུབ་བརམཛོད།།མི་ཡིནཆ ཆཱ གསྦི་ོ། གོཔབ་དང་།] །།ཁླ་གསྔ་གངགཞྱིབར་ུནྡ་དོདཔ།ཏོང་སོལ་ས། ཡཿ 
; ༡ བདའའངས་ལྭ་པངམུངས་སེམས་པན་ ཀུན།། ་མབསྔཆུ་ྱུལ་ གས་ས ༤ ཐིལ ལནོན་ལ། །དྲུག་ལསྦྱ་ཧལ་བའྲིརུ་ ནཱ་མཐོད་བསནས། ། ཤིས་པའི 
ཅུགནས་པའི་ཡུལ་པོགས་འདིད།། །ྱོམས་དུའི་ངྱ་ པགཡང་འི ཆཾགས་ཁུག་ལྟ། རེ དབྱཅ་དབྲ།ཤིས་དཔེ། ཆོན་འཕྱོརས་ཏ། །འཕྲོ། དཔད 














ཁ་ འི 


འའི་གཞི་ལག་གི་གསོལ་ཁ་ཞིག་ཤགོས་ཞེས་བླདལ་ངོད། གླུམ་ལེ་ཧཿ་ཧྲཾིས་ཤོན་ཡཿཡའི་གནསབྱཱ་པཔའཾ། པཱུ ངཱ འི ཁོམ 
ཕིས་ལ ནས་པའི།།ཡུལྱ་ལ་གཞི་འདག་ཐམས་ཧ དམག་ད ི་བདི་འས་དྱའགྲ་མི ཨི ཛེ 


ཡུ་ལད་པ།།ང འུ་ག། །བཞེས་ནས་ཡྲི་མསཚོའི་ནདམེད་ཅིད། རཱུ །ཅབསའོརམ་་ ངོ 








































ིགཅིང་། མདྒོ ཡུས་བཤད་ད་བྱང་ བཱ་བརབ་འལེལནས།།ུ ཅར རྒྱས་ཡུན་དེང་གནསཔར་མཛོད།།ཅྱི སཱུན་བདག་ནམསི་ཡི་མཐན་ ན་ཧེ 

པངཆགས་པས།བདྲ དསཔ་ལ་དོལཔའི་འའིནལ་པལཇོད ཡང ཡག ཞོགས་པདེཚོགསི དག་གསར རླ 

ཞས་འ ཅོམ་དོནཞེས་དགས་པའེ། །ས་འཛིན་ར་ནཔོལ་གནས་པའི།།གཞི་བདགྷ་ཆུ་ ཨཱ་ཡི་དཱག་བྷ་ནག།འའོང་བཅས་འོ་ 

དྭ་།གྲསའ་གྲཱ་འ་ དྷནི་ངན། །ལྟ་ཡི་དགེ་བསྟེན་ཛུ་འབྲཝ ཅཐ །འོནཔོ་འཛུ་ པཿ 

ཡུམམརོགླ་ཀརེ་ལིདའོ་ལ།།འཁ་ ྲ་ ུམས་པོ་པ། །ཧྱུནྱ་ཧཔདྱཾཿས་པའི་གདདང་བཅས།། མཆོད་པའི་ཡུ་ ཁུ 
འཕྲོགམེཏོགླ་མ རཱ་ཆོང། །ཡ་བཞད། །དྲ་ཞིམྨ་པོསྱ་རརུདཔའབུལ།།འེ །འོདའ་བརམ་དམེ་ཇོར་ དུ་དང །གཧུ 

རོ ་་ང་བས་ས་་འམཁརཚམ་སཡང་འཆརཡཞའཤསསམ།༠༠༠༠༠༠༡༡༡༤༠༤༡སརཔས་སར་འའ༧༠༠༧༤༠༠ ཆ་ས 






















༤. 


།༨༽ ༥ 
ཤས།།་ སསན ངར ཡག་ 




















$ གནས་འདིར་འ ཨོ་དང །མདཔ་སྱར་འོི ལི 
ཙད ༣ 


དརསལཔཚ་བགན་སུཔའི །ྭ་ཀ་བཅནསོགས་ 
ས་ག ` ་ཡམ། ི་་ི་ རེ 
ངེ དསས མདོས དེ་བ ང་ཆ །ོ་་ 





ུནཞི་བསྐོད 


ས་བོ 


ཧྲ ཡི བཱུ ཛཾ ཧོ 


་ 
ཁ་ས ཤདཨཿ ༢ ཐ་ 
གས་ལ དམས་ཆབཞད་དའྱ་པ་བའངའ།ཅ༔ 


ཞག་མ 


ཁྲའ་ཉིར་འ 


ཅིམྱནཉེར། 





མཛོད 


ལས་སོ 


རོམ རླ 


རེ 





ཐནོ། རློན ལལ སིདཔ་ག རཆ དཾ 
ོད་པ ་ པ་འདིའེ ཅུ དདཔ་གསུམ་ འསོདདཔུལ་འ འདུང་།།འའོ 
ཤེས་འདིའི། ཀཀ སྒང ག་ཅ ངོལ་གུམ་ པ་དླུམ་ 


་ 
རྣ འྲྲ་གྱིས་ཆོས་ཨེ་ཐར་པྲ་ཤེ་ 









=༩ས་༢༠༡༤༤༤༢༥༡༤༤༥༧༤༥༥༧༠༧༣ཟ༩་མཆ་ཡའ་འམརཅུརརཔམསས་རར་འབ༩་ལ་མསཁ་མ་མཁས་ཡམམཆཆ་ལམསར་བརམ་མཆནར་འའཔལ་མཆམ་མཚན་རཤནར་ཆམ་མངམས་རབ་ཅནནཆག་ཆབ་མཆན་མཆ་ཁངཊལ་ཆན་རར་༡མཟས༡༣༧༦༧༩༥༦༩༡ཟངམམའ་༢༡༦༨༡: ¬ 
དོམ་ཆོག་ཉེར་དགོངས་ཏེ། །ཐོག་ས་མེདར་འྲ་ཐུལ་ཆེནཔོའི་ཤུགས་བྱཔདལ། །དྱབརུ་བིན་བུན་འཟིབས་པ་ངེ་བཞིན་ །འདིརྱ་ངོན་རུང་རདདྱེས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས། །དགྱ་པུད་དཟང་པོ་གྲ་དྲི་རུཀ་ལར་བབཊ།།ཡིད་འབྲོག་ལེཚ'. 
ག་གྱ ག་མ་ལ །ཅུནགེལ་ུང་གབ་སལ་ ླིཞེ་འབད།།གྲང་གལ་ཡོ འཇོགས འརི བདའི 
, དདས་ཉནཱ་པལ་མའླིས་ཡིས་སཆེན་གེ་ཡོ།།ཆུ་མཆོག་གཡག་སོད་ཞོལ་ོར་དང་ལུག། གླག དགོ་གཙོད་ཏ་ནའི་དྭགས་དད་།།སེང་གྲེ་གངཆེན་སྟུག་གཟིག་དོམ་དྲེད་སོགས། །དཀརནོར་བདོན་པའེ་་བག་མཚོགས་དང་། །རང་ | 
‹ |, བསྲུངས བཤཅན་པའི་གྲོ་བུབདང་།།ཡ་ ལདྭག་དགེགས་འཇོམས་པའི་མཚོནཚའེརིགས།།དཀར་གསུམམངའ་གསུམ་ཕེ་མར་གཙང་མའི་བཤོས། །ཇཆང་ཧུད་སོགས་བཟའ་བཅའ་བཏངབདང་།།རིན་ ཅའ་བོས་ 
བིགས ད་ག ཚའ ས་པའིོ་གས་ནསེལ་འིདཔ། གཏན ངའཅུས་ལ་འབུལ། །དྭགས་བཞིན་ཞེས་ཏེ་བདེ་བས་ཚོམ་སུར་ཡིག། ཕྱོགས་འདིར་འུབ་བྷསནརིནཆེན་དར་ཞི་རུས།1 
ངུ ` འའ 















༨ ཨྭ་གསུང་ཞུགས་ལ་བིའྱའི གས།།ཉེསླདོན་ཐམས་ 
ང་མཚཾའརྩརས། །དྲལའཕངའརྱི་རུལྷ་ཏྭ་བུར་མཐོ་པར་མཛོད།།ྱ་ཡེགས་འདང་ 


དཆོགས།། མཚག་ཇ་མོང་ར་ལུག་འདོད་འ། ཅན་གཟནའ་དགས་ བཅས་དང བ་བཟང ང་ི་ཡུགདང་ ན་གང དབུང་ 
ཡིདྲ་མཱ་ལཨཆོཿ མས་བ བ་ི་ི་ྲལ་ ཨོ །ིའི་བཟདདས་དགི་མུཔའི ི་ོ 
བརྐུངསྤ་ཀོང་ནམསའྱི་པཱ་ཆབྱཿན། གསཏས་བཅི་ཞདམཆེབཅ། 


རས #ོ་ 
།ཆདང་ཁཆརདང། །སདདིརའནཔ་ནྱི ཐུགས་ནདའིམས་དང་།། །ལླམས་གེང་ཚོདཔི་དན་གནོད་བསོགས།།མི་ །མི་འདོདཏེར་འཇིམ 
སྣོདདང་བཏུད་ལ་བཏུ་ཤིས་གཡང་ཆགས་ཤིང་། ༈འགཿ སྲོ་རམས་བདྱོ ད་དཔལ་ལྱ་སོད་པ་ཡི།། དག་མཆན་ཏག། །ུ་ཧས་བའི་འཕྲིཿ ཡལགྲ་པོད་ ངོ།། ཅེས་ཨེ་ཉེནོག་ཏོའི་ 
ན་ནས གདིན ༧ སྣར ྱིན་པའི་བདག་བོ ཇསཔ། དབངྱཧ་ཚ་བཏན་དོརའི་ཉ་ཁ །ཁང་དྲུ་བལ་ གཡང བསྭ་འྲི་སུབབར་ཞིབ། ཁ་ཤུར རྦེ ལ་བདག འགས ྱབིག། 
གབྱའུ་གས་སོ། །འཇི་གྟཏནྱཆེ་བོ འདའ ཅན་ད དའེ མཆོག འདྲུ་པ་ རུ་བཟར་པོ་ལབ་དངྱ་བུ་དཔའི་ཆང་། །ཏྱང་བསྟ་ཧོ་ངས་དང་གའི་བྔ་ཛེད་འཕེལ་བིད་ལ།། 
ངཱ བ་པའྲི།། །དཕས་ལེག་ ཡ་ཡོལ རཿ ་ལེགས་པར་ ཀའཀྱས་ཏེ 
) ངུ དད ༥་བཞེས་ནས་ཧང་། བྱ འྲིལུཀས་ཅས་ངུ་བཞིན་བྱང་དུ་གསོལ་།།ང་ པྲ ྲགམམདབས་དན་དིརདྲ 


༧༢༢༨༢༤༡༦༧-༨༨༤༨༡༢༠པར༧༤༤ལོཔ་འོརཔར་བའི་གའོཡཡ་ཉམརག 


















ཕརྨ་པ་ 
ཨཱཾ 












122༡ ༨བ༡༡༡༠༩༧: 


ཐཾ རའམག་ 
བདྲི་རིས་ ་ ཧེ སསགས 


༢༤༡༤༨༨༠༤༠༤༡༥༧ས-༤༠༢༠༥༧༠༠༠༥༩-ལ༠༠པ༡༡༥ཟ་རའགངང༨༢༧པལ༤༤༥༢༢༨༤འབནང་ཚནཟས ༢༠༧༤ ༤༥༡༨༨-༡༡༧༨- ༤༨ --- 

















སོགས་ག རབ 


པཱ ྲྲ་ རད ། ་ 


པཔ „༽ 
འ ཐམ ཤམས ་མ ཧི རེ 
འཕིན བམཛོ་ ༥། ནམ 
མིགས ་བསལྱ་བི་ཡུ་ལ་འདིའི་ག ནི ེ 





གཉནྡརོང་ོགོས་མཛོད་དུ་ ཡ། མར་བ ནར་མས་ དུགའྦམལདཔྲ་འོནོསདོགའོབདྲོནསམོདོས་བོ་བོདོ་ པརྱ་ུར་ཅིག། གནོད་པ ི་གདུག་པའི་བསྲས བོར བབམས་ཅད བ་བུརཅིག། དག 
ཤཿ གནས་བའྲི་ཡུལྱ་རོགས་འདིའི། པ་ ་ཡན་ཏརྭ།ཨཱ་ལདཏ ཉདསོགས་རི་བྷོ་ཡས་དང་། བིུའཀོལ་ཨྦྔམུདཔོགས མས་པ ངོ རརན་བ་མེ་སགསྱ་ འི མཚསླླི 
ཤགས་དགོན་ཇྲེ་དམས་དང་། མདོར་ ཙའོ དོར་ན་ཡཱ་ལྲ་ཡོགས་འདིའིའྲ་དག་འུངཔ་ཐངཿ སྒང་ལཉག་ལམ་ གས་ཚ ྤ་མངས་ ་ ་འབང་ 


་འོང་ཤིངནང་གཅིག་སོགས་དང་། དཀོ་གཞས་ལ་ཁདྱ་ལྭ་ ཉན་ས སལ་གྲནས་པའི་ 
རྱ་ཐའི་བྱེད་ཀྱང་ཀོ་ལེ ལོདརུརྲ་ཕག་དག་ གསོགས ལ་དགར 
.བདང་། ཆ་ དབལ་འཛྱོར མྱི ༨ ལོ་ཏོགསོགས་ལེགས་ 





ནསླན་གི་རྱལ་ཚུ 


མགན་དྲུ་དྲས་པས་ 





¿® 


ངི་ཧ 


ཐ་ 


ཟོར 


༡ 


བོའི་འཕྲིན། 
` 


ཏི 


2 


མ་ལ 
ངརྲ་འྲ་ཅབ་ 


༣བར་མེར།།བསེག 
བཅས་ ཞིསནས་འདའག་གའའར་བཅས་ལ།།ཏག། 





སས་བ འ༦ 
ཏའྱ་ཅལ་བ་ལི།། གདུགས ད་ཞི གཏའ 























༤ -༡༡ལཔ༧-༨པོལ པཔ 

















སྐྱམབུནེར་འཚོལཐའ་དགུབཟོག་པ་དང་།།ཡཐུནཿིན་བསུམ་དོན་ཡིད་བཤེནའྲགབ་པའ་མངོད།།ཟབཡཡངོག་ཀྱུར་མདལཔའྱི ལ་ཨ 
དཔལ་གཡངཆོགས། །ལེགས་པར་འཁུལ་བའི་བྲག་ཤིས་རབྱ་ཆུས་ཤོག། བདོམ མགོནནཡས་རང་གནས་སུག་ཤེགས་པརྱ་སུད། ཚུ དེ་དབསཿྦྱག་པའྱེ་ིན་་ 
ཕོབ་ཡན་གན་ཨི་གསོལ་མཛོདའཉྭ་བཞིག་དགོས་ཞེས་བྱལ་ངོར། བཅུན་གཟུགས་༧ལཟངཚསཅིཏི་མས་ཟལ་མའ་ཐོལྱོ བ་དུ་བིས་བསྲོ།། {དལ་འ 
དམཆོས་བཤད་གབལ་གཞོལ་བའི། །བིམས་ཞན་བྱའི་གནས་ས་་ཧཏུལི།།གཞི་བདགྱ་ལུ་ཡེ་དགེ་བཉེན་ཟབ་བཟང་།།འཁོར་བཅས་མཆོད་པའི་མོ་ནད་གནས་འདིར་ལ། 
¡ འགུ་འབོལ་དང་གཅན་གཟན་ཐུགས་པའི་ཉུད་། །དགེ་བྱ་ཟ་བཟངསོག་པའིཅུལ་བའྲི་རུལ། ད་དཔ རཱ གཡོས འརང་འལཉ༦ཿ 
གོ བང 


ཀར ང་ས འ་བ འི 
¿གསོལ།།གསེ་ི་གཡཊ་ཡ་ འི་འ 





ཁཿ 






2 


ན་ཡཡུལ་པའ་འཆང་། །དྲ་ཡིས་འྭུམཉམས་ཅིསྦྱའི་ལྲ་ཀུང་ཕེ་དཔས་འཚིརས།།འཅུན 










1།སགགགསས༡༡༡༡༤༥༠༡༡༩༧ཐར་ཏའཁང་ཆང་ཁངངར༡ཆའའོ་༧ཁོས་༢༤ 9༡༩༡ 2 


ཡཡིས་བཞེས། ཨུ གསིདགས་གཅནགཟནའདབཆགས་རིགས། །ཞྭ་དོསྦརནོངོ་ བྷོ 
་ ིྩྙྲས་འ །གནང ཞིད ྒ་ 





,་ །ཇཆང་གསེརྱ་སེམས་བཏུང་བ་ལ་སགས་བ དིོ་ 


འས མགོ 











པཔ ༥༥ ི་དལས་པགྲནས། ` དངི 
་ །རྭ་པའ་ལསྦ་པིནྱངལ ཐབའ་ལ་ཐྲིམཔ་བཞིན། །ངོའྱོ་སི་བཿ འི་ཆོས ཟེ །སམ་པའང་ 





༠ ཚོསཿམའིཔོཆནཔོདང་མཐོལྷ་ཉོ་སདཱ་ཟིས་པའྡོ། _།ར ནཱ་མོ་གུ་རུ་། གྲཱོ་ཉྱམཆོདཔ་ལ། ཉོན་དང ུ་ོར་བཉརམོདཊཉམ་པདང་། འཆའོ རུར་ཞིངཐོ། སེས་ཟུས 

ཉི་རིཀས་གཅོངམ་དཤམས།རང་ཉིདྱའི་ངྱ་པབ་དཔྡ་ཕན་བས། 'ཨརྨ་ཏས་ཨཡ། ཧཱབྷཱ་ཡཱསཉྱཿཨ། ཧཱི སྟོངུཔའི་དྲངའ་ས་ཨྟོ་སཱཿྫཿཞ་བ། ཞུབལས་བུང་བ་ ང་བའི་ངོ་དྲོ་བག་མེངྱའི་ཡ 'ཤེས་ཡིན་པ་ལྭ། ། རྣམ་པ རོ ༢ ར་འ ༣དོདཡོན་ འི་རང་བཞིན 

ཏྱ ཉུནཉསས་དང་བརྡ་གདནམམཁའིུྲ་ཐམས་ཅདལངསུ གང་བར ཨོཾསྦ་ད་བིད་ཅེསསགོས་ལན་མུར་དང་ལེ ཅིའིས་བཛོད། སྱིར སྒོ་ཉྱ་གཉནཾ་སྤྱནའྲ ོ།།ཨ ཙུལ (ལྔ་དུགཤེགས་ཨུ་གསོལ། ༣ 

 སྩོང་བའི་ནང་ཤེདྷནཱ། །རིན་ཆེན་གསེར་ཡི་མི་བོ་ཆེ།། །།གསེར་ མཁར གན་བླསཆུས། །ན་ དྲ་སོ་ཡུག་མྱང་བའི།།ཅགསི་ཏིན་མཁར་ཤུ་ཤན་བྲདངོས།།ལོད་ལམཆོད་ ཡཿ 

འཛི །།བྲདྲ་ཅའི་ རང་བཞིན་གཏོར་མ་དང་། [།དཀྲརཔངར་བཟའ་ ཅའ་བཏུང་བའི་ ཚོགྲས། །མའུནཔའི་ཡློ་པདསྱ་ལུས་ ་འབུལ། །སྟོ་ཉྷ་ཁྱོདཱལའ ཤུད 
མྱིཐུག་ྱོ་ཡིརུམ་འབུང་ཅིག ཌུ དཀུར་པ་ཐང་ལ་མའབམ་ཞིག །ཇི་ །སུདཔ་ དཔའྲི་གངཆེན་ནཔལ་པ་གཏོང་ཤོག ཀཿ འཛིའི་ཏུན་པར་ཡུག་ཕུགསན་མསལ། ། ལཿ 























ཐིརོ་་རིམསས་ྐབཔབ ྣ༨ྲུ ༤ ་ 
དངོསྤ་བབ་ཚོཔ། །ཞེས་འདོད། སློནཡཔའཕང ཆེགས་བཏང་གཞེ་མང་བཅདས། ཆོདཅར་རམས་དྲའ། དའཔོོིས་དགམ་ཆས་འབརརོ། །འདྲིནྱ,ྭ༡ཆོསརརལྲ་འིམས་ནམ་རལྱསེལཌསཏི་རདནང་བའྲོ།། བའ་ཞིས། 































{= གོད རཾེེྭྷ རོར ཐོ 






































འཕགས་ཙི་གསོལམཆོཿ 


ཤུ མཛདླབསད་།།ཡིདཁྱལབ་ྲིོ དས་ལ།།དདོ ཁཝ 
ར་བལ། 3༩ ༣ 





ཨི སས འོ ཱ 
ཡོདངསང་ནང་གེམིང་ཡིག་ སིག་དབཔོ་ཟིགལེས་བྱནཔན་མསའུ་བ་ལྭ། དོབཅ་པ།་ 
སུགས་པ། ཧདང་མི་དང་གནོད སཱིནཧིད་ ༡ ཨབ རྨི. 3 


མས ཛོ \༨༨་༥༣༣ 

























ཐིའའོཔ། ས་མོ 


རརར རི་བོ ཅིགསམ་ཆོའའིརིབགབས་ཁྲ 
འིབ ཅཱ སྲི ༈ དཀུལབར་ 


ཁའ འཛན ངང ` མབཏ་ཧྲོཿ བད ‡ 
ཊུག །མརགད་ཕུདང དདེི་་ 


ཀླུངས། །ནགསཅིནེ་ཤལཆེགཙོསབུསྦས། $ 1 ]ཕྱི་ཐརྣས་ཡེ་ ཀ་ར ས་ས 





















སྣ་དང་།། །མའྫོའ ིཨདམཆོང་ 


ཀབ འིཡི་འིན་ཆེནྨན་རོགས་འབུལ། །སོསོདརསོོདོགཆགས་འདོ་ པའིགསདང་།༽ ནས་འ 
+ 


བ་འ འབྲུལ།། ཟམ་གཉེན་དངགོས་ནབ་བའྱ་པ་ཚོགས་དང་།ཏ། གར་གདབ་ལ་སོངསྦརནྫོང་ཡོས།།འནར་བཞ་ནོརས་ བར འི་སཱནྦར་ བ་དགྱར་ 

རླེ དག ྣནང༨|༨ི་རྲ །ཨནཔའབུམཚོངཔའྱི་ནལའཕུན་པའལ།། །ི། ལཱའིགཉནབྲྱེས 

ས།དེའང་གིས་ཅུནྣགས་བཅན་ཅ། །ཁབ་དང་ལེ་བནན་བགས་པའི་ཉགྲ་བནདང་།།གཞེན་ཡང་ད་བཅོན་ལ་དང་དཀར་དམརད་ར།།གྲུང་ཇུངལི་གཟད་ གས་དང་། 
ནས་དཀརྨ་ཐཱགཡག་དཀརཔོནམས།ཨཡུལྦ པངྲ་སྷ་ཝ་གཉནཔ་ལོ་འོར་བཅསལ། [རགས་པའི དདངདཅེམང པེནངས་སུའབུལ།ཅེར་ལལ འཇུའ་འབེམ་འབ བགག 

བརརི་ས་ག མདང །འཕྱུངཔ་ཉགཔ་མཁན་འདང་།།བཟང་བམཞདདེ་ཤིཡབབྱཿ རགས་།།དར་ཟབ་དེནེན་འབྱུམའྱེསྲན་མས། །འབའ 



















འཛོན་ཌཱ སབ།།འ ངྲི ལ་པོ བ་བས།།བདེ་ནྱསདང་འི་ གིབསངས། 
་ ྩ`ེིྲ&༨ིང་ སྭ སན 


།གཡངམཊ རཿ ང་ ཡངྱ་སིབ་ པྱིག་དན་ལ་དགསོ། ཞིབ རཱུ 
རར རཧེཾེི ིོཾ་ ཡུ 
༣ ;ཿ། གནོད་ རེ པོབ 
{ུཾ ཙྲསེང་འཛག་།དས། རང བཟམས་ཅངད་ སས མྱ ཤོམ | 

















༄ཤ །ཤོགོས་འཇོམས་ལྔ་དྲོརའིམཆར་དང་།།དགོས་འདྲོངྱོལཔདཔག་བསམ་ཞིང་བཞི་ནྲད།།བདགགའའདོདམི་ དདཔཞི་དབ་གོད་བརཝད།ི། ཙརྲོལེབདདོན་བླད་འབུང་གནས་དང་། རད 
༣ངྲམ་དྲབ་པསྒ་ནམ་འྲཤལ་སྤྱ་བུ་བྲཾརྟི།།འབྲོ་མགོནའཐགས་པྱརལ་བཅོང་ཁ་པ། ཆདརྱུད་ཀླམས་བཀའ་བཟློས་གཉེར་གཏད་བཞིན། །ལནབདེ་འབུང་གཞས་ཐུབ་བྱ་ཡཿྱདཔནི།།ངད་པརླ་ ང་བངྲ་པགས་པོའི་རབ་ལགས་¦ི། །། 
ཡྩོ་མགས་བཤད་བྲབ་ཕོགསདས་འམསཿདྲ་དུ། ༈དརྱརརྩསསཱན་རཾ་ རྩ་ཆསཿུན་འིངགནས་བའི་འདེནལས་མཛོད།།བཅནཔདྲ ནྱངྲ་པལལའབ་བཅོནཔ་དེ།དམ་བྲནའས་སུང་མངོདའདིནྱབས།། །མཧླཔ་དཱཿྱཿྱདཱགཱ་འཆང་པའ་ 
ཁུསུཿ རེས་སྭ་སེང་ཐམས་ཧདྱ་པུབ་པར་མངོད།།ཕད་པར་ཡུལ་འདིའིབ་ཤང་པའ་རེ ཡིར་བཞུགས་པའི། ། དགེ་འཇན་ཐམས་ཅད་ཐུགས་མཐུན་ནང་འིམས་གནུང་།།ཆོས་ངུདརུམ་བའུ༔ ྲཧྲཱ་ཀཔོར་ལོགྲསྱབྱི་ལས། ། 
ངི །ཏེར་བཞིན་དྲ་འཇིལ་བར་མངོད། །ཕོུགས་འདེ་རྲདུས་མིནླ་རླང་དང་འཆར་དང་། །སད་སར་ཐན་པས་ གཡོས་ཤཱ་འོདའག །དྲག་ངགཆོ། ཤཅོམཆུནགན་གཟནའཚོང་སགས། །མི་འདདྱ་ཧེན་དན་ཐམསཅང་ཞི་བར་ 
8 མཛོད།། མེ་ཡིནརུགས་་གོད་ཁད ང་།།ངུ་ཡིན་འཆི་བཀེག་པང་ཡུངཔི་དང་།།འཐབཙོད་ལྭ་བགས་ལོའ་བད་བུར་ཝས་དནཔགས། ཉེར་འཆོམཐའ་དགཞི་ཤི ཞིང་བླ ག་པར་མངོད། །རིང་པོའི་དདྲརུབས་ཆེན་བསོད་ ¡ 
“5 ༤ == .༤༨༤༠བ་བབསས་པལ་པས་ངོང་མཆང་རང་་ཡསསས་སཆཡང་ཡག་འཛ་སམས་པརང་་ལ་མནར་མར༧ང ས་གནས གསསནསས་འཞལ་འཇང་བཅས ཆར་པ འོལ ལམ ྨའམ་ཡམ རཿ ཆཿ ༧ 4 ༩ཁཟཝར་ ས་འཛ 






ཙི 


ཟེ 
[ 
6 


བསལ་དདངང་དགེེ་བའ ༈ 
བོར་འདས་སྙོད་བཅུ་ཀཱཉྱའི་ 


ས།ཡཔབངམ་ 


འའ ལིགའིས།།ཡཡ་འདིའྱིའི་ 

༢ 

།ན་ལས་༄ུ༅༨༨ལྟ་བ། དགམས ོད རྫཔ་ 
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ཞེ 2 











ཤས སག་གསསས་ཞངས་ཁལསས་ཚ་ཡགསའཆ་ུབབམཚངཔའས། ༤༡༨༤ ོངའལས་ུ་ཚལ@་འཛལ་ཡུང་ཤང་འརཝ་ཡསཤསན་ཡུམསམས་མམས།ཚ་མཞསསསསདས་ལགསས་པཤས་མས་མཚནམཤམ་མནང་འབ་དུངས་བསསཨཁ་གཞབ་འཛམགལ་འས་འོལ་སོུ༤ས༧༡༠༤༧༠༧༧༡༦༠ོོ་ 
།ཞེསསསཅསནོ་ཨཔཔབདཔགཔ་ལཕ། ཿ མཁའ་ལསྲ་ིནྱངང་མཁའ་ལ་ཐིམ་པ་བཞིན།།འི་ །རིག་པའི་ཱལཿ ང་ས དི །ནསྭུསུ་ 
ཀགསཐུནཔལོ། བདུནམས་དངྱརའྱི་རས་ཡུནཔ་བོ་ཤིན།།དེས་འསདངཞིསཅ་མཐའ་བྱརནཔྱོ།འེནཔ་བོདི་ཡུལ་ཚིུྒདཅི།།ས་འིནོ་མབ་བཏསང བས ཏེ་བདགཆི།།དེས་འོད་པ། དི 
ཆག་འདྱི་ཐ་ར་དགེ་ས།།བྟཿནའྲའི་ཕན་བདབུརམཆོལརྦ་བུས་ཊོ ཅེས ནི་བདད་དོགགན་ཆེན་པྷོ་འི་དགེབཉིན་གཟེང་རིདའཕག་་ལགསོ་པམཚ ཡིཆོགྷ་ཉ་ཨཛཆོད་དངས་པའི་རོར་ཨོིྱཔ་པ་འདི་དདོ་ག མོས ་་  བླ་མདོ ཤིབ་གི་ 
ྱིས་ུརསོང་གཤི་སགསོལེར་ཆོད་ཡོགསྱ་ཧེདཔུལ་མ། འབས་འདོ་འདཡོདཐོད༽ཉེ་ཆར་དགོས་པ་འ འགའ་ཞིགཅངམངེའབརཉེན། ཀུ་ཡ ་འྱ་བུང་འྱ་གྲསུ་མ་པའྱི་རུ་ལ ྨབིལོ་རངགྱིསིས་ཞུལ་དུངྱཔོདོ་ནངས། ་གཞིདགུ་གྲནས ༡ འདར 


པྲ་གགུས་པར་འགྭོ་ཚམས་ ཏྱ་རརབའི་ཡིགེབཞིའུ ལ་སངས ཌི 




































